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�"�"��\K����Q_NQZ���+�� 4�����-��.�6-�.<��2��.�
�-/3�-��3��2���/�����.2�.,
�����-������+�+�+�
6+/
������

G+5+���+���,��+��.���.1+<�+�.>-���.�-5�5���.	
�
6����,�=��/+��M�SQTR\M]�RRQ�Q��SQ\M��/��
��.0.���+1��.�/-�2��3�-��.�/-�2��3��+�
��6+��	
�.�]�.���./3���#6����5�/�2�-���>��5���+�5�-?	
��76�/+�.>-�76�����5��.��/3=+,�
50.�2����,�
�.5<-2�.���?�

I�������+��+�
���.���/-5.6��+1��.�/-�2��34�
��-���?����-=��>+�
7�3��4���6����.�6���</+>-���

�-/3=-��3��.�/-�2��3�,�7�3�������-?��+5+��

�����2��.��-�������]
 ��Y��+,��-����-��-�	
����/77�3���������+6
��/-�-��.0.�5���.�
6�����
,�����-6������>��>-���P������Q4�P��4��c�^ ����<-.	

'(���=�>?�@�>AB�	��"CD. /�E@A?�F��GH�I�

Записи, виявлені шляхом пошуку в базах даних 2000–2026 рр.)

• PubMed/MEDLINE – 714 результатів, 

• Scopus – 462, 

• Web of Science Core Collection – 391, 

• Google Scholar (із фільтром на рецензовані публікації) –115

Усі знайдені результати (тези, статті, відкриті повні тексти)

N=1682

Записи після видалення дублікатів

N=1039

Вилучені після оцінювання (дублікати, нерелевантна тематика, 

невідповідний дизайн) – 794 джерела

N=245

Повнотекстові статті, оцінені на придатність і в подальшому 

відхилені – 154 джерела

• не стосувалися ювенільного/педіатричного віку або системних 

аутоімунних захворювань – 75 джерел

• не містили даних про сенесценцію, SASP або імуносенесценцію –

51 джерело

• низьку методологічну якість – 28 джерел

N=91

Дослідження, що увійшли до остаточного аналізу

N=91
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