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Ïðååêëàìïñ³ÿ (ÏÅ) çàëèøàºòüñÿ îäí³ºþ 
ç ïðîâ³äíèõ ïðè÷èí ìàòåðèíñüêî¿ òà 

ïåðèíàòàëüíî¿ ñìåðòíîñò³ ó ñâ³ò³. Çà äàíèìè 
Âñåñâ³òíüî¿ îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ÏÅ 
óñêëàäíþº â³ä 3% äî 8% óñ³õ âàã³òíîñòåé òà 
àñîö³þºòüñÿ ç âèñîêèì ðèçèêîì ïåðåä÷àñíèõ 

ïîëîã³â, çàòðèìêè âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîñòó 
ïëîäà, ã³ïîêñ³¿ òà íåîíàòàëüíî¿ çàõâîðþâàíî-
ñò³ [6,7,15,26].

Ç îãëÿäó íà ìåäè÷íå, ñîö³îêóëüòóðíå òà ñî-
ö³àëüíî-åêîíîì³÷íå çíà÷åííÿ, ÏÅ º îäí³ºþ ç 
íàéâàæëèâ³øèõ ïðîáëåì ñó÷àñíîãî àêóøåð-
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ñòâà [6,7,15,26]. Îñê³ëüêè íàñë³äêè òÿæêèõ ã³-
ïåðòåíçèâíèõ ðîçëàä³â ó ïåð³îä âàã³òíîñò³ çíè-
æóþòü ÿê³ñòü æèòòÿ æ³íîê ó ðåïðîäóêòèâíîìó 
â³ö³, à ÷àñòîòà ïîðóøåííÿ ô³çè÷íîãî, ïñèõî-
ñîìàòè÷íîãî ðîçâèòêó ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíèõ 
ä³òåé äîñèòü âèñîêà, òî öÿ ïðîáëåìà º çíà÷ó-
ùîþ ÿê ó ìåäè÷íîìó, òàê ³ ñîö³àëüíîìó ïëàí³ 
[2,4,28].

Çàëåæíî â³ä ãåñòàö³éíîãî â³êó ÏÅ êëàñèô³-
êóþòü çà ðàíí³ì ³ ï³çí³ì ïî÷àòêîì [14,24,38]. 
Òî÷êó ïîä³ëó çàçâè÷àé âñòàíîâëþþòü íà òåðì³-
í³ ãåñòàö³¿ 34 àáî 37 òèæí³â, ùî äîçâîëÿº êëà-
ñèô³êóâàòè ÏÅ íà ï³äãðóïè ç ðàíí³ì ïî÷àòêîì 
(<34 òèæí³), ï³çí³ì ïî÷àòêîì (�34 òèæí³), ïå-
ðåä÷àñíó (<37 òèæí³â) ³ äîíîøåíó (�37 òèæ-
í³â) [14,24,38]. Ä³àãíîçè, âñòàíîâëåí³ íà ð³çíèõ 
åòàïàõ âàã³òíîñò³, âêàçóþòü íà ð³çí³ ïàòîô³ç³î-
ëîã³÷í³ òà åò³îëîã³÷í³ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó äàíî¿ 
ïàòîëîã³¿ [14,38].

Õî÷à òî÷íà ïðè÷èíà ÏÅ çàëèøàºòüñÿ íåâ³-
äîìîþ, áóëî çàïðîïîíîâàíî ê³ëüêà ã³ïîòåç äëÿ 
ïîÿñíåííÿ ¿¿ ïàòîô³ç³îëîã³¿ [13,17,18,27,40]. 
Îäí³ºþ ç íàéïîøèðåí³øèõ òåîð³é º äâîñòà-
ä³éíà ìîäåëü. Âîíà ïåðåäáà÷àº, ùî íà ïåðø³é 
ñòàä³¿ íåäîñòàòíÿ ³íâàç³ÿ òðîôîáëàñòà ïðèçâî-
äèòü äî ïîâåðõíåâî¿ ïëàöåíòàö³¿ òà ïîäàëüøî-
ãî ïîðóøåííÿ ìàòêîâî-ïëàöåíòàðíî¿ ïåðôóç³¿, 
òîä³ ÿê íà äðóã³é ñòàä³¿ öå ñïðè÷èíÿº çàãàëü-
íó äèñôóíêö³þ åíäîòåë³þ, ñóäèííå çàïàëåííÿ 
ñèñòåìí³ óðàæåííÿ îðãàí³â òà êë³í³÷í³ ïðîÿâè 
[17,27,40]. 

Öÿ äâîñòàä³éíà ìîäåëü ï³äòâåðäæóºòüñÿ 
ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåíü òàêèõ àâòîð³â ÿê 
A.C. Staff, (2019), Y. Sato òà ñï³âàâò. (2012) 
³ A. Ridder òà ñï³âàâò. (2019), ÿê³ ï³äêðåñ-
ëþþòü çâ’ÿçîê ì³æ ïîðóøåííÿì ñóäèííîãî 
ðåìîäåëþâàííÿ òà ïîäàëüøîþ äèñôóíêö³ºþ 
åíäîòåë³þ [29,32,34]. Äîäàòêîâ³ ìåõàí³çìè 
âêëþ÷àþòü àêòèâàö³þ ðåí³í-àíã³îòåíçèíîâî¿ 
ñèñòåìè, óòâîðåííÿ àâòîàíòèò³ë äî ðåöåï-
òîð³â àíã³îòåíçèíó òà îêèñíþâàëüíèé ñòðåñ, 
ÿê³ òàêîæ ñïðèÿþòü ïàòîô³ç³îëîã³¿ ÏÅ 
[8,19,35,41].

Ïðîì³æîê ì³æ ïåðøîþ òà äðóãîþ ñòàä³ÿìè 
íàäàº îïòèìàëüíó ìîæëèâ³ñòü äëÿ ïðîãíîçó-
âàííÿ çàõâîðþâàííÿ ï³ä ÷àñ ñóáêë³í³÷íî¿ ôàçè 
[8,12]. ×åðåç çíà÷íó ïîøèðåí³ñòü ³ âïëèâ ÏÅ 
íà ïåðåá³ã âàã³òíîñò³ âñåá³÷íå ðîçóì³ííÿ öüîãî 
ñòàíó º êðèòè÷íî âàæëèâèì [6,7,15,26]. 

Ç ïîçèö³é ñó÷àñíî¿ ïåðèíàòîëîã³¿ îñîáëèâó 
óâàãó ïðèâåðòàþòü âàã³òí³ ãðóïè âèñîêîãî ðè-
çèêó, â ÿêèõ ÏÅ ìàº òåíäåíö³þ äî ðàííüîãî äå-
áþòó òà òÿæêîãî êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó. Ñàìå òî-

ìó ïðîô³ëàêòèêà ÏÅ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê îäèí ³ç 
ïð³îðèòåòíèõ íàïðÿì³â îðãàí³çàö³¿ ïåðèíàòàëü-
íî¿ äîïîìîãè.

�����ðîáîòè – îá´ðóíòóâàòè òà ñèñòåìàòè-
çóâàòè ñó÷àñí³ ìåòîäè÷í³ ï³äõîäè äî ïðîô³ëàê-
òèêè ÏÅ ó âàã³òíèõ ãðóïè âèñîêîãî ðèçèêó äëÿ 
¿õ ïîäàëüøîãî âïðîâàäæåííÿ ó ïðàêòèêó ïåðè-
íàòàëüíèõ çàêëàä³â.

Äàíà ìåòîäè÷íà ñòàòòÿ áàçóâàëàñÿ íà àíàë³-
ç³ ì³æíàðîäíèõ êë³í³÷íèõ ðåêîìåíäàö³é (FIGO, 
ACOG, NICE), íàö³îíàëüíèõ ïðîòîêîë³â âåäåí-
íÿ âàã³òíîñò³, à òàêîæ ðåçóëüòàò³â ðàíäîì³çîâà-
íèõ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü ³ ìåòààíàë³ç³â, îïó-
áë³êîâàíèõ ó ïðîâ³äíèõ ôàõîâèõ âèäàííÿõ ïðî-
òÿãîì îñòàíí³õ 10 ðîê³â. Ó ðîáîò³ çàñòîñîâàíî 
ìåòîäè ñèñòåìíîãî àíàë³çó, óçàãàëüíåííÿ òà åêñ-
ïåðòíî¿ îö³íêè.

Çã³äíî ç äâîñòàä³éíîþ òåîð³ºþ, ÏÅ ïåðå-
õîäèòü ó êë³í³÷íó ñòàä³þ ï³ñëÿ òîãî, ÿê âíàñ-
ë³äîê åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ ðîçâèâàþòü-
ñÿ ñèñòåìíà ñóäèííà â³äïîâ³äü òà çàïàëåííÿ 
[11,19,35,41]. Öå äîáðå ïîÿñíþº, ÷îìó ÏÅ º 
ãëîáàëüíèì ñèíäðîìîì, îñê³ëüêè åíäîòåë³é 
ðîçïîä³ëåíèé ïî âñüîìó îðãàí³çìó [5,35]. Íàé-
â³äîì³øèìè óðàæåíèìè îðãàíàìè òà ñèñòåìà-
ìè º öåíòðàëüíà íåðâîâà ñèñòåìà, ñåðöåâî-ñó-
äèííà ñèñòåìà, ïå÷³íêà òà íèðêè [6,7,15,26].

Åôåêòèâíå çàñòîñóâàííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèõ 
ìåòîä³â ïîòðåáóº òî÷íî¿ ìîäåë³ ïðîãíîçóâàí-
íÿ òà âèçíà÷åííÿ îïòèìàëüíèõ ÷àñîâèõ ³íòåð-
âàë³â [5,20,21,36]. Çã³äíî ç äâîñòàä³éíîþ òåî-
ð³ºþ ¿¿ ïàòîô³ç³îëîã³¿, ïåðøà ñòàä³ÿ ÏÅ çàçâè-
÷àé â³äáóâàºòüñÿ â ïåðøîìó òðèìåñòð³, êîëè 
íåäîñòàòíÿ ³íâàç³ÿ òðîôîáëàñòà ïðèçâîäèòü äî 
àíîìàëüíî¿ ïëàöåíòàö³¿ òà ïîäàëüøî¿ ìàòêî-
âî-ïëàöåíòàðíî¿ íåäîñòàòíîñò³ [1,10,29,32,34]. 
Ï³ä ÷àñ öüîãî ïðîöåñó ïàö³ºíòêà çàçâè÷àé ïå-
ðåáóâàº â ñóáêë³í³÷í³é ôàç³, ùî äàº ìîæëè-
â³ñòü äëÿ ñâîº÷àñíîãî ñêðèí³íãó òà ïðîô³ëàê-
òèêè [3,42,43].

Ôàêòîðè ðèçèêó, òàê³ ÿê ÏÅ ï³ä ÷àñ ïîïå-
ðåäí³õ âàã³òíîñòåé, õðîí³÷íà ã³ïåðòåíç³ÿ, àâòî-
³ìóíí³ çàõâîðþâàííÿ, çàõâîðþâàííÿ íèðîê, öóê-
ðîâèé ä³àáåò òà áàãàòîïë³äíà âàã³òí³ñòü, âêëþ-
÷åí³ ìàéæå äî âñ³õ ìîäåëåé ïðîãíîçóâàííÿ òà 
ââàæàþòüñÿ ôàêòîðàìè «âèñîêîãî» ðèçèêó 
[20,21,25].

Êë³í³÷íà ä³àãíîñòèêà ÏÅ äóæå âàð³àáåëüíà, à 
ñó÷àñí³ ðåêîìåíäàö³¿ ìåäè÷íèõ òîâàðèñòâ ÷àñòî 
ìàþòü ïåâí³ ðîçá³æíîñò³ òà äèñêóñ³éí³ àñïåêòè 
[5,25].

Â åêñïåðòíîìó îãëÿä³ Piya Chaemsaithong òà 
ñï³âàâò. áóëî ïðîâåäåíî äåòàëüíå ïîð³âíÿííÿ 
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äåÿêèõ ³ç íàéá³ëüø øèðîêî âèçíàíèõ ìîäåëåé 
ïðîãíîçóâàííÿ (òàáëèöÿ) [9].

Îäíàê á³ëüø³ñòü ìîäåëåé ïðîãíîçóâàííÿ 
ìàþòü àáî íèçüêèé ð³âåíü âèÿâëåííÿ, àáî âè-
ñîêèé ð³âåíü õèáíîïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â, 
òîìó âîíè º íåäîñòàòí³ìè äëÿ òî÷íîãî ïðî-

ãíîçóâàííÿ ïàòîëîã³¿ [37]. Åôåêòèâíîþ àëü-
òåðíàòèâîþ º âèêîðèñòàííÿ ìîäåë³ íà îñíîâ³ 
òåîðåìè Áàéºñà (Bayes theorem), ÿêà âðàõîâóº 
³íäèâ³äóàëüíèé àíàìíåç òà õàðàêòåðèñòèê ìà-
òåð³ [23]. Öÿ ìîäåëü êîíêóðóþ÷èõ ðèçèê³â º 
ïåðñîíàë³çîâàíîþ, ìàº äèíàì³÷íèé ï³äõ³ä, áó-
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ëà âïðîâàäæåíà Ôîíäîì ôåòàëüíî¿ ìåäèöèíè 
(FMF) ³ íà ñüîãîäí³ º ºäèíîþ, ÿêà ïðîéøëà 
øèðîê³ âíóòð³øí³ òà çîâí³øí³ âàë³äàö³¿ [23]. 

Îêð³ì êîíòðîëüíîãî ñïèñêó ôàêòîð³â ðèçè-
êó, â àëãîðèòì³ âðàõîâóþòüñÿ ³íø³ ìàòåðèíñüê³ 
ïîêàçíèêè, âêëþ÷àþ÷è ñåðåäí³é àðòåð³àëüíèé 
òèñê (ÑÀÒ), UtA-PI òà ð³âåíü PAPP-A [22,31]. 
Íàéêðàùèé ÷àñ äëÿ ïðîâåäåííÿ òàêîãî ñêðè-
í³íãó ðèçèêó – òåðì³í â³ä 11-ãî äî 13-ãî òèæíÿ 
ãåñòàö³¿ [8,39]. Îäðàçó ï³ñëÿ âèçíà÷åííÿ ³íäè-
â³äóàëüíîãî âèñîêîãî ðèçèêó ÏÅ ìîæíà ðîçïî-
÷èíàòè ðàííþ ïðîô³ëàêòèêó.

Òàêèì ÷èíîì ïîòð³éíèé òåñò FMF, ÿêèé ïî-
ºäíóº ìàòåðèíñüê³ ôàêòîðè ðèçèêó, á³îõ³ì³÷í³ 
ìàðêåðè òà óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ ïóëü-
ñàö³éíîãî ³íäåêñó ìàòêîâî¿ àðòåð³¿, çíà÷íî ïî-
êðàùóº òî÷í³ñòü ïðîãíîçóâàííÿ òà ä³àãíîñòèêè 
ÏÅ [22,31,39].

Îêð³ì ïðîô³ëàêòè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ àñï³ðè-
íó, óïðàâë³ííÿ ñïîñîáîì æèòòÿ, õàð÷îâ³ äîáàâ-
êè, äîïîëîãîâå ñïîñòåðåæåííÿ òà àíòåíàòàëü-
íèé íàãëÿä ìîæóòü äîïîìîãòè ó ïåðâèíí³é òà 
âòîðèíí³é ïðîô³ëàêòèö³ ïàòîëîã³¿ [16,33]. Ðàí³-
øå ÿê ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè áóëè çàïðîïîíîâà-
í³ â³äïî÷èíîê, ô³çè÷í³ âïðàâè, ä³ºòà ç íèçüêèì 
âì³ñòîì ñîë³ òà âèêîðèñòàííÿ àíòèîêñèäàíò³â 
[16,33]. Íà æàëü, æîäåí ³ç öèõ ìåòîä³â íå äîâ³â 
ñâîº¿ åôåêòèâíîñò³ [16,33]. 

Àñï³ðèí, â³äîìèé ÿê áåçïå÷íèé ³ åôåêòèâ-
íèé ïðåïàðàò äëÿ çàïîá³ãàííÿ ñóäèííèì ðîçëà-
äàì, ïîâ’ÿçàíèì ³ç âàã³òí³ñòþ (çîêðåìà é ÏÅ), 
çàñòîñîâóºòüñÿ äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ÏÅ â íèçü-
êèõ äîçàõ, ïî÷èíàþ÷è ç ðàíí³õ òåðì³í³â âàã³òíî-
ñò³, áàæàíî äî 16 òèæí³â ãåñòàö³¿, ³ äî ïðèáëèçíî 
36 òèæí³â ãåñòàö³¿ [16,20,21]. Ôàêòè÷íî, äëÿ æ³-
íîê ãðóïè âèñîêîãî ðèçèêó ùîäåííèé ïðèéîì 
íèçüêèõ äîç àñï³ðèíó º íàéåôåêòèâí³øèì ïàòî-
ãåíåòè÷íèì ñïîñîáîì çàïîá³ãàííÿ ÏÅ, ÿêèé äî 
òîãî æ º åêîíîì³÷íî âèã³äíèì [20,21,30]. Ïðîòå 
íàâ³òü íà òë³ àñï³ðèíîïðîô³ëàêòèêè ÏÅ ³íîä³ ìî-
æå ðîçâèíóòèñÿ [16,20,21]. ªäèíèì ðàäèêàëüíèì 
ìåòîäîì ë³êóâàííÿ ÏÅ º ðîçðîäæåííÿ àáî ïåðå-
ðèâàííÿ âàã³òíîñò³ [30]. Ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àã-
íîçó àíòèã³ïåðòåíçèâíà òåðàï³ÿ º îäíèì ³ç íàé-
âàæëèâ³øèõ ìåòîä³â êîíòðîëþ ñòàíó äî ïîëîã³â 
[30]. Òîìó, ÿêùî ïðîãíîñòè÷íà ìîäåëü ïåðåäáà-
÷àº âèñîêèé ðèçèê ÏÅ àáî êîëè ó ìàòåð³ íàÿâí³ 
êë³í³÷í³ ôàêòîðè ðèçèêó, ñë³ä íåãàéíî ðîçïî÷è-
íàòè ïðèéîì àñï³ðèíó â íèçüêèõ äîçàõ, ÿêùî íå-
ìàº ³íäèâ³äóàëüíèõ ïðîòèïîêàçàíü [20,21].

�������	
���
���	�	�������	������� Äî ãðó-
ïè âèñîêîãî ðèçèêó ðîçâèòêó ÏÅ íàëåæàòü âà-
ã³òí³ ç íàÿâí³ñòþ îäíîãî àáî ê³ëüêîõ òàêèõ ôàê-

òîð³â: õðîí³÷íà àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ; öóê-
ðîâèé ä³àáåò 1-ãî àáî 2-ãî òèïó; îæèð³ííÿ; 
ñèñòåìí³ àâòî³ìóíí³ çàõâîðþâàííÿ; õðîí³÷íà 
õâîðîáà íèðîê; ÏÅ â àíàìíåç³, à òàêîæ áàãàòî-
ïë³äíà âàã³òí³ñòü.

Ðàííÿ ³äåíòèô³êàö³ÿ çàçíà÷åíèõ ôàêòîð³â ó 
ïåðøîìó òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³ º êëþ÷îâèì åëå-
ìåíòîì ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ñòðàòåã³¿. 

�����������
����� �
����	� ���������	�	� 
ÏÅ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê íàñë³äîê ïîðóøåííÿ 
³íâàç³¿ òðîôîáëàñòà òà íåïîâíî¿ ðåìîäåëÿ-
ö³¿ ñï³ðàëüíèõ àðòåð³é, ùî ïðèçâîäèòü äî 
ïëàöåíòàðíî¿ ³øåì³¿ òà ñèñòåìíî¿ åíäîòåë³-
àëüíî¿ äèñôóíêö³¿. Àêòèâàö³ÿ çàïàëüíèõ ìå-
õàí³çì³â ³ ï³äâèùåííÿ òðîìáîòè÷íî¿ ãîòîâ-
íîñò³ çóìîâëþþòü êë³í³÷í³ ïðîÿâè çàõâîðþ-
âàííÿ.

Âðàõîâóþ÷è çàçíà÷åí³ ìåõàí³çìè, ïðîô³ëàê-
òè÷í³ çàõîäè ìàþòü áóòè ñïðÿìîâàí³ íà ïî-
êðàùåííÿ ìàòêîâî-ïëàöåíòàðíîãî êðîâîîá³ãó, 
çìåíøåííÿ àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â òà ñòàá³ë³çà-
ö³þ åíäîòåë³àëüíî¿ ôóíêö³¿.
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������������	����
�����
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����	�
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��� �������	��	���Çã³äíî ç 

ðåêîìåíäàö³ÿìè FIGO òà ACOG, çàñòîñóâàí-
íÿ íèçüêèõ äîç àöåòèëñàë³öèëîâî¿ êèñëîòè (àñ-
ï³ðèíó) ç ïåðøîãî òðèìåñòðó âàã³òíîñò³ ó æ³-
íîê ãðóïè âèñîêîãî ðèçèêó äîçâîëÿº äîñòîâ³ð-
íî çíèçèòè ÷àñòîòó ðîçâèòêó ÏÅ òà ¿¿ òÿæêèõ 
ôîðì. Åôåêòèâí³ñòü çàçíà÷åíî¿ ïðîô³ëàêòèêè 
çðîñòàº çà óìîâè ¿¿ ðàííüîãî ïî÷àòêó òà ðåãó-
ëÿðíîãî ïðèéîìó ïðåïàðàòó.

��
���	�
����
��� 
������� Íåìåäèêà-
ìåíòîçíà ïðîô³ëàêòèêà âêëþ÷àº êîðåêö³þ 
ìàñè ò³ëà, îïòèì³çàö³þ õàð÷óâàííÿ, êîíòðîëü 
àðòåð³àëüíîãî òèñêó, îáìåæåííÿ ñòðåñîâèõ 
ôàêòîð³â òà ðåãóëÿðíèé ïåðèíàòàëüíèé ìî-
í³òîðèíã.

��
��	������������	�	����������	������-
���������� 

1.  Îö³íêà ôàêòîð³â ðèçèêó ó ïåðøîìó òðè-
ìåñòð³ ãåñòàö³¿.

2.  Ôîðìóâàííÿ ãðóïè âèñîêîãî ðèçèêó.
3.  Ñêëàäàííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ïëàíó ïðî-

ô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â.
4.  Äèíàì³÷íèé ìîí³òîðèíã ñòàíó ìàòåð³ òà 

ïëîäà.
5.  Îö³íêà åôåêòèâíîñò³ ïðîô³ëàêòè÷íèõ 

çàõîä³â òà ñâîº÷àñíà êîðåêö³ÿ òàêòèêè âåäåí-
íÿ âàã³òíî¿.

Ïåðèíàòàëüí³ àñïåêòè òà ì³æäèñöèïë³íàð-
íèé ï³äõ³ä. Êîìïëåêñíà ïðîô³ëàêòèêà ÏÅ ïî-
òðåáóº ò³ñíî¿ âçàºìîä³¿ àêóøåðà-ã³íåêîëîãà, òå-
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ðàïåâòà, êàðä³îëîãà òà íåîíàòîëîãà, ùî äîçâîëÿº 
çíèçèòè ðèçèê íåñïðèÿòëèâèõ ïåðèíàòàëüíèõ 
íàñë³äê³â.

�&$����&
Çàïðîïîíîâàí³ ìåòîäè÷í³ ï³äõîäè äî ïðîô³-

ëàêòèêè ÏÅ ó âàã³òíèõ ãðóïè âèñîêîãî ðèçèêó 

ñïðèÿþòü çíèæåííþ ÷àñòîòè òÿæêèõ ôîðì çà-
õâîðþâàííÿ òà ïîêðàùåííþ ïåðèíàòàëüíèõ ðå-
çóëüòàò³â. Ðàííÿ ³äåíòèô³êàö³ÿ ôàêòîð³â ðèçèêó 
òà ïîåòàïíà ïðîô³ëàêòèêà º íåâ³ä’ºìíîþ ñêëà-
äîâîþ ñó÷àñíî¿ ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè.

Àâòîðè çàÿâëÿþòü ïðî â³äñóòí³ñòü êîíôë³ê-
òó ³íòåðåñ³â.
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Ми прагнемо підвищити обізнаність про тромбоз, включаючи його причини,  
фактори ризику, симптоми та доказову профілактику і лікування. Зрештою, ми  
прагнемо зменшити смертність та інвалідність, спричинену цим станом.

Наша місія підтримує глобальну ціль Всесвітньої Асамблеї охорони здоров'я  
щодо скорочення передчасної смертності від неінфекційних захворювань на 25  
відсотків до 2026 року.
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Antibiotic resistance STOP!

Стійкість до антибіотиків зростає до загрозливо високих
рівнів у всьому світі. Нові механізми стійкості з'являються
і поширюються всюди, створюючи перешкоди для лікування
розповсюджених інфекційних захворювань

Розвиток нових антибіотиків має надзвичайне значення, оскільки
еволюція мікробів продовжуватиметься безперервно, а резистентність до
лікарських засобів зростає.

Проблема антибіотикорезистентності стала глобальним викликом
сьогодення. Головною його причиною вважають нераціональне
застосування антибактеріальної терапії.

Тож під час Всесвітнього тижня поінформованості про антибіотики,
в Українї традиційно буде проведено

V міжнародний конгрес «Antibiotic resistance STOP!»,
який об'єднає провідних спеціалістів медичної галузі для розробки

стратегії контролю розвитку антибіотикорезистентності


