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Á³ë³àðíà àòðåç³ÿ (ÁÀ) º òÿæêèì ïðîãðåñó-
þ÷èì õîëåñòàòè÷íèì çàõâîðþâàííÿì ó 

ä³òåé, ÿêå õàðàêòåðèçóºòüñÿ çàïàëüíîþ ô³áðîç-
íîþ îáë³òåðàö³ºþ âíóòð³øí³õ òà ïîçàïå÷³íêî-
âèõ æîâ÷íèõ øëÿõ³â ³ áåç ñâîº÷àñíîãî ë³êóâàííÿ 
ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó òåðì³íàëüíî¿ ïå÷³íêîâî¿ 
íåäîñòàòíîñò³ [1,6]. Çàõâîðþâàííÿ ðîçãëÿäàºòü-
ñÿ ÿê ìóëüòèôàêòîðíà õîëàíã³îïàò³ÿ ç ³ìîâ³ðíèì 
âíóòð³øíüîóòðîáíèì ïî÷àòêîì, ó ïàòîãåíåç³ ÿêî¿ 
âèçíà÷àºòüñÿ ðîëü ³íôåêö³éíèõ, ³ìóííèõ òà ãåíå-
òè÷íèõ ÷èííèê³â [10]. Îêðåìèé âàð³àíò – ñèí-
äðîì ÁÀ ç àíîìàë³ÿìè ñåëåç³íêè – àñîö³þºòü-
ñÿ ç åìáð³îíàëüíèìè ïîðóøåííÿìè ðîçâèòêó òà 
ìàº â³äì³íí³ êë³í³êî-ïðîãíîñòè÷í³ õàðàêòåðèñòè-
êè [8].

Íà ñüîãîäí³ «çîëîòèì ñòàíäàðòîì» õ³ðóðã³÷-
íîãî ë³êóâàííÿ ÁÀ çàëèøàºòüñÿ ïîðòîåíòåðî-
ñòîì³ÿ çà Êàñà¿, çàïðîïîíîâàíà ó 1959 ðîö³, ÿêà 
ïåðåäáà÷àº âèäàëåííÿ ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ 
øëÿõ³â ³ç ô³áðîçíèìè çì³íàìè òà ôîðìóâàí-
íÿ àíàñòîìîçó ì³æ ïîðòàëüíîþ ïëàñòèíêîþ òà 
ïåòëåþ òîíêî¿ êèøêè [2,7]. Îäíàê, íåçâàæàþ-
÷è íà âäîñêîíàëåííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè òà ï³ñ-
ëÿîïåðàö³éíîãî âåäåííÿ, ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 
çàëèøàþòüñÿ âàð³àáåëüíèìè: ëèøå ÷àñòèíà ïà-
ö³ºíò³â äîñÿãàº òðèâàëîãî âèæèâàííÿ ç íàòèâ-
íîþ ïå÷³íêîþ, òîä³ ÿê çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ïîòðåáóº 
òðàíñïëàíòàö³¿ ïå÷³íêè âæå ó ðàííüîìó àáî â³ä-
äàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ [4].

Êëþ÷îâèìè ôàêòîðàìè, ùî âèçíà÷àþòü åôåê-
òèâí³ñòü ïîðòîåíòåðîñòîì³¿, òðàäèö³éíî ââàæà-
þòü â³ê äèòèíè íà ìîìåíò îïåðàö³¿ òà ñòóï³íü 
óðàæåííÿ ïå÷³íêîâî¿ ïàðåíõ³ìè [3,9]. Âîäíî÷àñ 
äåäàë³ á³ëüøå óâàãè ïðèä³ëÿºòüñÿ ðîë³ ìîðôî-
ëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ä³ëÿíêè âîð³ò ïå÷³íêè, 
çîêðåìà ñòðóêòóðè ô³áðîçíîãî êîíóñà, ê³ëüêî-
ñò³ òà îðãàí³çàö³¿ çàëèøêîâèõ æîâ÷íèõ ì³êðî-
ïðîòîê³â, à òàêîæ ñòóïåíþ ô³áðîçíî-çàïàëüíèõ 
çì³í [11]. Ñàìå ö³ ôàêòîðè âèçíà÷àþòü ïîòåí-
ö³àë â³äíîâëåííÿ æîâ÷îâ³äòîêó ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

Îêðåìîþ êë³í³÷íî çíà÷óùîþ ïðîáëåìîþ º 
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé õîëàíã³ò, ÿêèé ñóòòºâî âïëè-
âàº íà ôóíêö³îíóâàííÿ ñôîðìîâàíîãî àíàñòî-
ìîçó òà º îäíèì ³ç ïðîâ³äíèõ ÷èííèê³â âòðà-
òè íàòèâíî¿ ïå÷³íêè [5,8,9]. Îäíèì ³ç ìîæëèâèõ 
ìåõàí³çì³â éîãî ðîçâèòêó º íåäîñòàòíÿ ãåðìå-
òè÷í³ñòü òà íåñòàá³ëüí³ñòü ïîðòîåíòåðîàíàñòî-
ìîçó, ùî ìîæå ñïðèÿòè áàêòåð³àëüí³é òðàíñëî-
êàö³¿ òà ïîðóøåííþ æîâ÷îâ³äòîêó.

Îòæå, àêòóàëüíèì º ïîøóê òà âïðîâàäæåííÿ 
õ³ðóðã³÷íèõ ìîäèô³êàö³é, ñïðÿìîâàíèõ íà îïòè-
ì³çàö³þ òåõí³êè ïîðòîåíòåðîñòîì³¿ ç óðàõóâàí-
íÿì ìîðôîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé âîð³ò ïå÷³íêè, 

ïîêðàùåííÿ ãåðìåòè÷íîñò³ àíàñòîìîçó òà çìåí-
øåííÿ ÷àñòîòè ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü. 

�����äîñë³äæåííÿ – ðîçãëÿíóòè ìîæëèâîñò³ 
ïîêðàùåííÿ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàí-
íÿ ïàö³ºíò³â ³ç ÁÀ øëÿõîì ìîðôîëîã³÷íîãî îá-
´ðóíòóâàííÿ ìîäèô³êîâàíî¿ ïîðòîåíòåðîñòîì³¿ 
(ÌÏÅÑ) òà îö³íêè ¿¿ âïëèâó íà ï³ñëÿîïåðàö³é-
íèé ñòàí ³ âèæèâàí³ñòü íàòèâíî¿ ïå÷³íêè. 

��"#��������&#"������%���Q#$$ 
Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíå íåðàíäîì³çîâàíå 

îäíîöåíòðîâå äîñë³äæåííÿ, ÿêå âêëþ÷àëî 63 ïà-
ö³ºíò³â ³ç ï³äòâåðäæåíèì ä³àãíîçîì ÁÀ, ïðî-
îïåðîâàíèõ ó â³ö³ äî 60 äí³â. Ïàö³ºíò³â áóëî 
ðîçïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè çàëåæíî â³ä òèïó îïå-
ðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Äî ïåðøî¿ ãðóïè óâ³éø-
ëè 24 ïàö³ºíòè, ÿêèì âèêîíàíî êëàñè÷íó ïîð-
òîåíòåðîñòîì³þ çà Êàñà¿ (ÊÏÅÑ); äðóãó ãðóïó 
ñêëàëè 39 ïàö³ºíò³â, ÿêèì âèêîíàíî ÌÏÅÑ.

Ãðóïè áóëè ïîð³âíÿííèìè çà îñíîâíèìè äå-
ìîãðàô³÷íèìè òà êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèìè ïîêàç-
íèêàìè äî îïåðàö³¿.

Êðèòåð³¿ âêëþ÷åííÿ: ï³äòâåðäæåíèé ä³àãíîç 
ÁÀ; â³ê íà ìîìåíò îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ äî 
60 äí³â; íàÿâí³ñòü ïîâíîãî îáñÿãó êë³í³êî-ëàáî-
ðàòîðíèõ òà ³íñòðóìåíòàëüíèõ äàíèõ; ïðîâåäåí-
íÿ ïîðòîåíòåðîñòîì³¿ ÿê ïåðâèííîãî õ³ðóðã³÷íî-
ãî âòðó÷àííÿ.

Êðèòåð³¿ âèêëþ÷åííÿ: â³ê ïîíàä 60 äí³â íà 
ìîìåíò îïåðàö³¿; ïîïåðåäí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àí-
íÿ íà æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõàõ; íåïîâí³ êë³í³÷í³ 
àáî ìîðôîëîã³÷í³ äàí³.

Äî îïåðàö³¿ óñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëè ñòàí-
äàðòíèé êîìïëåêñ îáñòåæåíü, ùî âêëþ÷àâ: çà-
ãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³; êîàãóëîãðàìó; á³îõ³ì³÷íå 
äîñë³äæåííÿ êðîâ³ (çàãàëüíèé á³ë³ðóá³í, ëóæ-
íà ôîñôàòàçà, ãàììà-ãëóòàì³ëòðàíñïåïòèäàçà 
(ÃÃÒÏ), àëàí³íàì³íîòðàíñôåðàçà (ÀËÒ), àñïàð-
òàòàì³íîòðàíñôåðàçà (ÀÑÒ), àëüáóì³í); óëüòðà-
çâóêîâå äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ) îðãàí³â ÷åðåâíî¿ 
ïîðîæíèíè; ïóíêö³éíó á³îïñ³þ ïå÷³íêè; ³íòðà-
îïåðàö³éíó õîëàíã³îãðàô³þ. 

Ïåðåäîïåðàö³éíà ï³äãîòîâêà âêëþ÷àëà ³íôó-
ç³éíó òåðàï³þ, êîðåêö³þ êîàãóëÿö³éíèõ ïîðó-
øåíü, ìåõàí³÷íó ï³äãîòîâêó êèøå÷íèêà òà ãîëî-
äóâàííÿ ïðîòÿãîì 12 ãîäèí äî îïåðàö³¿. Ïðîô³-
ëàêòè÷íà àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ ïðîâîäèëàñÿ 
âíóòð³øíüîâåííî ç âèêîðèñòàííÿì öåôàëîñïî-
ðèí³â III ïîêîë³ííÿ (100 ìã/êã) ó ïîºäíàíí³ ç 
ìåòðîí³äàçîëîì (1,5 ìë/êã).

Õ³ðóðã³÷íà òåõí³êà. Îïåðàö³éíå âòðó÷àííÿ 
âèêîíóâàëè ÷åðåç ëàïàðîòîìíèé äîñòóï ó ïðà-
âîìó ï³äðåáåð’¿. Ï³ñëÿ â³çóàë³çàö³¿ æîâ÷íîãî ì³-
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õóðà ïðîâîäèëè ³íòðàîïåðàö³éíó õîëàíã³îãðà-
ô³þ. Â³äñóòí³ñòü êîíòðàñòóâàííÿ äâàíàäöÿòèïà-
ëî¿ êèøêè ï³äòâåðäæóâàëà ä³àãíîç ÁÀ.

ÊÏÅÑ ïîëÿãàëà ó âèñ³÷åíí³ ô³áðîçíî çì³íå-
íèõ ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ øëÿõ³â ³ç ôîðìó-
âàííÿì ïîðòîåíòåðîàíàñòîìîçó ç âèêîðèñòàí-
íÿì ³çîëüîâàíî¿ ïåòë³ òîíêî¿ êèøêè çà Ðó äîâ-
æèíîþ 45 ñì. 

Ïðè ÌÏÅÑ, îêð³ì ñòàíäàðòíèõ åòàï³â îïå-
ðàö³¿, çàñòîñîâóâàëè òàê³ òåõí³÷í³ äîïîâíåííÿ: 
ôîðìóâàííÿ äîäàòêîâîãî ðÿäó øâ³â ì³æ êèøêî-
âîþ ïåòëåþ òà êàïñóëîþ ïå÷³íêè (Prolene 6/0) 
äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ãåðìåòè÷íîñò³ àíàñòîìîçó; 
ô³êñàö³ÿ ïåòë³ Ðó â ä³ëÿíö³ â³êíà áðèæ³ òîâñòî¿ 
êèøêè ç ìåòîþ ñòàá³ë³çàö³¿ ¿¿ ïîëîæåííÿ; ì³í³-
ì³çàö³ÿ íàòÿãó òà ðîòàö³¿ êèøêîâî¿ ïåòë³; ñòâî-
ðåííÿ øèðîêî¿ ïëîù³ êîíòàêòó ì³æ ñëèçîâîþ 
êèøêè òà ïîðòàëüíîþ ïëàñòèíêîþ.

Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ â îáîõ ãðóïàõ 
ñòàíîâèëà ïðèáëèçíî 3,5 ãîäèíè.

Ï³ñëÿîïåðàö³éíå âåäåííÿ. Ó ðàííüîìó ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïðîâîäèëè äåêîìïðåñ³þ 
øëóíêà íàçîãàñòðàëüíèì çîíäîì; ïàðåíòåðàëüíå 
õàð÷óâàííÿ òðèâàë³ñòþ 5–7 äí³â; ³íôóç³éíó òå-
ðàï³þ ç êîíòðîëåì åëåêòðîë³ò³â, ãëþêîçè òà êîà-
ãóëÿö³éíîãî ïðîô³ëþ; àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ 
(öåôàëîñïîðèíè III ïîêîë³ííÿ  òà ìåòðîí³äà-
çîë) äî íîðìàë³çàö³¿ ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â.

Ï³ñëÿ â³äíîâëåííÿ êèøêîâî¿ ìîòîðèêè ïî-
ñòóïîâî ðîçïî÷èíàëè åíòåðàëüíå õàð÷óâàííÿ.

Óñ³ì ïàö³ºíòàì ïðèçíà÷àëè æèðîðîç÷èíí³ 
â³òàì³íè, êîðîòêèé êóðñ êîðòèêîñòåðî¿ä³â, ïðî-
ô³ëàêòè÷íó àíòèá³îòèêîòåðàï³þ (òðèìåòîïðèì/
ñóëüôàìåòîêñàçîë).

Êðèòåð³¿ îö³íêè ðåçóëüòàò³â. Îö³íþâàëè òàê³ 
ïîêàçíèêè: äèíàì³êó ð³âí³â á³ë³ðóá³íó, ëóæíî¿ 
ôîñôàòàçè òà ÃÃÒÏ; ÷àñòîòó òà òÿæê³ñòü ï³ñëÿ-

îïåðàö³éíîãî õîëàíã³òó; òðèâàë³ñòü äðåíóâàííÿ; 
âèæèâàí³ñòü íàòèâíî¿ ïå÷³íêè.

Ä³àãíîñòèêà õîëàíã³òó áàçóâàëàñÿ íà ïîºä-
íàíí³ êë³í³÷íèõ òà ëàáîðàòîðíèõ êðèòåð³¿â: ï³ä-
âèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà ïîíàä 38°C; çì³íà 
êîëüîðó êàëó (ã³ïîõîë³ÿ); ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ á³-
ë³ðóá³íó; ëåéêîöèòîç òà ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ çà-
ïàëüíèõ ìàðêåð³â.

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó äàíèõ ïðîâîäèëè ç âè-
êîðèñòàííÿì ñòàíäàðòíèõ ìåòîä³â îïèñîâî¿ ñòà-
òèñòèêè. Ê³ëüê³ñí³ ïîêàçíèêè íàâåäåí³ ÿê ñåðåä-
íº çíà÷åííÿ ± ñòàíäàðòíå â³äõèëåííÿ (M±SD). 
Äëÿ îö³íêè ì³æãðóïîâèõ â³äì³ííîñòåé âèêî-
ðèñòîâóâàëè â³äïîâ³äí³ ïàðàìåòðè÷í³ òà íåïà-
ðàìåòðè÷í³ êðèòåð³¿. Ð³âåíü ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷ó-
ùîñò³ ïðèéìàëè ïðè p<0,05.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Àíàë³ç äîîïåðàö³éíèõ õàðàêòåðèñòèê ïàö³ºí-

ò³â, ïðåäñòàâëåíèõ ó òàáë. 1, íå âèÿâèâ ñòà-
òèñòè÷íî çíà÷óùèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ ãðóïàìè 
ÊÏÅÑ òà ÌÏÅÑ çà îñíîâíèìè äåìîãðàô³÷íè-
ìè, àíòðîïîìåòðè÷íèìè òà êë³í³êî-ëàáîðàòîð-
íèìè ïîêàçíèêàìè (p>0,05 äëÿ âñ³õ ïîð³âíÿíü).

Çà îòðèìàíèìè äàíèìè, ðîçïîä³ë ïàö³ºíò³â çà 
ñòàòòþ áóâ ïðàêòè÷íî ³äåíòè÷íèì ó äâîõ ãðóïàõ: 
÷àñòêà õëîï÷èê³â ñòàíîâèëà 29,3% ó ãðóï³ ÊÏÅÑ 
òà 30,8% ó ãðóï³ ÌÏÅÑ (p=0,97), ùî ñâ³ä÷èòü 
ïðî â³äñóòí³ñòü ãåíäåðíîãî âïëèâó íà ôîðìóâàí-
íÿ âèá³ðîê. Â³äïîâ³äíî, ÷àñòêà ä³â÷àò áóëà ïîð³â-
íÿííîþ ³ íå äåìîíñòðóâàëà ñòàòèñòè÷íî çíà÷ó-
ùèõ â³äì³ííîñòåé.

Ñåðåäí³ ïîêàçíèêè ìàñè ò³ëà ïðè íàðîä-
æåíí³ ñòàíîâèëè (2,6±0,4) êã ó ãðóï³ ÊÏÅÑ òà 
(2,8±0,4) êã ó ãðóï³ ÌÏÅÑ (p=0,08). Íåçâàæàþ-
÷è íà íåçíà÷íó òåíäåíö³þ äî á³ëüøî¿ ìàñè ò³ëà 
ó ïàö³ºíò³â ãðóïè ÌÏÅÑ, öÿ ð³çíèöÿ íå äîñÿãëà 
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������ (���, M±SD 2,6±0,4 2,8±0,4 0,08 

���� �� �
�����
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��� �� �
�����
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ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³, ùî äîçâîëÿº ðîçãëÿäà-
òè îáèäâ³ ãðóïè ÿê îäíîð³äí³ çà öèì ïîêàçíèêîì.

Àíàëîã³÷íà êàðòèíà ñïîñòåð³ãàëàñÿ ùîäî ìà-
ñè ò³ëà íà ìîìåíò îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ: 
(3,0±0,4) êã ó ãðóï³ ÊÏÅÑ òà (3,1±0,4) êã ó ãðóï³ 
ÌÏÅÑ (p=0,21). Â³äñóòí³ñòü äîñòîâ³ðíèõ â³äì³í-
íîñòåé ï³äòâåðäæóº ïîð³âíÿíí³ñòü íóòð³òèâíîãî 
ñòàòóñó ïàö³ºíò³â ïåðåä îïåðàö³ºþ.

Ñåðåäí³é â³ê íà ìîìåíò âèêîíàííÿ ïîðòîåí-
òåðîñòîì³¿ ñòàíîâèâ 52±3 äí³ ó ãðóï³ ÊÏÅÑ òà 
54±3 äí³ ó ãðóï³ ÌÏÅÑ (p=0,07). Îñê³ëüêè â³ê 
º îäíèì ³ç êëþ÷îâèõ ïðîãíîñòè÷íèõ ôàêòîð³â 
åôåêòèâíîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÁÀ, â³äñóò-
í³ñòü ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùî¿ ð³çíèö³ ì³æ ãðóïàìè 
ìàº ïðèíöèïîâå çíà÷åííÿ äëÿ êîðåêòíîñò³ ïî-
äàëüøîãî ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó ðåçóëüòàò³â.

Ïîêàçíèêè á³îõ³ì³÷íîãî ïðîô³ëþ (çàãàëüíèé 
á³ë³ðóá³í, ëóæíà ôîñôàòàçà, ÃÃÒÏ) òàêîæ íå 
â³äð³çíÿëèñÿ ì³æ ãðóïàìè (p>0,05), ùî ñâ³ä÷èòü 
ïðî ïîä³áíèé ñòóï³íü õîëåñòàçó òà ôóíêö³îíàëü-
íîãî óðàæåííÿ ïå÷³íêè íà ìîìåíò îïåðàòèâíîãî 
âòðó÷àííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, â³äñóòí³ñòü ñòàòèñòè÷íî çíà÷ó-
ùèõ â³äì³ííîñòåé çà âñ³ìà êëþ÷îâèìè äîîïåðà-
ö³éíèìè ïàðàìåòðàìè ï³äòâåðäæóº îäíîð³äí³ñòü 
äîñë³äæóâàíèõ ãðóï. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî òå, âèÿâëå-
í³ â³äì³ííîñò³ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ðåçóëüòàò³â çó-
ìîâëþþòüñÿ ñàìå îñîáëèâîñòÿìè çàñòîñîâàíî¿ 
õ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè, à íå âèõ³äíèìè õàðàêòåðèñ-
òèêàìè ïàö³ºíò³â.

Îòðèìàí³ ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä-
÷àòü ïðî íàÿâí³ñòü ñòàòèñòè÷íî òà êë³í³÷íî 
çíà÷óùèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ ãðóïàìè ÊÏÅÑ òà 
ÌÏÅÑ (òàáë. 2).

Íàéâàæëèâ³ø³ â³äì³ííîñò³ áóëè âèÿâëåí³ ùî-
äî ÷àñòîòè ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî õîëàíã³òó. Òàê, ó 
ãðóï³ ÊÏÅÑ ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü åï³çîä³â õîëàíã³-
òó íà îäíîãî ïàö³ºíòà ñòàíîâèëà 2,1±0,8, òîä³ ÿê 
ó ãðóï³ ÌÏÅÑ – 1,3±0,6 åï³çîäó, ùî áóëî ñòà-
òèñòè÷íî çíà÷óùî ìåíøèì (p=0,01). Çíèæåí-
íÿ ÷àñòîòè õîëàíã³òó ìàº ïðèíöèïîâå çíà÷åííÿ, 
îñê³ëüêè ñàìå öåé ôàêòîð âèçíà÷àº äîâãîòðèâàëå 

ôóíêö³îíóâàííÿ ïîðòîåíòåðîàíàñòîìîçó òà âè-
æèâàí³ñòü íàòèâíî¿ ïå÷³íêè.

×àñòîòà æîâ÷íèõ çàò³êàíü òàêîæ áóëà äî-
ñòîâ³ðíî ìåíøîþ ó ãðóï³ ÌÏÅÑ: 25,0% ó ãðóï³ 
ÊÏÅÑ ïðîòè 7,7% ó ãðóï³ ÌÏÅÑ (p=0,04). Öå 
ñâ³ä÷èòü ïðî íàä³éí³øó ãåðìåòè÷í³ñòü ñôîðìîâà-
íîãî àíàñòîìîçó ïðè âèêîðèñòàíí³ ìîäèô³êîâà-
íî¿ òåõí³êè, ùî, éìîâ³ðíî, ïîâ’ÿçàíî ç äîäàòêî-
âîþ ô³êñàö³ºþ êèøêîâî¿ ïåòë³ òà ôîðìóâàííÿì 
ñòàá³ëüíîãî êîíòàêòó ç ïîðòàëüíîþ ïëàñòèíêîþ.

Òðèâàë³ñòü äðåíóâàííÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ áóëà 
çíà÷íî êîðîòøîþ ó ãðóï³ ÌÏÅÑ (6,8±1,9 äíÿ) 
ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ ÊÏÅÑ (9,2±2,1 äíÿ), ³ öÿ 
ð³çíèöÿ òàêîæ äîñÿãëà ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ 
(p=0,02). Ñêîðî÷åííÿ ïåð³îäó äðåíóâàííÿ â³äî-
áðàæàº øâèäøå â³äíîâëåííÿ æîâ÷îâ³äòîêó òà 
ñòàá³ë³çàö³þ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ñòàíó ïàö³ºíò³â.

Á³îõ³ì³÷í³ ïîêàçíèêè â äèíàì³ö³ ñâ³ä÷èëè, ùî 
íîðìàë³çàö³ÿ ð³âíÿ çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó â³äáó-
âàëàñÿ øâèäøå ó ãðóï³ ÌÏÅÑ (54±9 äí³â) ïî-
ð³âíÿíî ç ãðóïîþ  ÊÏÅÑ (62±10 äí³â), îäíàê 
öÿ ð³çíèöÿ íå äîñÿãëà ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ 
(p=0,08). Ïðîòå âèÿâëåíà òåíäåíö³ÿ ìàº êë³í³÷íå 
çíà÷åííÿ òà óçãîäæóºòüñÿ ç ïîêðàùåííÿì ôóíê-
ö³îíàëüíîãî æîâ÷îâ³äòîêó.

Àíàë³ç âèæèâàíîñò³ íàòèâíî¿ ïå÷³íêè ïîêàçàâ 
âèù³ ïîêàçíèêè ó ãðóï³ ÌÏÅÑ (61,5%) ïîð³â-
íÿíî ç ÊÏÅÑ (45,8%), îäíàê ö³ â³äì³ííîñò³ íå 
íàáóëè ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ (p=0,09). Âîä-
íî÷àñ öå ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ïîòåíö³éíèé ïîçè-
òèâíèé âïëèâ ìîäèô³êîâàíî¿ òåõí³êè íà äîâãî-
òðèâàë³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ, ùî ïîòðåáóº ïî-
äàëüøîãî ï³äòâåðäæåííÿ íà á³ëüøèõ âèá³ðêàõ.

Çàãàëîì îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äåìîíñòðó-
þòü, ùî çàñòîñóâàííÿ ÌÏÅÑ äîçâîëÿº äîñÿã-
òè ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîãî çíèæåííÿ ÷àñòîòè 
êëþ÷îâèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü, çî-
êðåìà õîëàíã³òó òà æîâ÷íèõ çàò³êàíü, à òàêîæ 
ïîêðàùèòè ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåðåá³ã. 
Âèÿâëåí³ òåíäåíö³¿ äî ïðèñêîðåííÿ íîðìàë³-
çàö³¿ á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â òà ï³äâèùåííÿ 
âèæèâàíîñò³ íàòèâíî¿ ïå÷³íêè äîäàòêîâî ï³ä-
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òâåðäæóþòü êë³í³÷íó äîö³ëüí³ñòü çàïðîïîíî-
âàíî¿ ìîäèô³êàö³¿.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ äåìîíñòðó-
þòü, ùî ÌÏÅÑ, çàñíîâàíà íà ìîðôîëîã³÷íîìó 
ï³äõîä³ äî âèçíà÷åííÿ ìåæ ðåçåêö³¿ òà ôîðìóâàí-
íÿ àíàñòîìîçó, ìàº ñóòòºâ³ ïåðåâàãè ïîð³âíÿíî ç 
êëàñè÷íîþ ìåòîäèêîþ, çîêðåìà ùîäî çíèæåííÿ 
÷àñòîòè ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü òà ïîêðà-
ùåííÿ ðàííüîãî êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó.

Îäíèì ³ç êëþ÷îâèõ ðåçóëüòàò³â íàøîãî äîñë³-
äæåííÿ º äîñòîâ³ðíå çìåíøåííÿ ÷àñòîòè ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîãî õîëàíã³òó ó ãðóï³ ÌÏÅÑ. Öå óçãî-
äæóºòüñÿ ç äàíèìè ì³æíàðîäíèõ äîñë³äæåíü, ÿê³ 
ï³äòâåðäæóþòü, ùî õîëàíã³ò º îäíèì ³ç ãîëîâíèõ 
ôàêòîð³â, ùî âèçíà÷àþòü âòðàòó íàòèâíî¿ ïå÷³í-
êè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ Êàñà¿ [9,11]. Çà ÷èñëåííèìè äà-
íèìè ë³òåðàòóðè ÷àñòîòà õîëàíã³òó ìîæå äîñÿãà-
òè 40–80% óïðîäîâæ ïåðøîãî ðîêó ï³ñëÿ îïåðà-
ö³¿, ùî ñóòòºâî ïîã³ðøóº äîâãîòðèâàëèé ïðîãíîç 
[8,10]. Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ çíèæåííÿ ÷àñòîòè 
öüîãî óñêëàäíåííÿ, éìîâ³ðíî, áóëî ïîâ’ÿçàíå ç 
íàä³éí³ñòþ ãåðìåòè÷íîñò³ àíàñòîìîçó òà ñòàá³ë³-
çàö³ºþ ïîëîæåííÿ êèøêîâî¿ ïåòë³.

Çìåíøåííÿ ÷àñòîòè æîâ÷íèõ çàò³êàíü ó ãðó-
ï³ ÌÏÅÑ òàêîæ ï³äòâåðäæóº åôåêòèâí³ñòü çà-
ïðîïîíîâàíî¿ ìîäèô³êàö³¿. Â³äîìî, ùî íåäîñòàò-
íÿ ãåðìåòè÷í³ñòü ïîðòîåíòåðîàíàñòîìîçó ìîæå 
ñïðèÿòè ÿê ðîçâèòêó ëîêàëüíèõ óñêëàäíåíü, òàê ³ 
áàêòåð³àëüí³é òðàíñëîêàö³¿ ç ïîäàëüøèì ðîçâèò-
êîì õîëàíã³òó [4,6]. Äîäàòêîâà ô³êñàö³ÿ àíàñòî-
ìîçó äî êàïñóëè ïå÷³íêè òà ñòàá³ë³çàö³ÿ ïåòë³ Ðó, 
âèêîðèñòàí³ ó íàø³é ìåòîäèö³, äîçâîëèëè ì³í³-
ì³çóâàòè ö³ ðèçèêè, ùî óçãîäæóºòüñÿ ç ñó÷àñíè-
ìè õ³ðóðã³÷íèìè êîíöåïö³ÿìè ôîðìóâàííÿ «ñòà-
á³ëüíîãî àíàñòîìîçó» [2].

Îñîáëèâó óâàãó ñë³ä ïðèä³ëèòè ìîðôîëîã³÷-
íîìó îá´ðóíòóâàííþ õ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè. Ó íà-
øîìó äîñë³äæåíí³ ï³äòâåðäæåíî, ùî êëþ÷îâèì 
ôàêòîðîì óñï³õó ïîðòîåíòåðîñòîì³¿ º íå ëèøå 
ôàêò ðåçåêö³¿ ô³áðîçíîãî êîíóñà, à é õàðàêòåð 
ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ó éîãî ñòðóêòóð³. Çîêðåìà, 
íàÿâí³ñòü á³ëüøî¿ ê³ëüêîñò³ òà êðàùî¿ îðãàí³çàö³¿ 
æîâ÷íèõ ì³êðîïðîòîê³â àñîö³þºòüñÿ ç êðàùèìè 
ðåçóëüòàòàìè îïåðàö³¿, ùî óçãîäæóºòüñÿ ç äàíè-
ìè ã³ñòîìîðôîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ³íøèõ àâòî-
ð³â [3,8,10]. Âîäíî÷àñ âèðàæåíèé ô³áðîç òà àê-
òèâíèé çàïàëüíèé ïðîöåñ º ìàðêåðàìè ïðîãðåñó-
âàííÿ çàõâîðþâàííÿ òà ã³ðøîãî ïðîãíîçó.

Âàæëèâèì àñïåêòîì º òàêîæ âèçíà÷åííÿ àíà-
òîì³÷íèõ ìåæ àäåêâàòíî¿ äèñåêö³¿. Ó ñó÷àñí³é ë³-
òåðàòóð³ ï³äêðåñëþºòüñÿ çíà÷åííÿ ìàêñèìàëüíî 
øèðîêîãî îãîëåííÿ ïîðòàëüíî¿ ïëàñòèíêè ç óðà-

õóâàííÿì ëàòåðàëüíèõ ìåæ æîâ÷íèõ ñòðóêòóð ³ 
áåçïå÷íî¿ ãëèáèíè äèñåêö³¿ äî ð³âíÿ á³ôóðêàö³¿ 
ïîðòàëüíî¿ âåíè [2,7]. Íàø ï³äõ³ä ö³ëêîì â³äïî-
â³äàº ö³é êîíöåïö³¿ òà äîïîâíþº ¿¿ àêöåíòîì íà 
ìîðôîëîã³÷íó îð³ºíòàö³þ, ùî äîçâîëèëî îïòè-
ì³çóâàòè ïëîùó ôóíêö³îíàëüíîãî êîíòàêòó ì³æ 
êèøêîâîþ ïåòëåþ òà çîíîþ ì³êðîïðîòîê³â.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè òàêîæ óçãîäæóþòüñÿ ç 
ñó÷àñíîþ êîíöåïö³ºþ òðàíñïëàíòàö³éíî-îð³ºíòî-
âàíî¿ ïîðòîåíòåðîñòîì³¿, ÿêà ïåðåäáà÷àº íå ëèøå 
äîñÿãíåííÿ ïåðâèííîãî æîâ÷îâ³äòîêó, à é ñòâî-
ðåííÿ óìîâ äëÿ ìîæëèâîãî ïîäàëüøîãî âèêîíàí-
íÿ òðàíñïëàíòàö³¿ ïå÷³íêè [1,4,10]. Çìåíøåííÿ 
÷àñòîòè óñêëàäíåíü, ì³í³ì³çàö³ÿ ñïàéêîâîãî ïðî-
öåñó òà çáåðåæåííÿ àíàòîì³÷íèõ ñòðóêòóð âîð³ò 
ïå÷³íêè º âàæëèâèìè ôàêòîðàìè, ùî ìîæóòü ïî-
ëåãøèòè ïîäàëüøå õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ.

Ùîäî á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â òà âèæèâàíîñò³ 
íàòèâíî¿ ïå÷³íêè, ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ ñïîñòå-
ð³ãàëàñÿ ïîçèòèâíà òåíäåíö³ÿ ó ãðóï³ ÌÏÅÑ, îä-
íàê ö³ â³äì³ííîñò³ íå äîñÿãëè ñòàòèñòè÷íî¿ çíà-
÷óùîñò³. Öå ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíî ç ìàëîþ âè-
á³ðêîþ ïàö³ºíò³â, ùî çâóæóº ìåæ³ äîñë³äæåííÿ. 
Âîäíî÷àñ êë³í³÷íà çíà÷óù³ñòü îòðèìàíèõ ðå-
çóëüòàò³â, çîêðåìà ùîäî çìåíøåííÿ ÷àñòîòè õî-
ëàíã³òó, äîçâîëÿº ðîçãëÿäàòè çàïðîïîíîâàíó ìî-
äèô³êàö³þ ÿê ïåðñïåêòèâíó.

Ñåðåä ñó÷àñíèõ òåíäåíö³é ó õ³ðóðã³÷íîìó ë³-
êóâàíí³ ÁÀ ñë³ä â³äçíà÷èòè ðîçâèòîê ëàïàðî-
ñêîï³÷íèõ òà ðîáîòèçîâàíèõ òåõíîëîã³é, à òàêîæ 
âèêîðèñòàííÿ ôëóîðåñöåíòíî¿ íàâ³ãàö³¿ ç ³íäî-
ö³àí³íîì çåëåíèì [6]. Îäíàê, íåçâàæàþ÷è íà ïî-
òåíö³éí³ ïåðåâàãè, ö³ ìåòîäè ïîêè ùî íå ïðîäå-
ìîíñòðóâàëè ïåðåêîíëèâèõ ðåçóëüòàò³â ùîäî ïî-
êðàùåííÿ âèæèâàíîñò³ íàòèâíî¿ ïå÷³íêè ïîð³â-
íÿíî ç â³äêðèòîþ ïîðòîåíòåðîñòîì³ºþ. Ó öüîìó 
êîíòåêñò³ âäîñêîíàëåííÿ ñàìå òåõí³êè â³äêðèòîãî 
âòðó÷àííÿ çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíèì íàïðÿìîì.

��%$�+��
Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè íàøîãî äîñë³äæåí-

íÿ ï³äòâåðäæóþòü, ùî ÌÏÅÑ äîçâîëèëà ï³äâè-
ùèòè åôåêòèâí³ñòü õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ á³-
ë³àðíî¿ àòðåç³¿, íàñàìïåðåä çàâäÿêè çìåíøåííþ 
÷àñòîòè ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî õîëàíã³òó òà ïîêðà-
ùåííÿ óìîâ ôóíêö³îíóâàííÿ àíàñòîìîçó. Ïî-
äàëüø³ äîñë³äæåííÿ ³ç çàëó÷åííÿì á³ëüøî¿ ê³ëü-
êîñò³ ïàö³ºíò³â òà äîâãîòðèâàëèì ñïîñòåðåæåí-
íÿì º íåîáõ³äí³ äëÿ îñòàòî÷íî¿ îö³íêè âïëèâó 
ö³º¿ ìåòîäèêè íà âèæèâàí³ñòü íàòèâíî¿ ïå÷³íêè.

Àâòîðêà çàÿâëÿº ïðî â³äñóòí³ñòü êîíôë³êòó 
³íòåðåñ³â.
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