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Ïîøèðåí³ñòü îïåðàö³é êåñàðåâîãî ðîçòèíó 
(ÊÐ) ó ñâ³òîâ³é àêóøåðñüê³é ïðàêòèö³ íå-

âïèííî çðîñòàº, ùî çóìîâëþº ï³äâèùåííÿ ÷àñ-
òîòè óñêëàäíåíü ó íàñòóïíèõ âàã³òíîñòÿõ, çîêðå-
ìà placenta previa (PP) ³ ¿¿ ïîºäíàííÿ ç placenta 
accreta spectrum (PAS). Ó âàã³òíèõ ³ç ðóáöåì íà 
ìàòö³ ðèçèê ðîçâèòêó PP+PAS çðîñòàº â äåñÿò-
êè ðàç³â, ùî âêàçóº íà íåîáõ³äí³ñòü ðàííüîãî âè-
ÿâëåííÿ ³ òî÷íîãî ïðåíàòàëüíîãî ìîí³òîðèíãó 
[21,22].

Ó â³ò÷èçíÿíèõ [12] ³ çàðóá³æíèõ äæåðåëàõ [4] 
óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ) âèçíà÷àþòü 
ÿê íàéïîøèðåí³øèé ìåòîä â³çóàë³çàö³¿ PP ³ PAS 
çàâäÿêè éîãî äîñòóïíîñò³, íå³íâàçèâíîñò³ é îïå-
ðàòèâíîñò³.

Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, ä³àãíîñòè÷íà òî÷í³ñòü 
ÓÇÄ çàëåæèòü â³ä ëîêàë³çàö³¿ ïëàöåíòè, äîñâ³äó 
îïåðàòîðà òà ³íäåêñó ìàñè ò³ëà (²ÌÒ). Ïðè çà-
äí³é ëîêàë³çàö³¿ ïëàöåíòè ä³àãíîñòè÷íà òî÷í³ñòü 
ìîæå çíèæóâàòèñÿ [24,26].

Ó äîñë³äæåíí³ ADoPAD (Antenatal Diagnosis 
of Placental Attachment Disorders) (2025) ïðè 
çàäíüîìó òèï³ âðîñòàííÿ ïëàöåíòè ïðåíàòàëüíå 
ä³àãíîñòóâàííÿ áóëî óñï³øíèì ó 62% âèïàäê³â 
(13 ³ç 21). Äëÿ ïàö³ºíòîê ³ç ïåðåäí³ì òèïîì ïðè-
êð³ïëåííÿ áóëè õàðàêòåðí³ âèùà ÷àñòîòà ïîïå-
ðåäí³õ ÊÐ (82%) ³ ÷àñò³øå ã³ñòîëîã³÷íî ï³äòâåð-
äæåíå PAS (54%). Êð³ì òîãî, ñàìå â ö³é ãðóï³ 
çíà÷íî ÷àñò³øå âèíèêàëà ïîòðåáà â ã³ñòåðåêòîì³¿ 
(89%), òîä³ ÿê ïîòðåáà â áàëîíí³é òàìïîíàä³ áó-
ëà íèæ÷îþ (17%) [1].

Âïëèâ ²ÌÒ íà ä³àãíîñòè÷íó òî÷í³ñòü ÓÇÄ 
àêòèâíî âèâ÷àºòüñÿ, îäíàê ê³ëüê³ñòü ïóáë³êàö³é 
2020–2025 ðð., ïðèñâÿ÷åíèõ áåçïîñåðåäíüî âçà-
ºìîçâ’ÿçêó ²ÌÒ ³ç ä³àãíîñòè÷íîþ òî÷í³ñòþ PP ³ 
PP+PAS, çàëèøàºòüñÿ îáìåæåíîþ. Ñó÷àñí³ äàí³ 
íå ï³äòâåðäæóþòü ïðÿìî¿ àñîö³àö³¿ ì³æ ï³äâè-
ùåíèì ²ÌÒ ³ çíèæåííÿì ³íôîðìàòèâíîñò³ ÓÇÄ 
ïðè PAS/PP. ²ñíóþ÷³ äîñë³äæåííÿ ëèøå âêàçó-
þòü íà çàãàëüíå çíèæåííÿ ÿêîñò³ ÓÇ-â³çóàë³çà-
ö³¿ ïðè îæèð³íí³, ïðîòå çäåá³ëüøîãî öå ñòîñóºòü-
ñÿ çàãàëüíî¿ àêóøåðñüêî¿ ÓÇÄ, à íå ñïåöèô³÷-
íî PAS/PP. Äîñë³äíèêè âêàçóþòü íà ïîäàëüø³ 
äîñë³äæåííÿ âïëèâó ²ÌÒ íà òî÷í³ñòü ÓÇÄ ïðè 
PAS/PP [8,17,21].

Ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ (ÌÐÒ) ³ 
ÓÇÄ ìîæóòü çàñòîñîâóâàòèñÿ ÿê îêðåìî, òàê ³ 
â êîìá³íîâàíîìó ðåæèì³ äëÿ ä³àãíîñòóâàííÿ ³í-
âàçèâíèõ ôîðì PAS ³ ïðîãíîçóâàííÿ ïîâ’ÿçà-
íèõ óñêëàäíåíü. Êîìá³íîâàíèé ï³äõ³ä çàáåçïå-
÷óº ñóòòºâî âèùó ä³àãíîñòè÷íó òî÷í³ñòü ïîð³â-
íÿíî ³ç çàñòîñóâàííÿì êîæíîãî ìåòîäó îêðåìî 
[3,11,19].

M. Hu òà ñï³âàâò. (2025) äîñë³äæóâàëè ï³ä-
òèïè PAS ó æ³íîê ³ç ðóáöåì íà ìàòö³ ï³ñëÿ ÊÐ, 
ÿê³ ïðîõîäèëè äîïîì³æí³ ðåïðîäóêòèâí³ òåõíî-
ëîã³¿, çîêðåìà, åêñòðàêîðïîðàëüíå çàïë³äíåííÿ 
òà ³íòðàöèòîïëàçìàòè÷íó ³í’ºêö³þ ñïåðìàòîçî-
¿äà. Ïîêàçàíî, ùî çàñòîñóâàííÿ öèõ òåõíîëîã³é 
íå çá³ëüøóº ãëèáèíó ³ìïëàíòàö³¿ ïëàöåíòè ïðè 
PAS, ïðîòå àñîö³þºòüñÿ ç ï³äâèùåíèì ðèçèêîì 
ï³ñëÿïîëîãîâî¿ êðîâîòå÷³ òà íåîáõ³äí³ñòþ ãå-
ìîòðàíñôóç³¿ [11].

PAS îõîïëþº ð³çí³ ôîðìè ïàòîëîã³÷íîãî ïðè-
êð³ïëåííÿ ïëàöåíòè – placenta accreta, placenta 
increta òà placenta percreta – ³ º îäí³ºþ ç ïðî-
â³äíèõ ïðè÷èí ìàñèâíî¿ àêóøåðñüêî¿ êðîâîòå÷³, 
åêñòðåíî¿ ã³ñòåðåêòîì³¿ òà ï³äâèùåíî¿ ìàòåðèí-
ñüêî¿ çàõâîðþâàíîñò³ [21,26].

Ñòàíäàðòèçîâàí³ àëãîðèòìè òà áàëüí³ øêà-
ëè, ùî ïîºäíóþòü ñîíîãðàô³÷í³ îçíàêè é êë³-
í³÷í³ ÷èííèêè, äàþòü çìîãó åôåêòèâíî ñòðàòè-
ô³êóâàòè ðèçèê PAS. Ó äîñë³äæåíí³ çà ó÷àñòþ 
532 âàã³òíèõ ³ç ãðóïè âèñîêîãî ðèçèêó ðîçðî-
áëåíî øêàëó ç 7 êðèòåð³¿â; âèùèé ñóìàðíèé 
áàë êîðåëþâàâ ³ç òÿæ÷èìè ôîðìàìè PAS ³ 
ï³äâèùåíèì ðèçèêîì ìàñèâíî¿ êðîâîòå÷³ [25]. 
Ìåòààíàë³ç 16 äîñë³äæåíü (3930 ïàö³ºíòîê) 
ï³äòâåðäæóº âèñîêó ä³àãíîñòè÷íó òî÷í³ñòü òà-
êèõ ï³äõîä³â: ³íòåãðàëüíà ÷óòëèâ³ñòü (Se) �0,89, 
ñïåöèô³÷í³ñòü (Sp) �0,85, AUC (Area Under the 
Curve) �0,93 [25].

Ïîð³âíÿëüí³ äîñë³äæåííÿ ìåòîä³â â³çóàë³çàö³¿ 
ñâ³ä÷àòü, ùî ÓÇÄ çà óìîâè ïðàâèëüíîãî âèêîíàí-
íÿ òà çàñòîñóâàííÿ ñòàíäàðòèçîâàíèõ øêàë ìîæå 
ïåðåâåðøóâàòè ÌÐÒ ³ áóòè äîñòàòí³ì äëÿ âñòà-
íîâëåííÿ ä³àãíîçó PAS. ÌÐÒ äîö³ëüíî çàñòîñî-
âóâàòè ëèøå â ïîîäèíîêèõ ñóìí³âíèõ âèïàäêàõ 
àáî äëÿ äåòàëüíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ïëàíóâàííÿ.

Âîäíî÷àñ ïðè çàäí³é ëîêàë³çàö³¿ ïëàöåíòè 
îáèäâà ìåòîäè ìàþòü îáìåæåíó åôåêòèâí³ñòü 
ùîäî âñòàíîâëåííÿ íàÿâíîñò³ óðàæåííÿ (67% 
äëÿ êîæíîãî ìåòîäó) òà îö³íþâàííÿ éîãî òÿæ-
êîñò³ (61% äëÿ ÓÇÄ ïðîòè 55% äëÿ ÌÐÒ) [7]. 
Ìåòààíàë³ç 17 äîñë³äæåíü (1301 æ³íêà) íå ïîêà-
çóº ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùî¿ ð³çíèö³ ì³æ ä³àãíîñ-
òè÷íîþ  òî÷í³ñòþ  ÓÇÄ  ³  ÌÐÒ:  Se – 83–84%, 
Sp – 83–84% [18].

Äëÿ óí³ô³êàö³¿ ä³àãíîñòóâàííÿ ³ ìîðôîëîã³÷íî-
ãî ï³äòâåðäæåííÿ óðàæåííÿ ó 2019 ð. çàïðîïîíî-
âàíî ì³æíàðîäíó êëàñèô³êàö³þ PAS, ÿêà îõîïëþº 
òðè îñíîâí³ ñòóïåí³ ³íâàç³¿ – â³ä adherenta/creta 
äî increta ³ percreta ç ïðîðîñòàííÿì ÷åðåç ñåðîçó 
³ ñóì³æí³ îðãàíè. Ñàìå öþ êëàñèô³êàö³þ çàñòî-
ñîâàíî â íàâåäåíîìó íàìè äîñë³äæåíí³ ÿê ñòàí-
äàðòèçîâàíó îñíîâó äëÿ ïîð³âíÿííÿ êë³í³÷íèõ âè-



h t t p s : / / m e d - e x p e r t . c o m . u a

�������	
�����
	�������

ISSN: 2706-8757 Óêðà¿íñüêèé æóðíàë Ïåðèíàòîëîã³ÿ ³ Ïåä³àòð³ÿ 3(103) 202584

ïàäê³â, ïðîãíîçóâàííÿ ìàòåðèíñüêèõ ðèçèê³â é 
îáðàííÿ îïòèìàëüíî¿ àêóøåðñüêî¿ òàêòèêè [13].

Ðàííº ïðåíàòàëüíå âèÿâëåííÿ PP ³ PAS ìàº 
êëþ÷îâå çíà÷åííÿ äëÿ áåçïå÷íîãî ïëàíóâàí-
íÿ ðîçðîäæåííÿ, ôîðìóâàííÿ ìóëüòèäèñöèïë³-
íàðíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ òà àíåñòåç³îëîã³÷íî¿ êîìàí-
äè, çàáåçïå÷åííÿ òðàíñôóç³éíî¿ ï³äòðèìêè ³ çà-
ñòîñóâàííÿ îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ ñòðàòåã³é [22]. 
Îñíîâíèì ìåòîäîì ñêðèí³íãó â ãðóïàõ ðèçèêó 
çàëèøàºòüñÿ ÓÇÄ ³ç âèêîðèñòàííÿì ñòàíäàð-
òèçîâàíèõ ñîíîãðàô³÷íèõ êðèòåð³¿â, ó ò.÷. êî-
ëüîðîâîãî äîïëåð³âñüêîãî êàðòóâàííÿ (ÊÄÊ) 
äëÿ îö³íþâàííÿ ñóäèííèõ çì³í [13].
Ìåòà äîñë³äæåííÿ – îö³íèòè ³íôîðìàòèâ-

í³ñòü ÓÇ-ñêðèí³íãó ïàòîëîã³÷íî¿ ïëàöåíòàö³¿ â 
æ³íîê ³ç ðóáöåì íà ìàòö³ ï³ñëÿ ÊÐ ïîð³âíÿíî ç 
íîðìàëüíîþ ïëàöåíòàö³ºþ, çàñòîñîâóþ÷è ñòàí-
äàðòí³ ñîíîãðàô³÷í³ êðèòåð³¿ äëÿ ñâîº÷àñíîãî 
âèÿâëåííÿ PP ³ PAS.

%� &,��'�����& !7��7!�'�73&��5
Çà ïåð³îä ³ç ñ³÷íÿ 2020 ðîêó ïî ñ³÷åíü 2023 ðî-

êó â ÊÍÏ «Ïåðèíàòàëüíèé öåíòð ì³ñòà Êèºâà» 
íàðîäèëè 284 âàã³òí³ ç PP. Ó 145 âàã³òíèõ âèÿâè-
ëè ïîºäíàííÿ PP ³ ðóáöÿ íà ìàòö³ ï³ñëÿ ÊÐ. ²ç 
íèõ ó 66 ïàö³ºíò³â â³äçíà÷èëè ï³äîçðó íà PAS ó 
ðóáåöü íà ìàòö³ ï³ñëÿ ÊÐ. ÓÇÄ îðãàí³â ìàëîãî 
òàçà âèêîíàëè íà àïàðàò³ «Voluson 10» ç âèêî-
ðèñòàííÿì ñ³ðîøêàëüíîãî ³ êîëüîðîâîãî äîïëå-
ð³âñüêîãî ðåæèìó.

Äîòðèìàííÿ òåõí³÷íîãî ðåãëàìåíòó óëü-
òðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ:

1. Âèá³ð äàò÷èêà ³ ìåòîäèêè äîñë³äæåííÿ:
   • òðàíñâàã³íàëüíå ÓÇÄ çàñòîñóâàëè äëÿ 

îö³íþâàííÿ êàíàëó øèéêè ìàòêè, âíóòð³øíüî-
ãî ç³âà, âçàºìíîãî ðîçòàøóâàííÿ âíóòð³øíüîãî 
ç³âà ³ íèæíüîãî êðàþ ïëàöåíòè, à òàêîæ äëÿ äå-
òàëüíî¿ â³çóàë³çàö³¿ íèæíüîãî ñåãìåíòà ìàòêè ³ 
ñò³íêè ñå÷îâîãî ì³õóðà;

   • òðàíñàáäîì³íàëüíå ÓÇÄ âèêîíàëè ç êîí-
âåêñíèìè ³ ë³í³éíèìè äàò÷èêàìè äëÿ ðåòåëüíî-
ãî îö³íþâàííÿ âñ³º¿ ïðîòÿæíîñò³ ðóáöÿ íà ìàò-
ö³. Îñîáëèâó óâàãó ïðèä³ëèëè ïåðïåíäèêóëÿð-
í³é îð³ºíòàö³¿ äàò÷èêà â³äíîñíî ñò³íêè ìàòêè.

2. Íàïîâíåííÿ ñå÷îâîãî ì³õóðà. Äëÿ àäåê-
âàòíîãî îö³íþâàííÿ íèæíüîãî ñåãìåíòà ìàò-
êè, ðóáöÿ ï³ñëÿ ÊÐ ³ çîíè àíîìàëüíî¿ ïëàöåí-
òàö³¿ ñå÷îâèé ì³õóð ìàâ áóòè íàïîâíåíèé äî 
200–300 ñì3. Íåäîñòàòíº íàïîâíåííÿ óñêëàä-
íþâàëî âèÿâëåííÿ îçíàê ïðèðîùåííÿ ïëàöåí-
òè, çîêðåìà, íåð³âíîñòåé ñò³íêè ñå÷îâîãî ì³-
õóðà, âèïèíàííÿ ïëàöåíòè ³ óòåðîâåçèêàëüíî¿ 
ã³ïåðâàñêóëÿðèçàö³¿.

3. Òèñê äàò÷èêà. Íàäì³ðíèé òèñê ï³ä ÷àñ 
òðàíñàáäîì³íàëüíîãî ÓÇÄ ì³ã ïðèçâîäèòè äî 
çíèêíåííÿ ã³ïîåõîãåííî¿ ðåòðîïëàöåíòàðíî¿ çî-
íè, ùî â³äïîâ³äàº ³íòàêòí³é äåöèäóàëüí³é îáî-
ëîíö³ òà çîí³ åíäîì³îìåòðàëüíîãî ïåðåõîäó. 
Ïðè òðàíñâàã³íàëüíîìó ÓÇÄ öåé åôåêò áóâ 
ìåíø âèðàæåíèì.

4. Êàë³áðóâàííÿ øâèäê³ñíî¿ øêàëè äîïëå-
ðîãðàô³¿. Íàëàøòóâàííÿ øêàëè øâèäêîñòåé ³ 
ï³äñèëåííÿ äîïëåð³âñüêîãî ñèãíàëó âèêîíàëè ç 
óðàõóâàííÿì ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé ïà-
ö³ºíòêè äëÿ ì³í³ì³çàö³¿ àðòåôàêò³â ³ øóì³â.

Òåðì³íè ïðîâåäåííÿ óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³-
äæåííÿ:

  • I òðèìåñòð (11–14 òèæí³â): ó öåé ïå-
ð³îä º ìîæëèâ³ñòü çàï³äîçðèòè àíîìàëüíó ³ìï-
ëàíòàö³þ ïëàöåíòè ïðè PAS, îäíàê òî÷íå ä³à-
ãíîñòóâàííÿ íà öüîìó åòàï³ îáìåæåíå;

  • II òðèìåñòð (18–22 òèæí³): îïòèìàëü-
íèé ïåð³îä äëÿ îö³íþâàííÿ PP; çà íèçüêîãî 
ðîçòàøóâàííÿ ïëàöåíòè ðåêîìåíäîâàíî ïîâòîð-
íå ÓÇÄ ó III òðèìåñòð³.

Äîäàòêîâå óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ:
  • III òðèìåñòð (28–32 òèæí³): îö³íþâàí-

íÿ äèíàì³êè ïîëîæåííÿ ïëàöåíòè òà îçíàê PAS, 
îñîáëèâî â æ³íîê ³ç ðóáöåì íà ìàòö³ ï³ñëÿ ÊÐ;

  • ïåðåä ïîëîãàìè (34–36 òèæí³â àáî ï³çí³-
øå): îñòàòî÷íà âåðèô³êàö³ÿ PAS ³ ïëàíóâàííÿ 
òàêòèêè ðîçðîäæåííÿ.

Ï³ñëÿ ïîëîã³â ó âñ³õ âèïàäêàõ ïðîâåäåíî 
îáîâ’ÿçêîâå ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ïëàöåíòè.

Äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî â³äïîâ³äíî äî ïðèí-
öèï³â Ãåëüñ³íñüêî¿ äåêëàðàö³¿. Â³ä óñ³õ ïàö³ºí-
òîê îòðèìàíî ïèñüìîâó ³íôîðìîâàíó çãîäó íà 
ó÷àñòü.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Ç óðàõóâàííÿì âèùåâêàçàíèõ äàíèõ ùîäî ä³-

àãíîñòè÷íî¿ ö³ííîñò³ ÓÇÄ ³ êëþ÷îâèõ ñîíîãðà-
ô³÷íèõ êðèòåð³¿â ïðîàíàë³çîâàíî ³íôîðìàòèâ-
í³ñòü öèõ îçíàê ó âèá³ðö³ âàã³òíèõ ³ç ðóáöåì íà 
ìàòö³. Íèæ÷å íàâåäåíî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ, 
ÿê³ â³äîáðàæàþòü âèðàæåí³ñòü êëþ÷îâèõ ñ³ðîø-
êàëüíèõ ³ äîïëåð³âñüêèõ ïàðàìåòð³â ó äîñë³äæó-
âàí³é êîãîðò³.

Íà ðèñóíêó 1 (À) ïîêàçàíî «÷èñòó çîíó» 
çà íîðìàëüíî¿ ïëàöåíòàö³¿ ó 18–20 òèæí³â âà-
ã³òíîñò³. Âîíà ïðåäñòàâëåíà ð³âíèì, ÷³òêèì 
ã³ïîåõîãåííèì ïðîøàðêîì ì³æ õîð³àëüíîþ 
ïëàñòèíîþ ³ ì³îìåòð³ºì, ÿêèé äîáðå â³çóàë³-
çóºòüñÿ íà ñ³ðîøêàëüíîìó ÓÇÄ. Öÿ ñòðóêòó-
ðà â³äîáðàæàº ³íòàêòíèé ìàòêîâî-ïëàöåíòàð-
íèé ³íòåðôåéñ. Íà ðèñóíêó 1 (Á) â³çóàë³çó-
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ºòüñÿ ïîðóøåííÿ ³ ÷àñòêîâå çíèêíåííÿ öüîãî 
ïðîøàðêó: êîíòóðè ñòàþòü íå÷³òêèìè, ïåðåðè-
â÷àñòèìè àáî íå âèçíà÷àþòüñÿ. Òàêà çì³íà º 
ðàííüîþ îçíàêîþ ïàòîëîã³÷íî¿ ïëàöåíòàö³¿ òà 
ñâ³ä÷èòü ïðî ò³ñí³øèé êîíòàêò âîðñèí ³ç ì³î-
ìåòð³ºì, ùî ï³äâèùóº ðèçèê PAS, îñîáëèâî çà 
íàÿâíîñò³ ðóáöÿ íà ìàòö³. Öå ìîæå áóòè ðàíí³ì 
ïðåäèêòîðîì ïàòîëîã³÷íîãî ïðèêð³ïëåííÿ ïëà-
öåíòè ³ ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî äèíàì³÷íîãî îö³-
íþâàííÿ â ²² òðèìåñòð³. Çà ïîòðåáè ïîâòîðíîãî 
îö³íþâàííÿ àáî çà íàÿâíîñò³ ñóìí³âíèõ çíàõ³-
äîê îçíàêó äîäàòêîâî ïåðåâ³ðÿþòü ó III òðè-
ìåñòð³ (28–32 òèæí³).

Çà íîðìàëüíî¿ ïëàöåíòàö³¿ «÷èñòà çîíà» 
çáåð³ãàºòüñÿ ïðîòÿãîì óñ³º¿ âàã³òíîñò³. Ïðè 
PAS âîíà ÷àñòî â³äñóòíÿ àáî íåð³âíîì³ðíà, 
ùî º îäíèì ³ç êëþ÷îâèõ ÓÇÄ-ìàðêåð³â ïàòî-
ëîã³÷íî¿ ³íâàç³¿.

Ó ñèñòåìàòè÷íîìó îãëÿä³ K. Hessami òà 
ñï³âàâò. ïîêàçàíî, ùî ó II–III òðèìåñòðàõ 
çíèêíåííÿ «÷èñòî¿ çîíè» ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ç 
Se�80% äëÿ PAS ³ º îäíèì ³ç íàéá³ëüø ³íôîð-
ìàòèâíèõ ìàðêåð³â. I. Faralli òà ñï³âàâò. ï³ä-
òâåðäæóþòü âèñîêèé ä³àãíîñòè÷íèé ïîòåíö³àë 
ÓÇÄ ó âèÿâëåíí³ PAS ç óðàõóâàííÿì îö³íþ-

âàííÿ «÷èñòî¿ çîíè», õî÷à êîíêðåòí³ â³äñîòêî-
â³ ïîêàçíèêè íå íàâåäåí³ [7,9].

Íàñòóïíèì âàæëèâèì êðèòåð³ºì, ÿêèé äî-
ïîâíþº îö³íþâàííÿ ³íòåðôåéñó, º âèì³ðþâàííÿ 
òîâùèíè ì³îìåòð³ÿ ï³ä ïëàöåíòàðíèì ëîæåì.

Íà ðèñóíêó 2 (À) íàâåäåíî òîâùèíó ì³î-
ìåòð³ÿ çà íîðìàëüíî¿ ïëàöåíòàö³¿ ó 18–24 òèæ-
í³ âàã³òíîñò³. Ì³îìåòð³é îäíîð³äíèé, ð³âíîì³ð-
íî¿ òîâùèíè, áåç çîí âèòîí÷åííÿ <1 ìì àáî äå-
ôåêò³â, äîáðå â³çóàë³çóºòüñÿ íà ñ³ðîøêàëüíîìó 
ÓÇÄ.

Íà ðèñóíêó 2 (Á) ïîêàçàíî çìåíøåííÿ òîâ-
ùèíè ì³îìåòð³ÿ – âèòîí÷åííÿ <1 ìì. Ïðè öüî-
ìó êîíòóðè ì³îìåòð³ÿ çàëèøàþòüñÿ ÷³òêèìè, 
ñòðóêòóðà – îäíîð³äíîþ, áåç äåôåêò³â.

Óçàãàëüíåí³ òà çàãàëüíîïðèéíÿò³ â ë³òå-
ðàòóð³ ïîêàçíèêè åõîãðàô³÷íî¿ òîâùèíè ì³î-
ìåòð³ÿ ï³ä ïëàöåíòàðíèì ëîæåì çà íîð-
ìàëüíî¿ òà ïàòîëîã³÷íî¿ ïëàöåíòàö³¿ íàâåäå-
íî íèæ÷å. Âèì³ðþâàííÿ òîâùèíè ì³îìåòð³ÿ 
ï³ä ïëàöåíòàðíèì ëîæåì âèêîíóþòü ó II ³ III 
òðèìåñòðàõ, ïåðåâàæíî ì³æ 18–20 ³ 32–34-ì 
òèæíÿìè âàã³òíîñò³. Íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâ-
íèì º ïåð³îä 18–24 òèæí³, êîëè ïëàöåíòà ùå 
íå ïîâí³ñòþ ñôîðìóâàëà íèæí³é ñåãìåíò ìàò-
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êè, ùî äàº çìîãó òî÷íî îö³íèòè ì³îìåòð³é. 
Ï³ñëÿ 28–32 òèæí³â ì³îìåòð³é ô³ç³îëîã³÷íî 
âèòîí÷óºòüñÿ ó çâ’ÿçêó ç ôîðìóâàííÿì íèæ-
íüîãî ñåãìåíòà ìàòêè, òîìó ñïåöèô³÷í³ñòü 
îö³íêè çíèæóºòüñÿ.

Âèì³ðþâàííÿ òîâùèíè ì³îìåòð³ÿ º îñîáëè-
âî âàæëèâèì ó ðàç³ ï³äîçðè íà PP àáî PAS, 
îñê³ëüêè òîíêèé (<1 ìì) àáî íåâèðàçíèé ì³î-
ìåòð³é º îäí³ºþ ç êëþ÷îâèõ îçíàê PAS.

Åõîãðàô³÷íà òîâùèíà ì³îìåòð³ÿ ïðè PP 
áåç PAS çàçâè÷àé çáåðåæåíà àáî ïîì³ðíî 
çìåíøåíà ³ ñòàíîâèòü 2–5 ìì ó II òðèìåñòð³; 
ó III òðèìåñòð³ ìîæëèâå ô³ç³îëîã³÷-
íå âèòîí÷åííÿ äî 1,5–3 ìì, îäíàê êîí-
òóðè ì³îìåòð³ÿ çàëèøàþòüñÿ ÷³òêèìè, à 
ñòðóêòóðà – ð³âíîì³ðíîþ, áåç äåôåêò³â.

PAS ï³äîçðþþòü ïðè òîâùèí³ ì³îìåòð³ÿ 
<1 ìì àáî çà â³äñóòíîñò³ éîãî â³çóàë³çàö³¿. 
Íàé÷àñò³øå îö³íþþòü ä³ëÿíêó íàéá³ëüøîãî 
ïðèëÿãàííÿ ïëàöåíòè:

• accreta – áëèçüêî <1 ìì, àëå ì³îìåòð³é 
ùå â³çóàë³çóºòüñÿ;

• increta – ì³îìåòð³é ìàéæå íåâèðàçíèé, 
òîâùèíà �0–0,5 ìì;

• percreta – ì³îìåòð³é íå âèçíà÷àºòüñÿ, 
ïëàöåíòà áåçïîñåðåäíüî ïðèëÿãàº äî ñåðîçíî¿ 
îáîëîíêè àáî âèõîäèòü çà ¿¿ ìåæ³.

Îòæå, ïðè PP òîâùèíà ì³îìåòð³ÿ çàçâè÷àé 
ñòàíîâèòü 2–5 ìì ç³ çáåðåæåíîþ «÷èñòîþ çî-
íîþ», òîä³ ÿê ïðè PAS òîâùèíà <1 ìì àáî 
ïîâíà â³äñóòí³ñòü ì³îìåòð³ÿ º êëþ÷îâèì åõî-
ãðàô³÷íèì êðèòåð³ºì ïàòîëîã³÷íî¿ ³íâàç³¿.

Âòðàòà ì³îìåòð³àëüíîãî ïðîøàðêó ÷àñòî 
ïîºäíóºòüñÿ ç ³íøèìè ïàòîëîã³÷íèìè ñîíî-
ãðàô³÷íèìè îçíàêàìè, çîêðåìà, ïëàöåíòàð-
íèìè ëàêóíàìè òà ïîðóøåííÿì íîðìàëüíîãî 
ìàòêîâî-ïëàöåíòàðíîãî ³íòåðôåéñó. Çíà÷íå 
âèòîí÷åííÿ ì³îìåòð³ÿ º ñòàá³ëüíèì, â³äòâî-
ðþâàíèì ³ êë³í³÷íî çíà÷óùèì ïðåäèêòîðîì 

PAS, îñîáëèâî íà òë³ PP. Äîäàâàííÿ öüîãî 
ïàðàìåòðà äî ðóòèííîãî ÓÇÄ º îá´ðóíòîâà-
íèì ³ íåîáõ³äíèì äëÿ ðàííüîãî âèÿâëåííÿ âè-
ñîêîãî ðèçèêó ïàòîëîã³÷íî¿ ïëàöåíòàö³¿.

Y. Li òà ñï³âàâò. (2021) ïîêàçóþòü, ùî çì³-
íè ïëàöåíòàðíîãî ëîæà, ó ò.÷. âèòîí÷åííÿ ì³î-
ìåòð³ÿ, ò³ñíî ïîâ’ÿçàí³ ç ï³äâèùåíèì ðèçèêîì 
PAS ó æ³íîê ³ç PP. Õî÷à àâòîðè îñíîâíó óâàãó 
ïðèä³ëÿëè òîâùèí³ ïëàöåíòè, âîíè â³äçíà÷èëè, 
ùî ñòðóêòóðí³ çì³íè ì³îìåòð³ÿ òà ìåæ³ «ïëà-
öåíòà-ì³îìåòð³é» º êðèòè÷íèìè äëÿ ôîðìóâàí-
íÿ ïàòîëîã³÷íî¿ ³íâàç³¿ [20].

Ñèñòåìàòè÷íèé îãëÿä ³ ìåòààíàë³ç (2023) 
äîâîäÿòü, ùî âèòîí÷åííÿ ì³îìåòð³ÿ äî <1 ìì 
àáî éîãî â³äñóòí³ñòü º êëþ÷îâèì ìàðêåðîì 
PAS ³ç âèñîêîþ ä³àãíîñòè÷íîþ òî÷í³ñòþ [21]. 
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ 2023 ðîêó ùîäî ðîç-
ðîáëåííÿ ÓÇ-øêàëè äëÿ PAS òàêîæ ï³äòâåð-
äæóþòü âàæëèâ³ñòü ê³ëüê³ñíîãî îö³íþâàííÿ 
òîâùèíè ì³îìåòð³ÿ: ïîêàçíèê <1 ìì âíåñåíî 
äî áàëüíî¿ ñèñòåìè ÿê îäèí ç îñíîâíèõ êðè-
òåð³¿â, ùî ï³äâèùóº ñóìàðíèé ä³àãíîñòè÷íèé 
áàë ³ â³äîáðàæàº ñòóï³íü ðèçèêó PAS. Àâòîðè 
ï³äêðåñëþþòü âèñîêó â³äòâîðþâàí³ñòü öüîãî 
ïàðàìåòðà ³ éîãî íàä³éí³ñòü ó ïðåíàòàëüíîìó 
ä³àãíîñòóâàíí³ [26].

Çà äàíèìè ðèñóíêà 3, ïëàöåíòàðí³ ëàêóíè 
çà íîðìàëüíî¿ ïëàöåíòàö³¿ ìîæóòü ìàòè êðóã-
ëó, íåïðàâèëüíó àáî àñèìåòðè÷íó êîíô³ãóðà-
ö³þ ³ ðîçòàøîâóâàòèñÿ ì³æ êîòèëåäîíàìè.

Ïëàöåíòàðí³ ëàêóíè – öå åõîíåãàòèâí³ ä³-
ëÿíêè, ÿê³ ÷àñòî ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â öåíòð³ êî-
òèëåäîíà àáî ì³æ êîòèëåäîíàìè ï³ä ÷àñ íîð-
ìàëüíî¿ âàã³òíîñò³. ¯õí³ ôîðìà ³ ðîçì³ðè âàð³þ-
þòü: âîíè ìîæóòü áóòè êðóãëèìè, îâàëüíèìè 
àáî íåïðàâèëüíî¿ ôîðìè. Çîâí³øí³é âèãëÿä 
ëàêóí çàëåæèòü â³ä ê³ëüêîõ ÷èííèê³â, çîêðåìà, 
â³ä ðîçì³ðó ³ ðîçòàøóâàííÿ ñï³ðàëüíèõ àðòåð³é, 
ãåñòàö³éíîãî â³êó, ñòóïåíÿ çð³ëîñò³ ïëàöåíòè ³ 
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ïîëîæåííÿ ïëîäà. ×àñòî ëàêóíè º àñèìåòðè÷-
íèìè é ðîçòàøîâàíèìè ì³æ êîòèëåäîíàìè, çì³-
íþþ÷è ôîðìó ³ ðîçì³ðè â ì³ðó ïðîãðåñóâàííÿ 
âàã³òíîñò³.

Ïîäàëüø³ ñïîñòåðåæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî ïëà-
öåíòàðí³ ëàêóíè ìîæóòü ìàòè âåëèê³ òà íå-
ð³âíîì³ðí³ îáðèñè, íàãàäóþ÷è «øâåéöàðñüêèé 
ñèð». Íåçâàæàþ÷è íà âàð³àáåëüí³ñòü ôîðìè, 
çà íîðìàëüíî¿ ïëàöåíòàö³¿ âîíè íå º ïàòîëî-
ã³÷íîþ îçíàêîþ ³ äîñèòü ÷àñòî âèÿâëÿþòüñÿ 
âæå ç ê³íöÿ I òðèìåñòðó âàã³òíîñò³.

Ëàêóíè ôîðìóþòüñÿ âíàñë³äîê íàÿâíîñò³ 
ñï³ðàëüíî¿ àðòåð³¿, ä³àìåòð ÿêî¿ ïåðåâèùóº 
ñåðåäí³ çíà÷åííÿ, ùî çàáåçïå÷óº ïîñèëåíèé 
êðîâîò³ê äî êîòèëåäîíà. Âïëèâ íà êîòèëåäîí 
º îáìåæåíèì, îñê³ëüêè çàçâè÷àé çàëó÷åíà ëè-
øå îäíà ñï³ðàëüíà àðòåð³ÿ. Ôîðìà ³ ê³ëüê³ñòü 
ëàêóí çàëåæàòü â³ä ãåñòàö³éíîãî â³êó, ëîêàë³-
çàö³¿ ïëàöåíòè ³ òèñêó ÓÇ-äàò÷èêà.

Ó íàâåäåíîìó íàìè äîñë³äæåíí³ ÓÇ-àíàë³ç 
ñòðóêòóðè ïëàöåíòàðíèõ ëàêóí ïîêàçóº õà-
ðàêòåðí³ â³äì³ííîñò³ ì³æ ãðóïàìè PP ³ PAS.

Íà ðèñóíêó 4 íàâåäåíî ïëàöåíòàðí³ ëàêóíè 
çà ïàòîëîã³÷íî¿ ïëàöåíòàö³¿. Ëàêóíè íåâåëèê³, 
ïåðåâàæíî àñèìåòðè÷í³. Êðîâîò³ê ó ðåæèì³ 
ñïåêòðàëüíî¿ äîïëåðîãðàô³¿ (ÑÃ) àáî ÊÄÊ çà-
çâè÷àé ïîâ³ëüíèé, áåç îçíàê òóðáóëåíòíîñò³. 
Àñèìåòðè÷í³ ëàêóíè òà «ðâàí³», íåð³âí³ êîí-
òóðè ìîæóòü ñïîñòåð³ãàòèñÿ ÿê ïðè PP, òàê ³ 
ïðè PAS.

Ïðè PP ëàêóíè ìîæóòü ìàòè ð³çíó ôîðìó 
òà ³íêîëè áóòè àñèìåòðè÷íèìè; ÷àñò³øå âîíè 
âèãëÿäàþòü ÿê åõîíåãàòèâí³ ä³ëÿíêè áåç âèðà-
æåíî¿ àðõ³òåêòóðíî¿ äåôîðìàö³¿ ïëàöåíòàðíî¿ 
òêàíèíè. Íåð³âí³ àáî «ðâàí³» êðà¿ ìîæëèâ³, 
îäíàê íå º ñïåöèô³÷íîþ îçíàêîþ. Êðîâîò³ê 
ó ðåæèìàõ ÑÃ/ÊÄÊ çàçâè÷àé ïîâ³ëüíèé, áåç 
òóðáóëåíòíîñò³.

Ïðè PAS àñèìåòð³ÿ òà «ðâàí³ñòü» êîíòóð³â 
º çíà÷íî á³ëüø òèïîâèìè ñîíîãðàô³÷íèìè ìàð-
êåðàìè. Ëàêóíè ìàþòü íåïðàâèëüí³, «çóá÷àñò³» 
êðà¿, òåíäåíö³þ äî çëèòòÿ, âèñîêîøâèäê³ñíèé 
òóðáóëåíòíèé êðîâîò³ê ó ðåæèìàõ ÑÃ/ÊÄÊ ³ 
õàðàêòåðíó «ìåäîâèêîâó» àðõ³òåêòóðó.

Îòæå, ïîä³áí³ õàðàêòåðèñòèêè ìîæóòü ñïî-
ñòåð³ãàòèñÿ ÿê ïðè PP, òàê ³ ïðè PAS, îäíàê ïðè 
PAS âîíè º á³ëüø òèïîâèìè, ÷àñòèìè ³ ñïåöè-
ô³÷íèìè, îñîáëèâî â ïîºäíàíí³ ç òàêèìè îçíà-
êàìè, ÿê âèòîí÷åíèé ì³îìåòð³é, âòðàòà «÷èñòî¿ 
çîíè», íàÿâí³ñòü ìîñòèêîâèõ ñóäèí ³ ðîçøèðåí³ 
ëàêóíè ç òóðáóëåíòíèì êðîâîòîêîì.

Äàí³ ë³òåðàòóðè ï³äòâåðäæóþòü ö³ ñïîñòå-
ðåæåííÿ. Å. Jauniaux òà ñï³âàâò. (2024) çàçíà-

÷àþòü, ùî ëàêóíè º âàæëèâîþ ÓÇ-îçíàêîþ 
ïàòîëîã³÷íî¿ ïëàöåíòàö³¿ ïðè PP ³ PAS [14]. 
Óðàõóâàííÿ ê³ëüêîñò³, ðîçì³ð³â ³ ñòóïåíÿ àñè-
ìåòð³¿ ëàêóí äàº çìîãó ïðîãíîçóâàòè òÿæê³ñòü 
PAS ³ ðèçèê ð³çíèõ ôîðì âðîñòàííÿ ïëàöåíòè – 
accreta, increta ÷è percreta [3,26]. Ìíîæèíí³ ëà-
êóíè ç òóðáóëåíòíèì êðîâîòîêîì óæå â I òðè-
ìåñòð³ ìîæóòü áóòè ðàíí³ì ìàðêåðîì íèçüêî¿ 
³ìïëàíòàö³¿ ³ ïîòåíö³éíîãî ôîðìóâàííÿ PAS, 
ùî ï³äêðåñëþº ö³íí³ñòü ðàííüîãî ÓÇ-ñêðèí³í-
ãó [2]. Ñåð³éí³ ÓÇÄ ïðîòÿãîì âàã³òíîñò³ äàþòü 
çìîãó â³äñòåæóâàòè äèíàì³êó ëàêóí, ÿêà êîðå-
ëþº ç òÿæê³ñòþ ïàòîëîã³¿ ³ ïåðèíàòàëüíèìè ðè-
çèêàìè [24].

Íà ÓÇÄ (ðèñ. 5) â³çóàë³çîâàíî åêçîô³òíó 
ìàñó, ùî âèõîäèòü çà ìåæ³ íîðìàëüíîãî êîí-
òóðó ìàòêè â çîí³ ïëàöåíòàðíîãî ëîæà (ïîçíà-
÷åíî ñòð³ëêîþ). Óòâîðåííÿ ìàº íåïðàâèëüíó 
ôîðìó, íåð³âí³ é íå÷³òê³ êîíòóðè, ãåòåðîãåí-
íó åõîñòðóêòóðó ³ â³äñóòíþ ÷³òêó ìåæó ì³æ 
ïëàöåíòàðíîþ òêàíèíîþ ³ ì³îìåòð³ºì. Â³äçíà-
÷àºòüñÿ âòðàòà íîðìàëüíî¿ ñòðàòèô³êàö³¿ ì³æ 
ïëàöåíòîþ, ì³îìåòð³ºì ³ ñåðîçíîþ îáîëîíêîþ 
ìàòêè, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîðóøåííÿ ³íâàçèâ-
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íèõ ìåæ ïëàöåíòè. Òàêà åõîãðàô³÷íà êàðòè-
íà º õàðàêòåðíîþ îçíàêîþ PAS, çîêðåìà, éîãî 
ãëèáîêèõ ôîðì.

Íàé÷àñò³øå åêçîô³òíà ìàñà â³çóàë³çóâàëàñÿ 
â ²² òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³ (18–22 òèæí³), êîëè 
ïîðóøåííÿ àðõ³òåêòîí³êè ì³îìåòð³ÿ ñòàº êë³-
í³÷íî ³ ñîíîãðàô³÷íî î÷åâèäíèì. Çà äàíèìè 
ë³òåðàòóðè, ïðè âèðàæåí³é placenta percreta 
åêçîô³òíà ìàñà ìîæå âèçíà÷àòèñÿ âæå ç 14–16 
òèæí³â âàã³òíîñò³, îñîáëèâî â ðàç³ çàñòîñóâàí-
íÿ òðàíñâàã³íàëüíîãî ÓÇÄ àáî âèñîêî÷àñòîò-
íèõ äàò÷èê³â [2]. Íàéêðàùà â³çóàë³çàö³ÿ ö³º¿ 
îçíàêè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â ²²² òðèìåñòð³, êîëè 
ñòàþòü ïîì³òíèìè çì³íà çîâí³øíüîãî êîíòó-
ðó ìàòêè ³ âèðàæåíà ã³ïåðâàñêóëÿðèçàö³ÿ ïëà-
öåíòàðíî¿ òêàíèíè [24].

Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, åêçîô³òíà ìàñà º 
îäí³ºþ ç íàéá³ëüø ñïåöèô³÷íèõ ÓÇ-îçíàê 
PAS, îñîáëèâî ïðè ôîðìàõ placenta increta 
òà placenta percreta. ¯¿ ôîðìóâàííÿ çóìîâëåíå 
ãëèáîêîþ ³íâàç³ºþ òðîôîáëàñòà ç ïðîðîñòàí-
íÿì ïëàöåíòàðíî¿ òêàíèíè êð³çü ì³îìåòð³é ³ 
âèõîäîì çà ìåæ³ ñåðîçíî¿ îáîëîíêè ìàòêè. Öå 
ñâ³ä÷èòü ïðî ïîðóøåííÿ àíàòîì³÷íî¿ ö³ë³ñíî-
ñò³ ñò³íêè ìàòêè ³ ïåðèâàñêóëÿðíèõ ñòðóêòóð.

Âèÿâëåííÿ åêçîô³òíî¿ ìàñè ìàº âèñîêó 
ïðîãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü ³ àñîö³þºòüñÿ ç:

• çíà÷íèì ðèçèêîì ìàñèâíî¿ àêóøåð-
ñüêî¿ êðîâîòå÷³;

• íåîáõ³äí³ñòþ ìóëüòèäèñöèïë³íàðíîãî 
âåäåííÿ ïàö³ºíòêè;

• ìîæëèâîþ ³íâàç³ºþ ñóì³æíèõ îðãàí³â;
• âèñîêîþ éìîâ³ðí³ñòþ ïåðèïàðòàëüíî¿ 

ã³ñòåðåêòîì³¿ [10,14,26].
Placenta previa ÿê ³çîëüîâàíà ïàòîëîã³ÿ íå ñó-

ïðîâîäæóºòüñÿ ôîðìóâàííÿì åêçîô³òíî¿ ìàñè [5].
Íà ðèñóíêó 6 ïîêàçàíî àíîìàëüíó äåôîð-

ìàö³þ êîíòóðó ìàòêè, êîëè ÷àñòèíà íèæíüî-
ãî ñåãìåíòà ìàòêè ç ïëàöåíòàðíîþ òêàíèíîþ 
âèðîñòàº «íàä» î÷³êóâàíó ïëîùèíó òà ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ ÿê âèïèíàííÿ â íàïðÿìêó ñå÷îâîãî 
ì³õóðà. Öå â³äîáðàæàº ïîðóøåííÿ ö³ë³ñíîñò³ 
ì³îìåòð³ÿ ³ ñåðîçíî¿ îáîëîíêè òà º îçíàêîþ 
ãëèáîêî¿ ³íâàç³¿, íàé÷àñò³øå ïðè PP.

Óëüòðàçâóêîâ³ îçíàêè âèïèíàííÿ ï³äâèùó-
þòü êë³í³÷íó âïåâíåí³ñòü ó íàÿâíîñò³ ãëèáî-
êîãî ïðîðîñòàííÿ ïëàöåíòè, ùî êðèòè÷íî äëÿ 
ïëàíóâàííÿ ñïåö³àë³çîâàíîãî âåäåííÿ âàã³òíî¿ 
é ï³äãîòîâêè äî îïåðàö³¿ ç áàãàòîïðîô³ëüíîþ 
ó÷àñòþ àêóøåð³â ³ óðîëîã³â.

X. Shuai òà ñï³âàâò. (2024) ïîêàçóþòü, ùî 
ñïåêòð ïîðóøåíü ïëàöåíòàðíî¿ àêðåö³¿ (PAS) 
³ç çàëó÷åííÿì ñå÷îâîãî ì³õóðà àñîö³þºòüñÿ ç 
òÿæêîþ ìàòåðèíñüêîþ ³ íåîíàòàëüíîþ çàõâî-
ðþâàí³ñòþ. Ó ðàç³ ïëàíóâàííÿ õ³ðóðã³÷íîãî 
âòðó÷àííÿ àáî ³íøèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ íàä-
çâè÷àéíî âàæëèâèìè º âñòàíîâëåííÿ òî÷íî-
ãî ä³àãíîçó é îö³íþâàííÿ ³íâàçèâíîñò³ PAS ç 
óðàæåííÿì ñå÷îâîãî ì³õóðà [23].

Âèçíà÷åííÿ ãëèáèíè ³íâàç³¿ âîðñèíîê ìî-
æå âèêîíóâàòèñÿ ÿê çà äîïîìîãîþ ÌÐÒ, òàê ³ 
ÓÇÄ. Äâîì³ðíå çîáðàæåííÿ â ïîºäíàíí³ ç òðè-
âèì³ðíîþ â³çóàë³çàö³ºþ òà ÌÐÒ º âèñîêîåôåê-
òèâíèìè ìåòîäàìè ïðîãíîçóâàííÿ ³íâàç³¿ ñå÷î-
âîãî ì³õóðà. ÓÇÄ ïåðåâàæàº âèùåçàçíà÷åí³ ìå-
òîäè ÷åðåç çðó÷í³ñòü ³ äîñòóïí³ñòü [23].

Íà ðèñóíêó 7 íàâåäåíî ñîíîãðàô³÷íó îçíà-
êó ïåðåðèâàííÿ ñò³íêè ñå÷îâîãî ì³õóðà ïðè 
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placenta percreta – âòðàòó àáî ïåðåðèâàííÿ 
íîðìàëüíî¿ ã³ïåðåõîãåííî¿ ë³í³¿ ì³æ ñåðîçîþ 
ìàòêè ³ ñå÷îâèì ì³õóðîì, ùî âêàçóº íà â³ðî-
ã³äíå ïðîðîñòàííÿ ïëàöåíòè êð³çü ñò³íêó àáî 
¿¿ ò³ñíèé êîíòàêò. Ó òðàäèö³éíèõ òàáëèöÿõ 
ÓÇ-îçíàê PAS íå âõîäèòü äî îïèñó ÿê âàæëè-
âèé ìàðêåð ³íâàç³¿. Ç’ºäíàííÿ ñóäèí ì³æ ïëà-
öåíòàðíîþ áàçîþ ³ ñò³íêîþ ñå÷îâîãî ì³õóðà 
ìîæå âêàçóâàòè íà ïàòîëîã³÷íó ³íâàç³þ òêà-
íèíè é óòâîðþº ñóäèííó ìåðåæó â íàïðÿìêó 
äî ñå÷îâîãî ì³õóðà. Ïîðóøåíà âàñêóëÿðèçàö³ÿ 
â òàçîâîìó ñåãìåíò³, îñîáëèâî íà ð³âí³ óðåòå-
ðîâåçèêàëüíîãî ïðîñòîðó, ìîæå ñóïðîâîäæó-
âàòèñÿ çì³íàìè êîíòóðó ñò³íêè ³ âèïèíàííÿ-
ìè; îö³íþâàííÿ ÊÄÊ ï³äâèùóº ä³àãíîñòè÷íó 
òî÷í³ñòü.

Óëüòðàçâóêîâ³ îçíàêè ³íâàç³¿ ìàòêè/ïëà-
öåíòè â ñå÷îâèé ì³õóð ïðè PAS – öå êîìï-
ëåêñ õàðàêòåðèñòèê, ùî âêëþ÷àº ìîðôîëîã³÷-
í³ çì³íè êîíòóðó, à òàêîæ ñóäèíí³ îñîáëèâîñò³ 
(ã³ïåðâàñêóëÿðèçàö³ÿ). ¯õíº âèÿâëåííÿ ï³äâè-
ùóº êë³í³÷íó âïåâíåí³ñòü ó íàÿâíîñò³ ãëèáî-
êîãî ïðîðîñòàííÿ ïëàöåíòè, ùî êðèòè÷íî äëÿ 
ïëàíóâàííÿ ñïåö³àë³çîâàíîãî âåäåííÿ âàã³òíî¿ 
é ï³äãîòîâêè äî îïåðàö³¿ ç áàãàòîïðîô³ëüíîþ 
ó÷àñòþ àêóøåð³â ³ óðîëîã³â.

×àñòîòà ³íâàç³¿ ñå÷îâîãî ì³õóðà ïðè 
placenta percreta äóæå íèçüêà – ïðèáëèç-
íî 0,01% (�1/10 000), à ñåðåä óñ³õ âèïàäê³â 
PAS ïðè PP ³ç çàëó÷åííÿì ñå÷îâîãî ì³õóðà 
âèíèêàº ëèøå â íåâåëèê³é ï³äãðóï³ percreta. 
Äàí³ ùîäî ÷àñòîòè ³íâàç³¿ ñå÷îâîãî ì³õóðà çà 
ÓÇ-îçíàêàìè îáìåæåí³ ³ ïîòðåáóþòü á³ëüøèõ 
âèá³ðîê äëÿ òî÷íèõ îö³íîê.

Ñîíîãðàô³÷íà îçíàêà «÷èñòî¿ çîíè» ðîç-
ãëÿäàºòüñÿ ÿê êëþ÷îâà íåãàòèâíà îçíàêà PAS. 
Â îãëÿä³ Å. Jauniaux òà ñï³âàâò. (2023) ï³ä-
êðåñëåíî, ùî çáåðåæåíà ðåòðîïëàöåíòàðíà ã³-
ïîåõîãåííà ñìóãà, ÿêà â³äîáðàæàº ³íòàêòíèé 
äåöèäóàëüíî-ì³îìåòð³àëüíèé ³íòåðôåéñ, ó ïî-

ºäíàíí³ ç â³äñóòí³ñòþ ïàòîëîã³÷íî¿ âàñêóëÿ-
ðèçàö³¿ çà äàíèìè äîïëåðîãðàô³¿, çíà÷íî çíè-
æóº éìîâ³ðí³ñòü PAS, îñîáëèâî â ïàö³ºíòîê 
³ç PP [15,16]. Àâòîðè íàãîëîøóþòü, ùî âòðà-
òà «÷èñòî¿ çîíè» º îäíèì ³ç íàéá³ëüø ðàíí³õ 
ìàðêåð³â ïàòîëîã³÷íî¿ ³íâàç³¿ ïëàöåíòè.

Ö³ ïîëîæåííÿ ï³äòâåðäæóþòüñÿ ðåçóëüòà-
òàìè ñèñòåìàòè÷íîãî îãëÿäó òà ìåòààíàë³çó 
F. D’Antonio òà ñï³âàâò. (2021), ó ÿêîìó â³ä-
ñóòí³ñòü «÷èñòî¿ çîíè» äîñòîâ³ðíî àñîö³þºòüñÿ 
ç âèñîêèì ðèçèêîì PAS, òîä³ ÿê ¿¿ íàÿâí³ñòü õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ âèñîêîþ íåãàòèâíîþ ïðîãíîñ-
òè÷íîþ ö³íí³ñòþ [6]. Íàéá³ëüøà ä³àãíîñòè÷íà 
³íôîðìàòèâí³ñòü ö³º¿ îçíàêè â³äçíà÷àºòüñÿ â 
²² òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³, ùî ìàº ïðèíöèïîâå 
çíà÷åííÿ äëÿ ñâîº÷àñíî¿ ñòðàòèô³êàö³¿ ðèçèêó 
³ ïëàíóâàííÿ âåäåííÿ âàã³òíîñò³.

Îòæå, «÷èñòà çîíà» º íàä³éíèì ÓÇ-ìàðêå-
ðîì äëÿ äèôåðåíö³àö³¿ íîðìàëüíî¿ àáî íèçü-
êîðèçèêîâî¿ ïëàöåíòàö³¿ â³ä PAS. ¯¿ ñë³ä îö³-
íþâàòè â êîìïëåêñ³ ç ³íøèìè ñ³ðîøêàëüíèìè 
³ äîïëåð³âñüêèìè îçíàêàìè, îñîáëèâî â ïàö³-
ºíòîê ãðóïè âèñîêîãî ðèçèêó.

Ìàòêîâî-âåçèêàëüíà ã³ïåðâàñêóëÿðèçàö³ÿ 
º âàæëèâîþ ÓÇ-îçíàêîþ PAS ³ ÷àñòî ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ ïðè PP. Âîíà ïðîÿâëÿºòüñÿ ó âè-
ãëÿä³ äèôóçíî¿ ã³ïåðâàñêóëÿðèçàö³¿ íèæíüî-
ãî ñåãìåíòà ìàòêè ³ ìàòêîâî-ñå÷îâîãî ïðîñòî-
ðó, à òàêîæ ÷åðåç íàÿâí³ñòü ìîñòîâèõ ñóäèí, 
ùî ç’ºäíóþòü ïëàöåíòó ç ì³îìåòð³ºì ³ ñå÷î-
âèì ì³õóðîì. Ö³ äîïëåð³âñüê³ ìàðêåðè ìàþòü 
âèñîêó ñïåöèô³÷í³ñòü äëÿ PAS ³ äàþòü çìî-
ãó îö³íèòè ñòóï³íü ³íâàç³¿, ùî êðèòè÷íî äëÿ 
ïëàíóâàííÿ ÊÐ ³ çìåíøåííÿ ðèçèêó ìàñèâíî¿ 
êðîâîòå÷³ [14].

Äîñë³äæåííÿ ïîêàçóþòü, ùî âèðàæåí³ñòü 
ìàòêîâî-âåçèêàëüíî¿ ã³ïåðâàñêóëÿðèçàö³¿ êîðå-
ëþº ç ãëèáèíîþ ³íâàç³¿ ïëàöåíòè, à ñâîº÷àñíå 
âñòàíîâëåííÿ òî÷íîãî ä³àãíîçó çíà÷íî ïîë³ï-
øóº ïåðèíàòàëüí³ é ìàòåðèíñüê³ íàñë³äêè [14].
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Ñïåêòð PAS ³ PP ìîæå ñï³â³ñíóâàòè â îä-

íîìó ïëàöåíòàðíîìó ëîæ³, óñêëàäíþþ÷è ¿õíº 
äèôåðåíö³éíå ä³àãíîñòóâàííÿ. Óëüòðàçâóêîâèé 
ñêðèí³íã ó æ³íîê ³ç ðóáöåì íà ìàòö³ ï³ñëÿ ÊÐ 
º ³íôîðìàòèâíèì çà óìîâè êîìïëåêñíîãî îö³-
íþâàííÿ ñòàíäàðòíèõ îçíàê: âèòîí÷åííÿ ì³î-

ìåòð³ÿ, âòðàòà «÷èñòî¿ çîíè» ³ ñóäèíí³ çì³íè 
äàþòü çìîãó ïåðâèííî âèÿâëÿòè, òîä³ ÿê åêçî-
ô³òíà ìàñà ³ âèïèíàííÿ ìàòêè â á³ê ñå÷îâîãî 
ì³õóðà âèçíà÷àþòü òÿæê³ ôîðìè PAS, çîêðåìà 
placenta percreta.

Àâòîðè çàÿâëÿþòü ïðî â³äñóòí³ñòü êîíôë³ê-
òó ³íòåðåñ³â.
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