
h t t p s : / / m e d - e x p e r t . c o m . u a

ISSN: 2706-8757 Ukrainian journal Perinatology and Pediatrics 3(103) 2025 75

��������	��
����


ÓÄÊ 618.2/.3-002-022.13-037-07

����	�����	����	�����

�������� �!	"��#�$%	&�	�'����	"��(��)� '��&	
��) ����	��#����!��*)'"'$%��+	)'+ ��, '�%	
�	 '(����+	�)	-�).��"�����,	-'��������/,

�������	
���
����������������������������������������

Ukrainian Journal of Perinatology and Pediatrics. 2025.3(103): 75-81. doi: 10.15574/PP.2025.3(103).7581

012	345654178	Tsmur OV, Getsko NV. (2025). Cytokine profile as a marker for predicting the development of infectious and inflammatory 
diseases in pregnant women with asymptomatic bacteriuria. Ukrainian Journal of Perinatology and Pediatrics. 3(103): 75-81. doi: 10.15574/
PP.2025.3(103).7581.

9��'	–	���������	
���
������
���	�����
������	�
��
��	�	�
����������
	
�������	
�����
�������������	�����
�����	�	����

	�	���
�������	��	��������
	�������������	�����

�

�	�  !	�	���
����"
9'����'$�	�	����:��	#
���$���	$���
$%����	�����
������	�
��
��	�	&'(	%
���	�	)))	�
�����

	���
�����
*	+	��������!	�
���	–	',	���
�
-����	
�	  	�	�������
��
�	&.,	/012��	
	�
��3�4	��
	��
�������	���������

�����	��
��
�	�5 6!	��
$��	�	��
�
����	�
��������7	++	�
���	
���

������!	–	,(	%
���	�	  	�	�������
��
�	&.(8&.'	/012��4	��
	��	��
�������	5 67	����
�����	�
���	�/9!	–	',	���
����	���	  "	:���
$�
%���	�	��
���
���
�	�
��
	�	�	���
	

��
	�����
�	���
���	������	�	�;<#�!4	
���
��
���	�	�);<�!	��	
���
����
���'	�)=�'!
;�)�$%�'���	>�
�$�
�	

����	;<#�	�	��
�����
	�
��
	���
����	/9	���	�

��
$��	��%���	�.4?&@.4.,	��2��!	��

�����	�	%
�����	
�	
  	�)	�
���	–	'(4&@A4,B	��2��7	))	�
���	–	',4&B@&&4?	��2��!"	#�������	);<�	�	��
�����
	�
��
	���
����	+	�
���	���	$�����

��	��C��	
�D,4&A@'4,.	��2��!	��

�����	�	++	�
����	�?4DD@.4.D	��2��!4	���	������	��%���	��

�����	�	/9	�,(4B@&(4'	��2��!"	E
����	)=�'	�	��
��
����
	�
��
	%
���	+	�
���	��������	(&D4A@,?4&	��2��4	�	++	�
��
	–	&DB4?@(,4(	��2��4	C�	�

��
$��	�
$

�������	�
$	/9	�BF4A@&'4B	��2��!"
��.�� ���	#
�	  	�	���
����	������

��-����	$�����

��	�������	

����	;<#�	��	)=�'	�	��
�����
	�
��
	�	�	���
4	$�����

��	�������	


����	);<�	�	��
�����
	�
��
	�
G.4.,!4	C�	��%��	���%���	��
��
��	�
�����������	
�������	
�����
�������������	�����
�����	�	�
�	
������

�	%
���"
:���
$%����	��������	�
$���
$��	$�	�
�����
�	9����
������	$����
��
�"	#
������	$���
$%����	��������	�
������	�������	���
�����	
����������	�	
����
	��������"	<�	�
���$����	$���
$%����	��
�����	
���
������	���$�	%
���"
5���
�	���������	�
�	�
$����
���	�����
���	
���
��
�"
<$,=� �	.$� '8	���
��
���4	 
�����
�	������$
�����	3���
�4	������������	�����

�

�4	�
��	
	�
����������
	�����
��4	�
�����������	

�����
�������������	�����
�����4	������
�$%��
"

�>51?47@	A21B4C@	6D	6	E62?@2	B12	A2@F43547G	5H@	F@I@C1AE@75	1B	47B@3541JD	
67F	47BC6EE6512>	F4D@6D@D	47	A2@G7675	K1E@7	K45H	6D>EA51E6543	L635@24J246
O.V. Tsmur, N.V. Getsko 
HIJ+	�KLMMNONP	QRSTNURV	KUTWXOYTSZ�4	K[ORTUX
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Çà ñó÷àñíèìè äàíèìè, ïðè ³íôåêö³¿ ñå-
÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â, çàãîñòðåíí³ õðîí³÷-

íèõ ïðîöåñ³â ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, à òàêîæ ïðè 
çàòðèìö³ âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîñòó ïëîäà 
â³äáóâàºòüñÿ çðóøåííÿ öèòîê³íîâîãî ïðîô³ëþ 
âá³ê ³íòåðëåéê³í³â (²Ë) 1�, ²�, 6, 8, 12, ôàêòî-
ðà íåêðîçó ïóõëèí � (ÔÍÏ�) [3,13]. Íåñïðè-
ÿòëèâèé ïåðåá³ã ïåð³îäó àäàïòàö³¿ â ðàííüî-
ìó íåîíàòàëüíîìó ïåð³îä³, à òàêîæ âèñîêèé 
ðèçèê ðîçâèòêó íåîíàòàëüíîãî ñåïñèñó â ä³-
òåé ïåðøèõ äí³â æèòòÿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ âè-
ñîêèì ð³âíåì ²Ë-6 ³ ÔÍÏ� [13,14,20]. Îäíàê 
ó ë³òåðàòóð³ íåìàº â³äîìîñòåé ïðî öèòîê³íè ó 
âàã³òíèõ æ³íîê ÿê ³íôîðìàòèâí³ êðèòåð³¿, ùî 
äàþòü çìîãó ïðîãíîçóâàòè ðîçâèòîê ³íôåêö³é-
íî-çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ó íåìîâëÿò ³ â ¿õ-
í³õ ìàòåð³â ïðè òàê³é ïàòîëîã³¿, ÿê áåçñèìï-
òîìíà áàêòåð³óð³ÿ (ÁÁ). 

Ó ñó÷àñíèõ äîñë³äæåííÿõ äóæå ð³äêî âèêî-
ðèñòîâóºòüñÿ ÿê äîñë³äæóâàíèé ñóáñòðàò ñå÷à, 
ùî, ïîðÿä ³ç íå³íâàçèâíèì ñïîñîáîì îòðèìàí-
íÿ, º àäåêâàòíèì ñåðåäîâèùåì, ó ÿêîìó â³ä-
áèâàþòüñÿ çì³íè â ãîìåîñòàç³ îðãàí³çìó [14].

Â³ðóñíà ³íôåêö³ÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïåðå-
âàæíîþ àêòèâàö³ºþ Ò-õåëïåð³â 1-ãî òèïó (Th1) 
³ âèðîáëåííÿì ²Ë-12 òà ³íòåðôåðîíó � (²ÔÍ�), 
ùî âêëþ÷àº ìåõàí³çìè êë³òèííî¿ öèòîòîêñè÷-
íîñò³, áàêòåð³àëüíà æ ³íôåêö³ÿ ïðèâîäèòü äî 
âèðîáëåííÿ ïîòóæíèõ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³-
í³â – ÔÍÏ�, ²Ë-6 òà àêòèâàö³¿ Th2, ùî, ñâîºþ 
÷åðãîþ, ïðèâîäèòü äî âèðîáëåííÿ ²Ë-4, ÿêèé 
âêëþ÷àº ãóìîðàëüíèé ³ìóí³òåò [20,24]. Îñî-
áëèâîñòÿìè ïàòîãåíåçó ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ ïðè 
áàêòåð³àëüí³é ³íôåêö³¿ – ÁÁ – îáóìîâëåíèé 
âèá³ð äîñë³äæóâàíèõ öèòîê³í³â. Â³äïîâ³äíî äî 
îñòàíí³õ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü, ó á³îñåðåäîâè-
ùàõ (ñèðîâàòêà êðîâ³ é ñå÷à) âèâ÷åíî êîíöåí-
òðàö³¿ ÔÍÏ�, ²Ë-4 òà ²ÔÍ� äëÿ âèçíà÷åííÿ 
ñïðÿìîâàíîñò³ ïåðåá³ãó ³íôåêö³¿ ñå÷îâèä³ëüíèõ 
øëÿõ³â (²ÑÂØ) ó âàã³òíèõ, îáðàííÿ â íèõ òàê-
òèêè é ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ ë³êóâàííÿ [3,20].

Ó ïàòîãåíåç³ óñêëàäíåíîãî ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ 
íà òë³ áàêòåð³àëüíî¿ ³íôåêö³¿, áåçóìîâíî, âàæëè-
âà ðîëü íàëåæèòü ³ìóííèì ìåõàí³çìàì. Îñòàí-
í³ì ÷àñîì çíà÷íà óâàãà ó âçàºìîçâ’ÿçêó òà êîîïå-
ðàòèâíîìó âïëèâ³ êë³òèí ³ìóííî¿ ³ ôàãîöèòàðíî¿ 
ñèñòåì ïðèä³ëÿºòüñÿ öèòîê³íàì [3,10,14,24]. 

Óíàñë³äîê ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ïîøèðåíîñò³ 
²ÑÂØ ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó, çðîñòàí-
íÿ ÷àñòîòè ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â, çá³ëüøåííÿ 
âèïàäê³â ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü 
ó ä³òåé ïåðøèõ äí³â æèòòÿ çàëèøàºòüñÿ àê-
òóàëüíîþ ïðîáëåìà ïðîô³ëàêòèêè óñêëàäíåíü 

ãåñòàö³¿. Âåëèêèé íàóêîâèé ³ ïðàêòè÷íèé ³í-
òåðåñ ñòàíîâèòü âèâ÷åííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó ñòàíó 
çäîðîâ’ÿ æ³íêè, õàðàêòåðó ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ 
é ïîëîã³â çà íàÿâíîñò³ áåçñèìïòîìíî¿ ³íôåê-
ö³¿ ñå÷îâèä³ëüíèõ øëÿõ³â, à òàêîæ âèçíà÷åííÿ 
³íôîðìàòèâíîñò³ öèòîê³íîâîãî ïðîô³ëþ â ïðî-
ãíîçóâàíí³ ðîçâèòêó ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ çà-
õâîðþâàíü ó ìàòåð³ é íåìîâëÿòè íà òë³ ÁÁ.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèçíà÷èòè ³íôîðìà-

òèâí³ñòü öèòîê³íîâîãî ïðîô³ëþ â ïðîãíîçóâàíí³ 
ðîçâèòêó ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ó 
ìàòåð³ é íåìîâëÿòè çà íàÿâíîñò³ ÁÁ ó âàã³òíèõ.

9'����'$�	�	����:�	:�.$�:Y���&
Ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ öèòîê³íîâîãî ïðîô³-

ëþ â 142 æ³íîê ó ²²² òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³, ÿê³ 
ñïîñòåð³ãàëèñÿ â êë³í³ö³ «Medicover Fertility» 
(ì. Óæãîðîä), Óñ³õ âàã³òíèõ ïîä³ëåíî íà 3 ãðó-
ïè: I (îñíîâíó) ãðóïó ñòàíîâèëè 45 ïàö³ºíòîê 
³ç ÁÁ ó êîíöåíòðàö³¿ 105 ³ á³ëüøå ÊÎÅ/ìë, ÿê³ 
îòðèìóâàëè àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ (ÀÁÒ) 
çã³äíî ç êë³í³÷íèì ïðîòîêîëîì Ì³í³ñòåðñòâà îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè; II ãðóïó (ïîð³âíÿííÿ) – 
52 âàã³òí³ ç ÁÁ ó êîíöåíòðàö³¿ 102–104 ÊÎÅ/ìë 
(«ïîì³ðíà» áàêòåð³óð³ÿ), ó çâ’ÿçêó ç ÷èì ÀÁÒ íå 
ïðèçíà÷àëè; êîíòðîëüíó ãðóïó (ÊÃ) – 45 âàã³ò-
íèõ ³ç íåçì³íåíèì ñòàíîì ñå÷îâèä³ëüíèõ øëÿõ³â, 
ï³õâîâîãî ñåðåäîâèùà, áåç àêóøåðñüêî¿ òà åêñ-
òðàãåí³òàëüíî¿ ïàòîëîã³¿. 

Ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ ð³âí³â ÔÍÏ� òà 
²ÔÍ�, ïåðåâàæíî ïðîäóêîâàíèõ Th1, à òàêîæ 
²Ë-4, ïðîäóêîâàíîãî Th2, ó ïåðèôåðè÷í³é êðî-
â³ é ó ñå÷³ æ³íîê. Çàá³ð ìàòåð³àëó äëÿ äîñë³-
äæåííÿ âèêîíàíî ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ÁÁ ó âà-
ã³òíî¿ ³ íà 14-òó äîáó ë³êóâàííÿ ö³º¿ ïàòîëîã³¿. 
Êðîâ ó âñ³õ îáñòåæåíèõ ïàö³ºíòîê çàáðàíî çà 
¿õíüî¿ çãîäè, ñóìàðíà âåëè÷èíà îáñÿãó íå ïåðå-
âèùóâàëà 5 ìë. Ó ÊÃ äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî 
îäíîðàçîâî ç âèçíà÷åííÿì êîíöåíòðàö³¿ äîñë³-
äæóâàíèõ öèòîê³í³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ é ó ñå÷³ 
âàã³òíèõ. Äëÿ âèçíà÷åííÿ êîíöåíòðàö³¿ çàçíà-
÷åíèõ öèòîê³í³â ó òàêèõ á³îëîã³÷íèõ ñåðåäîâè-
ùàõ, ÿê êðîâ ³ç ë³êòüîâî¿ âåíè ³ âðàí³øíÿ ñå÷à, 
çàñòîñîâàíî ìåòîä ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó 
(²ÔÀ). Óñ³ äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî â ëàáîðàòî-
ð³¿ «Synevo» ì. Óæãîðîä.

Äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî â³äïîâ³äíî äî ïðèí-
öèï³â Ãåëüñ³íñüêî¿ äåêëàðàö³¿. Ïðîòîêîë äîñë³-
äæåííÿ óõâàëåíî ì³ñöåâèì åòè÷íèì êîì³òåòîì 
çàçíà÷åíî¿ â ðîáîò³ óñòàíîâè. Íà ïðîâåäåííÿ äî-
ñë³äæåííÿ îòðèìàíî ³íôîðìîâàíó çãîäó æ³íîê.

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü 
âèêîíàíî ç âèêîðèñòàííÿì ñòàíäàðòíèõ ïðî-
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ãðàì «Microsoft Excel 5.0» ³ «Statistica 6.0». Ñòà-
òèñòè÷íî çíà÷óùèìè ïðèéíÿòî ðîçá³æíîñò³ çà 
ð<0,05. Äëÿ ïðåäñòàâëåííÿ ê³ëüê³ñíèõ îçíàê ó 
âèïàäêó íîðìàëüíîãî çàêîíó ðîçïîä³ëó âèðàõó-
âàíî ñåðåäíþ àðèôìåòè÷íó âåëè÷èíó ïîêàçíèêà 
(M±m, äå Ì – ñåðåäíº àðèôìåòè÷íå çíà÷åííÿ, 
m – ñòàíäàðòíà ïîõèáêà ñåðåäíüîãî) [18]. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Îáñòåæåíî 142 âàã³òí³ â III òðèìåñòð³ âàã³ò-

íîñò³, ó ÿêèõ óïåðøå âèâ÷àëè âì³ñò öèòîê³í³â 
ÔÍÏ�, ²ÔÍ� ³ ²Ë-4 ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ é ó ñå-
÷³. Ð³âåíü äîñë³äæóâàíèõ ïàðàìåòð³â íàâåäåíî 
â òàáëèö³.

Ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ÔÍÏ� ó ñèðîâàòö³ êðî-
â³ âàã³òíèõ I ³ II ãðóï íå ìàëè äîñòîâ³ðíèõ 
â³äì³ííîñòåé ³ ñòàíîâèëè 42,1±7,59 ïã/ìë ³ 
45,19±11,6 ïã/ìë, â³äïîâ³äíî (ð>0,05). Îäíàê 
öåé ïîêàçíèê ó ïàö³ºíòîê ÊÃ áóâ â³ðîã³äíî 
íèæ÷èì (0,61±0,05 ïã/ìë; ð<0,01) ïîð³âíÿíî 

ç âàã³òíèìè ç ÁÁ. Îòðèìàí³ íàìè äàí³ óçãîä-
æóþòüñÿ ç äàíèìè â³ò÷èçíÿíèõ òà ³íîçåìíèõ 
àâòîð³â, ÿê³ â³äçíà÷àþòü äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåí-
íÿ ð³âí³â öèòîê³í³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ âàã³òíèõ 
³ç â³ðóñíî-áàêòåð³àëüíèìè ³íôåêö³ÿìè [1,7]. 
Çà íàÿâíîñò³ áóäü-ÿêî¿ ³íôåêö³¿ ï³äâèùó-
þòüñÿ ð³âí³ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â, çîêðåìà 
ÔÍÏ�. Íàâåäåí³ íàìè ðåçóëüòàòè ï³äòâåð-
äæóþòü, ùî ïðîäóêóâàííÿ ÔÍÏ� ï³äâèùó-
ºòüñÿ çà íàÿâíîñò³ ÁÁ, ïðè÷îìó ïîð³âíÿíî ç 
âàã³òíèìè ÊÃ ðåçóëüòàòè ñòàòèñòè÷íî äîñòî-
â³ðí³ (ðèñ. 1).

Ïîêàçíèêè ²ÔÍ� ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà â ñå-
÷³ âàã³òíèõ íàâåäåíî íà ðèñóíêó 2. Ó ñèðîâàò-
ö³ êðîâ³ æ³íîê ²² ãðóïè âñòàíîâèëè äîñòîâ³ðíå 
çíèæåííÿ öüîãî ïîêàçíèêà (6,33±0,03 ïã/ìë). 
Ó âàã³òíèõ I ãðóïè ð³âåíü ²ÔÍ� ó ñèðîâàòö³ 
êðîâ³ áóâ äîñòîâ³ðíî âèùèì (35,17±4,5 ïã/ìë; 
ð<0,05) ïîð³âíÿíî ç II ãðóïîþ, àëå çíà÷íî íèæ-
÷èì ïîð³âíÿíî ç ÊÃ (52,9±12,4 ïã/ìë; ð<0,05).
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Ó ñå÷³ æ³íîê I ãðóïè êîíöåíòðàö³ÿ öüîãî öèòî-
ê³íà áóëà òðîõè íèæ÷îþ (22,6±6,8 ïã/ìë) ïîð³â-
íÿíî ç ñèðîâàòêîâèì ïîêàçíèêîì ³ ñòàòèñòè÷íî íå 
â³äð³çíÿëàñÿ â³ä êîíöåíòðàö³¿ (11,9±1,97 ïã/ìë) ó 
âàã³òíèõ II ãðóïè, àëå çíà÷íî çá³ëüøèëàñÿ ïîð³âíÿ-
íî ç àíàëîã³÷íèì ïîêàçíèêîì ÊÃ (2,34±0,2 ïã/ìë; 
ð<0,05) (ðèñ. 2).

Îòæå, óñ³ âàã³òí³ ³ç ÁÁ ìàëè ï³äâèùåíèé ð³âåíü 
ïðî- ³ ïðîòèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â, ÿêèé ñòàòèñòè÷-
íî äîñòîâ³ðíî áóâ âèùèì çà çíà÷åííÿ â ÊÃ, ïðè 
öüîìó ð³âåíü ²ÔÍ� â 1,5 ðàçà â I ãðóï³ òà ó 8 ðàç³â 
ó II ãðóï³ áóâ íèæ÷èì çà çíà÷åííÿ â ÊÃ (ð<0,05).

Çã³äíî ç äîñë³äæåííÿìè îñòàíí³õ ðîê³â, çà 
íîðìàëüíîãî ïåðåá³ãó ãåñòàö³éíîãî ïðîöåñó 
ïåðåâàæàº âïëèâ ³íòåðëåéê³í³â, ïðîäóêîâà-
íèõ Th2 – ²Ë-4 ³ ²Ë-10, çàâäÿêè âïëèâó ÿêèõ 
ôåòîïëàöåíòàðíèé êîìïëåêñ ãàëüìóº ðåàê-
ö³¿ êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó íà ì³ñöåâîìó ð³âí³ é 
ñïðèÿº ³íäóêö³¿ ñèíòåçó àíòèò³ë [3,14,15].

Ó çâ’ÿçêó ç âèùåâêàçàíèì âèâ÷åíî ð³âí³ 
²Ë-4 ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ é ó ñå÷³ âàã³òíèõ 
(ðèñ. 3). Ìàêñèìàëüí³ çíà÷åííÿ ²Ë-4 ó ñèðîâà-
òö³ íå ïåðåâèùóâàëè 350 ïã/ìë, îòðèìàí³ ðå-
çóëüòàòè â I ãðóï³ ñòàíîâèëè 213,7±56,1 ïã/ìë, 
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ó II ãðóï³ – 139,6±25,2 ïã/ìë, ùî â³ðîã³äíî 
(ð<0,01) â³äð³çíÿëî ¿õ â³ä ÊÃ (98,7±14,9 ïã/ìë).

Îòæå, âñòàíîâëåíî ï³äâèùåííÿ ²Ë-4 ó ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ â æ³íîê íà òë³ ÁÁ. Äàí³ ³íøèõ àâòî-
ð³â óêàçóþòü íà â³äñóòí³ñòü ðîçõîäæåíü ó ñèðî-
âàòêîâèõ ð³âíÿõ ²Ë-4 ì³æ âàã³òíèìè ç ô³ç³îëî-
ã³÷íèì òà óñêëàäíåíèì ïåðåá³ãîì ãåñòàö³éíîãî 
ïåð³îäó [9,10,25].

Îäíàê ó äåÿêèõ ðîáîòàõ [24] â³äçíà÷åíî äî-
ñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ²Ë-4 ó ñèðîâàòö³ 
êðîâ³ æ³íîê ³ç íîðìàëüíèì ïåðåá³ãîì ãåñòàö³é-
íîãî ïðîöåñó, íà â³äì³íó â³ä âàã³òíèõ ³ç â³äøà-
ðóâàííÿì õîð³îíà.

Íàìè äîâåäåíî, ùî ²Ë-4 ó ñå÷³ âèÿâèâ-
ñÿ îñîáëèâî ÷óòëèâèì òåñòîì ³ âèçíà÷àâñÿ â 
óñ³õ áåç âèíÿòêó âàã³òíèõ, éîãî ð³âí³ êîëèâà-
ëèñÿ â ìåæàõ â³ä 20 ïã/ìë äî 200 ïã/ìë. Ñå-
ðåäí³ çíà÷åííÿ ó âàã³òíèõ II ãðóïè â³ðîã³äíî 
ïåðåâàæàëè íàä ñåðåäí³ìè çíà÷åííÿìè â æ³íîê 
ÊÃ ³ ñòàíîâèëè 18,6±4,9 ïã/ìë ³ 2,9±0,2 ïã/ìë, 
â³äïîâ³äíî (ð<0,05). Ó I ãðóï³ áóëè íàéâèù³ 
(43,9±9,2 ïã/ìë) ñåðåäí³ çíà÷åííÿ öüîãî ïîêàç-
íèêà, â³ðîã³äíî ïåðåâèùóþ÷è òàê³ ÿê ó II ãðóï³, 
òàê ³ â ÊÃ (ð<0,05). Îòæå, ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå 
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ âèùåçãàäàíîãî öèòîê³íà, ÿê ó 
ñèðîâàòö³ êðîâ³, òàê ³ â ñå÷³, â³äçíà÷àëîñÿ çà íà-
ÿâíîñò³ ÁÁ (² ³ ²² ãðóïè).

Çà íàÿâíîñò³ ÁÁ â îðãàí³çì³ âàã³òíî¿ âèíèêàº 
³ìóíîñóïðåñèâíèé ñòàí, ïîâ’ÿçàíèé ç³ çìåíøåí-
íÿì âèðîáëåííÿ ²ÔÍ�. Äåô³öèò ïðîäóêóâàííÿ 
Ò-êë³òèí ²ÔÍ� àêòèâóº ìàêðîôàãè, çá³ëüøó-
þ÷è ¿õ öèòîòîêñè÷í³ñòü, ñïðè÷èíÿº çíèæåííÿ 
³ìóííîãî çàõèñòó â³ä ³íôåêö³¿. Ç ³íøîãî áîêó, íà 
ì³ñöåâîìó ð³âí³ â³äáóâàºòüñÿ ã³ïåðïðîäóêóâàí-
íÿ óðîåï³òåë³îöèòàìè ²ÔÍ�. Îòðèìàí³ äàí³ óç-
ãîäæóþòüñÿ ç äàíèìè ë³òåðàòóðè ïðî çíèæåííÿ 
ð³âíÿ ²ÔÍ� çà íîðìàëüíîãî ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ 
[4,8,13,21,24].

Çíèæåííÿ öèòîê³íà ²ÔÍ� ó âàã³òíèõ ³ç ÁÁ 
â³äçíà÷àºòüñÿ â ðàç³ àêòèâíîãî çàïàëüíîãî ïðî-
öåñó ñå÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè, ùî ï³äòâåðäæóº ñó-
÷àñíó òî÷êó çîðó ïðî ïîðóøåííÿ ³íòåðôåðîíî-
ãåíåçó ó âàã³òíèõ æ³íîê ç ²ÑÂØ. ²ìîâ³ðíî, ó 
öüîìó âèïàäêó â ïðîöåñ³ áîðîòüáè ç ³íôåêö³é-
íèì àãåíòîì ïðèãí³÷óºòüñÿ âèðîáëåííÿ âèùåçà-
çíà÷åíîãî öèòîê³íà àêòèâîâàíèìè ë³ìôîöèòàìè 
[2,3,10,17,19].

Öå ñâ³ä÷èòü, ùî â ì³ðó íàðîñòàííÿ àêòèâíîñ-
ò³ ²ÑÂØ ó âàã³òíèõ ³ç ÁÁ çá³ëüøóºòüñÿ ïðîäó-
êóâàííÿ ðÿäó öèòîê³í³â ÿê ïðî-, òàê ³ ïðîòèçà-
ïàëüíî¿ ä³¿ íà ñèñòåìíîìó é ì³ñöåâîìó ð³âíÿõ. 
Çíà÷íå ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ²Ë-4 ó öèõ ïà-

ö³ºíòîê ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíå ç ô³ç³îëîã³÷íîþ ïå-
ðåáóäîâîþ âá³ê Th2 ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ ç îäíî÷àñ-
íèì êîìïåíñàòîðíèì çàïóñêîì êàñêàäó ïðîòè-
çàïàëüíèõ öèòîê³í³â ó ðàç³ çàïàëüíèõ ðåàêö³é, 
ùî ï³äòâåðäæåíî ðÿäîì íàóêîâèõ äîñë³äæåíü 
[3,5].

Îòæå, íàÿâí³ñòü ó âàã³òíèõ ÁÁ ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ ï³äâèùåíèì ð³âíåì öèòîê³í³â ²Ë-4, 
ÔÍÏ� ³ çíèæåíèì ²ÔÍ��ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ é 
ñå÷³ ïîð³âíÿíî ç ÊÃ. Ñòàòèñòè÷íà çíà÷óù³ñòü 
ðåºñòðóºòüñÿ â ðàç³ çàãîñòðåííÿ çàïàëüíîãî 
ïðîöåñó â ñå÷îâèä³ëüí³é ñèñòåì³. Óñòàíîâëå-
íî, ùî â ì³ðó îáòÿæåííÿ áàêòåð³óð³¿ ï³äâèùó-
ºòüñÿ ð³âåíü ÔÍÏ� ³ ²Ë-4 ó äâîõ á³îëîã³÷íèõ 
ñóáñòðàòàõ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîñèëåííÿ àí-
òèãåííîãî íàâàíòàæåííÿ â îðãàí³çì³ âàã³òíî¿, 
ÿêå ïðîâîêóº çá³ëüøåííÿ ñåêðåö³¿ ìåä³àòîð³â 
çàïàëåííÿ ³ âèñíàæåííÿ ³íòåðôåðîíîâî¿ ëàí-
êè çàõèñòó. Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî ïðè 
²ÑÂØ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ ïîðóøóºòüñÿ áàëàíñ 
öèòîê³íîâîãî ïðîô³ëþ, çá³ëüøóºòüñÿ âì³ñò 
ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ÔÍÏ�, ïðîòèçàïàëü-
íîãî ²Ë-4, çíèæóºòüñÿ ñåêðåö³ÿ ²ÔÍ�. 

Çà íàÿâíîñò³ ³íôåêö³¿ áóäü-ÿêî¿ åò³îëîã³¿ 
ï³äâèùóþòüñÿ ð³âí³ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â, 
çîêðåìà, ÔÍÏ� [14,23,24]. Îòðèìàí³ íàìè 
ðåçóëüòàòè ï³äòâåðäæóþòü, ùî ïðîäóêóâàííÿ 
ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ï³äâèùóºòüñÿ ó âàã³ò-
íèõ ³ç ÁÁ.

Çá³ëüøåííÿ ïðîäóêóâàííÿ ïðîçàïàëüíèõ öè-
òîê³í³â ÔÍÏ� ñòèìóëþº âèðîáëåííÿ ïðîñòà-
ãëàíäèí³â Å2, ÿê³, ñâîºþ ÷åðãîþ, ï³äâèùóþòü 
ñêîðî÷óâàëüíó àêòèâí³ñòü ì³îìåòð³ÿ, ³ ïðèçâî-
äèòü äî çàãðîçè âèêèäíÿ àáî ïåðåä÷àñíèõ ïîëî-
ã³â ó ²² ³ ²²² òðèìåñòðàõ [6,16,26]. Ïîä³áí³ çì³-
íè – âèñîê³ êîíöåíòðàö³¿ ÔÍÏ� – ìîæíà âèêî-
ðèñòàòè â ä³àãíîñòè÷íèõ ö³ëÿõ. Ç îäíîãî áîêó, 
ÔÍÏ� ïðè ³íôåêö³éíîìó ïðîöåñ³ íåîáõ³äíèé 
äëÿ àêòèâàö³¿ íàòóðàëüíèõ ê³ëåð³â, Th1 ³ öèòî-
òîêñè÷íèõ Ò-ë³ìôîöèò³â, ç ³íøîãî áîêó, ã³ïåð-
ñòèìóëÿö³ÿ Th1 íåñïðèÿòëèâî âïëèâàº íà ïåðå-
á³ã âàã³òíîñò³ [12,13,22,24].

Äîâåäåíî, ùî ì³í³ìàëüí³ çðóøåííÿ öèòîê³-
íîâîãî ïðîô³ëþ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â óñ³õ âèïàä-
êàõ ÁÁ, à ìàêñèìàëüí³ – ïðè «âèðàæåí³é» ÁÁ. 
Ïîãëèáëåíèé àíàë³ç ñâ³ä÷èòü, ùî ï³äâèùåííÿ 
öèòîê³í³â ÔÍÏ�, ²Ë-4 ³ çíèæåííÿ ²ÔÍ� â³ðî-
ã³äíî â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä ïîêàçíèêà âàã³òíèõ áåç 
²ÑÂØ. Öåé ôàêò ñâ³ä÷èòü, ùî ïðè ñóêóïí³é ³í-
ôåêö³éí³é ïàòîëîã³¿ óðîãåí³òàëüíîãî òðàêòó ó 
âàã³òíèõ óíàñë³äîê ìàñèâíî¿ àãðåñ³¿ ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ âèðàçíå ã³ïåðïðîäóêóâàííÿ ÔÍÏ� ÿê 
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ôàêòîðà, ùî çàïóñêàº êàñêàä ðåàêö³é, õàðàêòåð-
íèõ ïðè çàïàëåíí³, ç îäíî÷àñíèì êîìïåíñàòîð-
íèì ï³äâèùåííÿì ²Ë-4, à çíèæåííÿ ²ÔÍ� ó ïà-
ö³ºíòîê ïîâ’ÿçàíå ç³ çì³íîþ â íèõ ïðîöåñó ³í-
òåðôåðîíîãåíåçó.

��.�� ��
Ïðè ÁÁ ó âàã³òíèõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äîñòî-

â³ðíî âèñîêèé ð³âåíü ÔÍÏ�, ²Ë-4 ó ñèðîâà-
òö³ êðîâ³ é ó ñå÷³, äîñòîâ³ðíî íèçüêèé ð³âåíü 
²ÔÍ� ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ (ð<0,05), ùî ìîæíà 
ââàæàòè ìàðêåðîì ïðîãíîçóâàííÿ ðîçâèòêó 

³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ó ö³é êà-
òåãîð³¿ æ³íîê.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ïåðåêîíëèâî ñâ³ä÷àòü 
ïðî äîñèòü âèñîêó ³íôîðìàòèâí³ñòü çì³íè âì³ñ-
òó öèòîê³í³â – ÔÍÏ�, ²Ë-4 òà ²ÔÍ� ó á³îñåðå-
äîâèùàõ äëÿ âèçíà÷åííÿ ñïðÿìîâàíîñò³ ïåðåá³ãó 
çàïàëüíîãî ïðîöåñó ñå÷îâèâ³äíîãî òðàêòó ó âà-
ã³òíèõ é îáðàííÿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ, óäîñêîíà-
ëåííÿ ñèñòåìè ïðîô³ëàêòèêè é ï³äâèùåííÿ ÿêî-
ñò³ çäîðîâ’ÿ ìàéáóòí³õ ìàòåð³â òà ¿õí³õ íåìîâëÿò.
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