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COVID-19 º ãëîáàëüíîþ ïàíäåì³ºþ, ³ ïðî-
áëåìè, ÿê³ âèíèêàþòü íà òë³ àáî ï³ñëÿ 

ïåðåíåñåíî¿ ³íôåêö³¿, ìàþòü çíà÷í³ ìåäè÷í³, ñî-
ö³àëüí³ é åêîíîì³÷í³ íàñë³äêè [7]. Êîðîíàâ³-
ðóñíà ³íôåêö³ÿ íå º íåâ³äîìîþ ³íôåêö³þ, âîíà 
áóëà äîñêîíàëî âèâ÷åíà ³ òðàïëÿëàñÿ â ïîïó-
ëÿö³¿ ç ïåâíîþ ÷àñòîòîþ. Ïðîòå íîâèé øòàì êî-
ðîíàâ³ðóñó, ÿêèé âèíèê íåùîäàâíî, âæå í³êî-
ëè íå çíèêíå çàâäÿêè ìîæëèâîñò³ íàäøâèäêî¿ 
ìóòàö³¿ â³ðóñó, òîìó íàÿâí³ñòü ³ìóí³òåòó âíà-
ñë³äîê ïåðåíåñåíî¿ ³íôåêö³¿ àáî ïîñòâàêöèíàëü-
íèé ³ìóí³òåò íå ìîæå äîñÿãòè ãîëîâíî¿ ìåòè, 
çîêðåìà, åë³ì³íàö³¿ íîâîãî øòàìó êîðîíàâ³ðó-
ñó COVID-19 [2]. Êë³í³÷íå ð³çíîìàí³òòÿ øòà-
ìó íîâîãî êîðîíàâ³ðóñó SARS-CoV-2 çóìîâëå-
íå òèì, ùî öÿ ñèñòåìíà â³ðóñíà ³íôåêö³ÿ çäàò-
íà óðàæóâàòè áóäü-ÿêèé îðãàí àáî ñèñòåìó [6]. 
Ïðè öüîìó òÿæê³ñòü ñòàíó â äåáþò³ çàõâîðþ-
âàííÿ àáî éîãî ëåãêèé ïåðåá³ã íå ãàðàíòóº âè-
íèêíåííÿ óñêëàäíåíü. Ñïàëàõ òÿæêîãî ãîñòðîãî 
ðåñï³ðàòîðíîãî ñèíäðîìó, âèêëèêàíîãî êîðîíà-
â³ðóñîì (SARS-CîV-2), ñòàâ ãëîáàëüíîþ çàãðî-
çîþ äëÿ çäîðîâ’ÿ òà ñïðè÷èíèâ íàäçâè÷àéíó ñè-
òóàö³þ â óñüîìó ñâ³ò³. 

Âàæëèâèìè êîìïîíåíòàìè ïàòîãåíåçó êîðî-
íàâ³ðóñíî¿ õâîðîáè º òðîïí³ñòü â³ðóñó äî êë³òè-
íè-õàçÿ¿íà, öèòîê³íîâèé øòîðì, åíäîòåë³àëüíà 
äèñôóíêö³ÿ, ãåìîäèíàì³÷íà íåñòàá³ëüí³ñòü ³ äå-
ã³äðàòàö³ÿ. Ñèñòåìíà â³ðóñíà ³íôåêö³ÿ, îáóìîâ-
ëåíà íîâèì øòàìîì SARS-CoV-2, çäàòíà ñòà-
òè òðèãåðîì çàïóñêó ³ìóíîïàòîëîã³÷íèõ ïðî-
öåñ³â, ïðèçâîäÿ÷è äî ð³çíîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³, 
â ò.÷. åíäîòåë³àëüíèõ ïîðóøåíü, â îðãàí³çì³ äè-
òèíè [5]. Â³äîìî, ùî çàïàëüíèé ïðîöåñ â åíäî-
òåë³àëüíèõ êë³òèíàõ ñòèìóëþº ïðîêîàãóëÿíòí³, 
ïðîòðîìáîòè÷í³ òà àíòèô³áðèíîë³òè÷í³ ÷èííè-
êè, ÿê³ íåãàòèâíî âïëèâàþòü íà ïðîöåñ çãîð-
òàííÿ êðîâ³. Íà ñüîãîäí³ íàêîïè÷èëàñÿ çíà÷íà 
áàçà äîêàç³â òîãî, ùî êîðîíàâ³ðóñíà õâîðîáà 
(COVID-19) º ã³ïåðêîàãóëÿö³éíèì ñòàíîì [8]. 
Ó ë³òåðàòóðíèõ äæåðåëàõ äèñêóòóºòüñÿ ðîçâè-
òîê òðîìáîòè÷íèõ òà åíäîòåë³àëüíèõ ïîðóøåíü 
³ç íàÿâí³ñòþ ñîìàòè÷íî¿ ìóòàö³¿ V617F â ãåí³ 
JAK2. Öÿ ìóòàö³ÿ º îäíèì ³ç íàé÷àñò³øèõ ìàð-
êåð³â òàê çâàíîãî ñèíäðîìó CHIP (êëîíàëüíî-
ãî ãåìîïîåçó íåâèçíà÷åíîãî ïîòåíö³àëó), ÿêèé 
õàðàêòåðèçóºòüñÿ íå ò³ëüêè íàÿâí³ñòþ êëîíó 
ì³ºëî¿äíèõ êë³òèí ó ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³, àëå ³ 
çá³ëüøåííÿì òðîìáîòè÷íîãî ðèçèêó, íåâðîëî-
ã³÷íèõ ðîçëàä³â ó íîâîíàðîäæåíèõ [1]. Íàÿâ-
í³ñòü ñèíäðîìó CHIP ó äîðîñëèõ ïðîïîíóºòüñÿ 
ðîçãëÿäàòè ÿê ïîòåíö³éíèé íåçàëåæíèé ÷èííèê 
ðèçèêó ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿.

Âàæëèâîþ ³íôîðìàö³ºþ â äåÿêèõ íàóêîâèõ 
äæåðåëàõ º òå, ùî ³ñíóþ÷³ íîâ³òí³ ³íã³á³òîðè JAK 
ìàþòü áàãàòîîá³öÿþ÷èé òåðàïåâòè÷íèé ïîòåíö³-
àë ïðè COVID-19 çàâäÿêè ïîäâ³éí³é ïðîòèçà-
ïàëüí³é ³ ïðîòèâ³ðóñí³é ä³¿ [8]. Òîìó ìàêñèìàëü-
íî ïîâíå âèçíà÷åííÿ êë³í³÷íîãî ïîë³ìîðô³çìó 
íîâî¿ êîðîíàâ³ðóñíî¿ õâîðîáè, îñîáëèâîñòåé âè-
íèêíåííÿ åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ òà ìîæëè-
âèé ¿¿ çâ’ÿçîê ³ç ñîìàòè÷íèìè ìóòàö³ÿìè ãåí³â º 
âàæëèâèì ç êë³í³÷íî¿ òà íàóêîâî¿ òî÷êè çîðó òà 
ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ. 

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèçíà÷èòè ð³-
âåíü åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ â ä³òåé ³ç 
SARS-CoV-2-àñîö³éîâàíîþ ïíåâìîí³ºþ; ïðî-
àíàë³çóâàòè ¿¿ âçàºìîçâ’ÿçîê ³ç ïîë³ìîðô³çìîì 
ãåíà JAK2 V617F.

���'#��������&'�"����"%���\'��9
Ïðîòÿãîì 2022–2023 ðð. ïðîâåäåíî êîìï-

ëåêñíå ïîãëèáëåíå îáñòåæåííÿ 160 ä³òåé 
(71 ä³â÷èíêà ³ 89 õëîï÷èê³â) ³ç SARS-CoV-2-àñî-
ö³éîâàíîþ ïíåâìîí³ºþ (îñíîâíà ãðóïà) â³êîì â³ä 
1 ì³ñÿöÿ äî 18 ðîê³â. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñòàíîâèëè 
40 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ä³òåé (20 (50,0%) õëîï-
÷èê³â ³ 20 (50,0%) ä³â÷àòîê) â³êîì â³ä 1 ì³ñÿöÿ 
äî 18 ðîê³â. 

Âåðèô³êàö³þ ä³àãíîçó ïíåâìîí³¿, àñîö³éîâà-
íî¿ ç SARS-CoV-2, ïðîâåäåíî çã³äíî ç ðåêîìåí-
äàö³ÿìè Âñåñâ³òíüî¿ îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ [4]. 

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç ï³äòâåðäæåíî çà äîïîìî-
ãîþ âèâ÷åííÿ ñêàðã, àíàìíåçó çàõâîðþâàííÿ, 
àíàìíåçó æèòòÿ, äàíèõ îá’ºêòèâíîãî îáñòå-
æåííÿ, ëàáîðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëüíèõ äîñë³-
äæåíü. Â³äïîâ³äíî äî ìåòè ðîáîòè, óñ³ì ä³òÿì 
³ç SARS-CoV-2-àñîö³éîâàíîþ ïíåâìîí³ºþ çà-
ñòîñîâàíî òàê³ äîäàòêîâ³ ìåòîäè äîñë³äæåí-
íÿ: ëàáîðàòîðí³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ (çàãàëü-
íîêë³í³÷í³ ìåòîäè; âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ Ñ-ðåàê-
òèâíîãî ïðîòå¿íó (ÑÐÏ), øâèäêîñò³ îñ³äàííÿ 
åðèòðîöèò³â, ïðîêàëüöèòîí³íó, ô³áðèíîãåíó, 
D-äèìåðó, âì³ñòó ³íòåðëåéê³í³â 1 ³ 6 (²Ë-1, 
IË-6), åíäîòåë³íó-1 òà ôàêòîðà ðîñòó åíäîòå-
ë³þ ñóäèí (VEGF); âèçíà÷åííÿ ïîë³ìîðô³ç-
ìó ãåíà JAK2 V617F; ³íñòðóìåíòàëüí³ ìåòîäè 
äîñë³äæåííÿ (óëüòðàñîíîãðàô³ÿ ñîííî¿ ³ ïëå-
÷îâî¿ àðòåð³é) ³ç âèçíà÷åííÿì ñòðóêòóðíîãî 
ñòàíó ñóäèííî¿ ñò³íêè (òîâùèíà êîìïëåêñó 
³íòèìà-ìåä³à – ÒÊ²Ì) òà îö³íþâàííÿì ôóíê-
ö³îíàëüíîãî ñòàíó åíäîòåë³þ (ïîòîêîâîçàëåæ-
íà âàçîäèëàòàö³ÿ).

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ ðåçóëüòà-
ò³â ïðîâåäåíî ç âèêîðèñòàííÿì ïàêåòó «SPSS 
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Statistics 26.0», âðàõîâóþ÷è ñåðåäí³ çíà÷åííÿ, 
ñòàíäàðòí³ â³äõèëåííÿ ³ êðèòåð³¿ äîñòîâ³ðíîñò³ 
(ð�0,05). Äëÿ ê³ëüê³ñíîãî îö³íþâàííÿ ïîä³é 
âèçíà÷åíî ïîêàçíèê â³äíîøåííÿ ðèçèê³â ³ éîãî 
95% äîâ³ð÷èé ³íòåðâàë (CI). Ñòóï³íü âïëèâó 
ôàêòîðíèõ îçíàê îö³íåíî çà ïîêàçíèêîì â³ä-
íîøåííÿ øàíñ³â (OR) ³ç 95% CI.

Äëÿ ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ êîæíî¿ äèòè-
íè îòðèìàíî ³íôîðìîâàíó çãîäó áàòüê³â àáî 
çàêîííîãî ïðåäñòàâíèêà õâîðîãî íà ó÷àñòü ó 
íüîìó. Òåêñò ³íôîðìîâàíî¿ çãîäè ðîçðîáëåíî 
ëîêàëüíèì íåçàëåæíèì åòè÷íèì êîì³òåòîì íà 
ï³äñòàâ³ á³îåòè÷íî¿ åêñïåðòèçè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Â³äïîâ³äíî äî ìåòè ³ ïîñòàâëåíèõ çàâäàíü 

ïðîàíàë³çîâàíî ëàáîðàòîðí³ òà ³íñòðóìåíòàëü-
í³ ìàðêåðè åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ â ä³òåé 
³ç SARS-CoV-2-àñîö³éîâàíîþ ïíåâìîí³ºþ òà 
îö³íåíî ÷àñòîòó âèÿâëåííÿ ïîë³ìîðô³çìó ãåíà 
JAK2 V617F ó ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè â³äïîâ³äíî 
äî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó ïíåâìîí³¿, íàÿâ-
íîñò³ óñêëàäíåíü ïíåâìîí³¿, òèïó ëîêàë³çàö³¿ 
òà ïîøèðåíîñò³ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó â ëåãå-
íÿõ, ñòóïåíÿ äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ÄÍ).

Ïðîàíàë³çîâàíî ïîêàçíèêè ëàáîðàòîðíèõ 
ìàðêåð³â åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ â ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ ä³òåé ³ç SARS-CoV-2-àñîö³éî-
âàíîþ ïíåâìîí³ºþ, çîêðåìà, åíäîòåë³í-1 ³ 
VEGF. Âì³ñò ëàáîðàòîðíèõ ìàðêåð³â åíäîòå-
ë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ä³òåé 
³ç SARS-CoV-2-àñîö³éîâàíîþ ïíåâìîí³ºþ çà-
ëåæíî â³ä â³êó â³ðîã³äíî íå â³äð³çíÿâñÿ. Ñåðåä-
í³é ð³âåíü åíäîòåë³íó-1 ó ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè 
ñòàíîâèâ 11,08±0,54 ïã/ìë (8,58±0,69 ïã/ìë ³ 
12,66±0,72 ïã/ìë ó ä³òåé ³ç íåòÿæêèì ³ òÿæ-
êèì ïåðåá³ãîì ïíåâìîí³¿, â³äïîâ³äíî; íà â³äì³-
íó ä³òåé êîíòðîëüíî¿ ãðóïè – 2,25±0,13 ïã/ìë). 
Ñåðåäí³é ð³âåíü VEGF ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ä³-
òåé ³ç SARS-CoV-2-àñîö³éîâàíîþ ïíåâìîí³ºþ 
ñòàíîâèâ 54,27±2,00 ïã/ìë (38,59±1,99 ïã/ìë ³ 
64,19±2,56 ïã/ìë ó ä³òåé ³ç íåòÿæêèì ³ òÿæêèì 
ïåðåá³ãîì ïíåâìîí³¿, â³äïîâ³äíî; íà â³äì³íó â³ä 
ä³òåé êîíòðîëüíî¿ ãðóïè – 23,53±1,23 ïã/ìë). 

Àíàë³ç ïîêàçíèê³â åíäîòåë³íó-1 ³ VEGF çàëåæ-
íî â³ä òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó SARS-CoV-2-àñîö³éî-
âàíî¿ ïíåâìîí³¿ ïîêàçàâ â³ðîã³äíó ð³çíèöþ ì³æ 
ïàö³ºíòàìè ç òÿæêèì ³ íåòÿæêèì ïåðåá³ãîì 
õâîðîáè íà 44,55% ³ 66,34%, â³äïîâ³äíî.

Ïðîàíàë³çîâàíî ÷àñòîòó ìîæëèâîãî ïîë³ìîð-
ô³çìó ãåíà JAK2 V617F (ÏËÐ). Òàê, çà îòðè-
ìàíèìè äàíèìè, ïîë³ìîðô³çì ãåíà JAK2 V617F 
(ÏËÐ) ó ä³òåé ³ç SARS-CoV-2-àñîö³éîâàíîþ 
ïíåâìîí³ºþ â³äçíà÷àâñÿ ó 138 (86,25±2,47%) 
îñ³á. Ïðè öüîìó â³ðîã³äíî ÷àñò³øå ïîë³ìîð-
ô³çì ãåíà JAK2 V617F (ÏËÐ) òðàïëÿâñÿ â ä³-
òåé ³ç òÿæêèì ïåðåá³ãîì õâîðîáè. Çîêðåìà, 
89 (64,49±3,91%) ä³òåé ³ç òÿæêèì ïåðåá³ãîì 
ïíåâìîí³¿, íà ïðîòèâàãó 49 (35,51±2,74%) ä³òåé 
³ç íåòÿæêèì ïåðåá³ãîì ïíåâìîí³¿, ìàëè ä³àãíîñ-
òîâàíèé ïîë³ìîðô³çì ãåíà (ð<0,01) (òàáë. 1). 

Óñòàíîâëåíî, ùî ðèçèê ðîçâèòêó òÿæêîãî 
ïåðåá³ãó ïíåâìîí³¿ â ïàö³ºíò³â ³ç âèÿâëåíèì 
ïîë³ìîðô³çìîì ãåíà JAK2 V617F áóâ óäâ³÷³ âè-
ùèì, í³æ íåòÿæêîãî ïåðåá³ãó. Ïàö³ºíòè áåç ïî-
ë³ìîðô³çìó ãåíà JAK2 V617F ç óäâ³÷³ âèùèì 
ðèçèêîì ìàëè íåòÿæêèé ïåðåá³ã õâîðîáè.

Ñåðåä ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè ó 132 (82,5%) îñ³á 
ä³àãíîñòóâàëèñÿ ëåãåíåâ³ é ïîçàëåãåíåâ³ óñêëàä-
íåííÿ. Âîíè ïåðåâàæíî êîíñòàòóâàëèñÿ â ä³òåé 
³ç òÿæêèì ïåðåá³ãîì SARS-CoV-2-àñîö³éîâàíî¿ 
ïíåâìîí³¿ ïîð³âíÿíî ç íåòÿæêèì ïåðåá³ãîì õâî-
ðîáè (94 (95,9%) îñîáè ³ 38 (61,2%) îñ³á, â³ä-
ïîâ³äíî; p<0,001). Óñêëàäíåííÿ ç áîêó ëåãåíü 
ä³àãíîñòóâàëèñÿ â 42 (28,1%) ä³òåé. Ñåðåä ä³-
àãíîñòîâàíèõ óñêëàäíåíü íàé÷àñò³øèì ëåãåíå-
âèì óñêëàäíåííÿì áóâ ïëåâðèò (22 (52,38%) 
äèòèíè), àòåëåêòàç – ó 16 (38,09%) õâîðèõ, à â 
7 (16,67%) ä³òåé – àáñöåñ. Â³äïîâ³äíî äî îòðè-
ìàíèõ äàíèõ, ñåðåä ä³òåé ç óñêëàäíåíèì ïåðå-
á³ãîì ïíåâìîí³¿ ïîë³ìîðô³çì ãåíà JAK2 V617F 
(ÏËÐ) ä³àãíîñòóâàâñÿ â³ðîã³äíî ÷àñò³øå. Çà äà-
íèìè òàáëèö³ 2, ó ä³òåé ³ç SARS-CÎV-2-àñîö³-
éîâàíîþ ïíåâìîí³ºþ â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â â³-
ðîã³äíî ÷àñò³øå òðàïëÿâñÿ óñêëàäíåíèé ïåðåá³ã 
õâîðîáè (ð<0,001), òîä³ ÿê ä³òè áåç ïîë³ìîðô³ç-
ìó ãåíà JAK2 V617F ÷àñò³øå ìàëè íåóñêëàäíå-
íèé ïåðåá³ã.
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�������	 49 35,51±2,74* 3 13,63±1,99* 
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Ó ä³òåé, õâîðèõ íà SARS-CoV-2-àñîö³éî-
âàíó ïíåâìîí³þ, ÿê³ ìàëè ïîë³ìîðô³çì ãåíà 
JAK2 V617F, òàêîæ áóâ âèñîêèé ðèçèê ðîçâèò-
êó óñêëàäíåíîãî ïåðåá³ãó õâîðîáè (OR=2,964; 
95% CI: 1,004–9,381), íà â³äì³íó â³ä ä³òåé, ÿê³ 
íå ìàëè ïîë³ìîðô³çìó ãåíà òà â ÿêèõ ÷àñò³øå 
ä³àãíîñòóâàâñÿ íåóñêëàäíåíèé ïåðåá³ã ïíåâìî-
í³¿ (OR=1,048; 95% CI: 1,012–1,190).

Ó ðåçóëüòàò³ ðîáîòè âèÿâëåíî, ùî ðèçèê 
ðîçâèòêó äâîá³÷íî¿ ïíåâìîí³¿ áóâ â³ðîã³äíî 
(ð=0,014) âèùèì ó ä³òåé ³ç SARS-CoV-2-àñî-
ö³éîâàíîþ ïíåâìîí³ºþ ³ç âèÿâëåíèì ïîë³ìîð-
ô³çìîì ãåíà JAK2 V617F ³ ñòàíîâèâ 5,063 (95% 
CI: 2,742–10,054), íà â³äì³íó â³ä òèõ ä³òåé, ÿê³ 
íå ìàëè òàêîãî ïîë³ìîðô³çìó (OR=0,864; 95% 
CI: 0,632–1,693). 

×àñòîòà äîëüîâî¿ ïíåâìîí³¿ â ä³òåé ³ç 
SARS-CoV-2-àñîö³éîâàíîþ ïíåâìîí³ºþ, ³ç âè-
ÿâëåíèì ïîë³ìîðô³çìîì ãåíà JAK2 V617F, áóëà 
íà 61,54–87,60% âèùîþ, í³æ ³íøèõ. Ó ä³òåé áåç 
ïîë³ìîðô³çìó ïèòîìà âàãà äîëüîâèõ ïíåâìîí³é 
áóëà íà 62,15–72,72% ìåíøîþ çà óñ³ ³íø³.

Âñòàíîâëåíî, ùî â ä³òåé ³ç ïîë³ìîðô³çìîì 
JAK2 V617F ÄÍ ²² ñòóïåíÿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ 
íà 89,86±3,10%, í³æ ² ñòóï³íü ÄÍ (òàáë. 3). 

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî 105 (65,6%) ä³òåé îñíî-
âíî¿ ãðóïè ìàëè ï³äâèùåí³ ïîêàçíèêè ÑÐÏ 
(44 (70,9%) îñîáè ç íåòÿæêèì ñòóïåíåì ïåðåá³-
ãó ïðîöåñó òà 61 (62,2%) îñîáà ç òÿæêèì ïåðå-
á³ãîì), 147 (91,9%) îñ³á – ïîêàçíèêè ïðîêàëü-
öèòîí³íó (58 (93,5%) îñ³á ³ç íåòÿæêèì ñòóïåíåì 
ïåðåá³ãó ïðîöåñó ³ 89 (90,8%) îñ³á ³ç òÿæêèì ïå-
ðåá³ãîì), 69 (43,1%) îñ³á – ïîêàçíèêè ô³áðèíî-
ãåíó (32 (51,6%) îñîáè ç íåòÿæêèì ñòóïåíåì 
ïåðåá³ãó ïðîöåñó ³ 37 (38,5%) îñ³á ³ç òÿæêèì 

ïåðåá³ãîì). Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ð³âíÿ ñåðåä-
íüî¿ êîíöåíòðàö³¿ ïîêàçíèê³â á³îõ³ì³÷íîãî 
àíàë³çó êðîâ³ ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè ïîêàçàâ, 
ùî ð³âåíü ÑÐÏ âàð³þâàâ â³ä 9,97±1,04 ìã/ë 
ó ä³òåé ³ç íåòÿæêèì ïåðåá³ãîì ïíåâìîí³¿ äî 
23,45±1,63 ìã/ë ó ä³òåé ³ç òÿæêèì ïåðåá³ãîì 
ïíåâìîí³¿ (ð<0,05 ïðè ïîð³âíÿíí³ íåòÿæêî-
ãî ³ òÿæêîãî ïåðåá³ãó õâîðîáè). Ïîêàçíèêè 
ïðîêàëüöèòîí³íó áóëè â ìåæàõ â³ä 
0,83±0,04 íã/ìë ó ä³òåé ³ç íåòÿæêèì ïåðåá³-
ãîì ïíåâìîí³¿ äî 0,91±0,06 íã/ìë (ð�0,05); 
ïîêàçíèêè ô³áðèíîãåíó âàð³þâàëè â³ä 
3,13±0,09 ã/ë ó ä³òåé ³ç íåòÿæêèì ïåðåá³ãîì 
ïíåâìîí³¿ äî 3,05±0,08 ã/ë ó ä³òåé ³ç òÿæêèì 
ïåðåá³ãîì ïíåâìîí³¿ (ð�0,05).

Ä³òè ³ç SARS-CoV-2-àñîö³éîâàíîþ ïíåâìî-
í³ºþ ç ïîë³ìîðô³çìîì ãåíà JAK2 V617F ìàëè 
íà 42,95%, 19,01% ³ 14,89% â³äïîâ³äíî âèù³ 
ð³âí³ ÑÐÏ, ïðîêàëüöèòîí³íó òà ô³áðèíîãåíó 
ïîð³âíÿíî ç òèìè, õòî íå ìàâ ïîë³ìîðô³çìó çà-
çíà÷åíîãî ãåíà.

Àêòèâí³ñòü çàïàëüíîãî ïðîöåñó òà ôóíê-
ö³þ åíäîòåë³þ â ä³òåé ³ç SARS-CoV-2-àñîö³-
éîâàíîþ ïíåâìîí³ºþ îö³íåíî íà îñíîâ³ âè-
â÷åííÿ âì³ñòó ²Ë-1 òà ²Ë-6, åíäîòåë³íó-1 
òà VEGF. Òàê, ñåðåä ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè 
ñåðåäí³ ð³âí³ ²Ë-1 êîëèâàëèñÿ â ìåæàõ 
21,6±1,62 ïã/ìë ³ 33,38±1,64 ïã/ìë ïðè íåòÿæ-
êîìó ³ òÿæêîìó ïåðåá³ãó õâîðîáè, â³äïîâ³ä-
íî, íà ïðîòèâàãó ïîêàçíèê³â ä³òåé êîíòðîëü-
íî¿ ãðóïè – 13,9±0,17 ïã/ìë; ñåðåäí³ ð³âí³ 
²Ë-6 êîëèâàëèñÿ â ìåæàõ 15,88±1,58 ïã/ìë ³ 
26,85±1,67 ïã/ìë, â³äïîâ³äíî, íà ïðîòèâà-
ãó ïîêàçíèê³â ä³òåé êîíòðîëüíî¿ ãðóïè – 
2,24±0,17 ïã/ìë; ñåðåäí³ ð³âí³ åíäîòåë³-
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���������������� JAK2  V617F 
��	����� (n=138) �� ��	����� (n=22) 
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. % ��
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���������	 ������� ���������� 27 19,57±1,63 21 95,45±3,74* 

����������	 ������� ���������� 111 80,43±2,90* 1 4,55±1,05 
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íó-1 êîëèâàëèñÿ â ìåæàõ 4,43±0,22 ïã/ìë ³ 
7,14±0,23 ïã/ìë, â³äïîâ³äíî, íà ïðîòèâà-
ãó ïîêàçíèê³â ä³òåé êîíòðîëüíî¿ ãðóïè – 
2,25±0,13 ïã/ìë; ñåðåäí³ ð³âí³ VEGF êî-
ëèâàëèñÿ â ìåæàõ 28,23±1,56 ïã/ìë ³ 
51,38±3,69 ïã/ìë, â³äïîâ³äíî, íà ïðîòèâà-
ãó ïîêàçíèê³â ä³òåé êîíòðîëüíî¿ ãðóïè – 
23,53±1,23 ïã/ìë. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïîêàçíè-
êè ²Ë-1, ²Ë-6, åíäîòåë³íó-1 ³ VEGF äîñòîâ³ð-
íî áóëè âèñîêèìè â ä³òåé ³ç òÿæêèì ïåðåá³ãîì 
ïíåâìîí³¿, íà â³äì³íó â³ä ä³òåé ³ç íåòÿæêèì ïå-
ðåá³ãîì ïíåâìîí³¿ (ð<0,05).

Íàìè âñòàíîâëåíî, ùî çíà÷åííÿ ²Ë-1, ²Ë-6, 
åíäîòåë³íó-1, VEGF áóëè â³ðîã³äíî âèùèìè â 
ïàö³ºíò³â ³ç íàÿâíèì ïîë³ìîðô³çìîì ãåíà JAK2 
V617F íà 25,12%, 29,22%, 35,04% ³ 36,12%, í³æ 
ó ä³òåé áåç ïîë³ìîðô³çìó.

Àíàë³ç çãîðòàëüíî¿ ôóíêö³¿ êðîâ³ çã³äíî ç 
ïîêàçíèêàìè D-äèìåðó ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâ-
í³ñòü ã³ïåðêîàãóëÿö³¿ â ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè 
(0,89±0,19 ìêã/ìë – ó ä³òåé ³ç íåòÿæêèì ïå-
ðåá³ãîì ïíåâìîí³¿, 2,05±0,22 ìêã/ìë – ³ç òÿæ-
êèì ïåðåá³ãîì ïíåâìîí³¿, 0,37±0,01 ìêã/ìë – ó 
çäîðîâèõ ä³òåé). Ó ä³òåé ç SARS-CoV-2-àñî-
ö³éîâàíîþ ïíåâìîí³ºþ ³ç íàÿâí³ñòþ ïîë³ìîð-
ô³çìó ãåíà JAK2 V617F ð³âåíü D-äèìåðó áóâ 
íà 34,53% âèùèì ïîð³âíÿíî ç ä³òüìè, ÿê³ íå 
ìàëè çàçíà÷åíîãî ïîë³ìîðô³çìó (3,91±0,13 ³ 
2,56±0,15, â³äïîâ³äíî; p<0,05).

Òàêîæ äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ äèñôóíêö³¿ åí-
äîòåë³þ â ä³òåé ³ç SARS-CoV-2-àñîö³éîâà-
íîþ ïíåâìîí³ºþ ïðîâåäåíî óëüòðàñîíîãðàô³þ 
ñîííî¿ àðòåð³¿ ç âèçíà÷åííÿì ïîêàçíèê³â ïî-
òîêîâîçàëåæíî¿ äèëàòàö³¿. Ñåðåäí³é ïîêàçíèê 
ÒÊ²Ì ó ä³òåé ³ç SARS-CoV-2-àñîö³éîâàíîþ 
ïíåâìîí³ºþ ñòàíîâèâ 1,21±0,03 ìì, ùî â³ðî-
ã³äíî ð³çíèëîñÿ â³ä ïîêàçíèêà çäîðîâèõ ä³òåé 
(0,43±0,06 ìì). Çàëåæíî â³ä òÿæêîñò³ ïåðåá³-
ãó ïíåâìîí³¿ ÒÊ²Ì áóâ â³ðîã³äíî á³ëüøèì ó 
ä³òåé ³ç òÿæêèì ïåðåá³ãîì SARS-CoV-2-àñîö³-
éîâàíî¿ ïíåâìîí³¿ íà 36,43% (0,89±0,007 ìì ³ 
1,40±0,02 ìì â³äïîâ³äíî â ä³òåé ³ç íåòÿæêèì ³ 
òÿæêèì ïåðåá³ãîì õâîðîáè). Ïðè öüîìó ÒÊ²Ì 
ó ïàö³ºíò³â áåç ïîë³ìîðô³çìó ãåíà JAK2 V617F 

áóâ íà 41,67% ìåíøèì, í³æ ó ä³òåé ³ç âèÿâëå-
íèì ïîë³ìîðô³çìîì (0,91±0,03 ³ 1,56±0,03, â³ä-
ïîâ³äíî; p<0,05).

Àíàë³ç ïîêàçíèê³â òåñòó íà ïîòîêîâîçàëåæ-
íó äèëàòàö³þ â ä³òåé ³ç SARS-CoV-2-àñîö³éî-
âàíîþ ïíåâìîí³ºþ ïîêàçàâ â³ðîã³äíó ð³çíèöþ 
ç³ çäîðîâèìè ä³òüìè. Îñîáëèâó óâàãó ïðèä³ëÿ-
ëè îö³íþâàííþ ïîêàçíèê³â òåñòó íà ïîòîêîâî-
çàëåæíó äèëàòàö³þ â ä³òåé çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ 
òÿæêîñò³ ïíåâìîí³¿. Òàê, ó ïàö³ºíò³â ³ç òÿæêèì 
ïåðåá³ãîì ïîêàçíèêè ïîòîêîâîçàëåæíî¿ äèëà-
òàö³¿, ïî÷àòêîâîãî ä³àìåòðà ïëå÷îâî¿ àðòåð³¿ òà 
ä³àìåòðà àðòåð³¿ ï³ñëÿ òåñòó áóëè â³äïîâ³äíî íà 
1,83%, 2,57% ³ 1,26% â³ðîã³äíî íèæ÷èìè, í³æ ó 
ä³òåé ³ç íåòÿæêèì ïåðåá³ãîì. Âèÿâëåíî â³ðîã³ä-
íó ð³çíèöþ â ïîêàçíèêàõ òåñò³â íà ïîòîêîâîçà-
ëåæíó äèëàòàö³þ â ä³òåé ³ç SARS-CoV-2-àñîö³-
éîâàíîþ ïíåâìîí³ºþ ç íàÿâí³ñòþ ³ â³äñóòí³ñòþ 
ïîë³ìîðô³çìó ãåíà JAK2 V617F ó ìåæàõ 1,25–
2,69% (òàáë. 4).

Îòæå, íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ C.C. Chen òà 
ñï³âàâò. (2024) ñâ³ä÷àòü, ùî â³äêðèòòÿ ó 2005 ð. 
ìóòàö³¿ JAK2 V617F ó ãåí³ ßíóñ-ê³íàçè 2 (JAK2) 
ñòàëî ïåðåëîìíèì ìîìåíòîì ó ðîçóì³íí³ ïàòî-
ãåíåçó ì³ºëîïðîë³ôåðàòèâíèõ çàõâîðþâàíü, çì³-
íèâøè ï³äõîäè äî ¿õíüî¿ ä³àãíîñòèêè òà òåðàï³¿ 
[3]. JAK2, ïðåäñòàâíèê ðîäèíè íåàñîö³éîâàíèõ 
³ç ðåöåïòîðîì òèðîçèíê³íàç, º êëþ÷îâèì ìåä³à-
òîðîì ñèãíàë³â â³ä öèòîê³íîâèõ ðåöåïòîð³â, ùî 
íå ìàþòü âëàñíî¿ ê³íàçíî¿ àêòèâíîñò³, çîêðåìà, 
ðåöåïòîð³â åðèòðîïîåòèíó, òðîìáîïîåòèíó òà 
ãðàíóëîöèòàðíîãî êîëîí³ºñòèìóëþþ÷îãî ôàê-
òîðà [10]. Ó íîðìàëüíèõ óìîâàõ JAK2 àêòèâó-
ºòüñÿ ï³ñëÿ âçàºìîä³¿ ë³ãàíäó ç ðåöåïòîðîì, ùî 
çàïóñêàº êàñêàä ôîñôîðèëþâàííÿ âíóòð³øíüî-
êë³òèííèõ äîìåí³â òà ³í³ö³þº ïðîë³ôåðàö³þ é 
äèôåðåíö³àö³þ ãåìîïîåòè÷íèõ êë³òèí.

Ðîáîòè ïðîâ³äíèõ ó÷åíèõ ïîêàçóþòü, ùî 
àêòèâàö³éíà ìóòàö³ÿ JAK2 V617F óñóâàº âíó-
òð³øí³é ³íã³áóþ÷èé êîíòðîëü, ñïðè÷èíÿþ÷è ã³-
ïåðñòèìóëÿö³þ ñèãíàëüíèõ øëÿõ³â JAK-STAT 
³, ÿê íàñë³äîê, ïàíì³ºëîç ³ç ï³äâèùåíèì óòâî-
ðåííÿì åðèòðîöèò³â, íåéòðîô³ë³â ³ òðîìáîöè-
ò³â [9]. Âîäíî÷àñ òðîìáîöèòè ç JAK2 V617F çà-

�������� ���������������� JAK2 V617F 
��	����� (n=138) �� ��	����� (n=22) 

��������!������ ������"��, % 2,17±0,003* 2,23±0,005 
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ñâ³ä÷óþòü, ùî ïîðÿä ³ç ïîñèëåíîþ àãðåãàö³ºþ 
òà ï³äâèùåíîþ ÷óòëèâ³ñòþ äî òðîìáîïîåòèíó 
â³äçíà÷àþòüñÿ çíèæåíà àêòèâàö³ÿ ³ äåô³öèò 
ãë³êîïðîòå¿íó VI, à òàêîæ çìåíøåííÿ ÷àñòêè 
âèñîêîìîëåêóëÿðíèõ ìóëüòèìåð³â ôàêòîðà Â³-
ëëåáðàíäà, ùî ïîòåíö³éíî îáìåæóº ¿õíþ àäãå-
çèâíó çäàòí³ñòü [9].

Ì³æíàðîäí³ äîñë³äæåííÿ ïðîâ³äíèõ íàóêî-
âèõ öåíòð³â ï³äòâåðäæóþòü, ùî îñîáëèâèé ³í-
òåðåñ ñòàíîâëÿòü äàí³ ïðî åêñïðåñ³þ ìóòàíòíî-
ãî JAK2 â åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèíàõ in vivo, ùî 
àñîö³þºòüñÿ íå ëèøå ç ïîðóøåííÿì ì³êðîöèð-
êóëÿö³¿, àëå é ç äèñáàëàíñîì ì³æ òðîìáîóòâî-
ðåííÿì ³ ô³áðèíîë³çîì, ÿêèé ìîæå ñïðè÷è-
íÿòè ÿê ôîðìóâàííÿ íåñò³éêèõ òðîìá³â, òàê 
³ ðîçâèòîê êðîâîòå÷³ [9]. Ö³ ïàòîô³ç³îëîã³÷í³ 
çì³íè íàáóâàþòü îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ â êîí-
òåêñò³ çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â, çîêðåìà, ïðè ³í-
ôåêö³ÿõ, äå öèòîê³íîïîñåðåäêîâàíà àêòèâàö³ÿ 
åíäîòåë³þ òà ãåìîïîåòè÷íèõ êë³òèí ìîæå ïî-
ñèëþâàòè òðîìáîòè÷íèé ïîòåíö³àë, ñòâîðþþ-
÷è ðèçèê ì³êðîñóäèííèõ óðàæåíü ³ ïîë³îðãàí-
íî¿ äèñôóíêö³¿.

Âðàõîâóþ÷è, ùî çàïàëüí³ ñòàíè òà ãåíå-
òè÷íà ñõèëüí³ñòü äî çàïàëåííÿ º ÷èííèêàìè 
ðèçèêó êëîíàëüíî¿ åêñïàíñ³¿ JAK2 V617F, íà-
ìè âèñóíóòî ïðèïóùåííÿ ïðî ìîæëèâó ðîëü 
ö³º¿ ìóòàö³¿ ó ôîðìóâàíí³ åíäîòåë³àëüíî¿ äèñ-
ôóíêö³¿ òà çàïàëüíîãî êàñêàäó â ä³òåé ³ç íå-
ãîñï³òàëüíîþ ïíåâìîí³ºþ, àñîö³éîâàíîþ ³ç 
SARS-CoV-2. Òàêèé ï³äõ³ä äàº çìîãó ³íòåãðó-
âàòè ñó÷àñí³ çíàííÿ ïðî ìîëåêóëÿðí³ ìåõàí³ç-

ìè ì³ºëîïðîë³ôåðàòèâíèõ çàõâîðþâàíü ó ïå-
ä³àòðè÷íó ïðàêòèêó, â³äêðèâàþ÷è ïåðñïåêòèâè 
äëÿ ïåðñîíàë³çîâàíèõ ñòðàòåã³é ïðîô³ëàêòèêè 
òðîìáîòè÷íèõ óñêëàäíåíü ó ö³º¿ êàòåãîð³¿ ïà-
ö³ºíò³â.

��%�")��
Âñòàíîâëåíî, ùî â ä³òåé ³ç SARS-CoV-2-àñî-

ö³éîâàíîþ ïíåâìîí³ºþ íàÿâí³ñòü ïîë³ìîðô³çìó 
ãåíà JAK2 V617F àñîö³þâàëàñÿ ç ï³äâèùåíèì ðè-
çèêîì òÿæêîãî â 1,82 ðàçà òà óñêëàäíåíîãî ïåðå-
á³ãó çàõâîðþâàííÿ â 4,11 ðàçà.

Ó ä³òåé ³ç ïîë³ìîðô³çìîì ãåíà JAK2 V617F 
â³äçíà÷åíî âèù³ ð³âí³ ïðîçàïàëüíèõ ìàðêåð³â: 
ÑÐÏ – â 1,75 ðàçà, ïðîêàëüöèòîí³íó – â 1,23 ðà-
çà, ô³áðèíîãåíó – â 1,18 ðàçà, ²Ë-1 – â 1,34 ðà-
çà, ²Ë-6 – â 1,41 ðàçà, D-äèìåðó – â 1,53 ðàçà. 
Ìàðêåðè åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ òàêîæ áóëè 
ï³äâèùåí³: åíäîòåë³í-1 – â 1,54 ðàçà, VEGF – â 
1,57 ðàçà, ÒÊ²Ì – â 1,71 ðàçà, à òàêîæ ïîêàçíè-
êè ïîòîêîâîçàëåæíî¿ äèëàòàö³¿ – â 1,35, 1,03 ³ 
1,24 ðàçà, â³äïîâ³äíî.
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����� Âðà-
õîâóþ÷è ðîçâèòîê åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ 
â ä³òåé ³ç êîðîíàâ³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ, ìîæëè-
â³ñòü òðîìáîóòâîðåííÿ, çâ’ÿçîê ³ç íàÿâí³ñòþ 
ñîìàòè÷íî¿ ìóòàö³¿ â ãåí³ JAK2 ó íèõ, ïåðñïåê-
òèâîþ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü º ïðîãíîçóâàííÿ 
ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ çàëåæíî â³ä âèðàæåíî-
ñò³ åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿.

Àâòîðè çàÿâëÿþòü ïðî â³äñóòí³ñòü êîíôë³ê-
òó ³íòåðåñ³â.
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