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Òðîìáîöèòè º íàéìåíøèìè, àëå íàä-
çâè÷àéíî ðåàêòèâíèìè ìîðôîëîã³÷íè-

ìè êîìïîíåíòàìè êðîâ³. Âîíè áåðóòü ó÷àñòü 
íàñàìïåðåä ó ïðîöåñàõ ô³áðîçó é ï³äòðèìàí-
í³ íîðìàëüíîãî ãåìîñòàçó. Íåùîäàâí³ äîñë³-
äæåííÿ íàäàëè ÷èñëåíí³ äîêàçè ¿õíüî¿ áàãà-
òîôóíêö³îíàëüíîñò³ [2]. Òðîìáîöèòè – öå 
êë³òèíè, ùî ïåðøèìè íàêîïè÷óþòüñÿ â ì³ñö³ 
ïîøêîäæåííÿ, äå âîíè çì³íþþòü ôîðìó ³ äå-
ìîíñòðóþòü óòâîðåííÿ ïñåâäîïîä³é, ëîêàëüíå 
âèâ³ëüíåííÿ öèòîïëàçìàòè÷íîãî ãðàíóëÿðíî-
ãî âì³ñòó òà àãðåãàö³þ çà àêòèâàö³¿ êëàñè÷íè-
ìè àãîí³ñòàìè, òàêèìè ÿê àäåíîçèí äèôîñôàò, 
òðîìáîêñàí À2, à òàêîæ çàïàëüíèìè öèòîê³íà-
ìè, òàêèìè ÿê ³íòåðëåéê³í-1 (²Ë-1), ³íòåðëåé-
ê³í-6 (²Ë-6) ³ òóìîðî-íåêðîòè÷íèé ôàêòîð 
àëüôà [7]. Îòæå, âîíè ³í³ö³þþòü ô³áðîç ³ çà-
ïàëüí³ ïðîöåñè.

Äàí³ ë³òåðàòóðè ñâ³ä÷àòü, ùî ñåðåäí³é 
îá’ºì òðîìáîöèò³â (MPV) ìîæå íàäàòè âàæ-
ëèâó ³íôîðìàö³þ ïðî ïåðåá³ã ³ ïðîãíîç ïðè 
áàãàòüîõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàíàõ, òàêèõ ÿê ñåð-
öåâî-ñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ, ðåñï³ðàòîðí³ çà-
õâîðþâàííÿ, õâîðîáà Êðîíà, ðåâìàòî¿äíèé 
àðòðèò, þâåí³ëüíèé ñèñòåìíèé ÷åðâîíèé âîâ-
÷àê, öóêðîâèé ä³àáåò ³ á³ëüø³ñòü íåîïëàñòè÷-
íèõ çàõâîðþâàíü [5].

Ó çäîðîâèõ ëþäåé ï³äâèùåíà ê³ëüê³ñòü 
òðîìáîöèò³â ÷åðåç çâîðîòíèé çâ’ÿçîê ïðèçâî-
äèòü äî çíà÷íîãî ïðèãí³÷åííÿ ñèíòåçó òðîìáî-
ïîåòèíó ïå÷³íêîþ ³, ÿê íàñë³äîê, âèêëèêàº âè-
â³ëüíåííÿ òðîìáîöèò³â ìåãàêàð³îöèòàìè, ùî 
ìàº íà ìåò³ ï³äòðèìàííÿ ïîñò³éíî¿ ìàñè òðîì-
áîöèò³â. Îäíàê ó ïàö³ºíò³â ³ç çàïàëåííÿì, ùî 
òðèâàº, ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ïðîçàïàëü-
íèõ öèòîê³í³â, ãîëîâíèì ÷èíîì ²Ë-6, ìîæå 
ïðèçâîäèòè äî âèâ³ëüíåííÿ òðîìáîöèò³â. Öå 
ïîâ’ÿçàíî ç³ ñòèìóëÿö³ºþ ²Ë-6 ãåíåðàö³¿ òðîì-
áîïîåòèíó ³ ïðÿìèì âïëèâîì öüîãî öèòîê³íó 
íà ìåãàêàð³îöèòè. ²Ë-6 âèêëèêàº çá³ëüøåííÿ 
ïëî¿äíîñò³ ÿäåð ìåãàêàð³îöèò³â ³ çá³ëüøåííÿ 
îá’ºìó öèòîïëàçìè, ùî â ðåçóëüòàò³ ïðèçâî-
äèòü äî ïðîäóêö³¿ çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ òðîìáîöè-
ò³â êðîâ³ [9].

Ïåðåá³ã çàïàëüíîãî ñòàíó òàêîæ àñîö³þºòü-
ñÿ ç³ çá³ëüøåííÿì â³äñîòêà âåëèêèõ òðîìáî-
öèò³â, ³ìîâ³ðíî, çà ðàõóíîê âíóòð³øíüîêë³òèí-
íîãî ñèíòåçó ïðîêîàãóëÿö³éíèõ ³ ïðîçàïàëü-
íèõ ôàêòîð³â, äåãðàíóëÿö³¿ ãðàíóë òà ³í³ö³àö³¿ 
ïóëó òðîìáîöèò³â, ùî çáåð³ãàºòüñÿ â ñåëåç³íö³ 
[8]. Âîäíî÷àñ ö³ êë³òèíè øâèäêî ì³ãðóþòü äî 
âîãíèùà çàïàëåííÿ, äå âîíè çàçíàþòü àêòèâà-
ö³¿ òà çíîøóâàííÿ [1]. 

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – îö³íèòè ïðîãíîñòè÷-
íå çíà÷åííÿ çì³í òðîìáîöèòàðíèõ ³íäåêñ³â ó 
ä³òåé ³ç ïîðóøåííÿìè â ñèñòåì³ ãåìîñòàçó, ³í-
äóêîâàíèìè ãåðïåòè÷íîþ ³íôåêö³ºþ.

�'$& -'>��$'�)&$!����!#>-�[&��(
Çàëó÷åíî 100 ä³òåé â³êîì â³ä 0 äî 18 ðîê³â, 

ÿê³ ïðîõîäèëè îáñòåæåííÿ íà áàç³ îíêîãåìàòî-
ëîã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ ÊÍÏ «Â³ííèöüêà îáëàñíà 
äèòÿ÷à êë³í³÷íà ë³êàðíÿ Â³ííèöüêî¿ îáëàñíî¿ 
ðàäè». Âîíè ñòàíîâèëè îñíîâíó ãðóïó. Óñ³ì 
îáñòåæóâàíèì, îêð³ì çàãàëüíîêë³í³÷íèõ äîñë³-
äæåíü, âèçíà÷åíî ð³âåíü Ñ-ðåàêòèâíîãî ïðî-
òå¿íó (ÑÐÏ), ²Ë-1 ³ ²Ë-6, åíäîòåë³í-1, à òà-
êîæ ïðîâåäåíî ïîë³ìåðàçíó ëàíöþãîâó ðåàêö³þ 
(ÏËÐ) ³ç âèçíà÷åííÿì â³ðóñ³â ïðîñòîãî ãåðïåñó 
(HSV1), ãåðïåñó 2-ãî òèïó (HSV2), öèòîìåãà-
ëîâ³ðóñó (CMV), Åïøòåéí–Áàðð â³ðóñó (EBV), 
â³ðóñ³â ãåðïåñó òèïó 6, 7 ³ 8 (HHV6, HHV7 ³ 
HHV8). Îñîáëèâó óâàãó çâåðíóòî íà òàê³ òðîì-
áîöèòàðí³ ³íäåêñè, ÿê MPV, òðîìáîêðèò (PCT), 
øèðèíà ðîçïîä³ëó òðîìáîöèò³â (PDW) ³ êîåô³-
ö³ºíò âåëèêèõ òðîìáîöèò³â (P-LCR).

Êðèòåð³¿ çàëó÷åííÿ äî îñíîâíî¿ ãðóïè: ä³òè 
â³êîì â³ä 1 ì³ñÿöÿ äî 18 ðîê³â; ä³òè ç òðîìáî-
öèòîïåí³ÿìè ³ ãåðïåòè÷íîþ ³íôåêö³ºþ (CMV, 
EBV, HSV1, HSV2, HHV6, HHV7 ³ HHV8); 
ä³òè ç òðîìáîöèòîçîì ³ ãåðïåòè÷íîþ ³íôåêö³ºþ 
(CMV, EBV, HSV1, HSV2, HHV6, HHV7 ³ 
HHV8); ä³òè ç³ çì³íàìè ñóäèííî¿ ñò³íêè ³ ãåðïå-
òè÷íîþ ³íôåêö³ºþ (CMV, EBV, HSV1, HSV2, 
HHV6, HHV7 ³ HHV8); ä³òè ç³ çì³íîþ ÿêîñò³ 
òðîìáîöèò³â ³ ãåðïåòè÷íîþ ³íôåêö³ºþ (CMV, 
EBV, HSV1, HSV2, HHV6, HHV7 ³ HHV8). 

Êðèòåð³¿ âèëó÷åííÿ: ä³òè ç ³íøèìè â³ðóñíè-
ìè ³íôåêö³ÿìè ç ïîðóøåííÿì ãåìîñòàçó; ä³òè ç 
ïîðóøåííÿì ãåìîñòàçó ïðè ãåìîáëàñòîçàõ; ä³òè 
ç ïîðóøåííÿì ïðè Â²Ë-³íôåêö³¿; ä³òè ç ïîðó-
øåííÿì ïðè àïëàñòè÷íèõ çàõâîðþâàííÿõ; ä³òè 
ç ïîðóøåííÿì ïðè áàêòåð³àëüíèõ ³íôåêö³éíèõ 
çàõâîðþâàííÿõ; ä³òè ³ç ñèñòåìíèìè âàñêóë³òà-
ìè; ä³òè ç êîàãóëîïàò³ÿìè. 

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ ðåçóëü-
òàò³â ïðîâåäåíî çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìè «IBM 
SPSS Statistica» Version 12 (20) ³ç çàñòîñóâàí-
íÿì ïàðàìåòðè÷íèõ ³ íåïàðàìåòðè÷íèõ ìåòîä³â 
îö³íþâàííÿ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â. Ç ìåòîþ 
ñòàòèñòè÷íîãî îö³íþâàííÿ çíà÷åííÿ êîæíîãî 
ç òðîìáîöèòàðíèõ ³íäåêñ³â ðîçïîä³ëåíî íà IV 
êâàðòèë³ (ïî 25% ïðîöåíòèë³). Ñòóï³íü âïëèâó 
ôàêòîðíèõ îçíàê îö³íåíî çà ïîêàçíèêîì â³äíî-
øåííÿ øàíñ³â (OR) ³ç 95% Ä². Ó ïðîöåñ³ îö³-
íþâàííÿ àäåêâàòíîñò³ ëîã³ñòè÷íèõ ìîäåëåé ³ 
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ïåðåäáà÷óâàíî¿ çäàòíîñò³ ä³àãíîñòè÷íîãî òåñòó 
âèêîðèñòàíî ìåòîä àíàë³çó êðèâèõ îïåðàö³é-
íèõ õàðàêòåðèñòèê (ROC – Receiver Operating 
Characteristic curve analysis). Äëÿ öüîãî ðîçðà-
õîâàíî ïëîùó ï³ä ROC-êðèâîþ (AUC – Area 
under the ROC curve). Ìîäåëü ïðèéíÿòî àäåê-
âàòíîþ ïðè ñòàòèñòè÷íî çíà÷óù³é â³äì³ííîñò³ 
âåëè÷èíè AUC â³ä 0,5. Äîäàòêîâî, äëÿ ðîçðà-
õóíêó ñïåöèô³÷íîñò³ é ÷óòëèâîñò³ çàñòîñîâà-
íî ñïåö³àëüí³ ôîðìóëè çà äîïîìîãîþ òàáëè-
öü 2×2. Óñ³ ðåçóëüòàòè ïðèéíÿòî ñòàòèñòè÷íî 
çíà÷óùèìè ïðè p<0,05.

Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî ï³ñëÿ îòðèìàííÿ çãî-
äè õâîðîãî òà éîãî áàòüê³â íà ó÷àñòü ó äîñë³-
äæåíí³ ç äîòðèìàííÿì ïîëîæåíü ³ç êîíâåíö³¿ 
Îðãàí³çàö³¿ Îá’ºäíàíèõ Íàö³é ïðî ïðàâà äèòè-
íè. Ìàòåð³àëè äèñåðòàö³¿ âèâ÷åíî íà çàñ³äàíí³ 
êîì³òåòó ç ïèòàíü á³îåòèêè Â³ííèöüêîãî íàö³î-
íàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Ì.². Ïè-
ðîãîâà 2024 ðîêó, ïðîòîêîë ¹ 3. Ó ðåçóëüòàò³ 
ïðîâåäåíî¿ åêñïåðòèçè âñòàíîâëåíî, ùî ìàòåð³à-
ëè äîñë³äæåííÿ íå ïåðå÷àòü Ì³æíàðîäíîìó êî-
äåêñó ìåäè÷íî¿ åòèêè (1983) ³ çàêîíàì Óêðà¿-
íè, â³äïîâ³äàþòü îñíîâíèì á³îåòè÷íèì íîðìàì 
Ãåëüñ³íñüêî¿ äåêëàðàö³¿, ïðèéíÿòî¿ Ãåíåðàëüíîþ 
àñàìáëåºþ Âñåñâ³òíüî¿ ìåäè÷íî¿ àñîö³àö³¿, Êîí-
âåíö³¿ Ðàäè ªâðîïè ïðî ïðàâà ëþäèíè òà á³î-
ìåäèöèíó (1977), Ì³æíàðîäíî¿ ðàäè ìåäè÷íèõ 
íàóêîâèõ òîâàðèñòâ, â³äïîâ³äíèì ïîëîæåííÿì 
Âñåñâ³òíüî¿ îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ³ ìî-
æóòü áóòè âèêîðèñòàí³ â íàóêîâ³é ðîáîò³.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Âñòàíîâëåíî, ùî ðèçèê ðîçâèòêó òÿæêî¿ òðîì-
áîöèòîïåí³¿ â ä³òåé, ÿê³ ïåðåíåñëè ãåðïåòè÷íó 
³íôåêö³þ, ³ñíóâàâ ïðè çíà÷åííÿõ MPV ó ìåæàõ 
2,01–5,79 fl, à çà éîãî ð³âíÿ 5,80–13,62 fl ³ âèùå 
â³äçíà÷àâñÿ ðèçèê ðîçâèòêó ëåãêî¿ òðîìáîöè-
òîïåí³¿ òà ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³. Ó ä³òåé 
³ç òðîìáîöèòîçîì ðèçèê ðîçâèòêó òÿæêèõ ïî-
ðóøåíü ñïîñòåð³ãàâñÿ çà ð³âíÿ öüîãî ïîêàçíè-
êà â ìåæàõ ²²²–IV êâàðòèëþ. Ùîäî ïàö³ºíò³â 
³ç âàçîïàò³ÿìè, òî ðèçèê ðîçâèòêó òÿæêîãî ïå-
ðåá³ãó áóâ ïðè ð³âí³ MPV ó ìåæàõ ²–²² êâàð-
òèë³â (òàáë. 1).

Ó ä³òåé ³ç òÿæêèìè ïîðóøåííÿìè ãåìîñòà-
çó, ùî ïåðåíåñëè â³ðóñíó ³íôåêö³þ, ÷óòëèâ³ñòü 
³ ñïåöèô³÷í³ñòü âèçíà÷åííÿ MPV ð³çíèëàñÿ 
â³ä òèï³â ïîðóøåíü, çîêðåìà, ó ä³òåé ³ç òðîì-
áîöèòîïåí³ºþ âîíè ñòàíîâèëè 48,90% ³ 22,72%, 
ó ä³òåé ³ç òðîìáîöèòîçîì – 15,83% ³ 30,06%, à 
â ä³òåé ³ç âàçîïàò³ÿìè – 51,93% ³ 19,73%. ×èñ-
ëåíí³ äîñë³äæåííÿ, çîêðåìà Nelson ³ Kehl, ñâ³ä-
÷àòü, ùî ï³ä ÷àñ ãîñòðî¿ ³íôåêö³¿ â³äáóâàºòüñÿ 
ñïîæèâàííÿ òðîìáîöèò³â, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ 
çá³ëüøåííÿì MPV, à Becchi òà ñï³âàâò. çàçíà-
÷àþòü, ùî MPV íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ñåïñèñó ìàº 
ñóòòºâå ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ [4]. 

Âñòàíîâëåíî, ùî ïðè çíà÷åííÿõ PCT �0,55% 
³ñíóâàâ â³ðîã³äíèé ðèçèê ðîçâèòêó òÿæêèõ ïî-
ðóøåíü ãåìîñòàçó, à ïðè çíà÷åííÿõ �0,24% ³ 
0,25–0,54% – ëåãêèõ ³ ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæ-
êîñò³ ïîðóøåíü. ×óòëèâ³ñòü ³ ñïåöèô³÷í³ñòü 
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âèçíà÷åííÿ PCT ó ä³òåé ³ç òÿæêèìè ïîðóøåí-
íÿìè ãåìîñòàçó, ùî ïåðåíåñëè â³ðóñíó ³íôåê-
ö³þ, ñòàíîâèëè 88,92% ³ 74,91% ó ïàö³ºíò³â ³ç 
òðîìáîöèòîïåí³ÿìè, 94,91% ³ 90,18% – ó ïà-
ö³ºíò³â ³ç òðîìáîöèòîçîì, 84,92% ³ 90,51% ó 
ïàö³ºíò³â – ³ç âàçîïàò³ÿìè (òàáë. 2).

Âèçíà÷åíî, ùî â ä³òåé ³ç òðîáîöèòîïåí³ÿ-
ìè ³ âàçîïàò³ÿìè ³ñíóâàâ â³ðîã³äíèé ðèçèê ðî-
çâèòêó òÿæêîãî ïåðåá³ãó ïðè çíà÷åíí³ PDW 
�2,85% ³ 2,86–13,61%, à ëåãêîãî ³ ñåðåäíüî-
òÿæêîãî ïåðåá³ãó – ïðè 13,62–30,06%. Ùîäî 

ïàö³ºíò³â ³ç òðîìáîöèòîçîì, òî ðèçèê ðîçâèò-
êó òÿæêîãî ïåðåá³ãó â³äçíà÷àâñÿ ïðè çíà÷åí-
í³ PDW �13,62%. ×óòëèâ³ñòü ³ ñïåöèô³÷í³ñòü 
âèçíà÷åííÿ PDW ó ä³òåé, ùî ïåðåíåñëè â³ðóñ-
íó ³íôåêö³þ ç òÿæêèìè ïîðóøåííÿìè ãåìî-
ñòàçó, ñòàíîâèëè 49,02% ³ 36,82% ó ïàö³ºíò³â 
³ç òðîìáîöèòîïåí³ÿìè, 21,63% ³ 30,62% – ó ïà-
ö³ºíò³â ³ç òðîìáîöèòîçîì, 36,74% ³ 29,83% – ó 
ïàö³ºíò³â ³ç âàçîïàò³ÿìè (òàáë. 3).

Ä³òè, ÿê³ ìàëè çíà÷åííÿ P-LCR ó ìåæàõ ²²²–
IV êâàðòèëþ, ìàëè â³ðîã³äíèé ðèçèê ðîçâèòêó 

��� �����	
� (0,55�1,35) 2,634 0,750�4,987 1,596 1,072�3,103 

IV �����	
� (�1,36) 1,328 0,728�2,471 4,287 1,348�17,035 
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OR 95% �� OR 95% �� 

��������	�
����   
� �����	
� (�0,24) 0,924 0,692�1,284 1,437 0,463�2,498 

�� �����	
� (0,25�0,54) 1,385 1,105�1,980 1064 0148�2,048 

��� �����	
� (0,55�1,35) 1,872 0,350�3,201 1,495 1,294�2,491 

IV �����	
� (�1,36) 0,724 0,327�1,569 2,460 1,395�5,410 

��������	�
 
� �����	
� (�0,24) 0,985 0,705�2,105 1,137 0,472�2,950 

��������	
� (0,25�0,54) 1,566 1,047�3,281 1,416 0,451�3,461 

��� �����	
� (0,55�1,35) 1,548 0,709�3,283 2,348 1,786�7,283 

IV �����	
� (�1,36) 0,910 0,718�1,740 4,002 1,348�10,384 

��
�
�	�� 
� �����	
� (�0,24) 1,904 0,361�2,578 0,751 0,638�1,495 

�� �����	
� (0,25�0,54) 2,457 1,830�5,012 1,763 0,487�2,534 
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� (�2,85) 0,905 0,187�3,743 3,586 1,347�8,324 
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� (2,86�13,61) 0,663 0,146�1,503 1,586 1,032�2,011 
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� (13,62�30,06) 1,487 1,055�2,054 0,782 0,218�1,349 
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� (�30,07) 1,498 0,883�2,472 1,939 0,750�2,687 
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� (�2,85) 1,460 0,517�2,974 2,439 0,857�6,080 

�� �����	
� (2,86�13,61) 2,586 1,585�3,058 1,567 0,387�3,563 

��� �����	
� (13,62�30,06) 1,372 0,916�1,853 1,905 1,495�2,372 

IV �����	
� (�30,07) 1,796 0,873�1,657 2,006 1,585�3,698 

��
�
�	�� 
� �����	
� (�2,85) 1,397 0,454�4,038 3,697 1,596�6,062 

�� �����	
� (2,86�13,61) 0,804 0,574�1,305 1,605 1,053�2,793 

��� �����	
� (13,62�30,06) 3,695 1,650�5,028 1,739 0,623�2,503 

IV �����	
� (�30,07) 0,930 0,587�1,376 0,987 0,864�1,206 
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òÿæêèõ òðîìáîöèòîïåí³¿ òà âàçîïàò³¿, à ä³òè, ÿê³ 
ìàëè éîãî ð³âåíü ó ìåæàõ ²² êâàðòèëþ, – ëåã-
êèõ ³ ñåðåäíüîòÿæêèõ ïîðóøåíü. Ó ïàö³ºíò³â, ó 
ÿêèõ â³äçíà÷àâñÿ òðîìáîöèòîç ³ç ð³âíåì öüîãî 
ïîêàçíèêà â ìåæàõ ² êâàðòèëþ, ³ñíóâàâ â³ðîã³ä-
íèé ðèçèê òÿæêîãî ïåðåá³ãó (òàáë. 4).

Ùîäî ÷óòëèâîñò³ é ñïåöèô³÷íîñò³ âèçíà-
÷åííÿ P-LCR ó ä³òåé ³ç ïîðóøåííÿìè ãåìî-
ñòàçó â ä³òåé, ùî ïåðåíåñëè â³ðóñíó ³íôåêö³þ, 
òî âîíè ñòàíîâèëè 88,03% ³ 79,63% ó ïàö³ºíò³â 
³ç òðîìáîöèòîïåí³ÿìè, 18,63% ³ 30,74% – ó ïà-
ö³ºíò³â ³ç òðîìáîöèòîçîì, 83,91% ³ 92,65% – ó 
ïàö³ºíò³â ³ç âàçîïàò³ÿìè.

×èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäæóþòü, ùî 
òðîìáîöèòè, îêð³ì ¿õíüî¿ êëþ÷îâî¿ ðîë³ ó ãå-
ìîñòàç³ òà êîàãóëÿö³¿, â³ä³ãðàþòü çíà÷íó ðîëü ó 
çàïàëüí³é â³äïîâ³ä³ íà â³ðóñí³ ³íôåêö³¿ [3]. Òà-
êà ïðîòðîìáîòè÷íà â³äïîâ³äü õàðàêòåðèçóºòüñÿ 
çì³íîþ ôóíêö³¿ òðîìáîöèò³â, ÿêà ñóïðîâîäæó-
ºòüñÿ çì³íîþ ¿õíüî¿ ìîðôîëîã³¿. Çîêðåìà, á³ëü-
ø³ òðîìáîöèòè ì³ñòÿòü ù³ëüí³ø³ ãðàíóëè ³ ïðî-

äóêóþòü á³ëüøó ê³ëüê³ñòü öèòîê³í³â. ¯õíÿ ðîëü 
íàéá³ëüø âèðàæåíà â ãîñòð³é ôàç³ ³íôåêö³¿ [6].

��#�!.��
Ïðîâåäåíèì äîñë³äæåííÿì âñòàíîâëåíî, ùî 

òðîìáîöèòàðí³ ³íäåêñè º ïðîãíîñòè÷íèìè ìàð-
êåðàìè òÿæêîñò³ ïîðóøåíü ó ñèñòåì³ ãåìîñòàçó, 
³íäóêîâàíèìè ãåðïåòè÷íîþ ³íôåêö³ºþ â ä³òåé. 
Òàê, çíèæåííÿ MPV ³ PDW º ïðîãíîñòè÷íèì 
ìàðêåðîì òÿæêèõ òðîìáîöèòîïåí³¿ òà âàçîïàò³¿, 
à çá³ëüøåííÿ PCT ³ P-LCR – òÿæêèõ ïîðóøåíü 
ó ñèñòåì³ ãåìîñòàçó.
��������	
	� ��
����	�� 
����
����� Íå-

îáõ³äíèì º ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ ìîæëèâîñò³ 
âèçíà÷åííÿ òðîìáîöèòàðíèõ ³íäåêñ³â ó ä³òåé 
³ç ïîðóøåííÿì ãåìîñòàçó, ³íäóêîâàíîãî ãåð-
ïåòè÷íèìè ³íôåêö³ÿìè, ÿê ìàðêåð³â åôåêòèâ-
íîñò³ ë³êóâàííÿ ³ ïðîãíîçóâàííÿ òÿæêîñò³ é 
óñêëàäíåíü.

Àâòîðè çàÿâëÿþòü ïðî â³äñóòí³ñòü êîíôë³ê-
òó ³íòåðåñ³â.
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� �����	
� (�3,11) 0,435 0,100�3,058 1,713 0,835�2,487 

�� �����	
� (3,12�24,93) 1,598 1,023�2,375 1,489 0,347�3,845 

��� �����	
� (24,94�53,07) 2,520 0,740�5,697 1,439 1,105�4,781 

IV �����	
� (�53,08) 1,904 0,357�2,381 2,987 1,715�6,376 
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� �����	
� (�3,11) 1,342 0,945�1,784 3,841 1,057�9,238 

�� �����	
� (3,12�24,93) 0,742 0,342�1,948 1,748 0,435�2,784 

��� �����	
� (24,94�53,07) 1,738 1,094�8,92 1,830 0,595�2,487 

IV �����	
� (�53,08) 1,415 0,173�2,903 1,734 0,784�2,398 

��
�
�	�� 
� �����	
� (�3,11) 1,531 0,420�2,983 1,546 0,729�2,103 

�� �����	
� (3,12�24,93) 1,347 1,106�1,962 0,803 0,231�1,589 

��� �����	
� (24,94�53,07) 0,975 0,894�2,012 1,916 1,357�2,637 

IV �����	
� (�53,08) 0,909 0,438�1,517 2,463 1,747�5,048 
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