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Íåãîñï³òàëüíà ïíåâìîí³ÿ (ÍÏ) ó øêîëÿð³â 
³ ï³äë³òê³â çàëèøàºòüñÿ ñóòòºâîþ ïðè÷è-

íîþ ãîñï³òàë³çàö³¿: ó ÑØÀ ð³÷íà ÷àñòîòà ï³äòâåð-
äæåíèõ âèïàäê³â, ùî ïîòðåáóþòü ñòàö³îíàðíîãî 
ë³êóâàííÿ, ñòàíîâèòü �10,1 íà 10 000 ä³òåé â³-
êîì 5–9 ðîê³â ³ 4,2 íà 10 000 ï³äë³òê³â â³êîì 
10–17 ðîê³â [2].

Õî÷à ð³âåíü ñìåðòíîñò³ â ä³òåé øê³ëüíîãî â³êó 
íèæ÷èé ïîð³âíÿíî ç íåìîâëÿòàìè, òÿæê³ ³íôåê-
ö³¿ íèæí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â ó ö³é ãðóï³ ÷àñòî 
ïåðåõîäÿòü ó ñåïñèñ: ó áàãàòîöåíòðîâîìó áðà-
çèëüñüêîìó äîñë³äæåíí³ SPREAD PED ñåïòè÷-
íèé øîê ³ áàãàòîîðãàííà äèñôóíêö³ÿ âèíèêëè 
ïðèáëèçíî â êîæíî¿ ï’ÿòî¿ äèòèíè, ãîñï³òàë³çî-
âàíî¿ äî â³ää³ëåííÿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, à ÷âåðòü 
ëåòàëüíèõ âèïàäê³â ñòàëàñÿ âæå â ïåðø³ 24 ãî-
äèíè ï³ñëÿ íàäõîäæåííÿ [4]. Öå çàñâ³ä÷óº ïî-
òðåáó â ðàíí³é ñòðàòèô³êàö³¿ ðèçèêó. Ì³æíàðîä-
íà ðîáî÷à ãðóïà Òîâàðèñòâà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ 
(ÑØÀ) ó 2024 ð. ââåëà øêàëó Ôåí³êñ äëÿ îö³-
íþâàííÿ ñåïñèñó, çà ÿêîþ, �2 áàë³â ñåðåä ä³òåé 
³ç ï³äîçðîþ íà ³íôåêö³þ âêàçóº íà ïîòåíö³éíî 
çàãðîçëèâó îðãàííó äèñôóíêö³þ é àñîö³þºòüñÿ 
ç 8-êðàòíèì çðîñòàííÿì ãîñï³òàëüíî¿ ñìåðòíîñò³ 
ïîð³âíÿíî ç ä³òüìè áåç ñåïñèñó [7]. Îäíàê öåé 
³íñòðóìåíò ñïèðàºòüñÿ ïåðåâàæíî íà êë³í³÷í³ é 
ðóòèíí³ ëàáîðàòîðí³ ïîêàçíèêè, ÷óòëèâ³ñòü ÿêèõ 
ó ïåðø³ ãîäèíè ãîñï³òàë³çàö³¿ º îáìåæåíîþ.

Ñåêðåòîðíèé ³íã³á³òîð ïðîòåàçè ëåéêîöè-
ò³â – åíäîãåííèé ñåðèí-ïðîòåàçíèé ³íã³á³òîð 
ç àíòèì³êðîáíèìè òà ³ìóíîìîäóëþâàëüíèìè 
âëàñòèâîñòÿìè. Ó äîðîñëèõ ³ç ÍÏ ³ ñåïñèñîì 
ñèðîâàòêîâ³ êîíöåíòðàö³¿ SLPI çðîñòàþòü ³ êî-
ðåëþþòü ³ç òÿæê³ñòþ îðãàííî¿ äèñôóíêö³¿, íàòî-
ì³ñòü äàí³ ùîäî ä³òåé çàëèøàþòüñÿ ïîîäèíîêè-
ìè é íå äàþòü çìîãè ÷³òêî îêðåñëèòè ä³àãíîñ-
òè÷íèé ïîð³ã [3].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèçíà÷èòè ïðîãíîñ-
òè÷íå çíà÷åííÿ ð³âíÿ SLPI â ñèðîâàòö³ êðîâ³ 
äëÿ ðàííüîãî âèÿâëåííÿ ñåïñèñó â ä³òåé ³ç ÍÏ.

�! (�#!'�	 !	-( ���	���'#�V(��%
Äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî ó 2020–2023 ðð. íà 

áàç³ ÊÍÏ «Â³ííèöüêà îáëàñíà äåðæàâíà êë³-
í³÷íà ë³êàðíÿ Â³ííèöüêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè» ÿê îä-
íîöåíòðîâå ïðîñïåêòèâíå êîãîðòíå, ùî îõîïè-
ëî 135 ä³òåé â³êîì 5–18 ðîê³â ³ç áàêòåð³àëüíîþ 
ÍÏ, ï³äòâåðäæåíîþ çà êðèòåð³ÿìè êë³í³÷íî¿ íà-
ñòàíîâè Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè 
[5]. Êðèòåð³¿ âèëó÷åííÿ: ãîñï³òàëüíà ïíåâìîí³ÿ, 
COVID-19, ïåðâèíí³ àáî âòîðèíí³ ³ìóíîäåô³öè-
òè, õðîí³÷í³ çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü, à òàêîæ çíà-
÷óùà íåâðîëîã³÷íà, ãåìàòîëîã³÷íà, íèðêîâà, ìå-

òàáîë³÷íà àáî ñåðöåâà ïàòîëîã³ÿ, ùî ìîãëà ìî-
äèô³êóâàòè ïåðåá³ã ³íôåêö³¿. Ï³ñëÿ îòðèìàííÿ 
ïèñüìîâî¿ ³íôîðìîâàíî¿ çãîäè â³ä áàòüê³â/çà-
êîííèõ ïðåäñòàâíèê³â ó êîæíîãî ïàö³ºíòà ç³áðà-
íî ñêàðãè é àíàìíåç, ïðîâåäåíî ô³çèêàëüíå îá-
ñòåæåííÿ, îö³íåíî ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí îðãàí³â 
äèõàííÿ, ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè, íåðâîâî¿ 
ñèñòåìè ³ ãåìîñòàçó, ïðîâåäåíî ëàáîðàòîðí³ é 
³íñòðóìåíòàëüí³ îáñòåæåííÿ. Íà ìîìåíò ãîñï³-
òàë³çàö³¿ ðîçðàõîâàíî ê³ëüê³ñòü áàë³â çà øêàëîþ 
Ôåí³êñ, äå ïîêàçíèê �2 ââàæàºòüñÿ êðèòåð³ºì 
ñåïñèñó. Ïðîòÿãîì ïåðøèõ 24 ãîäèí ãîñï³òàë³çà-
ö³¿ â³ä³áðàíî âåíîçíó êðîâ ó âàêóóìí³ ïðîá³ðêè, 
öåíòðèôóãîâàíî, à ñèðîâàòêè çáåð³ãàëè çà òåì-
ïåðàòóðè -80°C. Ð³âåíü SLPI âèçíà÷åíî ³ìóíî-
ôåðìåíòíèì ìåòîäîì (êîìåðö³éíèé ELISA-íà-
á³ð), ï³ñëÿ ÷îãî êàòåãîðèçîâàíî çà êâàðòèëüíèì 
ðîçïîä³ëîì âèá³ðêè: íèçüêèé (<25-é ïåðöåí-
òèëü), ñåðåäí³é (25–74-é) ³ âèñîêèé (�75-é). 

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó çä³éñíåíî ó «IBM SPSS 
Statistics v 12» (30): îïèñîâ³ ïàðàìåòðè ïîäàíî 
ÿê M±m, äå M – ñåðåäíº àðèôìåòè÷íå çíà÷åí-
íÿ, m – ñòàíäàðòíà ïîõèáêà ñåðåäíüîãî, àáî 
àáñ. (%), àñîö³àö³¿ ì³æ âèñîêèì ð³âíåì SLPI 
³ ñåïñèñîì îö³íåíî ��-òåñòîì ³ ëîã³ñòè÷íîþ 
ðåãðåñ³ºþ ç êîðåêö³ºþ çà â³êîì, ñòàòòþ ³ ïî-
êàçíèêàìè òÿæêîñò³. Ïðîãíîñòè÷íó çäàòí³ñòü 
ïðîàíàë³çîâàíî çà ïëîùåþ ï³ä ROC-êðèâîþ 
(Area Under the Curve – AUC) ç 95% äîâ³ð÷èì 
³íòåðâàëîì (95% ÄI) ³ çì³íîþ AUC. Âèçíà÷å-
íî ïîêàçíèê ñï³ââ³äíîøåííÿ øàíñ³â (OR). 

Ïðîòîêîë äîñë³äæåííÿ ñõâàëåíî êîì³ñ³ºþ ç 
á³îåòèêè Â³ííèöüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íî-
ãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Ì.². Ïèðîãîâà (¹ 4 â³ä 
18.05.2023), â³äïîâ³äíî äî ïîëîæåíü Ãåëüñ³í-
ñüêî¿ äåêëàðàö³¿.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Ó ãðóï³ ç³ 135 ä³òåé, ãîñï³òàë³çîâàíèõ ³ç ÍÏ 

ç ð³âíîì³ðíèì ðîçïîä³ëîì çà ñòàòòþ (68 õëîï-
÷èê³â ³ 67 ä³â÷àòîê), ñåðåäí³é â³ê ñòàíîâèâ 
9,22 ðîêó. Êîæíà òðåòÿ äèòèíà (42 âèïàäêè, 
31%) â³äïîâ³äàëà êðèòåð³ÿì ñåïñèñó çà øêàëîþ 
Ôåí³êñ óæå â ïåðøó äîáó ï³ñëÿ íàäõîäæåííÿ. 
Ïîð³âíÿííÿ îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â äåìîíñòðóº 
÷³òêèé êë³í³÷íèé ³ ëàáîðàòîðíèé «ïðîô³ëü ðè-
çèêó» äëÿ ñåïñèñó (òàáë. 1). Ïàö³ºíòè ç �2 áà-
ëàìè çà øêàëîþ Ôåí³êñ ïîòðåáóâàëè ñóòòºâî 
òðèâàë³øîãî ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ (ó ñå-
ðåäíüîìó áëèçüêî 10 ä³á ïðîòè 6 ó ä³òåé áåç 
ñåïñèñó), ùî çóìîâëåíî ÿê á³ëüøîþ ÷àñòîòîþ 
óñêëàäíåíü, òàê ³ ïîâ³ëüí³øèì êë³í³÷íèì â³ä-
íîâëåííÿì. Ñèñòåìíà çàïàëüíà â³äïîâ³äü ó íèõ 
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áóëà âèðàçí³øîþ: êîíöåíòðàö³ÿ Ñ-ðåàêòèâíîãî 
á³ëêà (ÑÐÁ) ïåðåâèùóâàëà 39 ìã/ë (â 1,7 ðàçà 
âèùà ïîð³âíÿíî ç ï³äãðóïîþ áåç ñåïñèñó), à 
ð³âåíü ëàêòàòó – êëþ÷îâèé ³íäèêàòîð òêàíèííî¿ 
ã³ïîêñ³¿ – íàáëèæàâñÿ äî 2,4 ììîëü/ë (âèùèé 
â 1,2 ðàçà). Âîäíî÷àñ ìåä³àòîð ðàííüî¿ öèòîê³-
íîâî¿ àêòèâàö³¿ ³íòåðëåéê³íó-1 (²Ë-1) ï³äâèùó-
âàâñÿ ìàéæå íà ï’ÿòó ÷àñòèíó, à D-äèìåð, ùî 

â³äîáðàæàº àêòèâàö³þ çãîðòàííÿ é ô³áðèíîë³-
çó, ó ä³òåé ³ç ñåïñèñîì áóâ ó 1,5 ðàçà âèùèì, 
í³æ ó ïàö³ºíò³â áåç ñåïñèñó (0,68 ìêã/ë ïðîòè 
0,45 ìêã/ë). Øâèäê³ñòü îñ³äàííÿ åðèòðîöèò³â 
(ØÎÅ), ³íòåðëåéê³í-6 (²Ë-6), ô³áðèíîãåí ³ áà-
çîâ³ ãåìîäèíàì³÷í³ ïàðàìåòðè (÷àñòîòà ñåðöå-
âèõ ñêîðî÷åíü (×ÑÑ), ÷àñòîòà äèõàííÿ (×Ä)) 
â³äð³çíÿëèñÿ ì³í³ìàëüíî é ñòàòèñòè÷íî çíà÷ó-

�������� 
	
���� (n=135) 
�� 
��
�
� (n=93) ���
�
 (n=42) 

p* �������� 
(n=68) 

�������� 
(n=67) 

�������� 
(n=48) 

�������� 
(n=45) 

�������� 
(n=20) 

�������� 
(n=22) 

���, �	��
 9,41±0,44 9,03±0,46 9,60±0,54 8,09±0,50 8,95±0,75 10,95±0,82 0,104 

���

����� 

�	����
���
���, 

��� 

6,74±0,41 8,07±0,89 6,06±0,30 6,56±0,36 8,35±1,15 11,18±2,51 0,019 

�
��	�
�

���
���, �
 �
 
28,51±0,71 28,46±0,78 28,38±0,87 27,27±0,77 28,85±1,20 30,91±1,70 0,088 

�
��	�
�

�����
�� 

��	�	����, 

��./�
 

104,12±1,72 108,69±2,14 105,43±2,00 107,78±2,58 101,05±3,29 110,55±3,89 0,859 

!"#$�%%&�	� 21,96±2,13 23,61±1,60 19,17±1,96 23,44±1,91 28,65±5,31 23,95±3,00 0,135 

'()$�%�/� 28,74±2,91 24,68±2,79 24,36±3,06 22,56±2,73 39,24±6,17 29,02±6,41 0,039 

*
��
�, 

%%	��/� 
2,15±0,14 2,18±0,15 2,03±0,15 1,95±0,12 2,42±0,31 2,64±0,39 0,046 

+*-1, ��&%� 28,66±1,15 28,71±1,11 27,40±1,06 27,07±1,07 31,68±2,90 32,06±2,48 0,025 

+*-6, ��&%� 23,17±1,25 24,15±1,51 23,10±1,47 24,04±1,54 23,34±2,39 24,36±3,41 0,743 

D-��%��$�%��/� 0,51±0,06 0,57±0,07 0,44±0,03 0,45±0,03 0,68±0,19 0,81±0,20 0,032 

:�;���	���, 

�&� 
351,78±6,39 358,58±6,44 354,38±7,50 360,67±7,98 345,55±12,35 354,32±11,06 0,328 
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ùèìè íå áóëè, ùî ï³äêðåñëþº ³íôîðìàòèâí³ñòü 
ñàìå çãàäàíèõ á³îìàðêåð³â.

Ç îãëÿäó íà ïîòåíö³éíó çäàòí³ñòü ð³âíÿ SLPI 
â ñèðîâàòö³ êðîâ³ â³äîáðàæàòè ðàííþ öèòîê³íîâó 
àêòèâàö³þ é òêàíèííå óøêîäæåííÿ ìè ðîçãëÿäà-
ëè éîãî ÿê äîäàòêîâèé á³îìàðêåð ðèçèêó ñåïñè-
ñó. Ùîá í³âåëþâàòè ì³æëàáîðàòîðí³ â³äì³ííîñò³ 
ó âèì³ðþâàííÿõ, çíà÷åííÿ ð³âí³â SLPI ñòðà-
òèô³êóâàëè çà êâàðòèëÿìè âíóòð³øíüî¿ âèá³ðêè: 
1-é êâàðòèëü îõîïëþâàâ ð³âí³ �862 íã/ìë, ìåä³à-
íà ñòàíîâèëà 1081 íã/ìë, à ìåæà 4-ãî êâàðòèëÿ 
ïåðåâèùóâàëà 1474 íã/ìë. Ó ïåðøîìó êâàðòèë³ 
âñ³ êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ ïîêàçíèêè çàëèøàëèñÿ 
â ìåæàõ â³êîâèõ ðåôåðåíò³â, ùî ï³äòâåðäæóº 
â³äñóòí³ñòü âèðàæåíî¿ ìóëüòèîðãàííî¿ äèñ-
ôóíêö³¿. Ó ì³ðó ïåðåõîäó äî âèùèõ êâàðòèë³â 
ô³êñóâàëè ïîñë³äîâíèé, ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ð-
íèé ïðèð³ñò ÿê á³îõ³ì³÷íèõ ìàðêåð³â çàïàëåí-
íÿ, òàê ³ êë³í³÷íèõ îçíàê òÿæ÷îãî ïåðåá³ãó: ó 
÷åòâåðòîìó êâàðòèë³ ÷àñòêà ñåïñèñó äîñÿãàëà 
50,0%, òîä³ ÿê ó ïåðøîìó – ëèøå 20,6% (��= 8,6; 
p=0,014) (ðèñ. 1).

Òðèâàë³ñòü ãîñï³òàë³çàö³¿ ïîäîâæóâàëà-
ñÿ â 1,6 ðàçà (p<0,05), çðîñòàâ ð³âåíü ÑÐÁ 
(�1,7 ðàçà; p<0,05) ³ ëàêòàòó (�1,2 ðàçà; <0,05). 
Êîíöåíòðàö³ÿ ²Ë-1 ï³äâèùóâàëàñÿ â 1,2 ðàçà, 
à D-äèìåð – ó 1,5 ðàçà, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî àêòè-
âàö³þ öèòîê³íîâîãî ³ êîàãóëÿö³éíîãî êàñêàä³â 
(p<0,05 äëÿ îáîõ ïîêàçíèê³â). ²Ë-6, ØÎÅ ³ 

ô³áðèíîãåí çàëèøàëèñÿ â³äíîñíî ñòàá³ëüíèìè 
é íå ïåðåâèùóâàëè êë³í³÷íî çíà÷óùèõ ïîðî-
ã³â. Ïîð³âíÿíî ç ä³òüìè ç íàéíèæ÷èì ð³âíåì 
³íã³á³òîðà, ïåðåáóâàííÿ ó ÷åòâåðòîìó êâàðòèë³ 
ð³âåíü SLPI àñîö³þâàâñÿ ç 3,9-êðàòíèì çðî-
ñòàííÿì øàíñ³â ðîçâèòêó ñåïñèñó (OR=3,86; 
95% Ä²: 1,32–11,24) (òàáë. 2). Äðóãèé ³ òðåò³é 
êâàðòèë³ äåìîíñòðóâàëè ëèøå ïîì³ðíå, ñòà-
òèñòè÷íî íåçíà÷óùå ï³äâèùåííÿ ðèçèêó 
(OR�1,4; p>0,5), ùî ï³äêðåñëþº ïîðîãîâèé õà-
ðàêòåð âïëèâó âèñîêèõ êîíöåíòðàö³é SLPI íà 
êë³í³÷íèé ðåçóëüòàò.

Íàìè ñòâîðåíî ïîâíó ëîã³ñòè÷íó ðåãðåñ³éíó 
ìîäåëü (òàáë. 3), äî ÿêî¿ ââ³éøëè âñ³ äîñòóïí³ 
á³îìàðêåðè ñèñòåìíîãî çàïàëåííÿ (ÑÐÁ, ëàê-
òàò, ²Ë-6 òà ²Ë-1<, ëåéêîöèòè, ØÎÅ, D-äèìåð, 
ô³áðèíîãåí) ðàçîì ³ç âèñîêèì ð³âíåì SLPI 
(4-é êâàðòèëü).

Ï³ñëÿ êðîêîâîãî («backward») â³äáîðó ñòàòè-
ñòè÷íî âàãîìèìè çàëèøèëèñÿ ëèøå D-äèìåð ³ 
âèñîêèé ð³âåíü SLPI, ðåøòà ìàðêåð³â óòðàòèëè 
íåçàëåæíó ïðîãíîñòè÷íó ñèëó (òàáë. 3). Ï³äâè-
ùåííÿ D-äèìåðó ìàéæå â ÷îòèðè ðàçè çá³ëü-
øóâàëî éìîâ³ðí³ñòü ñåïñèñó (OR=3,75; 95% Ä²: 
1,14–12,38; p=0,030), à ïåðåáóâàííÿ SLPI ó âåðõ-
íüîìó êâàðòèë³ ï³äâèùóâàëî öåé ðèçèê ïðè-
áëèçíî ó 2,8 ðàçà (OR=2,77; 95% Ä²: 1,19–6,42; 
p=0,018). Ìîäåëü ³ç äâîìà êëþ÷îâèìè ìàðêå-
ðàìè çàáåçïå÷èëà ïðèéíÿòíó äèñêðèì³íàö³éíó 

���������SLPI��������
������
�������!��������
��
�
���

OR�(95%�"#)*�
�$
.� %�
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��������  OR (95% "#) p 
D-��%��$�%��/� 3,75 (1,14–12,38) 0,030 

���	��? ��
��� SLPI* 2,77 (1,19–6,42) 0,018  

+*-1<, ��&%� 1,05 (0,99–1,11) 0,063 

*
��
�$�%%	��/� 1,21 (0,85–1,72) 0,280 

CRP$�%�/� 1,01 (0,99–1,03) 0,279 

+*-6, ��&%� 0,98 (0,94–1,01) 0,211 

*�?�	����, 10U&� 1,03 (0,97–1,10) 0,355 

Òàáëèöÿ 3
������� ���!	"#��#� $	'!W��! ����]	-!��(�#�	#�^(�"#*��G+!)!'$����	)��"(��	

�	-��('#	'��#� ����_	�(��(�#_

�������	
�m�–�������
�����
��*+,-�–�����
��*+,-�����%���j9����������'#�



h t t p s : / / m e d - e x p e r t . c o m . u a

ISSN: 2706-8757 Ukrainian journal Perinatology and Pediatrics 2(102) 2025 51

��������	��
����


çäàòí³ñòü (AUC�0,71) ³ äîáðó êàë³áðîâêó (òåñò 
Ãîññìåðà–Ëåìåøîó; p=0,71), ùî ï³äòâåðäæóº ¿¿ 
ïðèäàòí³ñòü äëÿ ðàííüî¿ ³äåíòèô³êàö³¿ ïàö³ºíò³â 
âèñîêîãî ñåïòè÷íîãî ðèçèêó.

Ùîá îö³íèòè, íàñê³ëüêè SLPI äîäàº ä³àãíî-
ñòè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ äî ðóòèííèõ ëàáîðàòîð-
íèõ òåñò³â, ìè çáóäóâàëè äâ³ ëîã³ñòè÷í³ ìîäåë³ 
(ðèñ. 2).

Áàçîâà ìîäåëü âêëþ÷àëà ø³ñòü íàéóæèâàí³-
øèõ ìàðêåð³â çàïàëåííÿ – ÑÐÁ, ØÎÅ, ëàê-
òàò, ²Ë-1 ³ ²Ë-6, à òàêîæ ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â. 
Äàë³ äî öüîãî æ íàáîðó äîäàíî îçíàêó «âèñî-
êèé ð³âåíü SLPI» (4-é êâàðòèëü), óòâîðèâøè 
êîìá³íîâàíó ìîäåëü. Äëÿ îáîõ ìîäåëåé îá÷èñ-
ëåíî éìîâ³ðíîñò³ ðîçâèòêó ñåïñèñó, ï³ñëÿ ÷î-
ãî ïîáóäîâàíî ROC-êðèâ³, ÿê³ â³äîáðàæàþòü 
âçàºìîçâ’ÿçîê ÷óòëèâîñò³ òà ñïåöèô³÷íîñò³ ïðè 
âñ³õ ìîæëèâèõ ïîðîãàõ â³äñ³÷åííÿ.

Áàçîâà ìîäåëü ïðîäåìîíñòðóâàëà ïëî-
ùó ï³ä êðèâîþ AUC=0,65 (p<0,001; 95% Ä²: 
0,56–0,73), ùî â³äïîâ³äàº ïîì³ðí³é çäàòíîñò³ 
ðîçð³çíÿòè ä³òåé ³ç ñåïñèñîì ³ áåç íüîãî. Äî-
äàâàííÿ ïîêàçíèêà «âèñîêèé SLPI» çñóíóëî 
êðèâó óãîðó é ïðàâîðó÷, çá³ëüøèâøè AUC äî 
0,69 (p<0,001; 95% Ä²: 0,61–0,77). Îòæå, íà-
â³òü ï³ñëÿ âðàõóâàííÿ øåñòè òðàäèö³éíèõ òå-
ñò³â ñàì ïî ñîá³ ï³äâèùåíèé ð³âåíü SLPI 
ïîë³ïøóº äèñêðèì³íàö³éíó çäàòí³ñòü ìîäåë³ 
íà VAUC=+0,04. Ó ìîäåë³, ùî áàçóâàëàñÿ ëè-
øå íà øåñòè ðóòèííèõ ìàðêåðàõ (CÐÁ, ØÎÅ, 

ëàêòàò, ²Ë-1, ²Ë-6, ëåéêîöèòè), ïðè ñòàíäàðò-
íîìó ïîðîãîâîìó çíà÷åíí³ 0,5 ïðîãíîçíà ÷óò-
ëèâ³ñòü ñòàíîâèëà 21%, òîä³ ÿê ñïåöèô³÷í³ñòü 
äîñÿãàëà 96%. Ï³ñëÿ äîäàâàííÿ ïîêàçíèêà «âè-
ñîêèé ð³âåíü SLPI» ÷óòëèâ³ñòü çðîñëà äî 26%, 
à ñïåöèô³÷í³ñòü çìåíøèëàñÿ äî 89%. Îòæå, 
äîäàòêîâî âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ SLPI äåùî ï³äâè-
ùóº çäàòí³ñòü ìîäåë³ âèÿâëÿòè ñïðàâæí³ âè-
ïàäêè ñåïñèñó, õî÷à ö³íîþ íåâåëèêîãî çá³ëü-
øåííÿ ê³ëüêîñò³ õèáíîïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â. 
ßêùî æ âèêîðèñòîâóâàòè ïîð³ã, ùî ìàêñèì³çóº 
³íäåêñ Þäåíà (0,30 çàì³ñòü 0,50), êîìá³íîâà-
íà ìîäåëü äîñÿãàº áàëàíñó: ÷óòëèâ³ñòü – 67%, 
ñïåöèô³÷í³ñòü – 68%, ùî ðîáèòü ¿¿ ïðèäàòí³-
øîþ äëÿ êë³í³÷íîãî ñêðèí³íãó, äå âêðàé âàæ-
ëèâî íå ïðîïóñòèòè ðàíí³ ïðîÿâè ñåïñèñó. 
Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè ROC-àíàë³çó ï³ä-
òâåðäæóþòü íåçàëåæíó ïðîãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü 
SLPI é àðãóìåíòóþòü éîãî âêëþ÷åííÿ äî ñòàí-
äàðòíî¿ ïàíåë³ ëàáîðàòîðíîãî ìîí³òîðèíãó ó 
ä³òåé ³ç ÍÏ.

Îòðèìàí³ äàí³ âêàçóþòü, ùî ³íòåãðîâàíèé 
ï³äõ³ä äàº çìîãó äîñòîâ³ðíî ðàíæóâàòè ä³òåé ³ç 
ÍÏ çà ñåïòè÷íèì ðèçèêîì óæå â ïåðøó äîáó 
ãîñï³òàë³çàö³¿. Øêàëà Ôåí³êñ �2 áàë³â ïîâ’ÿçà-
íà íå ëèøå ç óäâ³÷³ äîâøèì ë³æêî-äíåì, àëå ³ ç 
âèðàçí³øîþ ñèñòåìíîþ çàïàëüíîþ â³äïîâ³ääþ 
(CÐÁ>39 ìã/ë, ëàêòàò �2,4 ììîëü/ë, ï³äâèùåí³ 
²Ë-1 ³ D-äèìåðó). Öå óçãîäæóºòüñÿ ç áàãàòîíà-
ö³îíàëüíèìè êîãîðòíèìè ñïîñòåðåæåííÿìè, äå 
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Phoenix äåìîíñòðóº AUROC�0,85–0,89 ó ïðî-
ãíîçóâàíí³ ëåòàëüíîñò³ òà ïåðåâèùóº pSOFA ³ 
PELOD-2 [1]. Íàø³ ðåçóëüòàòè òèì ñàìèì ï³ä-
òâåðäæóþòü óí³âåðñàëüí³ñòü øêàëè íåçàëåæíî 
â³ä ðåã³îíàëüíèõ â³äì³ííîñòåé ì³êðîá³îòè àáî 
ïðàêòèê ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿.

Ïîêâàðòèëüíà ñòðàòèô³êàö³ÿ ïîêàçóº «ïî-
ðîãîâèé» åôåêò: ó 4-ìó êâàðòèë³ êîíöåíòðàö³é 
SLPI ÷àñòêà ñåïñèñó äîñÿãàº 50%, à ëîã³ñòè÷íà 
ðåãðåñ³ÿ ñâ³ä÷èòü, ùî âèñîêèé SLPI (OR=2,77) 
çáåð³ãàº íåçàëåæíó ïðîãíîñòè÷íó ñèëó ïîðÿä ³ç 
D-äèìåðîì (OR=3,75). Ïîä³áí³ òåíäåíö³¿ îïè-
ñàí³ â ðîáîòàõ ñêàíäèíàâñüêî¿ ãðóïè, äå ñèðî-
âàòêîâèé SLPI çðîñòàº ïðîïîðö³éíî òÿæêîñò³ 
³íôåêö³¿ òà êîðåëþº ³ç ÑÐÁ ³ ëàêòàòîì [3]. Äî-
äàâàííÿ îçíàêè «âèñîêèé ð³âåíü SLPI» ï³äâè-
ùóº AUC-ìîäåë³ äî 0,69 (+0,04), òîáòî á³îìàð-
êåð ³ñòîòíî ïîë³ïøóº ÷óòëèâ³ñòü ñêðèí³íãó, ëè-
øàþ÷è ñïåöèô³÷í³ñòü íà ïðèéíÿòíîìó ð³âí³. 
Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ SLPI â³äîáðàæàº àêòèâàö³þ 
íåéòðîô³ë³â ³ ñïðîáó îðãàí³çìó ñòðèìàòè åëàñ-
òàç-îïîñåðåäêîâàíå òêàíèííå ïîøêîäæåííÿ [6]. 
Ïàðàëåëüíå çðîñòàííÿ D-äèìåðó âêàçóº íà ò³ñ-
íèé çâ’ÿçîê ì³æ ïðîòåàç-³íã³á³òîðíèì äèñáàëàí-
ñîì ³ êîàãóëîïàò³ºþ, ùî â³äïîâ³äàº ñó÷àñíèì 
óÿâëåííÿì ïðî «³ìóíîêîàãóëÿö³éíèé» ôåíî-
òèï ðàííüîãî ñåïñèñó â ä³òåé. Íàø³ äàí³ íå ëè-
øå ï³äòâåðäæóþòü ö³ âèñíîâêè ó â³ò÷èçíÿíèõ 
óìîâàõ, àëå é ïîêàçóþòü, ùî ïîºäíàííÿ øêàëè 
Ôåí³êñ ³ç âèñîêèì ð³âíåì SLPI ³ D-äèìåðîì 
äàº çìîãó ñôîðìóâàòè ïðîñòèé àëãîðèòì ðàí-
íüîãî òð³àæó, ÿêèé ìîæå áóòè ³íòåãðîâàíèé ó 
êë³í³÷íó ïðàêòèêó áåç ³ñòîòíèõ äîäàòêîâèõ âè-
òðàò. Ïîäàëüø³ ìóëüòèöåíòðîâ³ äîñë³äæåííÿ ç 
ïîñë³äîâíèì â³äáîðîì ïðîá ³ âàë³äàö³ºþ ïîðî-
ãîâèõ çíà÷åíü íåîáõ³äí³ äëÿ âïðîâàäæåííÿ á³î-
ìàðêåðà â ðóòèííó ïðàêòèêó.

��������
Ó êîæíî¿ òðåòüî¿ äèòèíè ç ÍÏ âèÿâëåíî îç-

íàêè ñåïñèñó çà øêàëîþ Ôåí³êñ óæå â ïåðø³ 
24 ãîäèíè ãîñï³òàë³çàö³¿, ùî àñîö³þºòüñÿ ç³ ñòà-
òèñòè÷íî çíà÷óùèì çðîñòàííÿì òðèâàëîñò³ ïå-
ðåáóâàííÿ â ñòàö³îíàð³, ð³âí³â CÐÁ, ëàêòàòó, 
²Ë-1 ³ D-äèìåðó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïàö³ºíò³â.

Ñèðîâàòêîâèé ð³âåíü SLPI º íåçàëåæíèì 
ïðåäèêòîðîì ñåïñèñó: ó ä³òåé ç éîãî êîíöåíòðà-
ö³ºþ ó 4-ìó êâàðòèë³ ðèçèê ðîçâèòêó ñåïñèñó 
âèùèé ó 2,8 ðàçà (OR=2,77; 95% Ä²: 1,19–6,42; 
p=0,018).

Äîäàâàííÿ ïîêàçíèêà «âèñîêèé ð³âåíü SLPI» 
äî áàçîâî¿ ìîäåë³ ç ðóòèííèõ ìàðêåð³â çàïàëåí-
íÿ (CÐÁ, ëåéêîöèòè, ²Ë-1, ²Ë-6, ØÎÅ, ëàêòàò) 
ï³äâèùóº ¿¿ ïðîãíîñòè÷íó çäàòí³ñòü: AUC çðîñ-
ëà ç 0,65 äî 0,69, à ÷óòëèâ³ñòü ïðè îïòèìàëüíî-
ìó ïîðîç³ – ç 21% äî 67%.

Ó ëîã³ñòè÷í³é ìîäåë³ âèñîêèé ð³âåíü SLPI ³ 
ï³äâèùåííÿ D-äèìåðó º ºäèíèìè íåçàëåæíèìè 
ïðåäèêòîðàìè ñåïñèñó ñåðåä óñ³õ àíàë³çîâàíèõ 
ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â.

Îòðèìàí³ äàí³ ï³äòâåðäæóþòü äîö³ëüí³ñòü 
âêëþ÷åííÿ SLPI äî ñòàíäàðòíîãî ëàáîðàòîðíî-
ãî ìîí³òîðèíãó ä³òåé ³ç ÍÏ ÿê äîäàòêîâîãî ìàð-
êåðà ðàííüî¿ ³äåíòèô³êàö³¿ ñåïòè÷íîãî ðèçèêó.
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ö³ëüíèì º äîñë³äæåííÿ äèíàì³êè ð³âíÿ SLPI 
óïðîäîâæ ãîñï³òàë³çàö³¿ òà éîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ 
ç êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì, ðîçâèòêîì óñêëàäíåíü ³ 
â³äïîâ³ääþ íà òåðàï³þ. Òàêîæ âàæëèâî âèâ÷è-
òè SLPI ÿê ì³øåí³ äëÿ ïîòåíö³éíî¿ òåðàï³¿, çî-
êðåìà, ó êîíòåêñò³ ðåãóëÿö³¿ ïðîòåàç-îïîñåðåä-
êîâàíîãî óøêîäæåííÿ òà ³ìóíîêîàãóëÿö³éíèõ 
ìåõàí³çì³â ñåïñèñó.

Àâòîðè çàÿâëÿþòü ïðî â³äñóòí³ñòü êîíôë³ê-
òó ³íòåðåñ³â.
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