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$��'�&��,��"!�&��%!��)��� �"��
!�!��"#$%&#'��(�)��*+,-&./0��)�1��2,&3,/04$��5&�!��)0%67.04$��8�"��!4&%9+7/��!�2��*09+/$%04
F0/GGH�IHJKLMHN�./0KOHN�PMKQ/RGKJS��PTRHKM/

.HGGKQ/�U/VLRRUHW/�KG�LM/�LX�JU/�N/H0KMW�OH,G/G�LX�JRH,VH2R/NHJ/0�VLRJHNKJS�KM�OUKN0R/M��YHRJKO,NHRNS�KM�JU/�OLMJ/ZJ�LX�HRV/0�OLM[KOJ�HM0�/V/RW/MOS�
GKJ,HJKLMG!�\/GYKJ/�JU/�HQHKNH-KNKJS�LX�M,V/RL,G�KMJ/RMHJKLMHN�W,K0/NKM/G�LM�-N//0KMW�OLMJRLN��JU/�GHX/JS�HM0�/]OHOS�LX�JL,RMK^,/J�,G/�KM�Y/0KHJRKO�
YLY,NHJKLMG�R/VHKM�OLMJRLQ/RGKHN!
=UKG�GSGJ/VHJKO�R/QK/_�HKV/0�JL�HMHNS`/�JU/�O,RR/MJ�R/W,NHJLRS�XRHV/_LRT��KMJ/RMHJKLMHN�ONKMKOHN�R/OLVV/M0HJKLMG��HM0�GOK/MJKaO�/QK0/MO/�R/WHR0KMW�
JU/�,G/�LX�JL,RMK^,/JG�KM�OUKN0R/M�LX�QHRKL,G�HW/�WRL,YG�KM�YR/ULGYKJHN�G/JJKMWG!
=U/�R/QK/_�_HG�OLM0,OJ/0�KM�JUR//�GJHW/G#�HMHNSGKG�LX�PTRHKMKHM�.KMKGJRS�LX�b/HNJU�R/W,NHJKLMG�HM0�KMJ/RMHJKLMHN�YRLJLOLNG(�H�JHRW/J/0�NKJ/RHJ,R/�G/HROU�
KM�JU/�+,-./0�0HJH-HG/�,GKMW�YR/0/aM/0�KMON,GKLM�ORKJ/RKH(�HM0�GSMJU/GKG�LX�aM0KMWG�-HG/0�LM�OUKN0�HW/��JHOJKOHN�OLM0KJKLMG��HQHKNH-KNKJS�LX�V/0KOHN�
G,YYNK/G��HM0�R/GYLM0/R�JRHKMKMW�N/Q/N!�cKWUJ�R/N/QHMJ�GJ,0K/G�_/R/�KMON,0/0��/QHN,HJKMW�0Kd/R/MJ�OLVV/ROKHN�JL,RMK^,/J�VL0/NG�6/!W!��><=��:;<=2=��
.<=��>?.=@�LM�GKV,NHJKLM�VL0/NG�HM0�KM�ONKMKOHN�GO/MHRKLG!
eKM0KMWG�KM0KOHJ/�JUHJ�JL,RMK^,/J�/d/OJKQ/M/GG�KG�UKWUNS�0/Y/M0/MJ�LM�JU/�OUKN0fG�HW/��NKV-�OKRO,VX/R/MO/��HM0�0/QKO/�JSY/!�gM�KMXHMJG��0KR/OJ�YR/GG,R/�
HM0�_L,M0�YHOTKMW�R/VHKM�JU/�YRKVHRS�V/JUL0G�LX�U/VLRRUHW/�OLMJRLN��_UKN/�KM�LN0/R�OUKN0R/M��OLVV/ROKHN�JL,RMK^,/JG�VHS�-/�,G/0�/d/OJKQ/NS�KX�
HMHJLVKOHNNS�HYYRLYRKHJ/!�cJUKOHN�OLMGJRHKMJG�NKVKJ�NHRW/2GOHN/�GJ,0K/G�LM�,MKMh,R/0�OUKN0R/M��S/J�VKNKJHRS�/ZY/RK/MO/iYHRJKO,NHRNS�XRLV�gRH^��<XWUHMKGJHM��
HM0�PTRHKM/�i�G,YYLRJG�JU/�KMJ/WRHJKLM�LX�JL,RMK^,/JG�KMJL�Y/0KHJRKO�JRH,VH�OHR/�YRLJLOLNG!
-�"�%*� �"�
�=UKG�R/QK/_�UKWUNKWUJG�JU/�M//0�JL�H0HYJ�MHJKLMHN�W,K0/NKM/G�JL�HOOL,MJ�XLR�Y/0KHJRKO�HMHJLVKOHN�HM0�YUSGKLNLWKOHN�0Kd/R/MO/G��HG�_/NN�
HG�JHOJKOHN�R/HNKJK/G!�e,RJU/R�R/G/HROU�KG�/GG/MJKHN�JL�R/aM/�YR/ULGYKJHN�U/VLRRUHW/�OLMJRLN�GJRHJ/WK/G�HM0�KVYRLQ/�L,JOLV/G�XLR�OUKN0R/M�_KJU�NKX/2
JUR/HJ/MKMW�-N//0KMW!
=U/�H,JULRG�0/ONHR/�ML�OLM[KOJ�LX�KMJ/R/GJ!
.�+&��!���VHGGKQ/�U/VLRRUHW/��OUKN0R/M��JL,RMK^,/J��YR/ULGYKJHN�OHR/��JHOJKOHN�V/0KOKM/��JRH,VH��-N//0KMW�OLMJRLN��Y/0KHJRKO�/V/RW/MOS!
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&'()*(�+�,-./+0�1�2',)/-.34�2'353.�6*7'	
8/�-/879�'/1.,:,�)/;<��=(�-(.3*3�>676)/8	
.?,@� ,':(./1(A/@� ,4,',.3� 1-,',)BC�

�>DD=�E�F,'/5.,�G/;6<+8?6C�HI31?;,�J�!�836��
-38C534�6*7'879�<�)/A/�-,����',;/)�<.(6I/-,;�.7	
<*36.34�8'()*��*(9K7�J!L��/�.(63I?68)(�2,�)6?,	

*<�6)/8<��>�+)',2796?;,*<�'7:/,./�67'7-�-/879�)/;,*�
�M�J�',;/)�.(95(68/N7�67'7-�.7<*36.34�8'()*E�F,�
2'31),-C8?�-,�6*7'8/E�+�-,',K.?,	8'(.62,'8./�
2'3:,-3��#&O��PJE��Q��"�RST�<��!���'��8'()*3�
68(.,)3I3�2,.(-��!L�<6/4�2'353.�-38C5,@�6*7'8	
.,68/%�27'7)(K(I3�#&O���!L��/�),:.72(I?./�2,'(	
.7..C����L��P�Q��=(�-(.3*3�U(A/,.(I?.,@�2,I/A/@�
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8(�6,A/(I?.,@�6I<KH3E�)�";'(@./�<��!�!�'��1('7+68',	
)(.,����!�2,*7'I34�-/879E�/1�.34���E�L�2'34,-38?	
6C�.(�.7<*36./�8'()*3%�#&OE�<8,2I7..CE�,8'<+..CE�
2(-/..C�8,F,�P��Q�

=�2,5(8;,*�2,).,*(6N8(H.,@�)/9.3�)�";'(@./�
<��!���'��68'<;8<'(�-38C5,:,�8'()*(831*<�;('-3	
.(I?.,�1*/.3I(6C%�.(�27'N7�*/6A7�)39NI3�),:.7	
2(I?./� 9� )3H<4,)/� 2,'(.7..C�� U(2'3;I(-E�
<��!���'��1(G/;6,)(.,�����)32(-;3�),:.72(I?.34�
2,'(.7.?�67'7-�-/879�2,'/).C.,�1����)32(-;(*3�
<��!�J�'��P��Q��=(:(I,*E�<.(6I/-,;�)/9.3�1�I08,:,�
�!���2,��!�57').C��!���',;<�)�";'(@./E�1(�,G/A/9	
.3*3� -(.3*3E� 1('7+68',)(.,� ���� 1(:3HI/� 8(�
�J���2,'(.7./�-383.3��U(�K(I?E�A/�2,;(1.3;3E�
/*,)/'.,E�)3F/E�/�536I,�K7'8)�2',-,)K<+�1',68(83�
1�;,K.3*�-.7*�P��Q��V7+68'<08?6C�(*2<8(A/@�;/.	
A/),;E�2,+-.(./�8'()*3E�57'72.,	*,1;,)/�<'(K7.	
.CE�F,�5(68,�6<2',),-K<08?6C�*(63).,0�;',),	
87570E� C;(� 68(+� 2'353.,0� 6*7'8.,68/� 67'7-�
A3)/I?.,:,�.(67I7..C�2'3HI31.,�)��!M�!L�)3	
2(-;/)�P�E�!Q��"�;I/./5./9�2'(;83A/�)�";'(@./�*(	
63).(�;',),875(�1�;/.A/),;�<�-/879�.(95(68/N7�
)3.3;(+�2'3�*/..,	)3H<4,)34�8'()*(4E�',18',	
F7../�;/.A/),;E�(*2<8(A/C4E�:I3H,;34�2,'/1(4�)/-�
<I(*;/)�(H,�<I(*;,),@�1H',@�P��Q.

U(�A79�*,*7.8�.,'*(83)./�-,;<*7.83�X/./6	
87'68)(�,4,',.3�1-,',)BC��XD=��";'(@.3�-<K7�
-3.(*/5.,�,.,)I008?6C�/�)'(4,)<08?�<6/�2',)/-	
./�2/-4,-3�F,-,�8(;835.,@�7;68'7.,@�*7-35.,@�
-,2,*,:3�-,',6I,*<�.(67I7..0E�(I7�-,6/�.7-,	
68(8.?,�)/-,H'(K7./�2/-4,-3�-,�.(-(..C�-,2,*,	
:3�)�8(;835.34�<*,)(4�-/8C*�'/1.34�)/;,)34�;(87	
:,'/9�P��E�
Q��&(;,K�+�)/-*/..,68/�<�6)/8,)34�
'7;,*7.-(A/C4�F,-,�2/-4,-/)�-,�)3;,'368(..C�
-7C;34�1(6,H/)�1<23.;3�;',),875/E�.(2'3;I(-E�
8<'./;78/)�P�!E��E��Q�

Y/87'(8<'.34�-(.34�F,-,�-,6)/-<�.(-(..C�-,	
*7-35.,@�-,2,*,:3�-/8C*�<�8(;835.34�<*,)(4�
1.(5.,�*7.N7�2,'/).C.,�1�-,',6I3*3��Z7�),57	
)3-?�2,)BC1(.,�1�83*E�F,�-/83�1(1)35(9�.7�H7'<8?�
H712,67'7-.0�<5(68/�<�),+..34�;,.GI/;8(4��[,5(�
)�4,-/�6<5(6.34�H,9,)34�-/9�'313;�<'(K7..C�A3	
)/I?.,:,�.(67I7..C�1.(5.,�1',68(+��$'/*�8,:,E�
8(;835./�<*,)3�.7�1()K-3�2,)BC1(./�1�)/9.,0E�
(�*,K<8?�)3.3;(83�)�'/1.34�7;68'7*(I?.34�638<	
(A/C4��2'3',-./�;(8(;I/1*3E�*(6,)/�1(),'<N7..C�
8,F,���U748<)(..C�238(..C*3�H7127;3�'C8<)(I?	
.3;(�/�2,87'2/I34�2'31),-38?�-,�1',68(..C�)8'(8�
67'7-�.(67I7..C��U(�A34�*,*7.8(4�6I/-�.7<43I?	
.,�',H383�.(:,I,6�2/-�5(6�2',)7-7..C�8'7./.:/)�/1�
-,*7-35.,@�-,2,*,:3�-IC�A3)/I?.34�P�E�Q�

>3)57..C�H71275.,68/�9�7G7;83).,68/�'/1.34�
*78,-/)�H,',8?H3�1�*(63).,0�;',),87570�.(�.7	
8'()*,)(.34�-/8C4�+�-36;<8(H7I?.3*�/1�H/,7835	
.34�*/';<)(.?�/�G/1/,I,:/5.34�,6,HI3),6879�-3	
8C5,:,�,':(./1*<��)36,;39�'313;�8'()*<)(83�
87.-/8./�*BC1,)/�),I,;.(E�1,.3�',68<�8,F,���O3	
8(..C�-,A/I?.,68/�9�7G7;83).,68/�*78,-/)�1<23.	
;3�*(63).,@�;',),875/�.(�-,:,62/8(I?.,*<�78(2/�
)�-/879�<�'/1.34�638<(A/C4��8(;835./�<*,)3E�)/;�
-383.3E�;/I?;/68?�2,68'(K-(I34��)/-,H'(K7./�
)�I/87'(8<'.34�-K7'7I(4�.7-,68(8.?,�P�Q��O,-/@�
,68(../4�',;/)�)�";'(@./�8(�-,6)/-�H,9,)34�-/9�/.	
N34�;'(@.�2/-;'76I008?�(;8<(I?./68?�,283*/1(	
A/@�2/-4,-/)�1<23.;3�*(63).,@�;',),875/�)�-/879��
Z/�2/-4,-3�1.(4,-C8?6C�.(�78(2/�)3)57..C�/�',1	
',HI7..C�)�<6?,*<�6)/8/�8(�2,8'7H<08?�6)/-,*,:,�
)2',)(-K7..C�)�2'(;83;<�

�����-,6I/-K7..C�M�2',(.(I/1<)(83�2/-4,-3�
-,�.(-(..C�27'N,@�-,2,*,:3�-/8C*�/1�*(63).,0�
;',),87570�1�;/.A/),;�1(I7K.,�)/-�)/;<�/�8(;835	
.34�<*,)�.(�2/-68()/�)3)57..C�.,'*(83).,@�H(13�
8(�6)/8,),:,�-,6)/-<�

D:IC-,)7�-,6I/-K7..C�2',)7-7.,�)�27'/,-�/1�
6/5.C��!���',;<�2,�I0839��!���',;<�1�)3;,'36	
8(..C*�*78,-,I,:/@�63687*(831,)(.,:,�(.(I/1<�
.,'*(83).,@�H(13�/�.(<;,)34�-K7'7IE�F,�68,6<	
08?6C�1<23.;3�*(63).,@�;',),875/�)�-/879�

U(�27'N,*<�78(2/�-,6I/-K7..C�2',(.(I/1,)(.,�
53..<�.,'*(83).,	2'(),)<�H(1<�";'(@.3E�1,;'7*(E�
-,;<*7.83�XD=�";'(@.3E�C;/�'7:I(*7.8<08?�.(	
-(..C�7;68'7.,@�*7-35.,@�-,2,*,:3�A3)/I?.3*�/1�
*(63).,0�;',),87570�P��E�
Q��O('(I7I?.,�)3)57.,�
1(:(I?.,2'39.C8/�*/K.(',-./�'7;,*7.-(A/@E�<�8�5��
'7;,*7.-(A/@�>DD=E�:(9-I(9.3�T*7'3;(.6?;,@�(6,	
A/(A/@�67'AC��\]\��/�$,*/878<�8(;835.,@�7;68'7.,@�
*7-35.,@�-,2,*,:3��^
	_`^^�E�*(87'/(I3�;<'6/)�
a=<23.3�;',),875<b�T*7'3;(.6?;,@�(6,A/(A/@�
4/'<':/)�a��
���c��de���b�\^���P�E�!E��E��Q�

"1(:(I?.7..C�-K7'7I�53..,@�.,'*(83).,	2'(	
),),@�H(13�";'(@.3�8(�*/K.(',-.34�'7;,*7.-(A/9�
1-/96.7.,�NIC4,*�C;/6.,:,�(.(I/1<�1*/68<�1�2,	
-(I?N,0�63687*(831(A/+0�)/-2,)/-.,�-,�1(1-(I7	
:/-?�)31.(57.34�2('(*78'/)��D6.,)./�;'387'/@E�1(�
C;3*3�,A/.7.,�'7I7)(.8./68?�/�2'(;835.<�A/.	
./68?�'7;,*7.-(A/9%

• .(C)./68?�5/8;,�6G,'*<I?,)(.34�'7;,*7.-(	
A/9�F,-,�.(-(..C�-,2,*,:3�-/8C*�/1�*(63)	
.,0�;',),87570E�1,;'7*(E�<�;,.87;68/�7;6	
8'7.,@�-,*7-35.,@�(H,�*7-35.,@�-,2,*,:3g

• <'(4<)(..C�)/;,)34�(.(8,*,	G/1/,I,:/5.34�
,6,HI3),6879�-38C5,@�2,2<ICA/@E�F,�)2I3)(	
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08?�.(�)3H/'�*78,-<�1<23.;3�;',),875/E�
7G7;83)./68?�1(68,6<)(..C�1(6,H/)��.(2'3	
;I(-E�8<'./;78/)��/�'313;3�<6;I(-.7.?g

• ;,.87;68<(I/1(A/C�'7;,*7.-(A/9�)/-2,)/-.,�
-,�8(;835.34�<*,)E�<�8�5��.(C)./68?�1(:',13�
-IC�2,68'(K-(I,:,�(H,�'C8<)(I?.3;(E�;/I?	
;/68?�2,68'(K-(I34E�,H*7K7./68?�'76<'6/)E�
*,KI3),68/�7)(;<(A/@�8(�'/)7.?�2/-:,8,);3�
,6/HE�C;/�.(-(08?�-,2,*,:<g

• .(C)./68?�,Hh'<.8,)(.34�'7;,*7.-(A/9�F,-,�
)3H,'<�2'/,'3878.,:,�*78,-<�8(�1(6,H<�1<	
23.;3�;',),875/E�1,;'7*(E�2'C*39�836;�.(�
'(.<E�8(*2,.(-(E�)3;,'368(..C�836.<5,@�
2,)BC1;3�(H,�8<'./;78(�

U(�-'<:,*<�78(2/�2',)7-7.,�A/I762'C*,)(.39�
2,N<;� .(<;,)34� 2<HI/;(A/9� <� H(1/� -(.34�
aijk���b�1(�;I05,)3*3�6I,)(*3%�a�c�e����bE�
«massive hemorrhage», «wound compression», 
a�����j����������}bE�a�
j���~j��b��a-/83bE�a*(63)	
.(� ;',),875(bE� a836;� .(� '(.<bE� a836.<5(�
2,)BC1;(bE�a8<'./;78b���#,�(.(I/1<�);I057.,�2<	
HI/;(A/@E�F,�)/-2,)/-(I3�8(;3*�;'387'/C*%�27'/,-�
2<HI/;(A/@��!�!M�!���''�g�(.:I/96?;(�*,)(g�.(C)	
./68?�2,).,:,�87;68<�68(88/��=(�832,*�-,6I/-K7.	
.C�-,�,:IC-<�).767.,%�63687*(835./�,:IC-3E�'(.	
-,*/1,)(./� ;,.8',I?,)(./� )32',H<)(..CE�
.7'(.-,*/1,)(./�2,'/).CI?./�-,6I/-K7..CE�F,�
68,6<08?6C�*78,-/)�1<23.;3�*(63).,@�;',),875/�
)�-/879�'/1.,:,�)/;<�

O/-�5(6�2,5(8;,),:,�2,N<;,),:,�1(238<�)3C)	
I7.,�����.(<;,)34�68(879E�1�C;34�I3N7���2<HI/;(	
A/9�)/-2,)/-(I3�2,27'7-.?,�)31.(57.3*�;'387'/	
C*�1(I<57..C��Z/�2<HI/;(A/@�2/--(.,�C;/6.,*<�
(.(I/1<�1(�.31;,0�;I05,)34�.(2'C*/)E�F,�-(I3�
1*,:<�1-/96.383�2,'/).CI?.<�,A/.;<�7G7;83).,6	
8/�8(�-,A/I?.,68/�1(68,6<)(..C�'/1.34�*78,-/)�1<	
23.;3�*(63).,@�;',),875/�1�;/.A/),;�<�-/879��=,;	
'7*(E�(.(I/1�1-/96.7.,�1(�8(;3*3�2('(*78'(*3%

��� X78,-� 1<23.;3� ;',),875/E� C;39� ,H'(I3�
2'7-*78,*�-,6I/-K7..C��.(2'3;I(-E�2'C*39�
836;E�836.<5(�2,)BC1;(E�8(*2,.(-(�'(.3E�)3;,'36	
8(..C�8<'./;78(��

��� DHB+;8�-,6I/-K7..C�M�)31.(53I3E�53�2',	
),-3I,6C�-,6I/-K7..C�.(�'7(I?.34�2(A/+.8(4�-3	
8C5,:,�)/;<E�53�)3;,'368,)<)(I36C�63*<ICA/9./�
*,-7I/��*(.7;7.3E�8'7.(K7'3�E�F,�/*/8<08?�(.(	
8,*/5./�,6,HI3),68/�-/879�

��� "*,)3�.(-(..C�-,2,*,:3E�<�C;34�2',)7I3�
-,6I/-K7..C%�;I/./5.7�67'7-,)3F7��68(A/,.('�E�
63*<ICA/9.39�;I(6E�2,I?,)/�<*,)3E�1,;'7*(E�
)�<*,)(4�H,9,)34�-/9�(H,�.(-1)35(9.34�638<(A/9�

��� T.(8,*/5.(�I,;(I/1(A/C�;',),875/E�.(�C;/9�
8768<)(I3�*78,-�1<23.;3��)7'4./�(H,�.3K./�;/.	
A/);3�E�F,�-(I,�1*,:<�,A/.383�627A3G/;<�1(68,	
6<)(..C�1(6,H/)�<�'/1.34�1,.(4�

��� D6.,)./�'71<I?8(83�-,6I/-K7..CE�<�8�5��
7G7;83)./68?�*78,-<��1<23.;(�;',),875/�E�H7127	
;(��.(C)./68?�<6;I(-.7.?�E�)/-2,)/-./68?�)/;,)3*�
,6,HI3),68C*E�(�8(;,K�2'(;835./�'7;,*7.-(A/@E�
6G,'*<I?,)(./�()8,'(*3�

U(�8'78?,*<�78(2/�63687*(831,)(.,�,8'3*(./�
-(./��D283*/1,)(.,�2/-4,-3�-,�1<23.;3�;',),87	
5/�1�<'(4<)(..C*�8(;34�;I05,)34�G(;8,'/)%�)/;,	
)(�;(87:,'/C�-383.3��.7*,)IC8(E�-/83E�2/-I/8;3�g�
8(;835./�<*,)3�.(-(..C�-,2,*,:3��.(C)./68?�1(	
:',13�-IC�2,68'(K-(I,:,�(H,�'C8<)(I?.3;(E�;/I?	
;/68?�2,68'(K-(I34E�*,KI3),68/�7)(;<(A/@�g�.(	
C)./68?�1(6,H/)�-IC�1<23.;3�;',),875/��8<'./;783E�
2,)BC1;3E�:7*,68(835./�1(6,H3��/�'/)7.?�2/-:,8,)	
;3�,6/HE�C;/�.(-(08?�-,2,*,:<��*7-35./�2'(A/).3	
;3E�)/96?;,)/E�A3)/I?./�'C8<)(I?.3;3��

=�(.(I/1<�53..34�.,'*(83).34�-,;<*7.8/)E�
1,;'7*(E�.(;(1/)�XD=�";'(@.3�������/������E�
)68(.,)I7.,E�F,�.(A/,.(I?./�;I/./5./�2',8,;,I3�
1�.(-(..C�7;68'7.,@�*7-35.,@�-,2,*,:3�2'3�*(	
63)./9�;',),875/�)/-2,)/-(08?�6<5(6.3*�6)/8,	
)3*�2/-4,-(*E�(I7�,'/+.8,)(./�27'7)(K.,�.(�-,	
',6I7� .(67I7..C�� "� 1(1.(57.34� -,;<*7.8(4�
.7*(+�,;'7*34�2,I,K7.?E�F,�'7:I(*7.8<08?�
(I:,'38*�-/9�6(*7�<�)32(-;<�2,'(.7..C�-/879�
P��E�
Q��>/;,)/�,6,HI3),68/�(.(8,*,	G/1/,I,:/5	
.,@�H<-,)3�-38C5,:,�,':(./1*<�.7�)'(4,)<08?6CE�
F,�*,K7�1.3K<)(83�7G7;83)./68?�.(-(..C�-,2,	
*,:3�)�27-/(8'35.34�)32(-;(4E�'C8<)(I?.3;3�
2,87.A/9.,�*,K<8?�)/-87'*/.,)<)(83�.(-(..C�
-,2,*,:3�57'71�',1:<HI7./68?�(H,�68'(4�.(N;,	
-383�-383./��&(;835./�<*,)3�)'(4,)(./�)�2<.;8/�
�J�.(;(1<�XD=�";'(@.3�������8(�)�.(;(1/�XD=�
";'(@.3��������8(HI�����

"�'7;,*7.-(A/C4�>DD=�(;A7.8,)(.,�.(�2'/,	
'3878.,68/�2'C*,:,�836;<�.(�'(.<�C;�27'N,57'	
:,),:,�*78,-<�1<23.;3�;',),875/�)�-/879���;F,�
2'C*39�836;�+�.7-,68(8./*E�-,1),I7.,�1(68,6,)<	
)(83�8(*2,.(-<�'(.3��>,-.,5(6�)3;,'368(..C�
8<'./;78(�)�-/879�',1:IC-(08?�C;�<;'(9�,H*7K7.7�
8(�-,2<683*7�I3N7�<�)3.C8;,)34�638<(A/C4���;�
(I?87'.(83)<�>DD=�2',2,.<+�;,',8;,5(6.7�1(	
68,6<)(..C�*(.K783�6G/:*,*(.,*78'(�-IC�83*	
5(6,),@�1<23.;3�;',),875/��&(;835./�<*,)3�.(	
-(..C� -,2,*,:3� )� A34� '7;,*7.-(A/C4� .7�
-78(I/1<08?6CE�F,�,H*7K<+�@4.0�(-(28(A/0�-,�
<*,)�H,9,)34�-/9�(H,�;(8(68',G��8(HI�����P��Q�
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V7;,*7.-(A/@�\]\�8(�^
	_`^^�+�H/I?N�(-(2	
8,)(.3*3�-,�'7(I/9�8(;835.,@�*7-3A3.3��>,.3�
27'7-H(5(08?�78(2./68?�<�)3H,'/�*78,-/)�:7*,	
68(1<%�2,5(8;,),�M�2'C*39�836;�.(�'(.<E�1(�.77	
G7;83).,68/�M�1(68,6<)(..C�'7;,*7.-,)(.34�
;,*7'A/9.34�8<'./;78/)E�1(�<*,)3E�F,�',1*/'3�
;/.A/);3�-,1),IC08?�9,:,�(-7;)(8.7�.(;I(-7..C��
D6,HI3)(�<)(:(�2'3-/I7.(�)/;,)3*�(.(8,*/5.3*�
,6,HI3),68C*E�F,�)2I3)(08?�.(�)3H/'�832<�8<'	
./;78(�/�874./;<�9,:,�1(68,6<)(..C��$'/*�8,:,E�'7	
;,*7.-(A/@�-7C;,0�*/',0�)'(4,)<08?�8(;835./�
<*,)3E�<�8�5��.(C)./68?�1(:',13E�,H*7K7./68?�5(6<E�
;/I?;/68?�2,68'(K-(I34�/�'/)7.?�2/-:,8,);3�'C8<	
)(I?.3;/)��8(HI�����P�!E��Q�

V7;,*7.-(A/@�>DD=�(-(28,)(./�-IC�<*,)�27'	
)3..,@�/�68(A/,.('.,@�-,2,*,:3�)�;'(@.(4�1�,H*7	
K7.3*3�'76<'6(*3E�8,*<�8<'./;78�',1:IC-(08?�
C;� '717').39� 1(6/HE� .(� )/-*/.<� )/-� 2/-4,-/)�
�̂ 
	_`^^E�-7�)/.�+�68(.-('8,*�2'3�*(63)./9�;',	
),875/�

O',(.(I/1,)(.,�.(<;,)/�2<HI/;(A/@E�C;/�)/-2,	
)/-(I3�;'387'/C*�1(I<57..CE�',1:IC-(I3�*,KI3	
)/68?�/�-,A/I?./68?�)3;,'368(..C�8<'./;78(�)�-/879�
'/1.,:,�)/;<E�)32',H,)<053�'/1.,*(./8./�;,*7'	
A/9./�*,-7I/��>3;,'368(..C�8<'./;78(�C;�*78,-<�
1<23.;3�*(63).,@�;',),875/�)3;I3;(+�.(9H/I?N7�
6<*./)/)�<�27-/(8'35./9�2'(;83A/��>.767./�-,�(.(	
I/1<�2<HI/;(A/@�)36)/8I008?�.31;<�238(.?�F,-,�
7G7;83).,:,�9�H71275.,:,�)3;,'368(..C�8<'./	
;78/)�<�-/879��8(HI����%

��� 2,'/).C.,�1�-,',6I3*3�,H4)(8�;/.A/);3�)�-/	
879� 1.(5.,� )('/0+8?6C� 1(I7K.,� )/-� )/;<E� F,�
<6;I(-.0+�.(;I(-(..C�8<'./;78(�-/8C*�'(..?,:,�
)/;<�/�)3;I3;(+�6<*./)3�F,-,�9,:,�7G7;83).,68/g

��� 8<'./;78�53.38?�1.(5.39�836;E�F,�*,K7�
62'353.C83�/.87.63).39�H/I?E�C;39�-IC�-383.3�
+�.(-*/'.3*E�8(�1.(5.<�8'()*(831(A/0�87.-/8.34�
*BC1,)34�),I,;,.�/�;/68;,)34�68'<;8<'g

��� )/-6<8./�5/8;/�'7;,*7.-(A/@�F,-,�H71275.,:,�
5(6<�27'7H<)(..C�8<'./;78(�.(�;/.A/)A/�)�-/879g

��� H/I?N/68?�;,*7'A/9.34�*,-7I79�8<'./;78/)E�
'7;,*7.-,)(.34�-IC�-,',6I34E�.7�2/-4,-C8?�-IC�
-/879�1�,;'<K./680�;/.A/);3�*7.N7����6*g

��� -38C539�)/;�+�27).3*�,H*7K7..C*�F,-,�
*(6N8(H.34�-,6I/-K7.?�<�A/9�:(I<1/�

O<HI/;(A/C��
c��������}c���!����)/-,H'(K(+�-,	
6)/-E�,8'3*(.39�2/-�5(6�H,9,)34�-/9�)��'(;<�8(�
TG:(./68(./E�-7�*74(./5.(�/�)3H<4,)(�8'()*(�.(9	
5(68/N7�6<2',),-K<)(I(6C�*(63).,0�;',),87	
570��#,6I/-K7..C�2,;(1<+E�F,�H/I?N/68?�1(:3	
HI34�-/879�*,I,-N,:,�)/;<E�(�'313;�I78(I?.,:,�

.(6I/-;<�)3F39�2,'/).C.,�1/�68('N3*3�-/8?*3��
"�-/879�*,I,-N,:,�)/;<�:7*,'(:/5.39�N,;�.(68(+�
1.(5.,�N)3-N7��V/)7.?�6*7'8.,68/�2'3�I7:N,*<�
68<27./�8'()*3�+�)3F3*�<�:'<2/�-/879�H71�<'(K7.	
.C�;/.A/),;�2,'/).C.,�1�83*3E�;,*<�.(;I(-7.,�
;',),623..39�-K:<8��T)8,'�1(1.(5(+E�F,�*,-7I?�
8<'./;78(�832<�^
�k���\��e�����
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Схема 1   
Вік дитини: немовля (до 1 року) 

1) Прямий тиск на рану до приїзду 

ШМД. 

2)Тампонада підручним матеріалом. 
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Ситуація небезпечна – 
можливості переміщення 
дитини без загрози життю 

рятувальника немає 

 
Небезпека відсутня чи ситуація 

дозволяє переміститись у 
безпечне місце разом із дитиною:  

 
Враховуючи маленьку вагу дитини, 

 її легше евакуювати із зони 

небезпеки   

Після першочергових дій переходити до 
оцінки кровотечі 

Виклик «103» 
Очікування та спостереження з 

безпечного місця 

Масивна кровотеча  
Є загроза життю  

Кровотеча немасивна 
Загроза життю відсутня 

Прямий тиск на рану до 
приїзду карети ШМД 

Порожнина черепа/грудна 
/ черевна порожнина   

Кінцівки  

 
АГ

О
М

О
П

ОД
 

Вузлова кровотеча 
 

Аптечка відсутня  

Наявні аптечка та навички 

1) Прикрити рану тканиною. 

2) Чекати ШМД. 

1) Прямий тиск на рану до 

приїзду ШМД. 

2) Контроль дихання – якщо 

уражена ділянка шиї. 

1) Прикрити рану тканиною. 

2) Прикладання холоду за 

наявності. 

3) Поранення грудної  

порожнини –  накладання 

оклюзійної наліпки. 

4) Чекати ШМД. 

1) Прямий тиск на рану.  

2) Тампонада гемостатичним / 

звичайним бинтом. 

3) Контроль та підтримання 

прохідності дихальних шляхів  –

якщо уражена ділянка шиї. 

1) Тампонування гемостатичним / за 

відсутності звичайним  бинтом. 

2) Підтримання прямого тиску до  

приїзду карети ШМД. 
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ПЕРШОЧЕРГОВІ ДІЇ: 
1) Врахування тактичних умов: власна безпека, кількість постраждалих, характер уражень.  
2) Покликати на допомогу: залучити помічника/помічників серед оточуючих, чітко пояснити дії, які буде 
виконувати асистент.  
3) Виклик «103»: передати повну інформацію диспетчеру (самостійно або помічник).   
4) Використання засобів індивідуального захисту: одягнути захисні рукавички, за відсутності рукавичок, 
прямий тиск проводиться через тканину.  
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Ситуація небезпечна –
можливості переміщення 
дитини без загрози життю 

рятувальника немає

Небезпека відсутня чи 
ситуація дозволяє 

переміститись у безпечне 
місце разом із дитиною 

Після першочергових дій переходити до 
оцінки кровотечі

Виклик «103»
Очікування та спостереження з 

безпечного місця

Масивна кровотеча 
Є загроза життю 

Кровотеча немасивна 
Загроза життю відсутня

Прямий тиск на рану до 
приїзду карети ШМД

Порожнина черепа/грудна 
/ черевна порожнина  

Кінцівки 
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Вузлова кровотеча

Аптечка відсутня

Наявні аптечка та навички

1) Прикрити рану тканиною.

2) Чекати ШМД.

1) Прямий тиск на рану до приїзду 

ШМД.

2) Тампонада підручним матеріалом.

1) Прямий тиск на рану до приїзду 

ШМД.

2) Тампонада гемостатичним / за 

відсутності звичайним  бинтом.

3) Пневматичний джгут або 

комерційний турнікет (якщо 

дозволяє обвід кінцівки).

Оцінити розмір кінцівки

Дитина молодшого шкільного віку

1) Тиск на рану та тампонада 

гемостатичним / звичайним бинтом.

АБО
1) Накласти комерційний турнікет на 5 –

7 см вище поранення.

2) Перевірити відсутність пульсу. 

3)Не знімати турнікет до приїзду ШМД.

1) Прямий тиск на рану до 

приїзду ШМД.

2) Контроль дихання – якщо 

уражена ділянка шиї.

1) Прикрити рану тканиною.

2) Прикладання холоду за 

наявності.

3) При пораненні грудної 

порожнини – накладання 

оклюзійної наліпки.

4) Чекати ШМД.

1) Прямий тиск на рану

2) Тампонада гемостатичним / 

звичайним бинтом.

3) Контроль та підтримання 

прохідності дихальних шляхів-

якщо уражена ділянка шиї.

Дитина дошкільного віку

Схема 2

Вік дитини: дитина (від 1 року до настання статевої зрілості)
ПЕРШОЧЕРГОВІ ДІЇ:

1) Врахування тактичних умов: власна безпека, кількість постраждалих, характер уражень. 
2) Покликати на допомогу: залучити помічника/помічників серед оточуючих, чітко пояснити дії, які буде 
виконувати асистент.
3) Виклик «103»: передати повну інформацію диспетчеру (самостійно або помічник).
4) Використання засобів індивідуального захисту: одягнути захисні рукавички, за відсутності рукавичок,
прямий тиск проводиться через тканину.

J>:��L��KLNOQLR�Q���NO�TV�WX	�R��Y�Q�Z�
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ПЕРШОЧЕРГОВІ ДІЇ: 
1) Врахування тактичних умов: власна безпека, кількість постраждалих, характер уражень.  
2) Покликати на допомогу: залучити помічника/помічників серед оточуючих, чітко пояснити дії, які буде 
виконувати асистент.  
3) Виклик «103»: передати повну інформацію диспетчеру (самостійно або помічник).  
4) Використання засобів індивідуального захисту: одягнути захисні рукавички, за відсутності прямий 
тиск проводиться через тканину.  

Небезпека відсутня чи 
ситуація дозволяє 

переміститись у безпечне 
місце разом із дитиною:  

Прямий тиск на рану до 
приїзду карети ШМД 

Кінцівки   Вузлова кровотеча 

Наявні аптечка та навички 

1) Прикрити рану тканиною. 

2) Чекати ШМД. 

1) Прямий тиск на рану до 

приїзду ШМД. 

2) Контроль дихання – якщо 

уражена ділянка шия. 

1) Прямий тиск на рану до приїзду 

ШМД. 

2) Тампонада підручним матеріалом. 

 

1) Прикрити рану тканиною. 

2) Прикладання холоду за 

наявності. 

3) Поранення грудної 

порожнини –  накладання 

оклюзійної наліпки. 

4) Чекати швидку. 

1) Прямий тиск на рану  

2) Тампонада гемостатичним / 

звичайним бинтом. 

3) Контроль та підтримання 

прохідності дихальних шляхів –

якщо уражена ділянка шиї. 

 

Кінцівки 
1) Накладання комерційного турнікету 

на 5–7 см вище поранення. 

2) Перевірити відсутність пульсу.  

3) Не знімати турнікет до приїзду 

ШМД. 

Контроль кровотечі 

Кровотеча зупинилась 
Чекати приїзд ШМД. 

Кровотеча не  зупинилась 
Накладання другого 

турнікету впритул вище 

першого турнікету. 

Схема 3  
Вік дитини: підліток (діти, що досягли статевої зрілості) 
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Масивна кровотеча  
Є загроза життю  

Ситуація небезпечна – 
можливості переміщення 
дитини без загрози життя 

рятувальника немає 

Після першочергових дій переходити до 
оцінки кровотечі 

Виклик «103» 
Очікування та спостереження з 

безпечного місця 

Кровотеча немасивна 
Загроза життю відсутня 

Порожнина черепа/ грудна 
/ черевна порожнина   

Відсутність аптечки 
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*7.N,*<�,H4)(8/�;/.A/);3�1(�<*,)3�*,-3G/;(A/@�
874./;3�.(;I(-(..C��TI7�)/-;'383*�I3N(+8?6C�
238(..CE�53�H<-7�AC�874./;(�-,68<2.(�)6/*�'C8<	
)(I?.3;(*E� .(6;/I?;3� N)3-;,� 9� 7G7;83).,�
)-(68?6C�.(;I(683�8<'./;78�<�8(;/9�638<(A/@�/�53�
-,A/I?.,�)38'(5(83�.(�A7�5(6E�C;F,�)�A/9�)/;,)/9�
:'<2/�7G7;83).3*�+�2'C*39�836;�/�8(*2,.(-(�P��Q�

[,5(�8<'./;783�̂ ��_�/��\_�+�1'<5.3*3�<�)3	
;,'368(../�8(�2',-7*,.68'<)(I3�)36,;<�7G7;	
83)./68?E�)�";'(@./�),.3�.('(1/�)/-6<8./�)�1(:(I?	
.,*<�-,68<2/E�(�.(9H/I?N�)3)57.,0E�2,N3'7.,0�
/�-,68<2.,0�*,-7II0�+�^\_����	
��O38(..C�
7G7;83).,68/�/.N34�*,-7I79�8<'./;78/)E�.()7-7	
.34�<�-,6I/-K7..C4E�<�'7(I?.34�7;68'7*(I?.34�
<*,)(4�.(�2,'(.7.34�-/8C4�1(I3N(+8?6C�)/-;'3	
83*�/�2,8'7H<+�2,-(I?N,:,�)3)57..CE�,6,HI3),�
)�<*,)(4�2,).,*(6N8(H.,:,�)8,':.7..C�)�";'(@	
./���71275.39�5(6E�27'7H<)(..C�8<'./;78(�.(�;/.	
A/)A/�)�-/879�.7�)31.(57.,�,-.,1.(5.,E�8,K�',1<	
*/+*,E�F,�A79�27'/,-�*(+�H<83�*/./*/1,)(.39�/�.7�
*(+�27'7)3F<)(83���:,-3.3��Z7�6I/-�)'(4,)<)(83�
2'3�7)(;<(A/@�8'()*,)(.,@�-383.3�

=�*78,0�63687*(831(A/@�.(C).34�'7;,*7.-(A/9�
8(�,283*/1(A/@�(I:,'38*/)�.(-(..C�-,2,*,:3�-/	
8C*�/1�*(63).,0�;',),87570�.(�-,:,62/8(I?.,*<�
78(2/E�.(�.(N�2,:IC-E�-,A/I?.,�1(68,6,)<)(83�)/	
;,)<�68'(83G/;(A/0E�(.(I,:/5.<�8/9E�F,�)3;,'36	
8,)<+8?6C�\]\�2'3�2',)7-7../�H(1,),@�67'A7),	
I7:7.7),@�'7(./*(A/@�)�27-/(8'35./9�2'(;83A/�P�JQ��
&(;39�2/-4/-�-(+�1*,:<�)3-/I383�8'3�,6.,)./�)/	
;,)/�;(87:,'/@E�F,�*(08?�;I/./5.7�1.(57..C�-IC�
,H'(..C�8(;83;3�:7*,68(1<%�.7*,)IC8(�M�-/83�)/	
;,*�-,���',;<g�-/83�M�)/-���',;<�-,�2,C)3�,1.(;�
68(87),:,�-,1'/)(..Cg�2/-I/8;3 -,',6I/�M�-/83�
1�,1.(;(*3�68(87),:,�-,1'/)(..CE�C;3*�-,2<683*,�
.(-()(83�-,2,*,:<�1(�(I:,'38*(*3E�(.(I,:/5.3	
*3�-,�-,',6I34��&(;39�',12,-/I�-(+�1*,:<�)'(4,	
)<)(83�(.(8,*,	G/1/,I,:/5./�,6,HI3),68/�;,K.,@�
)/;,),@�:'<23E�(-(28<)(83�)3H/'�1(6,H/)�1<23.;3�
;',),875/��1,;'7*(E�8<'./;78/)��/�1(H71275383�
H/I?N�H71275.7�9�7G7;83).7�.(-(..C�-,2,*,:3�
)�<*,)(4�,H*7K7.,:,�5(6<�8(�'76<'6/)E�(�8(;,K�2,	
87.A/9.,�1*7.N38?�4)3I0)(..C�/�',1:<HI7./68?�
'C8<)(I?.3;/)�<�',H,8/�1�-/8?*3�

"�.7*,)IC8�2'/,'3878.3*�*78,-,*�1<23.;3�
;',),875/�+�2'C*39�836;�.(�'(.<��=(�*,KI3),68/�

-383.<�6I/-�27'7*/68383�)�H71275.7�*/6A7E�2/6IC�
5,:,E�1(�.(C).,68/�(2875;3E�-,2<683*7�2',)7-7..C�
8<:,@�8(*2,.(-3�'(.3�1�2,-(I?N3*�.(;I(-(..C*�
;,*2'76/9.,@�2,)BC1;3E�C;F,�-,)K3.(�;/.A/);3�
-(+�1*,:<�A7�1',H383��&(;39�2/-4/-�+�<./)7'6(I?	
.3*� /� 7G7;83).3*� .(� )6/4� 78(2(4� 7)(;<(A/@�
1��<'(4<)(..C*�,H*7K7.34�(.(8,*/5.34�*,KI3	
),6879�-IC�)3;,'368(..C�8<'./;78/)�<�.7*,)IC83�
�'36�����

"�-/879��)/-���',;<�-,�2,C)3�,1.(;�68(87),:,�
-,1'/)(..C��*,K.(�1(68,6<)(83�)6/�*78,-3�1<23.	
;3�;',),875/�1(I7K.,�)/-�;I/./5.,@�638<(A/@E�.(	
C).34�'76<'6/)�/�8(;835.34�<*,)��=(�.(C).,68/�
(2875;3�8(�-,68(8.?,:,�,H4)(8<�;/.A/);3�1(68,6<	
)(..C�;,*7'A/9.34�8<'./;78/)�*,K7�H<83�*78,	
-,*�27'N,@�I/./@E�C;F,�2'C*39�836;�.(�'(.<�/�8(*	
2,.(-(�.7�+�7G7;83).3*3�(H,�2',)7683�,68(../�
.7*,KI3),�57'71�.(C)./68?�2'C*,@�1(:',13��>,-	
.,5(6�)3;,'368(..C�*(.K783�6G/:*,*(.,*78'(�
.(�78(2(4�2'C*,@�(H,�.72'C*,@�1(:',13E�.(�.(N�
2,:IC-E�.7�-,A/I?.7E�,6;/I?;3�)�<*,)(4�)7I3;,@�
;/I?;,68/�2,68'(K-(I34E�,H*7K7.,@�;/I?;,68/�'C	
8<)(I?.3;/)��*7.N7�,-.,:,�.(�2,68'(K-(I,:,��
/�2/-�5(6�8'(.62,'8<)(..C�/6.<+�)36,;39�'313;�
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67I7..C��Z7�-(+�1*,:<�1(68,6,)<)(83�68(.-('8./�
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8(A/@�-,�)/;,)34�,6,HI3),6879��'36�����
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.,�-,�(.(8,*,	G/1/,I,:/5.34�4('(;87'3683;�;,K	
.,@�)/;,),@�:'<23��R8'(83G/;(A/C�1(�)/;,*E�1(2',	
2,.,)(.(� \]\E� *,K7� H<83� -,A/I?.,0� -IC�
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*7-3A3.3�
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.3*�6)/8,)3*�87.-7.A/C*E�(I7�.7�*/68C8?�,;'7*34�
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)/-*/..,68/�

D:IC-�-7*,.68'<+E�F,�)3;,'368(..C�8<'./;7	
8/)�<�-/879�1(I3N(+8?6C�-36;<6/9.3*�238(..C*��
�G7;83)./68?�1(I7K38?�)/-�)/;<E�,H4)(8<�;/.A/);3E�
832<�8<'./;78(�9�<*,)�1(68,6<)(..C��X,-7I?�̂ \_�
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