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Ïåðèîïåðàö³éíå â³äíîâëåííÿ â êîìîð-
á³äíèõ ïàö³ºíò³â ñïðèÿº çàïîá³ãàííþ 

óñêëàäíåííþ ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ó òîìó ÷èñë³ çíè-
æóº ðèçèê ðåñï³ðàòîðíèõ ³ ñåðöåâî-ñóäèííèõ 
óñêëàäíåíü. Ïðîòå âïëèâ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü 
íà òàêå â³äíîâëåííÿ çàëèøàºòüñÿ ñï³ðíèì. Ñó-
ïóòí³ çàõâîðþâàííÿ ìîæóòü áóòè ÷èííèêàìè 
ðèçèêó çá³ëüøåííÿ ÷àñó íà ôóíêö³îíàëüíå â³ä-
íîâëåííÿ àáî çá³ëüøåííÿ ÷àñó ïåðåáóâàííÿ â 
ë³êàðí³ [1]. 

Îñòàíí³ìè ðîêàìè äîñÿãíóòî çíà÷íîãî ïðî-
ãðåñó â ë³êóâàíí³ ãåìîäèíàì³êè õ³ðóðã³÷íèõ ïà-
ö³ºíò³â ³ç êîìîðá³äí³ñòþ. Òðàäèö³éíî óïðàâë³í-
íÿ ãåìîäèíàì³êîþ çîñåðåäæåíî íà ìîí³òîðèíãó 
ìàêðîöèðêóëÿö³¿ òà âòðó÷àííÿõ äëÿ ï³äòðèìàííÿ 
íàëåæíî¿ äîñòàâêè êèñíþ äî òêàíèí. Ïðîòå íà-
â³òü ï³ñëÿ îïòèì³çàö³¿ ìàêðîãåìîäèíàì³÷íèõ ïî-
êàçíèê³â ó ÷àñòêè ïàö³ºíò³â âèíèêàº ì³êðîöèð-
êóëÿòîðíà äèñôóíêö³ÿ, ïîâ’ÿçàíà ç âèùîþ ÷àñòî-
òîþ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü. Õî÷à êë³í³÷íå 
çíà÷åííÿ ì³êðîöèðêóëÿòîðíî¿ äèñôóíêö³¿ äîáðå 
îïèñàíå, îäíàê ìàëî â³äîìî ïðî ï³äõîäè äëÿ â³ä-
íîâëåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ òà çàïîá³ãàííÿ ì³êðî-
öèðêóëÿòîðí³é äèñôóíêö³¿. Öå ìîæå áóòè ïðè-
íàéìí³ ÷àñòêîâî âèêëèêàíå òèì ôàêòîì, ùî ³í-
ñòðóìåíòè ìîí³òîðèíãó ç ìåòîþ îö³íþâàííÿ 
ì³êðîöèðêóëÿö³¿ âñå ùå íåäîñòàòí³ äëÿ âèêîðè-
ñòàííÿ â ðóòèíí³é êë³í³÷í³é ïðàêòèö³.

Äîñ³ íå âèíàéäåíå íàä³éíå ³ ïðàêòè÷íå âòðó-
÷àííÿ, ÿêå ìîãëî á ïîêðàùèòè àáî çàïîá³ãòè 
ì³êðîöèðêóëÿòîðí³é äèñôóíêö³¿. Ùå òðèâàþòü 
ïîøóêè âòðó÷àíü äëÿ ïîë³ïøåííÿ ì³êðîöèð-
êóëÿö³¿, îäíàê ñë³ä âðàõîâóâàòè ùå îäèí ìî-
ìåíò, õî÷à çâ’ÿçîê ì³æ ì³êðîöèðêóëÿòîðíîþ 
äèñôóíêö³ºþ ³ ïîãàíèì êë³í³÷íèì ðåçóëüòàòîì 
äîáðå äîâåäåíèé ó ð³çíèõ êë³í³÷íèõ ñèòóàö³ÿõ, 
íå çàâæäè â³äíîâëåííÿ ëèøå ì³êðîöèðêóëÿòîð-
íî¿ äèñôóíêö³¿ äàº çìîãó ïîêðàùèòè êë³í³÷íèé 
ðåçóëüòàò [2].

ßäðî ãåìîäèíàì³÷íîãî â³äíîâëåííÿ òðàäè-
ö³éíî çîñåðåäæåíå íà àðòåð³àëüíîìó òèñêó òà 
ñåðöåâîìó âèêèä³. Îäíàê ö³ âèì³ðþâàííÿ íå-
ïîâíî â³äîáðàæàþòü ïåðôóç³þ òêàíèí. Íåùî-
äàâí³é íàãîëîñ íà êë³í³÷íèõ îçíàêàõ òêàíèííî¿ 
ïåðôóç³¿, òàêèõ ÿê ÷àñ íàïîâíåííÿ êàï³ëÿð³â ³ 

ïëÿìèñò³ñòü øê³ðè, º âàæëèâèì êðîêîì äî â³ä-
íîâëåííÿ ³ êåðîâàíî¿ ïåðôóç³¿. Ìåòîäè îö³íþ-
âàííÿ ïåðôóç³¿ øê³ðè ñèëüíî îáìåæåí³, îñê³ëü-
êè ö³ ïîêàçíèêè îö³íþþòü â³äíîñíî âåëèêèé 
îá’ºì òêàíèíè, à çì³íè â ³íøèõ ì³êðîöèðêóëÿ-
òîðíèõ ðóñëàõ ìîæóòü çàëèøàòèñÿ ïðèõîâàíè-
ìè â³ä ö³º¿ ìåòîäèêè [3].

Ñåðöåâî-ñóäèííà ñèñòåìà – öå ñêëàäíà òðàíñ-
ïîðòíà ñèñòåìà, îñíîâíîþ ôóíêö³ºþ ÿêî¿ º îê-
ñèãåíàö³ÿ òêàíèí. Ìàêðîöèðêóëÿòîðíà ôóíêö³ÿ 
äîáðå êîíòðîëþºòüñÿ, ùîá ãàðàíòóâàòè, ùî äî-
ñòàâêà êèñíþ â³äïîâ³äàº ìåòàáîë³÷íèì ïîòðå-
áàì óñüîãî îðãàí³çìó. Ñèñòåìíèé ïåðôóç³éíèé 
òèñê º êëþ÷îâèì åëåìåíòîì ìàêðîöèðêóëÿòîð-
íî¿ ñèñòåìè, àëå íà íüîãî ñèëüíî âïëèâàº òîíóñ 
ñóäèí ó ì³êðîöèðêóëÿö³¿. Îêðåì³ îðãàíè ðå-
ãóëþþòü âëàñíó ì³êðîöèðêóëÿòîðíó ïåðôóç³þ, 
ùîá çàáåçïå÷èòè ì³ñöåâå ïîñòà÷àííÿ êèñíþ ç 
ìåòîþ çàäîâîëåííÿ âëàñíèõ ìåòàáîë³÷íèõ ïî-
òðåá. Ï³ä ÷àñ ïàòîëîã³÷íîãî ³ ô³ç³îëîã³÷íîãî 
ñòðåñó ïîðóøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ º îäíèì ³ç 
êëþ÷îâèõ ôàêòîð³â ó ðîçâèòêó êðèòè÷íèõ çà-
õâîðþâàíü.

Çàçâè÷àé êë³í³öèñòàì ñêëàäíî îö³íèòè ì³-
êðîöèðêóëÿö³þ ³ áàëàíñ ìåòàáîë³÷íî¿ ïîòðåáè 
ïàö³ºíòà. Á³ëüø äîñòóïí³ ïîêàçíèêè ìàêðîöèð-
êóëÿö³¿, òàê³ ÿê ñåðöåâèé âèêèä, ñåðåäí³é àð-
òåð³àëüíèé òèñê, öåíòðàëüíèé âåíîçíèé òèñê, 
ëàêòàò ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà ñàòóðàö³ÿ êèñíþ, 
âèêîðèñòîâóþòüñÿ ç íåîáõ³äíèì ïðèïóùåííÿì, 
ùî ì³êðîöèðêóëÿòîðíà ïåðôóç³ÿ ïîâ’ÿçàíà ç ìà-
êðîöèðêóëÿö³ºþ. Îäíàê ó øîêîâèõ ñòàíàõ öåé 
çâ’ÿçîê ïîðóøóºòüñÿ òàê, ùî ì³êðîöèðêóëÿòîð-
íå êðîâîïîñòà÷àííÿ îðãàí³â ìîæå áóòè íåâ³ä-
ïîâ³äíèì, íåçâàæàþ÷è íà â³äíîâëåííÿ, çäàâàëî-
ñÿ á, àäåêâàòíèõ ïàðàìåòð³â ìàêðîöèðêóëÿö³¿. 
Äåÿê³ â÷åí³ ïðèïóñêàþòü, ùî ëèøå ïîðóøåí-
íÿ ïåðôóç³¿ äîñòàòíüî, ùîá â³ä³ãðàòè âàæëèâó 
ðîëü ó êðèòè÷íîìó çàõâîðþâàíí³ òà ñïðîâîêó-
âàòè ðîçâèòîê ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³. 

Ì³êðîöèðêóëÿòîðí³ ñóäèíè òà ¿õí³é åíäî-
òåë³é º íàéá³ëüøèì îðãàíîì â îðãàí³çì³. Â³í 
âêëþ÷àº ôóíêö³îíàëüí³ îäèíèö³ ñóäèí ä³àìå-
òðîì <100–150 ìêì, çîêðåìà àðòåð³îëè, âåíóëè 
³ êàï³ëÿðè [4].
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Ì³êðîöèðêóëÿö³ÿ – öå öèðêóëÿö³ÿ âñåðå-
äèí³ ì³êðîñóäèí (ä³àìåòð <20 ìêì) ³ çàâåð-
øàëüíèé åòàï òðàíñïîðòóâàííÿ êèñíþ äî êë³-
òèííîãî ð³âíÿ [5]. Íåàäåêâàòíà äîñòàâêà êèñíþ 
òà ³øåì³ÿ òêàíèí º ÷àñòèìè â òÿæêîõâîðèõ ïà-
ö³ºíò³â, ó òîìó ÷èñë³ õ³ðóðã³÷íèõ [6]. Òêàíèíè 
ìîæóòü â³äíîâëþâàòèñÿ ï³ñëÿ ³øåì³¿ àáî ïðî-
ãðåñóâàòè äî ëîêàë³çîâàíîãî íåêðîçó. Îäíàê 
ñàìà ³øåì³ÿ òêàíèíè àáî çàãèáåëü êë³òèí ìîæå 
ïîñèëèòè çàïàëüí³ ðåàêö³¿ òà ïðèçâåñòè äî íå-
êðîçó, âñòóïàþ÷è â õèáíå êîëî.

Îòæå, çàáåçïå÷åííÿ íàäõîäæåííÿ êèñíþ äî 
òêàíèí º îñíîâíîþ ìåòîþ ë³êóâàííÿ – ãåìîäè-
íàì³êè õ³ðóðã³÷íèõ ïàö³ºíò³â (ðèñ). 

Ó ô³ç³îëîã³÷íèõ óìîâàõ êàï³ëÿðíèé ïîò³ê 
åðèòðîöèò³â âèçíà÷àºòüñÿ ïîòðåáîþ òà êîíòðî-
ëþºòüñÿ ìåòàáîë³÷íîþ, ì³îãåííîþ ³ íåéðîãóìî-
ðàëüíîþ ðåãóëÿö³ºþ. Êàï³ëÿðíèé ïîò³ê åðèòðî-
öèò³â ìîæå ð³çíèòèñÿ íå ò³ëüêè ì³æ îðãàíàìè, 
àëå é ó ìåæàõ îäíîãî îðãàíà [7].

Òðàäèö³éíî ãåìîäèíàì³÷íèé ìîí³òîðèíã ³ 
âòðó÷àííÿ çîñåðåäæåí³ íà ïàðàìåòðàõ ìàêðî-
öèðêóëÿö³¿, òàêèõ ÿê ñåðöåâèé âèêèä ³ àð-
òåð³àëüíèé òèñê [8]. Îäíàê íàâ³òü çà â³äïîâ³ä-
íèõ ìàêðîöèðêóëÿòîðíèõ ïàðàìåòð³â (äîñòàò-
í³é ñåðöåâèé âèêèä ³ â³äïîâ³äíèé àðòåð³àëüíèé 
òèñê), äîñòàòíÿ ê³ëüê³ñòü êèñíþ ìîæå íå äî-
ñÿãàòè òêàíèí ³ êë³òèí ³ç äèñôóíêö³ºþ ì³êðî-
öèðêóëÿö³¿ [9]. Îòæå, íàâ³òü ÿêùî äîñÿãàþòüñÿ 
â³äïîâ³äí³ ïàðàìåòðè ìàêðîöèðêóëÿö³¿, ó äå-
ÿêèõ ïàö³ºíò³â ìîæóòü âèíèêàòè ð³çíîìàí³òí³ 

³øåì³÷í³ óñêëàäíåííÿ, çîêðåìà, ëåòàëüíèé ðå-
çóëüòàò [10]. 

Çì³íè ì³êðîöèðêóëÿö³¿ âèÿâëÿþòüñÿ øëÿ-
õîì ïðÿìî¿ â³çóàë³çàö³¿ ñóáë³íãâàëüíî¿ ì³êðî-
öèðêóëÿö³¿ çà äîïîìîãîþ ïîðòàòèâíèõ ì³êðî-
ñêîï³â, ÿê³ çàñòîñîâóþòü çîáðàæåííÿ òåìíîãî 
ïîëÿ á³÷íîãî ïîòîêó (SDF). Ö³ ïðèëàäè îñâ³ò-
ëþþòü òêàíèíó â ãëèáèíó äî 3 ìì, âèïðîì³íþ-
þ÷è çåëåíå ñâ³òëî, ÿêå ïîãëèíàºòüñÿ ãåìîãëîá³-
íîì åðèòðîöèò³â ó ïîâåðõíåâèõ ñóäèíàõ. Öå 
ïðèçâîäèòü äî â³çóàë³çàö³¿ àðòåð³îë, êàï³ëÿð³â 
³ âåíóë, ùî ì³ñòÿòü åðèòðîöèòè, SDF-â³çóàë³-
çàö³þ âèêîðèñòîâóþòü äëÿ âèâ÷åííÿ çì³í ì³-
êðîöèðêóëÿö³¿ çà ð³çíèõ êë³í³÷íèõ óìîâ â åêñ-
ïåðèìåíòàëüíèõ ³ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ, íà 
ñüîãîäí³ º äîáðå ïåðåâ³ðåíèì ìåòîäîì ñïîñòå-
ðåæåííÿ çà ì³êðîöèðêóëÿö³ºþ [11].

Ó ìåòààíàë³ç³ çà äîïîìîãîþ ñóáë³íãâàëüíî¿ 
ì³êðîñêîï³¿ îö³íåíî ì³êðîöèðêóëÿö³þ, ïîðóøå-
íó ÿê ï³ä ÷àñ ñåðöåâèõ, òàê ³ ï³ä ÷àñ íåñåð-
öåâèõ îïåðàö³é [12]. Çà äàíèìè äîñë³äæåííÿ, 
ñåðåä 25 îñ³á, ÿê³ ïåðåíåñëè ñåðéîçí³ îïåðàö³¿ 
íà ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³, ïàö³ºíòè ç ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíèìè óñêëàäíåííÿìè ìàëè âèùó ì³êðîñó-
äèííó äèñôóíêö³þ ç ïîðóøåííÿì ïàðàìåòð³â 
ñóáë³íãâàëüíî¿ ì³êðîñêîï³¿ [13]. Îäíàê íå âè-
ÿâëåíî â³äì³ííîñòåé ó ïàðàìåòðàõ ìàêðîöèð-
êóëÿö³¿, òàêèõ ÿê ñåðöåâèé âèêèä, àðòåð³àëü-
íèé òèñê, äîñòàâêà êèñíþ òà ð³âí³ ëàêòàòó [14]. 
Ñåðåä 31 ïàö³ºíòà çàãàëüíî¿ àáî òîðàêàëüíî¿ 
õ³ðóðã³¿ äèñôóíêö³ÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ì³êðî-
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öèðêóëÿö³¿ çà 1 ãîäèíó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ çà äîïî-
ìîãîþ ñóáë³íãâàëüíî¿ ì³êðîñêîï³¿ êîðåëþâàëà 
ç ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ ëàêòàòó â êðîâ³ çà 24 ãî-
äèíè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ [15]. 

Ïîðóøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿòîðíî¿ ïåðôóç³¿ 
ïîâ’ÿçàí³ ç òÿæê³ñòþ îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³ 
òà ïîãàíèìè íàñë³äêàìè, ùî ðåçóëüòóºòüñÿ â 
ãåìîðàã³÷íèé, êàðä³îãåííèé ³ ñåïòè÷íèé øîê 
[16].

ßêùî â³äíîâëåííÿ ì³êðîñóäèííîãî ðóñëà 
º øâèäêîþ ³ ïîâíîþ, òîä³ ì³êðîñóäèííó ïåð-
ôóç³þ ìîæíà íîðìàë³çóâàòè òà óíèêíóòè íå-
ñïðèÿòëèâèõ íàñë³äê³â; ÿêùî í³, òî ì³êðî-
öèðêóëÿö³ÿ çàëèøàºòüñÿ ã³ïîïåðôóç³éíîþ, 
íåçâàæàþ÷è íà íîðìàë³çàö³þ ïàðàìåòð³â ìà-
êðîöèðêóëÿö³¿ (òîáòî ðîç’ºäíàíà). Ï³ñëÿ öüî-
ãî ìîìåíòó ïîë³îðãàííà íåäîñòàòí³ñòü á³ëüø 
³ìîâ³ðíà ç â³äïîâ³äíèì ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ 
ñìåðòíîñò³. ßêùî ìîí³òîðèíã ì³êðîöèðêóëÿö³¿ 
ìîæíà áóëî á äîäàòè äî ñòàíäàðòíèõ ãåìîäè-
íàì³÷íèõ çàõîä³â, òîä³ ïîêàçíèêè â³äíîâëåííÿ 
íîðìàëüíî¿ ïåðôóç³¿ ñëóãóâàëè á êðàùèì ìàð-
êåðîì àäåêâàòíîñò³ â³äíîâëåííÿ. Öå ìîæå äî-
ïîìîãòè ïðîâîäèòè á³ëüø çâàæåíó ïðîãðàìó 
â³äíîâëåííÿ, âðàõîâóþ÷è çàíåïîêîºííÿ ùîäî 
øê³äëèâîãî âïëèâó êàòåõîëàì³í³â, ð³äèí àáî 
ïðîäóêò³â êðîâ³ [16].

ª ïåðåêîíëèâ³ äîêàçè òîãî, ùî êë³òèííèé 
ìåòàáîë³çì çíèæóºòüñÿ ïðè ïîë³îðãàíí³é íåäî-
ñòàòíîñò³ òàê, ùî ïîñòà÷àííÿ êèñíþ íà ô³ç³î-
ëîã³÷íèõ ð³âíÿõ ìîæå áóòè â êðàùîìó âèïàäêó 
ìàðíèì àáî íàâ³òü ïîòåíö³éíî øê³äëèâèì, ùî 
ìîæíà ñïîñòåð³ãàòè â ñèòóàö³ÿõ ³øåì³÷íî-ðå-
ïåðôóç³éíîãî óøêîäæåííÿ.

Ïðè âñòàíîâëåí³é îðãàíí³é íåäîñòàòíîñò³ 
àíîìàëüíà ì³êðîöèðêóëÿö³ÿ ìîæå â³äîáðàæà-
òè àäàïòèâíó ðåàêö³þ äëÿ îáìåæåííÿ ïîøêî-
äæåííÿ, ñïðè÷èíåíîãî ³íôåêö³ºþ, çàïàëåííÿì 
àáî îêèñëþâàëüíèì ñòðåñîì. Îòæå, ñòóï³íü íå-
îáõ³äíîãî ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî â³äíîâëåííÿ 
ìîæå çì³íþâàòèñÿ çàëåæíî â³ä òèïó òà ôàçè 
êðèòè÷íîãî çàõâîðþâàííÿ. Íàÿâí³ íà öåé ìî-
ìåíò ãåìîäèíàì³÷í³ òà êèñíåâ³ ïîêàçíèêè º 
â³äíîñíî íå÷óòëèâèìè äî ïîä³é, ùî â³äáóâà-
þòüñÿ íà ð³âí³ òêàíèí. ²ñíóº íàãàëüíà íåîáõ³ä-
í³ñòü â óäîñêîíàëåíí³ òåõíîëîã³¿ ìîí³òîðèíãó 
ì³êðîöèðêóëÿö³¿ á³ëÿ ë³æêà, âðàõîâóþ÷è âàæ-
ëèâó ðîëü ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ó â³äíîâëåíí³ ðå-
ñóðñíîãî ñòàíó ïàö³ºíòà [12].

Ïëàíîâà îïåðàö³ÿ – öå çàïëàíîâàíà òðàâìà ³ 
ãåìîäèíàì³÷í³ çì³íè, ÿê³ àíåñòåç³îëîãè íåãàéíî 
êîðåãóþòü, çàçâè÷àé â³äíîâëþþ÷è ìàêðîöèð-
êóëÿö³þ äî òîãî, ÿê âîíà ñóòòºâî ïîðóøóºòüñÿ. 

Êð³ì òîãî, õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ º ðåã³îíàëüíîþ 
òðàâìîþ ³, òàêèì ÷èíîì, øâèäøå çà âñå, ñïðè-
÷èíÿº ðåã³îíàëüíå, à íå ñèñòåìíå, ïîðóøåííÿ 
ì³êðîöèðêóëÿö³¿. Ï³äâèùåíèé ð³âåíü ëàêòàòó 
³ âèñîêà ÷àñòîòà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óøêîäæåíü 
îðãàí³â ñâ³ä÷àòü, ùî ì³êðîöèðêóëÿö³ÿ ìîæå áó-
òè ïîðóøåíà ï³ä ÷àñ íåñåðöåâî¿ îïåðàö³¿ [15].

²ñíóþòü äîâåäåí³ äàí³ ùîäî âèíèêíåííÿ 
ñòðåñîâî¿ ã³ïåðãë³êåì³¿ â õ³ðóðã³÷íèõ õâîðèõ 
òà ¿¿ íåñïðèÿòëèâîãî âïëèâó íà îðãàí³çì ïà-
ö³ºíò³â. Ñòðåñîâà ã³ïåðãë³êåì³ÿ ñóïðîâîäæóº 
áåçë³÷ êðèòè÷íèõ ñòàí³â îðãàí³çìó ëþäèíè ³ 
áåçïîñåðåäíüî ïîâ’ÿçàíà ç ï³äâèùåíîþ ëåòàëü-
í³ñòþ [16]. Ñòðåñîâà ã³ïåðãë³êåì³ÿ ³äåíòèô³êî-
âàíà ÿê íåçàëåæíèé ôàêòîð ðèçèêó çðîñòàííÿ 
ð³âíÿ ëåòàëüíîñò³, çá³ëüøåííÿ òåðì³í³â ïåðå-
áóâàííÿ ïàö³ºíò³â ó â³ää³ëåííÿõ ³íòåíñèâíî¿ 
òåðàï³¿.

Îñòàíí³ì îð³ºíòèðîì ö³ëüîâîãî ð³âíÿ ãë³-
êåì³¿ äëÿ õ³ðóðã³÷íèõ ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïåðåáóâàþòü 
ó â³ää³ëåííÿõ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, º êîíöåíòðà-
ö³ÿ â ìåæàõ 7,7–10 ììîëü/ë. Öå ñïðèÿº çíèæåí-
íþ ÿê ëåòàëüíîñò³, òàê ³ ê³ëüêîñò³ óñêëàäíåíü ó 
õ³ðóðã³÷íèõ õâîðèõ [17].

Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåíü äîâåäåíî, ùî 
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ãëþêîçè íå ñòàíîâèòü çíà÷-
íîãî ðèçèêó, ÿêùî ð³âåíü ëàêòàòó íå ï³äâè-
ùåíèé [18]. Îòæå, íåîáõ³äíèì º êîðåãóâàííÿ 
ñòðåñîâî¿ ã³ïåðãë³êåì³¿ ç ìåòîþ çíèæåííÿ ëå-
òàëüíîñò³ íå ââåäåííÿì ³íñóë³íó, à ³íøèìè çà-
ñîáàìè, îñê³ëüêè äîäàòêîâ³ äîçè ³íñóë³íó ñïðè-
ÿþòü çðîñòàííþ ïîêàçíèêà ëàêòàòó çà íàÿâ-
íîñò³ ³íñóë³íîðåçèñòåíòíîñò³ [19,20].

Ã³ïåðãë³êåì³ÿ ³ ïîðóøåííÿ òîëåðàíòíîñò³ 
äî ãëþêîçè ñóïðîâîäæóþòü ïåðèîïåðàö³é-
íèé ñòðåñ ó õ³ðóðã³÷íèõ õâîðèõ. Ã³ïåðãë³êåì³ÿ 
ï³äâèùóº îñìîëÿðí³ñòü ³ ïðèçâîäèòü äî êë³-
òèííî¿ äåã³äðàòàö³¿, ïîðóøåíü åëåêòðîë³òíîãî ³ 
êèñëîòíî-ëóæíîãî îáì³íó. Ï³äâèùåíà ïðîäóê-
ö³ÿ ëàêòàòó ñïðè÷èíÿº àöèäîç, âèíèêàº ã³ïî-
êàë³ºì³ÿ, ã³ïîíàòð³ºì³ÿ ç íàäì³ðíèì âèâåäåí-
íÿì îñòàíí³õ ÷åðåç íèðêè. ×åðåç ïîðóøåííÿ 
âîäíîãî òà åëåêòðîë³òíîãî îáì³íó âèíèêàþòü 
ð³çí³ ïîðóøåííÿ ç áîêó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñè-
ñòåìè (òàõ³êàðä³ÿ, ã³ïîòîí³ÿ, àðèòì³¿) [22] ³, ÿê 
íàñë³äîê, ñóòòºâ³ ïîðóøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿.

Ïðîáëåìà ã³ïåðãë³êåì³¿ âíàñë³äîê çíèæåí-
íÿ òîëåðàíòíîñò³ äî ãëþêîçè â ïàö³ºíò³â, ùî 
çíàõîäÿòüñÿ â ñòàíàõ, àñîö³éîâàíèõ ³ç òÿæêèì 
ñòðåñîì, à òàêîæ ïðîáëåìà ïðîô³ëàêòèêè íàä-
ëèøêîâîãî ââåäåííÿ ³íñóë³íó â òàêèõ õâîðèõ 
çàêîíîì³ðíî äèêòóþòü íåîáõ³äí³ñòü ðîçãëÿíó-
òè ìîæëèâ³ñòü çàñòîñóâàííÿ â ñêëàä³ åíåðãå-
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òè÷íî¿ ï³äòðèìêè ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íèõ 
âòðó÷àíü ñóáñòðàò³â, ìåòàáîë³çì ÿêèõ íå çàëå-
æèòü â³ä ³íñóë³íó [23]. 

Ïîòåíö³éíî íåñïðèÿòëèâ³ íàñë³äêè ã³ïåð³í-
ñóë³íåì³¿ ìîæóòü áóòè ñêîðåãîâàí³ çà äî-
ïîìîãîþ ââåäåííÿ áàãàòîàòîìíèõ ñïèðò³â 
(ïîë³îë³â), âàæëèâå ì³ñöå ñåðåä ÿêèõ ïîñ³äàº 
êñèë³òîë [24,25,26]. Ã³ïåðàêòèâàö³ÿ àåðîáíîãî 
ãë³êîë³çó, ÿêà ñóïðîâîäæóº ïåðèîïåðàö³éíèé 
ïåð³îä ó õ³ðóðã³÷íèõ ïàö³ºíò³â, ïðèãí³÷óºòüñÿ 
ïðèçíà÷åííÿì êñèë³òîëâì³ñíèõ ñïåö³àë³çîâà-
íèõ ³íôóç³éíèõ ðîç÷èí³â (íàø êë³í³÷íèé äî-
ñâ³ä ´ðóíòóºòüñÿ íà çàñòîñóâàíí³ ë³êàðñüêîãî 
çàñîáó Êñèëàò).

Êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ äîâîäÿòü, ùî ïàðåíòå-
ðàëüíèé ³íôóç³éíèé ðîç÷èí Êñèëàò ìîæå áóòè 
îñîáëèâî êîðèñíèìè äëÿ õ³ðóðã³÷íèõ ïàö³ºíò³â 
íà åòàï³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, òîìó ùî ìàº øâèä-
êèé ìåòàáîë³çì, ìåíøèé âïëèâ íà êîíöåíòðà-
ö³þ ãëþêîçè â êðîâ³, ï³äâèùåíó åôåêòèâí³ñòü 
ùîäî çáåðåæåííÿ á³ëêà â îðãàí³çì³, çíèæåííÿ 
ïå÷³íêîâî¿ ôóíêö³¿ ãëþêîíåîãåíåçó, àíòèêåòî-
ãåííèé åôåêò.

Çà âíóòð³øíüîâåííîãî ââåäåííÿ Êñèëàòó 
â³í øâèäêî ðîçïîä³ëÿºòüñÿ â ñóäèííîìó ðóñë³ ³ 
íå âïëèâàº íà ð³âåíü ãëþêîçè â êðîâ³, îñê³ëüêè 
éîãî óòèë³çàö³ÿ íå çàëåæèòü â³ä ³íñóë³íó. Çíà÷-
íèì º òå, ùî ââåäåííÿ Êñèëàòó ÿê ³íñóë³íî-
íåçàëåæíîãî äæåðåëà åíåðã³¿ ï³ñëÿ íåñåðöåâèõ 
õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü çíèæóº ð³âåíü âèðàæå-
íîñò³ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ àñòåí³¿ òà ìîòèâóº ïà-
ö³ºíò³â äî ðàííüîãî ðóõîâîãî ðåæèìó.

Ùå îäíèì âàæëèâèì ìîìåíòîì øâèäêî-
ãî â³äíîâëåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ õâîðèõ º 
çàïîá³ãàííÿ ãåì³÷í³é ã³ïîêñ³¿ ³, ÿê ðåçóëü-
òàò, ïîë³ïøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ â óñ³õ îð-
ãàíàõ ³ ñèñòåìàõ, çîêðåìà, ó ä³ëÿíö³ õ³ðóðã³÷-
íîãî âòðó÷àííÿ, ùî, ñâîºþ ÷åðãîþ, º çàïîðó-
êîþ çàãîþâàííÿ ðàíè per prima. Ó äîñë³äæåíí³ 
PREVENTT îö³íåíî âïëèâ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ 
³íôóç³¿ çàë³çà íà ïàö³ºíò³â ç àíåì³ºþ, ÿêèì 
ïðîâåäåíî àáäîì³íàëüí³ âòðó÷àííÿ. Çà ðåçóëü-
òàòàìè âíóòð³øíüîâåííîãî ââåäåííÿ ïðåïàðàòó 
çàë³çà âèÿâëåíî ï³äâèùåííÿ ïîêàçíèêà ïåðè-
îïåðàö³éíîãî ãåìîãëîá³íó ³ çíà÷íå çìåíøåííÿ 
ê³ëüêîñò³ ïîâòîðíèõ  ãîñï³òàë³çàö³é [26].

Ùå îäíå íåâåëèêå, àëå âàæëèâå êë³í³÷íå 
âèïðîáóâàííÿ ñâ³ä÷èòü, ùî ë³êóâàííÿ ó â³ä-
ä³ëåíí³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ïàö³ºíò³â ³ç ñåð-
éîçíèì äåô³öèòîì çàë³çà ç á³îìàðêåðíèìè îç-
íàêàìè òêàíèííî¿ ã³ïîêñ³¿ (çíèæåííÿ ãåïñèäè-
íó) ïîë³ïøóº âèæèâàííÿ öèõ õâîðèõ [27]. Ö³ 
äâà äîñë³äæåííÿ ïîêàçóþòü ïîòåíö³àë ë³êóâàí-

íÿ àíåì³¿ äëÿ ïîêðàùåííÿ âàæëèâèõ êë³í³÷íèõ 
ðåçóëüòàò³â ó ïåðèîïåðàö³éíèõ ïàö³ºíò³â.

Âíóòð³øíüîâåííå ââåäåííÿ ã³äðîêñèä (III)-ñà-
õàðîçíîãî êîìïëåêñó çàë³çà (íàø êë³í³÷íèé 
äîñâ³ä ´ðóíòóºòüñÿ íà çàñòîñóâàíí³ ë³êàðñüêî-
ãî çàñîáó Ñóôåð) ó äîçóâàíí³ â³äïîâ³äíî äî 
ôîðìóëè Ãàíçîí³ äàº çìîãó øâèäêî çàïîâíè-
òè âèñíàæåíå äåïî çàë³çà òà ñóòòºâî çìåí-
øèòè íåãàòèâíèé âïëèâ ãåì³÷íî¿ òà ã³ïîêñè÷-
íî¿ ã³ïîêñ³¿, çîêðåìà, ³ íà ì³êðîöèðêóëÿòîðíå 
ðóñëî, øëÿõîì ïîë³ïøåííÿ òêàíèííîãî äè-
õàííÿ.

Íà ñüîãîäí³ âàæëèâèì º çàñòîñóâàííÿ â 
õ³ðóðã³÷íèõ ïàö³ºíò³â ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó 
ïåð³îä³, ç ìåòîþ âîëåì³÷íî¿ ìîäåðàö³¿ òà ï³ä-
òðèìêè ÎÖÊ, ³íôóç³éíèõ ðîç÷èí³â íà îñíîâ³ 
áàãàòîàòîìíîãî ñïèðòó 6% ñîðá³òîëó, íàòð³þ 
ëàêòàòó òà åëåêòðîë³ò³â, îäíèì ç ÿêèõ º Ðåî-
ñîðá³ëàêò. Òàêà êîìá³íàö³ÿ âèÿâëÿº ïîë³ôóíê-
ö³îíàëüíó ä³þ, ìàº âëàñòèâîñò³ êðèñòàëî¿ä³â ³ 
êîëî¿ä³â, íîðìàë³çóº ê³ëüêà âèä³â ïîðóøåíü ãî-
ìåîñòàçó. 

Ðåîñîðá³ëàêò ì³ñòèòü 6% ñîðá³òîë, îñíîâ-
í³ êàò³îíè (Na+, Ê+, Ñà2+, Ìg2+), àí³îí Ñl- òà 
ëàêòàò-àí³îí. Çàâäÿêè ã³ïåðîñìîëÿðíîñò³ â 
891 ìÎñìîëü/ë Ðåîñîðá³ëàêò ñïðèÿº ð³äèíí³é 
ìîäåðàö³¿: íàäõîäæåííþ ð³äèíè ç ì³æêë³òèí-
íîãî ïðîñòîðó â ñóäèííå ðóñëî, ùî ïîë³ïøóº 
ì³êðîöèðêóëÿö³þ òà ïåðôóç³þ òêàíèí, à òà-
êîæ ä³óðåòè÷íèé åôåêò çà ïîòðåáè âèâåäåííÿ 
íàäëèøêîâîãî îá’ºìó ð³äèíè.

Â³äïîâ³äíî äî êîíöåïö³¿ Ñòþàðòà, åêçîãåí-
íèé ëàêòàò ïîòðàïëÿº äî êë³òèí (ìåòàáîë³çî-
âàíèé àí³îí), òîä³ ÿê åêçîãåííèé íàòð³é çàëè-
øàºòüñÿ â ïëàçì³ (íåìåòàáîë³çîâàíèé êàò³îí). 
Ö³ ìîäèô³êàö³¿, ñâîºþ ÷åðãîþ, çá³ëüøóþòü 
ñèëüíó ð³çíèöþ ³îí³â ³ êîíöåíòðàö³þ á³êàðáî-
íàòó â ïëàçì³.

Çàðàç íàêîïè÷óþòüñÿ äîêàçè òîãî, ùî ëàêòàò 
º êðàùèì ñóáñòðàòîì, ÿêèé ëåãêî îêèñëþºòüñÿ 
â óìîâàõ åíåðãåòè÷íî¿ êðèçè. Ó ô³ç³îëîã³÷íèõ 
áàçîâèõ ñèòóàö³ÿõ ì³îêàðä ôóíêö³îíóº, âèêî-
ðèñòîâóþ÷è åíåðã³þ â³ä áåòà-îêèñëåííÿ æèð-
íèõ êèñëîò. Êîëè äîñòóïí³ñòü êèñíþ îáìåæåíà, 
åíåðãåòè÷íèé îáì³í ì³îêàðäà ïåðåìèêàºòüñÿ ç 
îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â íà îêèñëåííÿ âóãëåâîä³â. Ïî-
ïåðåäí³ äîñë³äæåííÿ äîâîäÿòü, ùî ³íôóç³ÿ ëàê-
òàòó ïîë³ïøóº ôóíêö³þ ì³îêàðäà â ïàö³ºíò³â ³ç 
ñåïòè÷íèì øîêîì àáî ï³ñëÿ êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ 
âòðó÷àíü [27].

Çá³ëüøóþ÷è îá’ºì ïëàçìè, çìåíøóþ÷è â’ÿç-
ê³ñòü êðîâ³, Ðåîñîðá³ëàêò âèêëèêàº àêòèâ³çà-
ö³þ ì³êðîãåìîöèðêóëÿö³¿, çàïîá³ãàº ñêóï÷åííþ 
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àãðåãàò³â ôîðìåíèõ åëåìåíò³â êðîâ³, â³äíîâëþº 
îáì³í ì³æ êðîâ’þ òà ³íòåðñòèö³ºì ó âñ³õ òêà-
íèíàõ îðãàí³çìó, ùî çàêîíîì³ðíî ïðèçâîäèòü 
äî âèìèâàííÿ ìàëîíîâîãî äèàëüäåã³äó (â óìî-
âàõ ã³ïîêñ³¿ òà ïðè äåÿêèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàíàõ, 
ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ ã³ïîêñ³ºþ òêàíèí, â³äáó-
âàºòüñÿ íàêîïè÷åííÿ ìàëîíîâîãî äèàëüäåã³äó 
ÿê ïðîäóêòó ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â) 
³ç ì³êðîãåìîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà â öåíòðàëü-
íèé êðîâîò³ê.

Äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ åôåêòèâíîñò³ êîðåêö³¿ 
ïîðóøåíü ì³êðîöèðêóëÿö³¿ â êîìîðá³äíèõ ïà-
ö³ºíò³â ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ íàâåäåíî 
êë³í³÷íèé âèïàäîê.

Äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî â³äïîâ³äíî äî ïðèí-
öèï³â Ãåëüñ³íñüêî¿ äåêëàðàö³¿. Íà ïðîâåäåííÿ 
äîñë³äæåíü îòðèìàíî ³íôîðìîâàíó çãîäó ïà-
ö³ºíòêè.

Ïàö³ºíòêà Ì., â³êîì 43 ðîêè, äîñòàâëåíà äî 
õ³ðóðã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ ç³ ñêàðãàìè íà âèðà-
æåíèé àáäîì³íàëüíèé á³ëü. Çà ðåçóëüòàòàìè 
îáñòåæåííÿ âñòàíîâëåíî, ùî æ³íêà íàäì³ðíî¿ 
ìàñè ò³ëà (îæèð³ííÿ ² ñòóïåíÿ). Ç àíàìíåçó â³-
äîìî, ùî æ³íêà ñòðàæäàº íà ã³ïåðòîí³÷íó õâî-
ðîáó ² ñòóïåíÿ. Çâåðòàº íà ñåáå óâàãó áë³ä³ñòü 
øê³ðíîãî ïîêðèâó, âèðàæåíà òàõ³êàðä³ÿ 
(110 óä. çà õâ), íàäì³ðíà ï³òëèâ³ñòü. Â àíàë³ç³ 
êðîâ³: ãåìîãëîá³í – 100 ã/ë, ëåéêîöèòè – 
13×109/ë øâèäê³ñòü îñ³äàííÿ åðèòðîöèò³â – 
36 ìì/ãîä. Âèÿâëåíî òàêîæ íåâåëèêèé çñóâ 
ôîðìóëè âë³âî: ïàëè÷êîÿäåðí³ – 9%, ë³ìôî-
öèòè – 13%, ñåãìåíòîÿäåðí³ – 65%, ìîíî-
öèòè – 9%, åîçèíîô³ëè – 4%. Çà äàíè-
ìè á³îõ³ì³÷íîãî äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëåíî: 
àëàí³íàì³íîòðàíñôåðàçà – 38 ììîëü/ë, àñïàð-
òàòàì³íîòðàíñôåðàçà – 42 ììîëü/ë, ãëþêîçà 
êðîâ³ – 7,9 ììîëü/ë, ëàêòàò – 3,1 ììîëü/ë. Çà 
ðåçóëüòàòàìè óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ 
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè âèÿâëåíî âåëèêå îá’ºìíå 
óòâîðåííÿ, ÿêå âèõîäèòü ç ÿº÷íèêà (ê³ñòîìó 
ÿº÷íèêà). Âðàõîâóþ÷è ñåðåäíüîòÿæêèé ñòàí 
õâîðî¿, âèðàæåíèé áîëüîâèé ñèíäðîì ç îçíà-
êàìè çíà÷íî¿ âåãåòàòèâíî¿ ðåàêö³¿, íàÿâí³ñòü 
îçíàê çàïàëåííÿ, æ³íêó ïðîîïåðîâàíî.

Ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ âèëó÷åíî âåëèêîãî ðîçì³ðó 
îá’ºìíå óòâîðåííÿ.

Çà ðåçóëüòàòîì ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ 
âèçíà÷åíî ê³ñòîìó ÿº÷íèêà. Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíî-
ìó ïåð³îä³ æ³íêà îòðèìóâàëà ³íôóç³éíó òåðàï³þ 
ç äîäàâàííÿì Êñèëàòó (ó äîçóâàíí³ 6 ìë/êã), 
Ðåîñîðá³ëàêòó (ó äîçóâàíí³ 7 ìë/êã), Ñóôåðó 
äëÿ çàì³ùåííÿ 860 ìã äåô³öèòó çàë³çà (10 ìë 
âíóòð³øíüîâåííî ïðîòÿãîì 2 ä³á, çà ôîðìóëîþ 

Ãàíçîí³), àíòèá³îòèêîòåðàï³þ, àíòèêîàãóëÿíòíó 
òåðàï³þ, àíòèì³êîòè÷í³ ïðåïàðàòè.

Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ êîìïëåêñíà 
³íôóç³éíà òåðàï³ÿ ç ïðèçíà÷åííÿì Êñèëàòó, 
Ðåîñîðá³ëàêòó, Ñóôåðó ñïðèÿëà íîðìàë³çàö³¿ 
ïîêàçíèê³â ãëþêîçè, ëàêòàòó ³ ãåìîãëîá³íó.

Îïåðàö³éíà ðàíà çàãî¿ëàñÿ ïåðâèííèì íà-
òÿãîì.

Æ³íêà âèïèñàíà äîäîìó íà øîñòó äîáó ï³ñ-
ëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó.

Êîìïëåêñíà òåðàï³ÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì Ðåî-
ñîðá³ëàêòó, Ñóôåðó ³ Êñèëàòó ïîë³ïøóº ì³êðî-
ãåìîöèðêóëÿö³þ â õ³ðóðã³÷íèõ ïàö³ºíò³â, â³ä-
íîâëþº îáì³í ì³æ êðîâ’þ òà ³íòåðñòèö³ºì ó 
âñ³õ òêàíèíàõ îðãàí³çìó, ùî îñîáëèâî âàæëèâî 
â ïàö³ºíò³â ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ íàäõîäæåííÿ ð³äèíè ç ì³æêë³òèí-
íîãî ïðîñòîðó â ñóäèííå ðóñëî, ùî ðåçóëüòóº 
â ïîêðàùåíí³ ïåðôóç³¿ òêàíèí ó êîìîðá³äíèõ 
ïàö³ºíò³â (ó òîìó ÷èñë³ ä³ëÿíêè ï³ñëÿîïåðàö³é-
íîãî âòðó÷àííÿ). Ó íàâåäåíîìó êë³í³÷íîìó âè-
ïàäêó ïàö³ºíòêà ìàëà êîìîðá³äí³ñòü (îæèð³í-
íÿ, ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó) ³ ï³äâèùåíèé ïîêàç-
íèê ëàêòàòó ³, ÿê íàñë³äîê, ðèçèê âèíèêíåííÿ 
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü. Çàâäÿêè âèùå-
çàçíà÷åí³é êîìïëåêñí³é òåðàï³¿, ñïðÿìîâàí³é íà 
ïîë³ïøåííÿ ì³êðîãåìîöèðêóëÿö³¿, ó òîìó ÷èñ-
ë³ â ä³ëÿíö³ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ òà ï³ñëÿ 
îïåðàö³éíîãî ðóáöÿ, íå áóëî ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ 
óñêëàäíåíü, çàãî¿ëàñÿ ðàíà ïåðâèííèì íàòÿãîì, 
ñïîñòåð³ãàëàñÿ øâèäêà àêòèâ³çàö³ÿ òà âèïèñêà 
ïàö³ºíòêè. 


�������
Ê³íöåâîþ ìåòîþ ãåìîäèíàì³÷íîãî óïðàâ-

ë³ííÿ º îïòèì³çàö³ÿ ì³êðîöèðêóëÿòîðíî¿ ïåð-
ôóç³¿, íåçâàæàþ÷è íà âñå ùå çîñåðåäæåííÿ ïå-
ðèîïåðàö³éíîãî ãåìîäèíàì³÷íîãî êîðåãóâàííÿ  
ìàêðîöèðêóëÿòîðíèõ çì³ííèõ (àðòåð³àëüíèé 
êðîâ’ÿíèé òèñê ³ ñåðöåâèé âèêèä).

Âðàõîâóþ÷è ïîë³ôóíêö³îíàëüí³ñòü Ðåîñîð-
á³ëàêòó, çîêðåìà, éîãî ãåìîäèíàì³÷íó ä³þ, âè-
ðàæåíèé äåç³íòîêñèêàö³éíèé åôåêò, ïîë³ïøåí-
íÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ òà ðåîëîã³¿, êîðåãóâàëüíèé 
âîäíî-ñîëüîâèé ³ êèñëîòíî-îñíîâíèé áàëàíñ, 
ðåêîìåíäóþòü âèêîðèñòîâóâàòè éîãî ÿê çáàëàí-
ñîâàíèé ðîç÷èí äëÿ ïîêðàùåííÿ ì³êðîöèðêó-
ëÿö³¿ çà ð³çíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿.

Âíóòð³øíüîâåííå ââåäåííÿ ïðåïàðàòó ñà-
õàðàòó çàë³çà Ñóôåð äàº çìîãó ìàêñèìàëüíî 
øâèäêî çàïîâíèòè äåïî çàë³çà òà ñóòòºâî çìåí-
øèòè íåãàòèâíèé âïëèâ ãåì³÷íî¿ òà ã³ïîêñè÷íî¿ 
ã³ïîêñ³¿, çîêðåìà, íà ì³êðîöèðêóëÿòîðíå ðóñëî, 
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øëÿõîì ïîë³ïøåííÿ òêàíèííîãî äèõàííÿ ³, ÿê 
íàñë³äîê, ïîêðàùåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ â ä³ëÿí-
ö³ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, ùî, ñâîºþ ÷åðãîþ, º 
çàïîðóêîþ çàãîþâàííÿ ðàíè per prima.

Ââåäåííÿ Êñèëàòó ïàö³ºíòàì ï³ñëÿ íå-
êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü ïðèçâîäèòü äî êî-

ðåãóâàííÿ ñòðåñîâî¿ ã³ïåðãë³êåì³¿, çíèæåííÿ âè-
ðàæåíîñò³ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ àñòåí³¿ òà ìîòèâóº 
ïàö³ºíò³â äî ðàííüîãî ðóõîâîãî ðåæèìó.

Àâòîðè çàÿâëÿþòü ïðî â³äñóòí³ñòü êîíôë³ê-
òó ³íòåðåñ³â.
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