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I7F — to determine psychological state changes of pregnant women with an allogeneic fetus after preventive and treatment measures per-
formed by perinatal psychologist to evaluate the course of the postvaccination period after the simultaneous use of different vaccines in different 
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Íàéêðàùèì çàõèñòîì â³ä ³íôåêö³é, ÿê³ 
ìîæóòü ïðèçâîäèòè äî íåãàòèâíèõ íà-

ñë³äê³â, òàêèõ ÿê ïíåâìîí³ÿ, ìåí³íã³ò, ðàê, ³ 

çàãðîæóâàòè æèòòþ, º âàêöèíè [17—19]. Âñå-
ñâ³òíÿ îðãàí³çàö³ÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ³ Öåíòðè 
êîíòðîëþ òà ïðîô³ëàêòèêè çàõâîðþâàíü ÑØÀ 



h t t p s : / / m e d - e x p e r t . c o m . u a

ISSN: 2706-8757 Ukrainian journal Perinatology and Pediatrics 4(100) 2024 107

QLRSRTIU�ILVRMU>W

ðåêîìåíäóþòü ðîáèòè ùåïëåííÿ ä³òÿì â³êîì äî 
24 ì³ñÿö³â äëÿ çàõèñòó â³ä êîðó, åï³äåì³÷íîãî 
ïàðîòèòó, êðàñíóõè (í³ìåöüêîãî êîðó), â³òðÿ-
íî¿ â³ñïè, ãåïàòèòó À, ãåïàòèòó Â, äèôòåð³¿, 
ïðàâöÿ, êàøëþêà, ïîë³îì³ºë³òó, à òàêîæ ³íôåê-
ö³é, çáóäíèêîì ÿêèõ º Haemophilus influenzae 
òèïó B, ãðèïó, ðîòàâ³ðóñíî¿ òà ïíåâìîêîêîâî¿ 
³íôåêö³¿ [5,11,16].

Ðîçðîáëåííÿ íîâèõ âàêöèí ñïîíóêàº äî 
óäîñêîíàëåííÿ ïðîãðàì ³ìóí³çàö³¿ òà íàäàº 
íåïåðåâåðøåí³ ìîæëèâîñò³ äëÿ ïîë³ïøåííÿ 
é ï³äòðèìàííÿ çäîðîâ’ÿ ä³òåé. Çà îñòàíí³ äå-
ñÿòèë³òòÿ ãðàô³ê ³ìóí³çàö³¿ áóâ ðîçøèðåíèé 
³ ïðèñêîðåíèé [15,17]. Öå ïðèçâåëî äî çá³ëü-
øåííÿ ê³ëüêîñò³ âàêöèí, ùî ââîäÿòüñÿ îäíî-
÷àñíî àáî â ò³ñí³é ïîñë³äîâíîñò³. Òàêà ñèòóàö³ÿ 
óñêëàäíþº îö³íþâàííÿ ðåàêö³é íà âàêöèíàö³þ 
ï³ñëÿ ³ìóí³çàö³¿. Ââàæàºòüñÿ, ùî îêðåì³ âàêöè-
íè íå ìàþòü ³íøîãî åôåêòó, îêð³ì çàõèñòó â³ä 
ö³ëüîâîãî ïàòîãåíó, àëå íå ìîæíà çàïåðå÷èòè, 
ùî âàêöèíè ìàþòü òàêîæ íåñïåöèô³÷í³ òà ³í-
òåðàêòèâí³ åôåêòè, ðåçóëüòàòè ÿêèõ ìîæóòü 
áóòè êîðèñíèìè àáî øê³äëèâèìè.

Õî÷à âàêöèíè, ÿê ³ âñ³ ë³êè, ìîæóòü ìàòè ïî-
á³÷í³ åôåêòè, îäíàê ïîä³¿, ùî çàãðîæóþòü æèòòþ, 
ââàæàþòüñÿ íàñò³ëüêè ð³äê³ñíèìè, ùî ïîâíèé 
ãðàô³ê ùåïëåíü äëÿ ä³òåé, ÿê³ â³äâ³äóþòü äèòÿ÷³ 
ñàäêè é øêîëè, º íåîáõ³äíèì [1—6,13].

Íà ñüîãîäí³ íå ïðîâåäåíî æîäíîãî êîí-
òðîëüîâàíîãî âèïðîáóâàííÿ, ÿêå á âèçíà÷èëî 
âïëèâ ãðàô³ê³â âàêöèíàö³¿ íà çàãàëüíèé ñòàí 
çäîðîâ’ÿ, à îáñåðâàö³éíèõ äîñë³äæåíü íà öþ òå-
ìó äóæå ìàëî. Òîìó íå âèçíà÷åíî áàëàíñó ðè-
çèê³â ³ ïåðåâàã îäíî÷àñíî¿ âàêöèíàö³¿ ïðîòè ð³ç-
íèõ ³íôåêö³é çà îäèí â³çèò äî ë³êàðÿ [12—16].

Ïîä³áí³ äîñë³äæåííÿ º âêðàé íåîáõ³äíè-
ìè, àáè çìåíøèòè ïåðåñòîðîãè ë³êàð³â ñòîñîâ-
íî îäíî÷àñíîãî ââåäåííÿ âàêöèí ïðîòè ð³çíèõ 
³íôåêö³é, ùî, ñâîºþ ÷åðãîþ, ìîæå çìåíøèòè 
ê³ëüê³ñòü â³äêëàäåíèõ äîç ³ ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ 
îõîïëåííÿ âàêöèíàö³ºþ òà îïòèì³çóâàòè áåç-
ïå÷í³ñòü ³ ïåðåâàãè âàêöèí.

Ìåòà — îö³íèòè ïåðåá³ã ïîñòâàêöèíàëü-
íîãî ïåð³îäó ï³ñëÿ îäíî÷àñíîãî çàñòîñóâàííÿ 
6-êîìïîíåíòíèõ âàêöèí ïðîòè êàøëþêà, äè-
ôòåð³¿, ïðàâöþ, ïîë³îì³ºë³òó, ãåïàòèòó Â, ãå-
ìîô³ëüíî¿ ³íôåêö³¿ ç 2- ³ 3-âàëåíòíèì êàøëþ-
êîâèì êîìïîíåíòîì ó êîìá³íóâàíí³ ç âàêöè-
íàìè ïðîòè ïíåâìîêîêîâî¿ ³/àáî ðîòàâ³ðóñíî¿ 
³íôåêö³¿, à òàêîæ âèÿâèòè çàëåæí³ñòü ì³æ ê³ëü-
ê³ñòþ îäíî÷àñíî ââåäåíèõ âàêöèí ³ ÷àñòîòîþ 
ïîñòâàêöèíàëüíèõ ðåàêö³é.

��+! %�-,�+��<!+��,���*-%�X!��(
Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà áàç³ ïðèâàòíî¿ 

êë³í³êè, äå âåäóòü àìáóëàòîðíèé ïðèéîì ä³-
òåé ³ äîðîñëèõ, à òàêîæ ïðîâîäÿòü âàêöèíàö³þ. 
Çà ïåð³îä ³ç ñ³÷íÿ 2020 ðîêó ïî æîâòåíü 2023 
ðîêó ïðîàíàë³çîâàíî çàïèñè â æóðíàëàõ âàê-
öèíàö³¿ ïðî ñòàí ä³òåé ï³ñëÿ êîæíîãî åï³çîäó 
âàêöèíàö³¿ â³êîì â³ä 2 äî 18 ì³ñÿö³â, ÿê³ îò-
ðèìàëè ïîâíèé öèêë ùåïëåíü çà â³êîì ïðîòè 
êàøëþêà, äèôòåð³¿, ïðàâöÿ, ïîë³îì³ºë³òó, ãåïà-
òèòó Â, ãåìîô³ëüíî¿ ³íôåêö³¿ òà ïðîòè ïíåâìî-
êîêîâî¿ òà ðîòàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ çã³äíî ç êà-
ëåíäàðåì ³ìóí³çàö³¿. Äàí³ âíåñåíî äî æóðíàëó 
ïîñòâàêöèíàëüíèõ ñïîñòåðåæåíü çà ðåçóëüòà-
òàìè ðóòèííîãî ìîí³òîðèíãó ñòàíó äèòèíè ï³ñ-
ëÿ ùåïëåííÿ. Ìîí³òîðèíã ïðîâåäåíî íà îñíîâ³ 
îïèòóâàííÿ áàòüê³â çà äîïîìîãîþ òåëåôîííîãî 
äçâ³íêà. Ïèòàííÿ ñòîñóâàëèñÿ çàãàëüíîãî ñòà-
íó äèòèíè, íàÿâíîñò³ àáî â³äñóòíîñò³ àïåòè-
òó, ïîðóøåííÿ ñíó, ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè, 
áîëþ â ì³ñö³ ³í’ºêö³¿ àáî ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ 
ê³íö³âêè. Çà íàÿâíîñò³ â áàòüê³â õî÷à á îäí³º¿ 
ñêàðãè íà ñòàí äèòèíè ¿õ çàïðîøóâàëè íà êîí-
ñóëüòàö³þ äëÿ îö³íþâàííÿ ñòàíó äèòèíè.

Â³äïîâ³äíî äî äèçàéíó äîñë³äæåííÿ, â³ä³áðà-
íî 690 ä³òåé â³êîì â³ä 2 äî 18 ì³ñÿö³â, ÿêèì 
ïðîâåäåíî ïîâíèé öèêë âàêöèíàö³é çà â³êîì 
çã³äíî ç êàëåíäàðåì ³ ïîíàä íüîãî.

Ïðîàíàë³çîâàíî ÷îòèðè êîìá³íàö³¿ âàêöèí:
1. Âàêöèíà À (Diphtheria-haemophilus 

influenzae B-pertussis-poliomyelitis-tetanus-
hepatitis B ç 3-âàëåíòíèì êàøëþêî-
âèì êîìïîíåíòîì) + âàêöèíà ïðîòè ðî-
òàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿.

2. Âàêöèíà Â (Diphtheria-haemophilus 
influenzae B-pertussis-poliomyelitis-tetanus-
hepatitis B ç 2-âàëåíòíèì êàøëþêî-
âèì êîìïîíåíòîì) + âàêöèíà ïðîòè ðî-
òàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿. 

3. Âàêöèíà À + âàêöèíà ïðîòè ðîòàâ³ðóñíî¿ 
+  ïðîòè ïíåâìîêîêîâî¿ ³íôåêö³é. 

4. Âàêöèíà Â + âàêöèíà ïðîòè ðîòàâ³ðóñíî¿ 
+ ïðîòè ïíåâìîêîêîâî¿ ³íôåêö³é. 

Çà êîìá³íàö³ºþ âàêöèí ä³òåé ïîä³ëåíî íà 
ø³ñòü ãðóï ç îäíàêîâîþ ê³ëüê³ñòþ ó÷àñíèê³â —
ïî 115 ä³òåé ó êîæí³é ãðóï³:

- Ãðóïà 1 — âàêöèíîâàí³ ëèøå âàêöèíîþ À 
(115 ä³òåé); 
- Ãðóïà 2 — âàêöèíîâàí³ ëèøå âàêöèíîþ Â 
(115 ä³òåé); 
- Ãðóïà 3 — âàêöèíîâàí³ âàêöèíîþ À + 
âàêöèíîþ ïðîòè ðîòàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ 
(115 ä³òåé); 
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- Ãðóïà 4 — âàêöèíîâàí³ âàêöèíîþ Â + âàêöè-
íîþ ïðîòè ðîòàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ (115 ä³òåé); 
- Ãðóïà 5 — âàêöèíîâàí³ âàêöèíîþ À + âàêöè-
íîþ ïðîòè ðîòàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ + âàêöèíîþ 
ïðîòè ïíåâìîêîêîâî¿ ³íôåêö³¿ (115 ä³òåé);
- Ãðóïà 6 — âàêöèíîâàí³ âàêöèíîþ Â + âàêöè-
íîþ ïðîòè ðîòàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ + âàêöèíîþ 
ïðîòè ïíåâìîêîêîâî¿ ³íôåêö³¿ (115 ä³òåé).
Ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ öèêëó ç ÷îòèðüîõ âàê-

öèíàö³é ïðîòè êàøëþêà, äèôòåð³¿, ïðàâöÿ, 
ïîë³îì³ºë³òó, ãåïàòèòó Â ³ ãåìîô³ëüíî¿ ³íôåê-
ö³¿ ç 2- àáî 3-âàëåíòíèì êàøëþêîâèì êîìïî-
íåíòîì òà âàêöèíàìè ïðîòè ïíåâìîêîêîâî¿ òà 
ðîòàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³é ïðîàíàë³çîâàíî ïîñòâàê-
öèíàëüí³ ðåàêö³¿ ï³ñëÿ êîæíî¿ äîçè ³ ñóìàðíî.

Äëÿ íàâåäåííÿ äàíèõ çàñòîñîâàíî â³äíîñí³ 
âåëè÷èíè (â³äñîòîê ïîñòâàêöèíàëüíèõ ðåàê-
ö³é), äîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³ ì³æ ÿêèìè îö³íåíî 
çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ t (Ñòüþäåíòà). 

Äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî â³äïîâ³äíî äî ïðèí-
öèï³â Ãåëüñ³íñüêî¿ äåêëàðàö³¿. Ïðîòîêîë äî-
ñë³äæåííÿ óõâàëåíî Ëîêàëüíèì åòè÷íèì êîì³-
òåòîì Íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó îõîðîíè 
çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè ³ìåí³ Ï.Ë. Øóïèêà. Íà îá-
ðîáëåííÿ ïåðñîíàëüíèõ äàíèõ îòðèìàíî çãîäó 
êîæíîãî ïàö³ºíòà, áàòüê³â àáî îï³êóí³â.

Результати дослідження та їх обговорення
Ó çàãàëüíîìó, á³ëüø³ñòü áàòüê³â íå âèñëîâ-

ëþâàëè ñêàðã íà ñòàí äèòèíè ï³ñëÿ âàêöèíàö³¿, 
ëèøå â íåçíà÷íî¿ ÷àñòêè ä³òåé ñïîñòåð³ãàëè 
ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè, á³ëü ó ê³íö³âö³, êà-

ïðèçí³ñòü. Îö³íþâàëè ñòàí äèòèíè ï³ñëÿ êîæ-
íîãî ùåïëåííÿ. Âèçíà÷àëè äàí³ ñóìàðíî â³ä 
óñ³õ ÷îòèðüîõ äîç.

Òàê, ï³ñëÿ ââåäåííÿ âàêöèíè À (Ãðóïà 1) ó 
ïîíàä 60% íå âèÿâëÿëè æîäíèõ çì³í ó ñàìî-
ïî÷óòò³, ó 32% â³äçíà÷àëè ï³äâèùåííÿ òåìïå-
ðàòóðè ò³ëà, ó 4% — çàãàëüíèé äèñêîìôîðò çà 
íîðìàëüíî¿ òåìïåðàòóðè ò³ëà, à ùå â 4% — êà-
ïðèçíèé ñòàí çà íîðìàëüíî¿ òåìïåðàòóðè ò³ëà. 

Ï³ñëÿ ââåäåííÿ âàêöèíè Â (Ãðóïà 2) ó 75% íå 
ñïîñòåð³ãàëè æîäíèõ çì³í ó ñàìîïî÷óòò³, ó 25% 
ä³òåé âèÿâëÿëè ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà.

Ó ðàç³ îäíî÷àñíîãî ââåäåííÿ âàêöèíè À + 
âàêöèíè ïðîòè ðîòàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ (Ãðóïà 3) 
ó 85% íå â³äçíà÷àëè æîäíèõ ñêàðã, ó 12% âè-
ÿâëÿëè ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà, ó 3% — 
áîëüîâèé ñèíäðîì.

Çà îäíî÷àñíîãî ââåäåííÿ âàêöèíè Â + âàê-
öèíè ïðîòè ðîòàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ (Ãðóïà 4) 
ó 93% íå âèÿâëÿëè æîäíèõ ñêàðã, ó 5% ä³òåé 
ñïîñòåð³ãàëè ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà, ó 
2% — áîëüîâèé ñèíäðîì.

Ï³ñëÿ îäíî÷àñíîãî ââåäåííÿ âàêöèíè À + 
âàêöèíè ïðîòè ðîòàâ³ðóñíî¿ òà ïðîòè ïíåâìî-
êîêîâî¿ ³íôåêö³é (Ãðóïà 5) ó 85% íå â³äçíà÷à-
ëè æîäíèõ ñêàðã, ó 15% ä³òåé âèÿâëÿëè ï³äâè-
ùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà.

Ó âèïàäêó îäíî÷àñíîãî ââåäåííÿ âàêöèíè Â 
+ âàêöèíè ïðîòè ðîòàâ³ðóñíî¿ òà ïðîòè ïíåâ-
ìîêîêîâî¿ ³íôåêö³é (Ãðóïà 6) ó 94% íå ñïî-
ñòåð³ãàëè æîäíèõ ñêàðã, ó 6% ä³òåé â³äçíà÷àëè 
ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà.
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Íàéá³ëüøèé â³äñîòîê òåìïåðàòóðíèõ ðåàê-
ö³é ñïîñòåð³ãàëè â Ãðóï³ 1, íàéìåíøèé — ó 
Ãðóï³ 4, ïðîòå, îö³íþþ÷è äîñòîâ³ðí³ñòü â³ä-
ì³ííîñòåé, âñòàíîâèëè, ùî âîíè íå ñóòòºâ³ 
(ð>0,05).

Ðîçïîä³ë ïîñòâàêöèíàëüíèõ ðåàêö³é çà ãðó-
ïàìè ä³òåé íàâåäåíî íà ðèñóíêó.

Ó á³ëüøîñò³ ä³òåé óñ³õ ãðóï äîñë³äæóâàíèõ 
ïîñòâàêöèíàëüíèé ïåð³îä ïåðåá³ãàâ áåç ñêàðã 
(60—94%). Íàéá³ëüø³ â³äì³ííîñò³ âèÿâèëè çà 
ðåçóëüòàòàìè ïîð³âíÿííÿ ïîñòâàêöèíàëüíèõ 
ðåàêö³é ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ êîìá³íàö³é ³ç âàê-
öèíàìè À ³ Â, ùî ñòîñóâàëèñü ÿê çàãàëüíî¿ 
÷àñòîòè ³ ñïåêòðà ïîñòâàêöèíàëüíèõ ðåàêö³é, 
òàê ³ ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà, çîêðåìà 
(32% —  ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ êîìá³íàö³é ³ç âàê-
öèíîþ À ïðîòè 6% — ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ êîì-
á³íàö³é ³ç âàêöèíîþ Â). Î÷åâèäíî, öå ïîâ’ÿçà-
íî ñàìå ç³ ñêëàäîì êàøëþêîâîãî êîìïîíåíòà 
âàêöèíè (3-âàëåíòíèé êàøëþêîâèé êîìïîíåíò 
ó âàêöèí³ À).

Âîäíî÷àñ ïîºäíàííÿ âàêöèí ïðîòè ð³çíèõ 
³íôåêö³é íå ñóïðîâîäæóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì ïî-
ñòâàêöèíàëüíèõ ðåàêö³é, íàâïàêè, ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî ¿õíüîãî çìåíøåííÿ. Îò-
æå, îäíî÷àñíå ââåäåííÿ âàêöèí ïðîòè ð³çíèõ 
³íôåêö³é çà îäèí â³çèò º âèïðàâäàíèì, ùî 
îñîáëèâî àêòóàëüíî â óìîâàõ ïåðåáî¿â ³ç ïî-
ñòàâêàìè âàêöèí ³ âàêöèíàö³¿ ä³òåé ó ð³çíèõ 
ë³êóâàëüíèõ çàêëàäàõ ï³ä ÷àñ ì³ãðàö³¿ â óìîâàõ 
â³éíè, êîëè º ðèçèê çâîë³êàííÿ ó ââåäåíí³ ÷åð-

ãîâî¿ âàêöèíè àáî äîçè âàêöèíè ³ ïîðóøåíí³ 
³íòåðâàë³â ì³æ ùåïëåííÿìè. Çá³ëüøåííÿ ê³ëü-
êîñò³ äîêàçîâèõ äàíèõ ùîäî îäíî÷àñíîãî ââå-
äåííÿ âàêöèí ïðîòè ð³çíèõ ³íôåêö³é çà îäèí 
â³çèò ó ìåäè÷íèé çàêëàä ³ âèñâ³òëåííÿ ö³º¿ ³í-
ôîðìàö³¿ ñåðåä øèðîêîãî çàãàëó ìîæå ïîçè-
òèâíî âïëèíóòè íà ïðèõèëüí³ñòü áàòüê³â ùîäî 
ìàêñèìàëüíîãî çàõèñòó âëàñíèõ ä³òåé ó ðåãëà-
ìåíòîâàí³ òåðì³íè.

�,*��'",
Îäíî÷àñíå ââåäåííÿ êîìá³íîâàíèõ øåñòè-

âàëåíòíèõ âàêöèí ïðîòè êàøëþêà, äèôòåð³¿, 
ïðàâöÿ, ïîë³îì³ºë³òó, ãåïàòèòó Â ³ ãåìîô³ëü-
íî¿ ³íôåêö³¿ Diphtheria-haemophilus influenzae 
B-pertussis-poliomyelitis-tetanus-hepatitis B ³ âàê-
öèí ïðîòè ðîòàâ³ðóñíî¿ òà ïíåâìîêîêîâî¿ ³í-
ôåêö³é ìàþòü ïîä³áíèé ñïåêòð ³ ÷àñòîòó ïî-
ñòâàêöèíàëüíèõ ðåàêö³é.

Ê³ëüê³ñòü îäíî÷àñíî ââåäåíèõ âàêöèí ïðîòè 
ð³çíèõ ³íôåêö³é çà îäèí â³çèò íå âïëèâàº íà 
÷àñòîòó ³ ñòóï³íü âèðàæåííÿ ïîñòâàêöèíàëü-
íèõ ðåàêö³é, íàâïàêè, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåí-
ö³ÿ äî ¿õíüîãî çìåíøåííÿ.

Îäíî÷àñíå ââåäåííÿ âàêöèí ïðîòè ð³çíèõ 
³íôåêö³é çà îäèí â³çèò äî ìåäè÷íîãî çàêëàäó 
º âèïðàâäàíèì, ùî ñïðèÿº äîòðèìàííþ îïòè-
ìàëüíèõ ³íòåðâàë³â ì³æ äîçàìè ³ ìàêñèìàëüíî-
ìó çàõèñòó äèòèíè â ðåãëàìåíòîâàí³ òåðì³íè.

Àâòîðè çàÿâëÿþòü ïðî â³äñóòí³ñòü êîíôë³ê-
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