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Ïåðåäëåæàííÿ ïëàöåíòè — öå óñêëàäíåí-
íÿ âàã³òíîñò³, ÿêå º îäí³ºþ ç íàé÷àñò³-

øèõ ïðè÷èí äîïîëîãîâî¿ êðîâîòå÷³ òà ïîñ³äàº 
äðóãå ì³ñöå ï³ñëÿ ïåðåä÷àñíîãî â³äøàðóâàííÿ 

ïëàöåíòè, îäíàê º îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ìàñèâ-
íèõ àêóøåðñüêèõ êðîâîòå÷, ÷àñòîòà ö³º¿ ïàòîëîã³¿ 
ñòàíîâèòü 0,3—1,5% âàã³òíîñòåé, ùî ïîòåíö³éíî 
ìîæå ïðèçâîäèòè äî òÿæêî¿ ìàòåðèíñüêî¿ çàõâî-
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ðþâàíîñò³ òà ñìåðòíîñò³ [1,3,14,18]. Çàëåæíî â³ä 
ðîçòàøóâàííÿ ïëàöåíòè ïåðåäëåæàííÿ ïîä³ëÿ-
þòüñÿ íà áåçïîñåðåäíüî ïåðåäëåæàííÿ ïëàöåí-
òè (ïëàöåíòà ïåðåêðèâàº âíóòð³øíº â³÷êî àáî íå 
äîõîäèòü äî íüîãî 20 ìì àáî ìåíøå) ³ íèçüêî 
ðîçòàøîâàíó ïëàöåíòó, ÿêùî êðàé ïëàöåíòè çíà-
õîäèòüñÿ íà â³äñòàí³ <20 ìì â³ä âíóòð³øíüîãî 
â³÷êà øèéêè ìàòêè [5,6]. Çàçâè÷àé ä³àãíîñòóºòü-
ñÿ ï³ä ÷àñ ïëàíîâîãî óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåí-
íÿ (ÓÇÄ) ó ²² òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³, ó á³ëüøîñò³ 
âèïàäê³â îçíàêè íèçüêîãî ðîçòàøóâàííÿ ïëàöåí-
òè çíèêàþòü äî 30 òèæí³â çà ðàõóíîê ôåíîìåíó 
«òðîôîòðîï³çìó» ïëàöåíòè [8,13,16].

Íàé÷àñò³øèì óñêëàäíåííÿì ïåðåäëåæàííÿ 
ïëàöåíòè º ïîÿâà áåçáîë³ñíî¿ âàã³íàëüíî¿ êðîâî-
òå÷³ â ²² àáî ²²² òðèìåñòðàõ ð³çíîãî ñòóïåíÿ òÿæ-
êîñò³ ³ º îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ïðè÷èí äîïîëîãîâèõ 
òðèâàëèõ ãîñï³òàë³çàö³é, ùî º åêîíîì³÷íèì íà-
âàíòàæåííÿì íà çàêëàä, çá³ëüøóº ðèçèê òðîìáî-
åìáîë³÷íèõ òà ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü [12].

Ó æ³íîê ³ç ïåðåäëåæàííÿì ïëàöåíòè òà ðóá-
öåì íà ìàòö³ (íàé÷àñò³øå âíàñë³äîê ïîïåðåä-
íüîãî êåñàðåâîãî ðîçòèíó — ÊÐ), à òàêîæ ó 
ïîºäíàíí³ ç ³íøèìè ôàêòîðàìè ðèçèêó, çîêðå-
ìà, àíîìàë³¿ ìàòêè, áåçïë³ääÿ â àíàìíåç³ ç âè-
êîðèñòàííÿì äîïîì³æíèõ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõ-
íîëîã³é (ÄÐÒ), ïåðåäëåæàííÿ ïëàöåíòè ìî-
æå óñêëàäíþâàòèñÿ ïðèðîùåííÿì ïëàöåíòè 
(placenta accreta) [4,9,19]. Òàêîæ º ðÿä ïóáë³êà-
ö³é, ÿê³ îäíàê ïîòðåáóþòü ïîäàëüøèõ äîñë³-
äæåíü ùîäî ñåðêëÿæó øèéêè ìàòêè ó âàã³òíèõ 
³ç ïåðåäëåæàííÿì ïëàöåíòè, äå îïóáë³êîâàíî 
âëàñíèé äîñë³ä êë³í³ê, ÿêèé ïîëÿãàº â ïðèïó-
ùåíí³ äîäàòêîâèõ «âèãîä» äëÿ ïðîëîíãàö³¿ âà-
ã³òíîñò³ òà â ìåíø³é ÷àñòîò³ åï³çîä³â êðîâîòå÷ çà 
÷àñ ãåñòàö³¿. Àâòîðè ïðèïóñêàþòü, ùî «ñòàá³ë³-
çàö³ÿ» êîìïëåêñó «íèæí³é ìàòêîâèé ñåãìåíò — 
øèéêà ìàòêè» íàêëàäàííÿì øâà íà øèéêó ìàò-
êè ïðèçâîäèòü äî â³äâåäåííÿ øèéêè ìàòêè ç 
ïðîâ³äíî¿ îñ³ òàçó, ùî, ³ìîâ³ðíî, çìåíøóº òèñê 
âàãè íèæíüîãî ìàòêîâîãî ñåãìåíòà, äå ðîçòàøî-
âàíà ïëàöåíòà, áåçïîñåðåäíüî íà øèéêó ìàòêè, 
à öå, ñâîºþ ÷åðãîþ, çíèæóº éìîâ³ðí³ñòü âêîðî-
÷åííÿ øèéêè ìàòêè òà ïîðèâó ñóäèí ïëàöåí-
òàðíîãî ëîæà [7,12,15,17]. Äîñâ³ä ÊÍÏ «Ïåðè-
íàòàëüíèé öåíòð ì. Êèºâà», êîëè ç ³íøèõ àêó-
øåðñüêèõ ïðè÷èí ó âàã³òíèõ ³ç ïåðåäëåæàííÿì 
ïëàöåíòè ïðîâîäèëè ñåðêëÿæ øèéêè ìàòêè, 
ñï³âïàäàº ç âèùåâêàçàíèìè ñïîñòåðåæåííÿìè, 
îäíàê ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ.

Êåñàð³â ðîçòèí º ºäèíèì ìåòîäîì ðîçðî-
äæåííÿ æ³íîê ³ç ïåðåäëåæàííÿì ïëàöåíòè ³ 
÷àñòî óñêëàäíþºòüñÿ íàäì³ðíîþ êðîâîòå÷åþ 

òà íåîáõ³äí³ñòþ ã³ñòåðåêòîì³¿, ãåìîòðàíñôóç³¿, 
îñîáëèâî çà placenta accreta [2,10,19,20].

Äëÿ ðîçóì³ííÿ òàêòèêè âåäåííÿ âàã³òíèõ ³ç 
ïåðåäëåæàííÿì ïëàöåíòè ïðîàíàë³çîâàíî ðåêî-
ìåíäàö³¿ ñó÷àñíèõ íàñòàíîâ êðà¿í, ÿê³ âèêîðè-
ñòîâóþòü êðàùèé ñâ³òîâèé äîñâ³ä.

Êë³í³÷íà íàñòàíîâà, SOGC, 2020 (Êàíàäà) 
[10]. Ïåðåäïîëîãîâà êðîâîòå÷à â àíàìíåç³ (ïåð-
øèé åï³çîä <29 òèæí³â àáî ïîâòîðí³ åï³çîäè 
�3), êðàé ïëàöåíòè, ùî ïîêðèâàº (àáî íèæí³é 
êðàé ïëàöåíòè íå äîõîäèòü äî  âíóòð³øíüîãî  
ç³âó 20 ìì ³ ìåíøå, �20 ìì, êîðîòêà äîâæèíà 
øèéêè ìàòêè (<3 ñì ïðè ïåðåäëåæàíí³ ïëà-
öåíòè, < 2 ñì ïðè íèçüêîãî ðîçòàøóâàííÿ ïëà-
öåíòè) ³ ïîïåðåäí³é ÊÐ º ôàêòîðàìè ðèçèêó ç 
ï³äâèùåíèì ðèçèêîì óðãåíòíîãî ÊÐ.

Çà â³äñóòíîñò³ ôàêòîð³â ðèçèêó àìáóëàòîð-
íå âåäåííÿ æ³íîê ³ç ïåðåäëåæàííÿì ïëàöåíòè 
º áåçïå÷íèì.

Uptodate, 2024 [13]. Ïîð³âíÿííÿ ñòàö³î-
íàðíîãî òà àìáóëàòîðíîãî ìîí³òîðèíãó âêðàé 
âàæëèâå äëÿ ðîçðîáëåííÿ ïðàâèëüíèõ àëãî-
ðèòì³â ñïîñòåðåæåííÿ, îñê³ëüêè íà ðàíí³õ òåð-
ì³íàõ âàã³òíîñò³ íåâ³äîìî, ÷è ïàö³ºíòêà áóäå 
áåçñèìïòîìíîþ, ÷è êë³í³÷íèé âèïàäîê áóäå òà-
êèì, ÿêèé ìàòèìå äîïîëîãîâó êðîâîòå÷ó. Ðå-
çóëüòàòè îáñåðâàö³éíèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü, 
ùî ïàö³ºíòêè, ó ÿêèõ íå áóëî ïåðåäïîëîãîâî¿ 
êðîâîòå÷³, ìàþòü íèçüêèé ðèçèê ðàïòîâî¿ êðî-
âîòå÷³, ùî ïîòðåáóº åêñòðåíèõ ïîëîã³â, ùîá çó-
ïèíèòè êðîâîòå÷ó. Òîìó ö³ëêîì ³ìîâ³ðíî, ùî 
á³ëüø³ñòü ³ç öèõ ïàö³ºíò³â ìîæíà ë³êóâàòè àì-
áóëàòîðíî äî ïîÿâè âàã³íàëüíî¿ êðîâîòå÷³ àáî 
äî ãîñï³òàë³çàö³¿ äëÿ ïëàíîâèõ ïîëîã³â. Îäíàê 
ñë³ä âðàõîâóâàòè ñïåöèô³÷í³ äëÿ ïàö³ºíòà ôàê-
òîðè ðèçèêó, çîêðåìà, êîðîòêà äîâæèíà øèéêè 
ìàòêè ïðè òðàíñâàã³íàëüíîìó äîñë³äæåíí³.

Íàñòàíîâà RCOG, 2018 [11]. Ðåêîìåíäîâà-
íî ïðèñòîñóâàòè äîïîëîãîâèé äîãëÿä, çîêðåìà, 
ãîñï³òàë³çàö³þ, äî ³íäèâ³äóàëüíèõ ïîòðåá æ³í-
êè òà ñîö³àëüíèõ óìîâ: â³äñòàíü ì³æ äîìîì ³ 
ë³êàðíåþ, äîñòóïí³ñòü òðàíñïîðòó, íàÿâí³ñòü 
ïîïåðåäí³õ åï³çîä³â êðîâîòå÷³, çãîäà íà îòðè-
ìàííÿ äîíîðñüêî¿ êðîâ³ àáî ïðîäóêò³â êðîâ³.

Æ³íîê ³ç áåçñèìïòîìíèì ïåðåäëåæàííÿì 
àáî íèçüêî ðîçòàøîâàíîþ ïëàöåíòîþ â ²²² òðè-
ìåñòð³ ñë³ä ïðîêîíñóëüòóâàòè ùîäî ðèçèê³â ïå-
ðåä÷àñíèõ ïîëîã³â òà àêóøåðñüêî¿ êðîâîòå÷³, à 
äîïîìîãó ñë³ä ïðèñòîñîâóâàòè äî ¿õí³õ ³íäèâ³-
äóàëüíèõ ïîòðåá.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ — âèÿâèòè òà ïðîàíàë³çó-

âàòè ôàêòîðè ðèçèêó äîïîëîãîâèõ êðîâîòå÷ äëÿ 
îá´ðóíòóâàííÿ òåðì³í³â ïëàíîâî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿.
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Матеріали та методи дослідження
Äëÿ äîñë³äæåííÿ âàã³òíèõ ³ç ïåðåäëåæàííÿì 

ïëàöåíòè, ó ò.÷. placenta accreta, ó ÊÍÏ «Ïå-
ðèíàòàëüíèé öåíòð ì. Êèºâà» (ÇÎÇ) ïðîàíàë³-
çîâàíî 21 390 ïîëîã³â ó ïåð³îä ³ç 01.01.2022 ïî 
01.11.2024.

Çàãàëîì çàðåºñòðîâàíî 164 æ³íêè ç ïåðåä-
ëåæàííÿì ïëàöåíòè, çàëó÷åí³ äî öüîãî ðåòðî-
ñïåêòèâíîãî àíàë³çó. Âèÿâëåíî 15 âèïàäê³â 
àíîìàëüíî¿ ³íâàç³¿ ïëàöåíòè (placenta accreta), 
ùî ñòàíîâèëî 9,1% óñ³õ âèïàäê³â ïåðåäëåæàíü 
ïëàöåíòè ³ 0,07% â³ä ê³ëüêîñò³ ïîëîã³â ó ÇÎÇ.

Äëÿ àíàë³çó çàñòîñîâàíî òàê³ äàí³:
• ã³íåêîëîã³÷íèé àíàìíåç, çîêðåìà, íàÿâí³ñòü 

îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà ìàòö³, ó ò.÷. ã³-
ñòåðîðåçåêòîñêîï³¿, ðîçä³ëüíå ä³àãíîñòè÷íå 
âèøêð³áàííÿ, ì³îìåêòîì³ÿ, ÊÐ;

• ê³ëüê³ñòü âàã³òíîñòåé â àíàìíåç³;
• ³íôîðìàö³ÿ ïðî ïåðåá³ã ïîëîã³â â àíàìíåç³, 

çîêðåìà, ÊÐ, ³íñòðóìåíòàëüí³ ïîëîãè;
• çàñòîñóâàííÿ ÄÐÒ;
• öåðâ³êàëüíèé àíàìíåç, çîêðåìà, ³ñò-

ì³êî-öåðâ³êàëüíà íåäîñòàòí³ñòü (²ÖÍ);
• ðîçòàøóâàííÿ ïëàöåíòè;
• îçíàêè àíîìàëüíîãî âðîùåííÿ ïëàöåíòè;
• ðåçóëüòàòè ã³ñòîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ ïëà-

öåíòè;
• îá’ºì êðîâîâòðàòè;
• îá’ºì îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ;
• äîïîëîãîâà êðîâîòå÷à â àíàìíåç³;
• òðèâàë³ñòü äîïîëîãîâî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿.

Äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî â³äïîâ³äíî äî ïðèí-
öèï³â Ãåëüñ³íñüêî¿ äåêëàðàö³¿. Ïðîòîêîë äî-
ñë³äæåííÿ óõâàëåíî Ëîêàëüíèì åòè÷íèì êîì³-
òåòîì çàçíà÷åíî¿ â ðîáîò³ óñòàíîâè. Íà ïðî-
âåäåííÿ äîñë³äæåíü îòðèìàíî ³íôîðìîâàíó 
çãîäó æ³íîê. 

Результати дослідження та їх обговорення
²ç ôàêòîð³â ðèçèêó, íàÿâí³ñòü ÿêèõ ïîâ’ÿçà-

íà ç ï³äâèùåíèì ðèçèêîì óðãåíòíîãî ÊÐ: 50% 
âàã³òíèõ ìàëè â àíàìíåç³ îïåðàö³¿ íà ìàòö³, ó 
ò.÷. ÊÐ (82 ç 164), ÄÐÒ äëÿ íàñòàííÿ âàã³ò-
íîñò³ – 25,0% (42 ç 164), îçíàêè ²ÖÍ – 11,0% 
(18 ç 164). Ïåðø³ ïîëîãè áóëè â 30,0% âàã³ò-
íèõ (49 ç 164), ïîâòîðí³ – ó 70,0% (115 ç 164). 
Ó 14,0% âàã³òíèõ íå âñòàíîâëåíî òèïîâèõ ôàê-
òîð³â ðèçèêó (24 ç 164) (òàáë. 1).

Ïàö³ºíòîê, ÿê³ íå ìàëè ôàêòîð³â ðèçèêó ³ 
áóëè áåçñèìïòîìíèìè, îïåðóâàëè â ïëàíîâî-
ìó ïîðÿäêó â 74,0% (121 ç 164), ç íèõ 69,4% 
(84 ç 121) – ó ðàç³ ðîçòàøóâàííÿ ïëàöåíòè ïî 
çàäí³é ñò³íö³, ³ ëèøå 30,6% (37 ç 121) – ó ðàç³ 
ðîçòàøóâàííÿ ïî ïåðåäí³é (òàáë. 2).

Ç àíàë³çó ïðîâåäåíîãî óðãåíòíîãî ÊÐ çà 
òåðì³íàìè âàã³òíîñò³ âñòàíîâëåíî, ùî ó 100,0% 
(5) æ³íîê, ÿêèì ÊÐ âèêîíàíî â òåðì³í äî 28 
òèæí³â, ã³ñòîëîã³÷íî âñòàíîâèëè õîð³îàìí³îí³ò 
(âîãíèùåâèé õîð³îàìí³îí³ò, äåöèäó¿ò, õîðàí-
ã³î¿ò, âåçèêóë³ò, âîãíèùåâèé ³íòåðâ³ëóçèò), ùî 
ìîãëî âïëèíóòè ÿê íà ïàòîëîã³÷íó ïëàöåíòà-
ö³þ â ² òðèìåñòð³, òàê ³ íà ðåàë³çàö³þ ïåðåä-
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÷àñíèõ ïîëîã³â. Òîìó íåîáõ³äí³ñòü ïëàíîâî¿ ãî-
ñï³òàë³çàö³¿ ó çâ’ÿçêó ç ðèçèêàìè êðîâîòå÷³ â 
ö³ òåðì³íè íå º äîñòîâ³ðíîþ. Ó 72,7% (8 ç 11) 
æ³íîê, ÿêèì âèêîíàíî ÊÐ ó òåðì³í 28–32 òèæ-
í³, âèÿâèëè îçíàêè ²ÖÍ, ó 50,0% (4 ç 8) æ³íîê, 
ÿêèì âèêîíàíî ÊÐ ó òåðì³í 32–34 òèæí³, ã³ñòî-
ëîã³÷íî ï³äòâåðäèëè õîð³îàìí³îí³ò (òàáë. 3).

Ó ðàç³ ïëàíîâîãî ÊÐ ó 63,0% (76 ç 121) îá’ºì 
êðîâîâòðàòè íå ïåðåâèùóâàâ 1000 ìë (ó ðàç³ óð-
ãåíòíîãî ÊÐ – ëèøå 42,0%), ùî º âåðõíüîþ ìå-
æåþ íîðìè ³ íå ïîòðåáóº äîäàòêîâîãî ë³êóâàííÿ 
àíåì³¿ â ï³ñëÿïîëîãîâîìó ïåð³îä³. Ñåðåä ïàö³ºí-
òîê ç àíîìàëüíèì âðîùåííÿì ïëàöåíòè 12,3% 
(15 ç³ 121 æ³íêè) áóëè ïðîîïåðîâàí³ ïëàíîâî 
ï³ñëÿ 36 òèæí³â. Çàãàëüíà êðîâîâòðàòà ñòàíîâè-
ëà 1500 ìë ó 46,6% (7 æ³íîê), 2000 ìë – ó 46,6% 
(7 ïàö³ºíòîê), 3000 ìë – ó 6,6% (1 âàã³òíà) 
(òàáë. 4). ²ç öèõ îïåðàö³é 50,0% (8 ç 15) áó-
ëè îðãàíîçáåð³ãàþ÷³ çàâäÿêè çàñòîñóâàííþ ïðè-
ñòðîþ äëÿ ðåöèðêóëÿö³¿ êðîâ³ Cell-saver òà ìî-
äèô³êàö³¿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.

Íå ìåíø âàæëèâèì º òå, ùî ñåðåäíÿ òðè-
âàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ âàã³òíèõ äî ðîäîðîçð³øåí-
íÿ â ñòàö³îíàð³ ñòàíîâèëà 32 äîáè.

Çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíîãî àíàë³çó âèÿâ-
ëåíî ôàêòîðè ðèçèêó àêóøåðñüêèõ óñêëàäíåíü:

• ÓÇ-îçíàêè àíîìàëüíî¿ ³íâàç³¿.
• ²ÖÍ çà äàíèìè òðàíñâàã³íàëüíîãî äî-

ñë³äæåííÿ. Ïàö³ºíòêè ç äîâæèíîþ øèé-
êè ìàòêè �25 ìì ìàþòü ï³äâèùåíèé ðè-
çèê àíòåíàòàëüíî¿ êðîâîòå÷³, ïåðåä÷àñ-
íèõ ïîëîã³â, à òàêîæ åêñòðåíîãî ÊÐ.

• ÊÐ â àíàìíåç³.
• Ïåðåäïîëîãîâà êðîâîòå÷à â àíàìíåç³.

Íà ï³äñòàâ³ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ç óðà-
õóâàííÿì ðåêîìåíäàö³é çã³äíî ç äæåðåëàìè 
äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè òà äàíèìè ïðîâåäåíîãî 
ðåòðîñïåêòèâíîãî àíàë³çó äëÿ îïòèì³çàö³¿ âå-
äåííÿ ïàö³ºíòîê ³ç ïåðåäëåæàííÿì ïëàöåíòè 
ïðîïîíóþòüñÿ òàê³ ðåêîìåíäàö³¿:

1. Âèì³ðÿòè äîâæèíó øèéêè ìàòêè äëÿ 
ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ ùîäî ë³êóâàííÿ áåçñèì-
ïòîìíèõ æ³íîê ³ç ïåðåäëåæàííÿì ïëàöåíòè. 
Êîðîòêà äîâæèíà øèéêè ìàòêè íà òðàíñâà-
ã³íàëüíîìó äîñë³äæåíí³ (ÒÂÄ) äî 34 òèæí³â 
âàã³òíîñò³ ï³äâèùóº ðèçèê ïåðåä÷àñíèõ åêñòðå-
íèõ ïîëîã³â ³ ìàñèâíî¿ êðîâîòå÷³ ïðè ÊÐ.

2.  Ïðîâåñòè ÒÂÄ â óñ³õ âèïàäêàõ, êîëè ïå-
ðåäëåæàííÿ àáî íèçüêî ðîçòàøîâàíà ïëàöåíòà 
íàÿâí³ àáî ï³äîçðþþòüñÿ çà äîïîìîãîþ ÒÂÄ :

• âèçíà÷èòè ðîçòàøóâàííÿ ïëàöåíòè (ó ò.÷. 
ëàòåðàëüí³ñòü);

• îõàðàêòåðèçóâàòè êðàé ïëàöåíòè (ó ò.÷. 
òîâùèíà, íàÿâí³ñòü êðàéîâèõ ñèíóñ³â) ³ 
ïîâ’ÿçàí³ ç öèì îçíàêè (âñòàâëåííÿ ïó-
ïîâèíè áëèçüêî äî øèéêè ìàòêè).

3.  Ïðîâåñòè ÓÇÄ ó æ³íîê ³ç íèçüêî ðîçòà-
øîâàíîþ ïëàöåíòîþ, ùîá ï³äòâåðäèòè ðîçòà-
øóâàííÿ ïëàöåíòè ïåðåä ÊÐ.

4.  Ðîçãëÿíóòè ïèòàííÿ ïðî ãîñï³òàë³çàö³þ 
(çà ð³øåííÿì ïåðèíàòàëüíîãî êîíñèë³óìó ó 28 
òèæí³â) ó æ³íîê ³ç ïåðåäëåæàííÿì àáî íèçü-
êî ðîçòàøîâàíîþ ïëàöåíòîþ, à òàêîæ çà íàÿâ-
íîñò³ ôàêòîð³â ðèçèêó àáî îáìåæåíîãî äîñòóïó 
äî íåâ³äêëàäíî¿ àêóøåðñüêî¿ äîïîìîãè.

5.  Îö³íèòè íà ìîìåíò ãîñï³òàë³çàö³¿ ôàêòî-
ðè ðèçèêó âåíîçíî¿ òðîìáîåìáîë³¿ ï³ä ÷àñ âà-
ã³òíîñò³.
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6.  Ðîçãëÿíóòè ñåðêëÿæ øèéêè ìàòêè ìîæíà â 
æ³íîê ³ç êîðîòêîþ äîâæèíîþ øèéêè ìàòêè, îñî-
áëèâî ó çâ’ÿçêó ç ïåðåäïîëîãîâîþ êðîâîòå÷åþ, 
àëå íå ÿê ïðîô³ëàêòè÷íèé çàõ³ä äëÿ âñ³õ æ³íîê ³ç 
ïåðåäëåæàííÿì ïëàöåíòè.

7.  Ïðèçíà÷èòè àíòåíàòàëüí³ êîðòèêîñòåðî¿äè 
çà ï³äîçðè ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â ïðîòÿãîì 7 ä³á, 
à íå ëèøå òîìó, ùî ãîñï³òàë³çàö³ÿ ââàæàºòüñÿ 
íåîáõ³äíîþ.

8.  Ðîçãëÿíóòè òîêîë³ç ó æ³íîê ³ç ïåðåäïîëîãî-
âîþ êðîâîòå÷åþ, ïîâ’ÿçàíîþ ç³ ñêîðî÷åííÿì ìàò-
êè, ùîá äîçâîëèòè ââåäåííÿ êîðòèêîñòåðî¿ä³â, 
àëå íå äëÿ ïðîëîíãàö³¿ âàã³òíîñò³.

9.  Ðåêîìåíäóâàòè ÊÐ ó æ³íîê ³ç ïåðåäëå-
æàííÿì ïëàöåíòè â òåðì³í âàã³òíîñò³ â³ä 36+0 

äî 36+6 òèæí³â çà íàÿâíîñò³ ôàêòîð³â ðèçèêó 
òà â³ä 37+0 äî 37+6 òèæí³â âàã³òíîñò³ çà â³ä-
ñóòíîñò³ ôàêòîð³â ðèçèêó.

Висновки
Ðîçðîáëåí³ ðåêîìåíäàö³¿ äàþòü çìîãó çíè-

çèòè ÷àñòîòó íåîá´ðóíòîâàíî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿ 
³ ìàþòü áóòè âò³ëåí³ â ÇÎÇ, ùî, ÿê ñâ³ä÷èòü 
âëàñíèé äîñâ³ä, ñïðèÿº ÿê³ñíîìó âò³ëåííþ 
ìàðøðóòó ïàö³ºíòà ç³ çáåðåæåííÿì ÿêîñò³ íà-
äàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ òà 
ïîëîã³â.

Àâòîðè çàÿâëÿþòü ïðî â³äñóòí³ñòü êîí-
ôë³êòó ³íòåðåñ³â.
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