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This is the fourth edition of this guideline, which was published in 1998 and 2003 under the title The Investigation 
and Treatment of Couples with Recurrent Miscarriage. The third edition was published in 2011 under the title The 
Investigation and Treatment of Couples with Recurrent First-trimester and Second-trimester Miscarriage.
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1. Purpose and scope
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2. Introduction and background epidemiology

4�	������

� �	� �
��
�� �	� ��
� 	������
��	� ��		� ��� ��

����"� �
���
� ��
� �
��	� �
���
	� ��������"�� 
/�
��
�����
�
���
�������
	�������

����"���		
	��������
����
��������
������������7<��

'	����

	�������� 
���	�������
����
�������������
	�����
����������
����
��
	���
��������
�����
	�	�������
��������
���
� 
7<��

'	����

	�������

/�
�
���
� ���� �"�
	������	������

B� 	�������������
����
����&����������	������

�*��������
���	��
�������"� ��� ��
� ��	�� ����
	�
�+� �	� ���
�� ��
� �
	���� ��� ������� �
���� ������	����� �������
	� C5�7D��
��	� �����
��
�����
�	
	�������

�������"���
����
��

��5;E�����8;E�������
���

��7;����<8�"
��	�
�
	�
����
�"� C-D�� 3"� ������	��� �
����
��� ��	������

� ��	� ������������"� �

�� �
��
�� �	� ���

� ��� ���
�
��	������

	� ��
����
� ����������
�"� ���"� 5E� ��� ���
�� C<�8D�� 1� 	������� �����
��
� ��� ����������
�"� 
5E� �	� ��	�� ��
� ��	
� ���� ���
�� 
��
��
����
� �� 	
����� ����
	�
�� ��	������

�� ��
�
� ������� �
����
������	������������
	���
�	�
��������"����
��C@D�

&
�
�����
����
	�	�


	��������
����
�����	������

��	�����	���������������
����"�����
�������F�	�����

�
�����
�����	����������	������

	���������
��"������
B��+��������A	���	'������	������

��	����
���"��
���
��
�����
�������
	������
����	���

�����
	����+���
���
��

���	
��
�������
��
�����
����
�����	������

��	�
��
�
�������������������
�
��
��
���"������
�����
���������+�����'
�	����������	������

���
����
���
��	������

��
��	����������
�
�������
��
��	���	����������	������������
	�C8D�

0�
������ ��
� 
�
��
	�� �
�
�������� ��� ��
� �����
��
� ��� �
����
��� ��	������

� �	� �

� CGD�� ����
� 
��
�����
�������
����	���	������

	���
��	���
������
���������
�����������		������

�
����	�CHD�

/�
� �����
��
���� �
����
�����	������

����������
�����������
� ��� ������	������

	��
�
��	
�� ���� 
��
��
����������	���
�����
����	'���	��

��	���������
�5�6E�*5�HI7�5E+�����������	������

	�����;�GE�
*;�8I;�HE+��������

���	������

	�C6D�

����	������������
�����������
����
����������
���
	
�
���
���
	���%���
��&
��
	�������

�������
	��
�����
��
�����	������

���	������	�
��������������
�

����
����������������������������	���������������
��
��

��
	�������������
����
�����	������

������������	
����"��
���	��
��������
�������
�����
�������	�	��������
��	������

���������
��������������
��
����������������������
���
�	��������������
�������
������
��
��������
�	����
����
���	������

�*����F�	�����
�����

+�C6I57D�

�����
�&
��
	����
�������	������	
����
���
�����
��������
����
�
����
����
���	������

����
��������
���
� ��
����
������

�	�
������
�������������
�������
������� ����������������
������
� ��� 	�������
�����
� ��

�����
	�� ��� �� 	
����� ��	������

� �
�
� ��� ������� ��
"� ������ �
� ��
�
�� ��� ��������
��� ��� 



h t t p s : / / m e d - e x p e r t . c o m . u a �������	��
�����
��
����������


�������	����







ISSN 2786-6009 UKRAINIAN JOURNAL HEALTH OF WOMAN 5(168)/2023 49

����	������

�����������������������
	��
�����	��
�����	�����������
���"��
�		�����
�	���	�����	��	
!�
���
��

�����
	�� #�����"�� ���
�� ���

� ��	������

	� ��
"� ������ �
� ��
�
�� �� ����� 	
��
	� ��� 
���
��
?��	
��
���
	��
�����	��������
���	��
	����
�����
���
���
	�	�����	���
	
�C6I57D�

1�����
�� ��
� ���
� ��� ���
�� ���� �����
	� ���
�� 	�������� ��	������

	� �	� ���	��
� ��� ��
� �
���� ���
���	�
���
���
����
����
��	�������
�
������

���	� ������
��	��������

���
�
����
��

��	������������
�
����
��� ��	������

� ���
�� 
������
��
� �� 	"	�
������ 
���
�� ��������� ����
�� ����� �� ���
�
��
�� ��
��
�����	������
		
	���
�������
��
��

����
��

������
���
��
?��	
������	��������
����
������
����

���
�
�
�������
��
	����
	�
�
����
�"�

�������	
	����
���
���	������

/�
� �
�������
"� ���� �
�������	� �	
�� ��� �
�
�
��
� ��� �
����
��� ��	������

� ���"� ���	��
����"�� 
/�
�1�
������&���
�"� ����(
���������
�4
�����
�*1&(4+����
��	
����
��
����
����
�����

����"�
��		�C5-D��������
��
����
��
�����������
�������������
��������	������
	�
�������������

����"���		
	�
*��
�� ���	
� �����
��
�� �"� �����	���
����"� ��� ��	���������
����� 
����������+�� ���
�
��� ��
"� ���
�
�
����
��
�������
	�����������

�������
���		
	�����
���
�����
�����	����
	�C5<D�

/�
�J����
���&���
�"�����������(
���������������J���"���
"�*J&�(J+����
��
	����
��������
���
7;5G�
���
���
������	��
����"� ����������	�����
���
���
���
���
�
������
��
�	������������
������� 
���
���������������������
���

����"���		
	�C58D�

������	�
���
���
���
����
�����	������

���	��

���
��
���	����

�������
���	������
	�
����	������

	��
���'

���
��������
���
����	�()0>�
���
���
	�����
�
������������	���
�
������

������	
���
������������
��	��
���������
����
���
��
�	��
�
�������������
��������	������
	�
����	������

	�������
�
��	���	�	�������
�������
���	������

	���
�����������
����������������	�������������
�*����
�����
��������������	�����
����

����"� ��		������������������?����	��
���
������ �
	�����'��"��"�
+��0���
���� ��
� ����� ����� ��
�
�����
��
�����
���������
��	
	���
	��������
���������
���
��

�����
����������	
�����
��
�	�	����?
���	
�����
� ��		
	�� ��
��
�������� �����
���
	
���
���
���
���	������

���
	�����
��������
��	��
���
�
��������	
�����
���	������

	����"�C5@�5GD�������������������	������
	�����
�������	������

	�	��
�
�������
��
�	��
������
����	��
���������
������������
�
	��������
�����
��
���"���
������
��

�������
	��

	���
���
��������
������	�����

/�
�)������
�%�����"�����
�
��������������	
	�*.1(J��J431&J��/�����4J.%�2J�����,��4
�+�
�
�
�	
����
�����'��
�������
���������
��
��	������
�����
������	������K	������
��	���������A��K��	������

A��
K��

����"���		A��K���	
�����
���	������

A��K��	'�������	A��K��
���������
A������K��

����"����
A��/�
�	
�����
��	��
	�����
�����������
	������	�
��������2��
��
��7;75������
������������'
"��
�
�
��
	��
�
����
��
�����
���
��
��
������
		��/�
������	
�����	����

"��	���������
������
�������
��	�	��������
�������������
*1��
�����&5�����&7+�

/��	�
���
���
���	��
�
���
���	��
���
��
�������
"��
	����
�������
�()0>��������'�Developing 
a Green-top Guideline: Guidance for developers�

����	����
�
����������������
��	��
��	
��

1� ��	�� ��� ��	'� ������	� ��
�
� ��
� �����
� ��� ��	������

� ��	� �

�� !������
�� �"� 	����
	� �	� 	����� 
���1��
�����7��/�
	
���
������
���
	����
���
����

�������	���	����	�
���
�
���

1�������
����
������

��	��		�����
����������
����
�����������
�����
������!�����"������
��
����?
��
����"�
	�� �
	�����
� �����
�
�� ���
	���� ��
������"� ��� ��
� �
�����	
��
���"�	��1� ���

����	�
����
� �
? 

�	�
�� ���'�

� 	���"� 
	�����
�� ��
� �

?�
���
�� ��	'� ��� ��	������

� ��� �
B� 57I56� "
��	�� 5-EL� 
7;I7<� "
��	�� 55EL� 78I76� "
��	�� 57EL� -;I-<� "
��	�� 58EL� -8I-6� "
��	�� 78EL� <;I<<� "
��	�� 85EL� 
����<8�������
�"
��	��6-E�C-D��!��	������������"##$



h t t p s : / / m e d - e x p e r t . c o m . u a�������	��
�����
��
����������


�������	����

ISSN 2786-6009 УКРАЇНСЬКИЙ ЖУРНАЛ «ЗДОРОВ’Я ЖІНКИ» 5(168)/202350

Table 1
Risk table epidemiological factors.

Risk factors Association Evidence 
level Strength

Advancing maternal age Increased risk of miscarriage 2++ B

Advancing paternal age Increased risk of miscarriage, although not as markedly 
as with maternal age 2++ B

Number of previous miscarriages Increased risk of subsequent miscarriage 2++ B
Previous live birth No association with subsequent miscarriage risk 2+ C
Black ethnic background Increased risk of miscarriage 2+ D
Consanguineous relationship No increased risk of recurrent miscarriage 2- D
Smoking Increased risk of miscarriage 2+ D
Excess alcohol consumption Increased risk of miscarriage 2+ D
���������	�
�������
���
�� Increased risk of miscarriage 2++ B
Women with BMI <19 or BMI >25 kg/m2 Increased risk of recurrent miscarriage 2++ B
Environmental chemical exposure  
and dietary intake

There are limited studies examining this association  
���������	��������������������������
������
�����
����� 2- D
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5.2. Thrombophilia

5.2.1. Acquired
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Table 2
Risk table acquired thrombophilia

Table 3
Risk table inherited thrombophilia.
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5.2.2. Inherited
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Risk factors Association Evidence level Strength
Antiphospholipid 
antibodies

Increased risk of recurrent miscarriage, particularly for 
lupus anticoagulant and anticardiolipin antibodies 2++ B

Risk factors Association Evidence level Strength
Inherited thrombophilias There is a weak association with recurrent miscarriage 2++ C



h t t p s : / / m e d - e x p e r t . c o m . u a�������	��
�����
��
����������


�������	����

ISSN 2786-6009 УКРАЇНСЬКИЙ ЖУРНАЛ «ЗДОРОВ’Я ЖІНКИ» 5(168)/202352

�� 1������������ �
���
��"� �	� ��
� ���
�� "
�� ��	�� �������

���� ��������L� ���
�
��� ��
� J����
���
���	�
����
��������	���"������������������*J,)0/+����������"�����		���
��		��������������	��������
��	������

�C<<D�����
���	��	
!�
����
��?����"	�	���������C<5D�

�����'���
	���
�
���

5.3.1. Parental chromosomal rearrangements
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5.3.2. Fetal chromosomal anomalies
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Table 4
Risk factors Association Evidence level Strength

Parental chromosome rearrangements Increased risk of recurrent miscarriage 2+ C

Table 5
Risk table genetic factors

Risk factors Association Evidence 
level Strength

Chromosome anomaly  
of the pregnancy Is the commonest cause of sporadic and recurrent miscarriage 2++ B

Miscarriage of euploid  
pregnancy Is associated with an increased risk of subsequent miscarriage 2+ C
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5.4.1. Congenital uterine anomalies

Table 6
Risk table anatomical factors

Risk factors Association Evidence 
level Strength

Congenital uterine anomalies Increased risk of miscarriage with septate and bicornuate uteri 2++ B
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5.4.2. Acquired uterine anomalies
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Table 7
Risk table anatomical factors

Risk factors Association Evidence level Strength
Acquired uterine 
anomalies

Remains uncertain due to limitation of studies  
and methodological quality 3 D
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5.5. Endocrine
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Table 8
Risk table cervical integrity

Table 9
Risk table endocrine

Risk factors Association Evidence level Strength
����
����
��
��
���� Increased risk of second trimester miscarriage 2- C

Risk factors Association Evidence 
level Strength

Well controlled diabetes and thyroid disease No increased risk of recurrent miscarriage 2+ C
SCH Increased risk of recurrent miscarriage 2- C
Thyroid autoantibodies Increased risk of recurrent miscarriage 2++ B
Polycystic ovary syndrome Increased risk of recurrent miscarriage 2- D
Prolactin imbalances Increased risk of recurrent miscarriage 2- D
Luteal phase defect ���
��
����
������
�
�����
����� 2- D
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5.6.1. Peripheral
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Table 10
Risk table immune factors

Risk factors Association Evidence level Strength
Peripheral immune factors ���
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Peripheral natural killer (NK) cells
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5.6.2. Uterine
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Table 11
Risk table immune factors

Risk factors Association Evidence level Strength
Uterine NK cells ���
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�
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Table 12
Risk table infective factors

Risk factors Association Evidence level Strength
Genital tract infections ���
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����
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����� 2+ C
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6.1. Thrombophilias

6.1.1. Acquired
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Table 13
Risk table male factors

Risk factors Association Evidence level Strength
Increased sperm DNA fragmentation Increased risk of recurrent miscarriage 2++ C

Recommendation Evidence 
quality Strength Rationale  

for the recommendation
�������
������
�������
�����
�������
�������	�����
testing for acquired thrombophilia, particularly for 
lupus anticoagulant and anticardiolipin antibodies, 
prior to pregnancy

2++ C
Given the association with recurrent 
miscarriage and the evidence of 
������
�������!����������������
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6.2. Genetic
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Techniques for analysis of pregnancy tissue 
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6.1.2. Inherited

Recommendation Evidence 
quality Strength Rationale  

for the recommendation
Women with second trimester miscarriage may be 
�	���������
�������"������#�$�
���%����������
��
������
���
������������
��&���!�
����%�
�������
within a research context. They should be made 
aware that there is currently limited evidence that 
treatment changes reproductive outcomes

2++ C

Although there is an association, 
there is limited evidence that treat-
ment improves reproductive out-
comes. However, some women with 
���
�
������
�'�����������������!��
from treatment

Recommendation Evidence 
quality Strength Rationale  

for the recommendation
���������
��������
�����
�������	����� 
on pregnancy tissue of the third  
and subsequent miscarriage(s) and in  
any second trimester miscarriage

2- D
*�
�����������
��
!������
������
�%�
psychological and auditing/research 
advantages

In recurrent miscarriage, parental peripheral blood 
karyotyping should be performed for couples  
in whom testing of pregnancy tissue reports an un-
balanced structural chromosomal abnormality.  
*���!��
���������
���0
������������� 
parental karyotype should prompt referral  
to a clinical geneticist

3 D

Retrospective studies have shown 
that blanket testing for parental 
karyotyping reveals an abnormality  
in less than 2%, while genetic 
analysis of pregnancy tissue may 
point towards the diagnosis

When cytogenetic analysis is indicated but testing 
of the pregnancy tissue is unsuccessful or there is 
no pregnancy tissue available for testing, parental 
'�������
������
�������	����

4 GPP
With a view to achieve a diagnosis 
even in the absence of pregnancy 
tissue analysis
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6.3. Anatomical
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Recommendation Evidence 
quality Strength Rationale  

for the recommendation
Women with recurrent miscarriage should be 
�	��������������������������
����
���
���
anomalies, ideally with 3D ultrasound

2++ B
Based on evidence from meta-analyses  
����������
�������!��������
�����
�� 
and treatment
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6.4. Endocrine
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6.5. Immune
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Recommendation Evidence 
quality Strength Rationale  

for the recommendation
�������
������
�������
�����
�������
�������	�����
thyroid function tests and assessment for thyroid 
peroxidase (TPO) antibodies

1- C Treatment of abnormal thyroid func-
�
��������������������!�

Recommendation Evidence 
quality Strength Rationale  

for the recommendation
Women with recurrent miscarriage should not be routinely 
�	�����
��
�����
����������
���7�
������8$:%�����'
���
and NK cell tests), outside of a research context

2- C
There is a lack of consistent associa-
tion between various immunological 
tests and recurrent miscarriage

Recommendation Evidence 
quality Strength Rationale for the recommendation

Women with recurrent miscarriage should not 
�����
�
������	�����
�����
���������
����
��
���
of the research context

2- C
There is a lack of consistent association be-
tween infection testing, associated treatment, 
and recurrent miscarriage
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6.7. Male factors
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7.2. Thrombophilias

7.2.1. Acquired

Recommendation Evidence 
quality Strength Rationale  

for the recommendation

Couples with recurrent miscarriage 
���
������������
�
������	�����
sperm DNA testing outside  
of the research context

4 D
Although there appears to be an association between 
sperm DNA fragmentation and miscarriage, there 
are yet to be any prospective trials demonstrating 
improved outcomes with intervention.

Recommendation Evidence 
quality Strength Rationale  

for the recommendation

Women with recurrent miscarriage should be advised 
to maintain a BMI between 19 kg/m2 and 25 kg/m2, 
smoking cessation, limit alcohol consumption and 
�
�
����	�
����������������;==�������

2- D
Observational studies show that 
change in lifestyle is associated  
with improved outcomes

Recommendation Evidence 
quality Strength Rationale  

for the recommendation

:��
�
�����������
��7
������
������������
��?@"8F�
���$J�8Q����
�������	���������������
���:V&�
7�X�X�YZ�������
�
�������������[=�����
��
�����
����
enoxaparin from a positive pregnancy test until at 
least 34 weeks of gestation). Clinicians and women 
should be aware that treatment with heparin, 
����
�
������@"8%�
�������
���
��������
�'

1+ B
Meta-analyses have demonstrated 
that treatment of APS with aspirin 
���������
�������������
��
!�����
����!�

Aspirin and/or heparin should not be given to women 
with unexplained recurrent miscarriage 1+ B

Meta-analyses have shown it does 
not improve outcomes and may be 
�����
������
������������	����
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7.2.2. Inherited thrombophilias
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Recommendation Evidence 
quality Strength Rationale  

for the recommendation

There is a lack of evidence to support routine 
���������������������
���"������#�$�
���%� 
�����
��&���!�
������������������
������� 
mutation to reduce the incidence of recurrent 
miscarriage or second trimester loss

2- C

Subgroup meta-analysis of RCTs do 
���������������
����������!�� 
of treatment in women with inherited 
thrombophilia, however the 
subgroups were underpowered  
����!��������
�
���

A decision to treat women with recurrent miscarriage 
or second trimester loss can be individualised and 
should involve a discussion with the woman, taking 
into consideration additional risk factors, such as 
maternal risk of thrombosis (as described in RCOG 
Green-top Guideline No. 37a) or evidence of previ-
ous placental thrombosis

3 D
Treatment can be considered given 
the association of thrombophilia  
with thrombotic events
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Recommendation Evidence 
quality Strength Rationale  

for the recommendation
Options for couples with chromosomal 
rearrangements include attempting a further 
natural conception, PGT-SR or gamete 
donation

2- C
Live birth rates are similar following natural 
conception and PGD, and therefore PGD 
���
������������
�
������	�����
����
��
situation

*����������
��������
��
��
�������������
�-
port the routine use of PGT-A for couples with 
unexplained recurrent miscarriage, while the 
�����������������������
��
!��������������
potential risk

2- C
Observational studies have not demon-
strated improved outcomes to date, both in 
terms of live birth rate and time to pregnancy 
interval. RCTs are urgently required



h t t p s : / / m e d - e x p e r t . c o m . u a �������	��
�����
��
����������


�������	����







ISSN 2786-6009 UKRAINIAN JOURNAL HEALTH OF WOMAN 5(168)/2023 65

�������	
�������
����
�
���"������	�
	��
�
��
�����
�������"�8�����
�
����
�����������
��
���
P
��	�
������
��������
�����"�C5H8D��!��	������������"%$

0�
�����������
	
���������
	�	�������
�������
�������
���	'�����	�
����������	��������
�
���
�,>/?
&(�����,>/?1���	��
����	���
����'����
���
��
��

�����
���"�������
�
�������
���������
�������
	L� 
������
����
	�������
	������
	�������	�����
��#J1��
�	��
�*������
��
����'+�

+����(�

��	�
���
�
���

7.4.1. Congenital uterine anomalies
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7.4.2. Acquired uterine anomalies
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Recommendation Evidence 
quality Strength Rationale  

for the recommendation
Resection of a uterine septum should be 
����
�����������������
������
������!�������
second trimester miscarriage, ideally within 
an appropriate audit or research context

2+ C
While there is a lack of RCTs dedicated to wo- 
men with recurrent miscarriage, meta-analyses 
of observational studies have indicated that this 
���������������������
��
!���������!�

Recommendation Evidence 
quality Strength Rationale  

for the recommendation
There is a lack of evidence to guide the management of 
acquired uterine anomalies associated with recurrent 
miscarriage; counselling and the choice of expectant 
versus surgical options ought to be individualised

3 D There is a lack of studies examining 
relevant interventions
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Recommendation Evidence 
quality Strength Rationale  

for the recommendation

Thyroxine supplementation is not routinely 
recommended for euthyroid women with 
TPO who have a history of miscarriage

1- A

The ‘TABLET’ study, in which euthyroid women  
with TPO and a history of miscarriage were 
randomised to thyroxine or placebo, found no 
�
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women with recurrent miscarriage but the ongoing 
‘T4-Life’ study (RCT) will examine this group

Thyroxine supplementation may be con-
sidered for women with moderate SCH 
(TSH more than 4 mIU/l) but is not routinely 
recommended for women with mild SCH 
(TSH more than 2.5 mIU/l) irrespective of 
TPO status

2+ B
Based on the review of cohort studies  
and conclusion reached  
�������^�_`�&�
���
!���������V����

Regular TSH measurement from 7-9 weeks 
of gestation is recommended in cases with 
TPO and/or SCH

4 D
Based on the review of cohort studies and 
�����
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������������������^�_`�&�
���
!�� 
�������V�����j�X�Y=

Progestogen supplementation should be 
considered in women with recurrent mis-
carriage who present with bleeding in early 
����������7������������[==�����
����
����
vaginal progesterone twice daily at the time 
of bleeding until 16 weeks of gestation)

1- B

*���V^�&J���
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���
with bleeding in early pregnancy and receiving 
progesterone supplementation; however, in 
the subgroup analysis of women with recurrent 
�
�����
���%����
��
!�����
����������� 
in live birth rate was observed

Routine supplementation should be used 
with caution in asymptomatic women with 
unexplained recurrent miscarriage

1- B

J���{�����������������������������
��������!��
from progestogen supplementation. However, 
������
�������'��������
�������������������������!��
when used routinely in women with unexplained  
recurrent miscarriage, and there remains un-
�����
�������
���������
��������
!����
�%���
��%�
timing and dose. The PROMISE trial, the largest 
multicentre RCT to date, which was adequately 
powered and with a very low risk of bias, showed 
that routine progesterone supplementation  
did not improve the outcome
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7.8. Unexplained recurrent miscarriage

7.8.1. Endometrial scratch
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Recommendation Evidence 
quality Strength Rationale  

for the recommendation
Immunotherapy (e.g. paternal cell immunisation, third-party 
donor leucocytes, trophoblast membranes and intravenous 

��
������
�
��?�#��FQ�
�����������������������������
���
recurrent miscarriage

1++ B
Meta-analyses have shown 
����
��
!���������!�����
treatment

Recommendation Evidence 
quality Strength Rationale  

for the recommendation
There is no evidence to recommend treatments  
for male factors 3 D There is a lack of studies examining 

relevant interventions

Recommendation Evidence 
quality Strength Rationale  

for the recommendation
Endometrial scratch is not 
recommended in women with recurrent 
miscarriage

2++ C
There are no studies available for women with re-
�
�������
�����
�����
���������!��
���
�����
������-
duction has been shown within the infertility context
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7.8.2. Psychological support
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Recommendation Evidence 
quality Strength Rationale  

for the recommendation
Women with unexplained recurrent miscarriage 
���
�������	������
�����
�������%�
�������
������
setting of a dedicated recurrent miscarriage clinic

2+ C
Several observational studies have 
�
��������������!�
����	����
������-
nancy outcomes

Recommendation Evidence 
quality Strength Rationale  

for the recommendation
Provisions should be made for women and 
people to receive appropriate supportive care 
in terms of communication with healthcare 
professionals, ultrasound examinations and 
access to services in case of subsequent 
miscarriage(s)

3 D

It will enable appropriate psychological sup-
port, prompt diagnosis and may facilitate the 
investigation of the miscarriage, which may 
help with counselling and future manage-
ment
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10. Auditable topics
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Grades of Recommendation

Good Practice Points

1++ High-quality meta-analyses, systematic reviews of randomised controlled trials or randomised controlled  
trials with a very low risk of bias

1+ Well-conducted meta-analyses, systematic reviews of randomised controlled trials or randomised  
controlled trials with a low risk of bias

1- Meta-analyses, systematic reviews of randomised controlled trials or randomised controlled trials with  
a high risk of bias

2++ High-quality systematic reviews of case-control or cohort studies or high-quality case-control or cohort  
studies with a very low risk of confounding, bias or chance and a high probability that the relationship is causal

2+ Well-conducted case-control or cohort studies with a low risk of confounding, bias or chance and  
a moderate probability that the relationship is causal

2- ����{��������������������
�
����
������
����
�'���������
��
��%��
��������������������
��
!������
�'� 
that the relationship is not causal

3 Non-analytical studies, e.g. case reports, case series

4 Expert opinion

A At least one meta-analysis, systematic reviews or RCT rated as 1++, and directly applicable  
to the target population; or a systematic review of RCTs or a body of evidence consisting principally  
of studies rated as 1+, directly applicable to the target population and demonstrating overall consistency of results

B A body of evidence including studies rated as 2++ directly applicable to the target population,  
and demonstrating overall consistency of results; or Extrapolated evidence from studies rated as 1++ or 1+

C A body of evidence including studies rated as 2+ directly applicable to the target population,  
and demonstrating overall consistency of results; or Extrapolated evidence from studies rated as 2++

D Evidence level 3 or 4; or Extrapolated evidence from studies rated as 2+

� Recommended best practice based on the clinical experience of the guideline development group
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Factor Description Estimate 
measure

Point estimate + CI  
(where available)

Evidence 
level

Epidemiological
Maternal agea 12–19 years?|F%� OR 1.22 (1.19–1.25) 2++

;=–24 years?|F%� OR 1 2++
25–29 years?|F%� OR }X=~�7}X=�–}X=�Q 2++
|=–34 years?|F%� OR }X[=�7}X|~–1.43) 2++
35–[=������?|F%� OR 2.52 (2.46–2.57) 2++

�[=–44 years?|F%� OR YX=~�7�X~=–7.37) 2++
�[Z������?|F%� OR |=X|~�7;ZX��–35.97) 2++

Paternal agea 25–29 years?}~F%� OR 1 2++
|=–34 years?}~F%� OR }X=[�7=X�=–1.21) 2++
35–39 years?}~F%� OR }X}Z�7=X�;–1.43) 2++
[=–44 years?}~F%� OR }X;|�7}X=�–1.43) 2++

�[Z������?}~F%� OR 1.43 (1.13–}X~}Q 2++
Number of previous 
miscarriages None?|F%� OR 1 2++

1?}�F%� OR 1.61 (1.57–1.64) 2++
2 or 3?}�F%� OR |X=Z�7;X�Z–3.16) 2++

4?}�F%� OR 5.15 (4.72–5.62) 2++
5?}�F%� OR YX=;�7�X}}–~X=~Q 2++
6?}�F%� OR }|X~[�7}}X==–17.41) 2++

Race White European?;;F%� aOR 1 2+
Black African?;;F%� aOR }X;=�7}X};–1.29) 2+

Black Caribbean?;;F%� aOR 1.31 (1.21–1.41) 2+
Lifestyle Smoking?;ZF%� OR }X;=�7}X=[–1.39) 2+

��	�
�������
���'�� 
7Z=–149 mg/day)?;YF%� RR }X=;�7=X~Z–1.24) 2++

��	�
������������
���'�  
7}Z=–349 mg/day)?;YF%� RR }X}��7=X�[–1.41) 2++

��	�
����
���
���'�  
7|Z=–699 mg/day)?;YF%� RR }X[=�7}X}�–}X�~Q 2++

BMI <19 kg/m;?|}F%� OR 1.2 (1.12–}X;~Q 2++
BMI >25 kg/m;?|}F%� OR }X;}�7}X=�–}X|~Q 2++

Alcohol?;�F%� aHR |XY�7;X=–�X~Q 2+
Thrombophilia
Acquired Lupus anticoagulantb OR YXY��7;X|=–26.4) 2++

IgM cardiolipinb OR 5.61 (1.26–;ZX=|Q 2++
IgG cardiolipinb OR 3.57 (2.26–5.65) 2++

Anti-beta-2-glycoprotein-Ib OR �;X};�7=X��–6.53) 2++

Inherited "������#�$�
���b OR 1st���
��������;X=}�7}X}|–|XZ~Q�
2nd���
��������YX~|�7;X~|–21.67) 2++

Prothrombin gene mutationb OR }X~}�7}X;�–;X�=Q 2++
V����
��&���!�
����b OR �}[XY;�7=X��–;}~X}Q 2++

Genetic
Parental chromosome  
rearrangements?[�F%� OR ;X;;�7}X�=–|X=~Q 2+

Previous euploid miscarriage?ZYF%� OR 2.62 (1.29–5.32) 2+
Anomalies
Congenital All anomalies?�;F%� RR }X}|�7}X=�–1.22) 2++

Arcuate?�;F%� RR *1st���
��������}X;;�7=X~Y–1.72)
2nd���
��������}X�~�7}X=�–3.69) 2++

Septate?�;F%� RR 1st trimester: 2.65 (1.39–ZX=�Q�
2nd trimester: 2.95 (1.51–5.77) 2++

Bicornuate?�;F%� RR
1st���
��������;X|;�7}X=Z–5.13) 

2nd���
��������;X�=
(1.56–5.41)

2++
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)���������������1��
�����7

Factor Description Estimate 
measure

Point estimate + CI  
(where available)

Evidence 
level

Didelphis?�;F%� RR
*1st trimester: 1.13

7=X[Z�;X~�Q
*2nd trimester: 1.71

7=X�|�[XZ�Q
2++

Unicornate?�;F%� RR
�}�����
��������}X|~

7=X~|�;X;~Q
*2nd trimester: 2.27

7=X�[�YX��Q
2++

Acquired "
���
��?�YF%� RR �}X}��7=X~=�}XZ;Q 3
Endocrine Thyroid autoantibodies?~~F%� OR }X~��7}X}~�;X�[Q 2++
Male Sperm DNA fragmentation?};YF%� RR ;X;~�7}XZZ�|X|ZQ 2++

Notes: aData from general population. b�������������
�������
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�������
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�����������_^����}X

1��
�����-
Q��0�	<������������
	��
�
���	����������
����
	����

)�����
	��
���
���
��	��
)���
�������� '��"��"���
� �	� �����
�� �"� ������
� ������
�� ����� ����
�� ���
	� ��� ����������
�"� 

7;E�*G8@9-H86+��������
������
��� �������������� ���
	��������������
�"�77E�*7@695777+���������
� 
�����
�	���"�C8-�757D�

(
����
�������	������������
	
��		�
	����
�������
�B�
�+� ��� ������� ���� ��	������ ��� ��
� �"��

�
���� ���� ��
� ��

����"� ��		�
� �	� 	���� ��		���
� ��������
� 

��
����
��	�	��������	������

�*���������������
�������
+L�
��+����

���"���	����
���		�
�������������	����
�*����
���
����
������������������������+L����
���+� ��� 	���
� ��
� �
������
� ����� ��� ��
� 	�
���
�� ��� ?H;U)� ��� ������������ '��"��"���
� �	� �
�����
�� 

*��� ������ ���� ��
� ������� ��� P���
	�
��
� ��� 	���� �"�����	������ C#�&�D� ��� ���
������ 

�
���� �
	���
� 
�����
���	
����������
�������
+�C8-D�

Fluorescence in situ hybridisation (FISH)
#�&���	
	�P���
	�
�������
	��������������	�
���������	������������	��
����� �	� ��
�
���
� �����
�� 

�����
�	�
���������
	������	
��*
�
��5-��5@��5H��75��77��Z������[+�C75-D��Q	��
����	��
����!�
��������6GE� 
��� ������
� ������
	� ���
� �

�� 	����� ��� "�
��� �
	���	� C75<D�� ����� ������	����� �������
	� 
�
������"�
�
�
��
�����������8-E������
��C758D�

(��
������
�

	��������	��0�;�	�	X

	���Y)'LZ
1���"�)>���	�����������������	��������������"�����"	�	���	
�������
��	
�������
�
������"����
��
��

�
	�������
�
�
��
�

������.21�	����
	��������
�	�������
��	�"��"�����	
�����.21����

�	�����"
��
�����
��		�	���
�������
��	��������������C75@D����������	���
�����������	��������
��������'��"��"���
�����
#�&��� 	���� �	� ������
� ������
� ���� �����
�� ������	��
� 
������������ ���� 
		
������"� 	���	� ��
� 
����
�


���
���������
������������������������	�����	�.21����"�����
���������	�������
�	�����������������
	
����
���	���
�
���	����
	��
�������������"����������
����
�������
��	�	�C75GD�

Single nucleotide polymorphism (SNP)
&2,�����"��	�����������������	��������������"�����"	�	�	��������������"�)>���������������������"�

�
�
�����
����
�����	����
����������	��
	������������
	�����������
�
���
��
��	
��������
��������
�����
�
�����������������C757D�

Next generation sequencing (NGS)
2>&�����
�
	�	��
�
�����
����
��
	�������������
������
�?�����
�����������������	��������

��	������

�������	�������	
���
�
����
�

���
������
�������"�!������"������		�
����	���	�������

��	����������	�����
��?
�"�
��
�	��
������
!���
	����������
		��
�	�
�	������������������	��
���	
������	����

�������������C8-D�



h t t p s : / / m e d - e x p e r t . c o m . u a�������	��
�����
��
����������


�������	����

ISSN 2786-6009 УКРАЇНСЬКИЙ ЖУРНАЛ «ЗДОРОВ’Я ЖІНКИ» 5(168)/202374

1. ������
����� ��� ���
����� ��� �����	
��
� ��� �������� 
������ �
���� ��
�����
�� �����
	�� 
�� ��!����� 
"�� 	#
���
�
�	� �
��#� ��� ����#�
pregnancy failure. Hum Reprod. 2002; 17(2): 452–456.

2. �$���������$%��&��'���*
��!���
�����	����

����	���������"���	�
������!���
��
+�%���<�!�����=>?=@�=DFDI��?MM=P?MMQ�
3. ��#V��W
�����
�WX��Y�"���"�
�����"���
�
��[��\���
����X��V#��X��X�
��
��������
����
���������!�!���
��
�V����������
�����
�����

study. BMJ. 2000; 320(7251): 1708–1712.
4.  Stirrat GM. Recurrent miscarriage. Lancet. 1990; 336(8716): 673–635.
5.  Rai R, Regan L. Recurrent miscarriage. Lancet. 2006; 368(9535): 601–611.
6. �Y#�

�[<��\����V��'��X��������%��
��'��W��^�!�	�_	�����������
���������V��������
�����	�
��
�����
����������	���
�
��!�!���
��
��

Am J Obstet Gynecol. 2005; 192(1): 240–246.
7. D��$���������$%��<���
�&��*
��!���
�����	����

�!���
�
	#�������\V�
�
��#
�	������
����
"�W���=>?`@� ?̀F?I��?jDP?QQ�
8. �k��
��WX��Y��
��������q��&���������\��v��
���$��������
�%$���"�
	����� �����V��
"����
�
��
�����������
�#^V�����	�"��
��
��#�� 

Hum Reprod. 2021; 36(4): 1065–1073.
9. �x��
V#�$���������zq��q"����
P$��
"�<k��[�������X��$
�!"�
��
�Xq��{��"�������
�����X��	����������

�����
"���!����������	����

physical, psychological, and economic costs of early pregnancy loss. Lancet. 2021; 397(10285): 1658–1667.
10. �����������#�W��q"����
P$��
"�<k��[�!���!������W��W�^X�����X��v����
����WV��"����|X���
�����<�	����

����	��������������
	��

to accelerate action. Lancet. 2021; 397(10285): 1675–1682. 
11. �����������#�W��������� zq��[�!���!������W��q"����
P$��
"�<k��W�^X�����X��v����
�����
�����$!�����	����	��������������
	�� 


��!����������	
����	�����&�
	�
��=>=?@�}~DF?>=MjI��?QQMP?QD`�
12.  Lancet Editorial. Miscarriage: worldwide reform of care is needed. Lancet. 2021; 397(10285): 1597.
13. �q�_
�
��
������
���
���
#��
����	����

�!���
�
	#���������	����

����!�
��
��{��
���$
������=>=>@�??}F}I��j}}Pj}j�
14. �W$<X��������
��
��
��
���
��

������	����

�!���
�
	#���������	����

����!�
��
��{��
���$
������=>?=@�~MFjI��??>}P????�
15. �v�
����W
���<���"���
��
��
�\v������
����k��
��WX��&�����$��X��������!�$@��$%<���������
������!��
�<[&��%���<�!����\!�
��

2018; 2018(2): hoy004.
16. ���
���
�v�������������"
�qX��k������������q������{��|����
V����<��X��������!�$���
��������V����
�������
	�����!��	���
��

���	����������
����
��
�����������
"��!����	
��
�����

�!"��!"���!����#
�������
�����
���
"���	����

����	���������{��
���$
������
2013; 99(1): 188–192.

17. ���
���
�v�����������k��
���!�$[��{��
���
�X'��X���vY��&��	"�
�����Y��
�����%���
�������
��	�
�������
�
^	�
��	�
������	����

�
���	������������
"�����
#�������
	���
�	��������
�
��+�%���<�!�����=>?>@�=jFQI��? ?̀?P? ?̀`�

18. ����{������W����
�����%���
�X[����
�&�
"��XX������������$��&��"��#���&\��W���
	���!�
��
��������������	��
�����
"��
��
	�������
���������!�

�
��������	������������#�
���
�	���������
����
�^�
��#�����%���<�!����*!��
���=>=>@�=QFjI��Qj>PQQ~�

19. �����������#�W��q������W���v����
������x��
V#�$��$
�!"�
��
�Xq��$������$���
�����X�	��
���������
���!�����
���
��
��!����

�
���	�����������	��
�	���������
��
������
�������������
	���W����\V�
�
��#
�	����=>=>@�==}F=I��?QDP?DQ�

20. �v���"���$W����
��
����{����"����
�<���W���
��
���
����
��#����!���
�
	#���
	�����������
������!�
"�	���	����

����	���������
Hum Reprod. 1999; 14(11): 2868–2871.

21. ��������� k�� <��� <�� <���
� &�� {�
���� !���
�
	#� ��
	���� �
� �
��!���
��� ��	����

� _��
� 
�����
��� ���	��������� %��� <�!����� 
1997; 12(2): 387–389.

22. �\�����PY�������� �'�� $
���� [��� <�	���� �����
��
� �
� 
"�� 
��V��� ��� �!�

�
����� �V��
��
�� V������ �� _��
� ��		������� !���
�
	#�� 
�
�����	
���
���V�����

�!���
�
	�����z

����#
��	���\V�
�
��=>?j@�?=~F}I��=>DP=?=�

23. ������� |�� *��#������� WX�� v����� Y�� W�� {����� ��� <��� k�� <�	����

� ����#� !���
�
	#� ����� �
�� 	�
��
���
�
#� �
� \��
�� 	��!����� 
Acta Obstet Gynecol Scand. 2011; 90(10): 1167–1169.

24. �$����{W�����
��������<�	����

�����#�!���
�
	#�������
��	�
��
���
�
#��<�!����v������\
��
���=>>=@�jF=I��?QDP?D>�
25. �������
�W��%�

�V�������&�
��������v���'���
��!����{���������
�k��X�
������
�����X�
��
��������
��!����	
��
"�����������!�

�
�����

abortion. Acta Obstet Gynecol Scand. 2006; 85(9): 1057–1065.
26. �k��������*��Y��V����k��\���
�${��%�
�����
�'v��$�	"�������X�����
����	�"����

�����
�!���
�
	#��
��
"�����������!�

�
�����

abortion. Alcohol Alcohol. 2002; 37(1): 87–92.
27. ��"�
�&Y��Y������������

�
�����"�
��X{��[�
�W����
�q���<X��X�
��
���	����
���

��������
��!���
�
	#��
����������!���
�
	#�

��������	�
�����	����
������^���!�
�����
�^�
��#�������!���!�	
�����
�������[�V��	�%���
"���
���=>?Q@�?~FDI��?=}}P?=``�
28. �&��"�
�%��{����k��$
������qY��\V���
#� �������	��
�����
"� �
	���������������_��
� 
�����
����
�� ��	����

����	�����������
	"��� 

case-control study. Hum Reprod. 2004; 19(7): 1644–1646.
29. �X�
����#� X�� &������ Y&�� &�� '��� q���� "��"� V��#� ����� �
���� �
	������ 
"�� ����� ��� ���	�������� ��
��� �!�

�
����� �
�� �����
���

	�
	�!
��
+�W���
�^�
��#�������
"�������
	���{��
���$
������=>>M@�~>F}I��D?`PD=Q�
30. �X�
����#�X��$���������$%��&������Y&��&��'���v��#�������
�����
�������������	���������
�����
���
"���	����

����	���������{��
���

Steril. 2010; 94(1): 290–295.
31. ����k�v���"����
����k����	��W���v����#�$��X�	���
����$�
�����$k���
�����$#�
���
�	���������
����
�^�
��#�������������������
#���

��	
�����
������������	����

�!���
�
	#�������$	��<�!��=>=?@�??F?I��D>M?�
32. ������
��W���%��
������"�����������X�������$W��<�	"P���������Y��&���
�{���
�����W���!����
��
���!�������
�����������!�

�
�����

abortion in the Nurses' Health Study II. Hum Reprod. 2019; 34(9): 1809–1817.
33.  Al-Kunani AS, Knight R, Haswell SJ, Thompson JW, Lindow SW. The selenium status of women with a history of recurrent miscarriage. 

BJOG. 2001; 108(10): 1094–1097.
34. �'"�����||��k
��"
�<��%�������$���&�
����$Y����
�����$!�#��X��X�
��
���"��������
����������������!����V�����
�^
����
�
��
��
���

indicator of recurrent pregnancy loss. BMC Womens Health. 2013; 13: 40.
35. �\
��k��q��V�����$��%�
�W<��v����
�k�������
P$�	"��W��k���Pk������|�
���
�q���_	��
	#���#�V�����������	
���������	����

�

pregnancy losses by increasing cellular immunity and autoimmunity. Hum Reprod. 2014; 29(2): 208–219.

REFERENCES



h t t p s : / / m e d - e x p e r t . c o m . u a �������	��
�����
��
����������


�������	����







ISSN 2786-6009 UKRAINIAN JOURNAL HEALTH OF WOMAN 5(168)/2023 75

36. ������� X�� q�������� <�� [�
����V��� ��� �����
�� {�� v����	"� ��� [������ "���	#�
��
�� �
�� ��
���
� v?=� ������ �������� ���� V�����
	���� ����
�� 	�
	�

��
��
��� �QDD'� ��
"#��
�
�
��"#�������
�� ����	
���� ��
�� ��
�
��
� �
�� ����� ��� ��	����

� ���	��������� 
a case-control study in Spain. Clin Chem Lab Med. 2013; 51(3): 693–699.

37. �Y����
� YW�� �"������ W��� k����� '�� &�	��"�
� Xq�� v��
	"� qY�� [��

�� ���� �
� ���� z

��
�
��
��� 	�
��
���� �
�
���

� 
�
� !������
��#� 	�����_	�
��
� 	��
����� ���� ��_
�
�� �

�!"��!"���!��� �#
������� ��!��
� ��� �
� �

��
�
��
��� �����"�!�� W�
"��
��� 
Rheum. 1999; 42(7): 1309–1311.

38. �X�#����� $�� &�	��"�
� Xq�� W
����� '�� v��
	"� qY�� v��#� <&�� �������� <�� �
� ���� z

��
�
��
��� 	�
��
���� �
�
���

� �
� �
� �!��
�� 
���
"��	�����_	�
��
�	��
�����������_
�
���

�!"��!"���!����#
������FW[$I����'"���V�%�����
��=>>Q@�`F=I��=~jP}>Q�

39. �\!�
�
#�&��q�����X��k�"
�$<��$"�����z��<�#����W���	��
��
�V�
���
��

�!"��!"���!����

�V�������
����	����

���
���������
�����
�
without autoimmune disease: a metaanalysis. J Rheumatol. 2006; 33(11): 2214–2221.

40. �'�V��W�������������'q��%����%<��v��
	"�qY�����
�	���������
	��������
�!����

�V��#��!�	�_	�
#�
��
�
���
��

�^!"��!"���!����#
������
and recurrent pregnancy loss. Clin Exp Immunol. 2008; 154(3): 332–338.

41. �<�#����k�"
�$<��q�����X��$"�����z��'"���V�!"���	������������
����
�������������
�^�
��#�����&�
	�
��=>>}@�}Q?F~}Q?I��~>?P~>M�
42. �����%��'���{v��[��
"���V�
��=>=?>W���
�
��
��������	��
�����
"���	����

�!���
�
	#����������#�
���
�	���������
����
�^�
��#����

update. Thromb Res. 2015; 135(2): 339–346.
43. �v�����#� &W�� [�������� ���� v��
�
�	�� ��� |����� ��� $	�

� �W�� ��
� {�	
��� |� &����
� �
�� !��
"���V�
� �=>=?>W� 
��
�
�� �
� ����
� 

��
"� ��	����

� !���
�
	#� ����� �����
� �
� ��!������ !���
�
	#� ��
	����+�� <����
�� ����� �� 
����
��� �����
	�^V����� �������� 
Genet Med. 2012; 14(1): 39–50.

44. �[���
�
�{���<���
�����{<��Y������zq��v���
����v��

��!������
��������
�����z
	���������
���������
�����
���
"�"���
�V���
"���V�!"������
Lancet. 1996; 348(9032): 913–916.

45. �W�_����	����<�V��
��q��X��
����|��%����
��
�����
"������	��
��
�V�
���
���
��
���
"���V�!"������
����������!���
�
	#���
	���+�
W��#�
���
�	���������������\V�
�
��#
�	���<�!����v�����=>>=@�?>?F?I��QP?`�

46. ��"�
� %�� ��
�� ��� &�� X�� X�
"#��
�
�
��"#�������
�� ����	
���� ��
�� !��#���!"����� �
�� ��	����

� !���
�
	#� ����� �
� �"�
��� 
���#�
���
�	���������
����
�^�
��#�����W�	"��#
�	���\V�
�
��=>?Q@�=~}F=I��=M}P=~>�

47. �%�	��#� $��� ����#� ���� '�������� %|�� W�X�� [��	
�	�� �������
��� ��	�� ��� �����
	�� ���� X'%{<� !��#���!"���� 
��
�
��� ��
�
� X���� 
2013; 15(2): 153–156.

48. �q�� v���������� X�� q��� '��� �#
���
�
�	� �
������ �
� 	��!���� ��!����
	�
�� ��!��
��� !���
�
	#� �������� %��� <�!����� 
1990; 5(5): 519–528.

49. �{��
���
�X'��k��������������
�����|��
�{��&��	"�
�����v����#
�[X�������
�X��<�!����	
������
	������
���	"����������
��#����
in couples with two or more miscarriages: index [corrected]-control study. BMJ. 2006; 332(7544): 759–763.

50. �v��V���������	������W������

����Y��������$��q�

�<��\��������X��z�����#�
#!�
��	��!������!����
	�
����	����

����	�����������
"�

"��	��
+�v�\���=>?>@�??DFDI��MMjPMMM�

51. �{�#

� %�� ��
� ��� $��������� $%�� &�� '��� ���!�����
� ��� ��!����	
���� ��
	����� �
	����
�� 
"�� !�

��
� ��� ������ V�
���
� 	��!���� 
with chromosomal abnormalities and those with unexplained repeated miscarriages. J Obstet Gynaecol Res. 2014; 40(1): 109–116.

52. ��"�� ��� &�� ��� �"�� ��� Y�
�� Y�� Y�� ��� ��
�� ��� �
� ���� W!!��	�
��
� ��� 	"���������� ��	������#� �
��#���� �
� !����	
�� ��� ���	��������� 
Mol Cytogenet. 2018; 11: 44.

53. ��"�
��'��$�
�����"�
����&��'��'����
��
����
������	�����	"�����������V
������
#��
��#�������!����	
�����	�
	�!
��
��
��!�

�
�����
and recurrent miscarriage. BJOG. 2018; 125(4): 414–420.

54. ���
���
�v����XX����
�X������X�����
�Y��#�X�������
�X����
�
�	���������#����	���������v��	"���v��!"#��W	
���=>?=@�?M==F?=I��
1951–1959.

55. �&��#�v��$������
���
�$��[�

����
�v��X����
V�	"���Xk��%����X[��q���������
�������
���	���V���
	���
�!����	
�����	�
	�!
��
��
single-nucleotide polymorphism chromosomal microarray analysis. Obstet Gynecol. 2014; 124(2 Pt 1): 202–209.

56. �["���!!� '�� ["���!!� k�� <��
��� W�� v���� {�� k�������� qk�� ��V�#��	�!�	� �
�� 	#
���
�
�	� �
��#���� ��� =}}� ������� �V��
��
��� ��	
����
�
��������
�
"��!�
"���
��������������!��

�������	
���������#��������!���
�
	�����%���<�!�����=>>}@�?MFMI��?D=`P?D}=�

57. �\���������X��W����k��\�����$��$��������k����V�#�
�	����#�
#!������V��
������
�����
��
�
��
"��
��V������!�����������	����������
{��
���$
������=>>>@�D}F=I��}>>P}>`�

58. ����!�%��'�����|��W������W��q�
���#�X��X��"��	"�$��v���������k��#�
#!�����
"���V��
����
���	����

����	���������{��
���$
������=>>?@�
75(4): 678–682.

59. �$�����������$������P\���������X����
�
�	�{�	
������������������X��	��������������X����"����=>?>@�?DF=~I��}`}?P}`}D�
60. �$���������$%����	�������kW��&��'���[������
	���
������
��������	�
��
�
����
���
���
���������
�����
���
"���!����	
�������������

a critical appraisal. Hum Reprod Update. 2008; 14(5): 415–429.
61. ��"�
� ���� ��#�!������
� k�� ������� ��� '"��

�
� ���� <��
�P{�

�
�� ��� ����������#� W�� '"�� !������
	�� ��� 	�
��
�
��� �
���
��

�
���������
��
����	
����
��"��"^�����!�!���
��
������#�
���
�	���������%���<�!����*!��
���=>??@�?DFQI��DQ?PDD?�
62. �|�
�
����W��[�!���!������$[�����!��<������
��$��'����
����v�������V������{�����
�	�����!��	�
��
�����	�
��
�
����
���
���
���������

����
�^�
��#�������	��!���
�����
�������<�!����v������\
��
���=>?`@�=~FQI��QQjPQM}�
63. �[�����X��<�	"�����
�W��W����$��[���
����&��[�����P&����
�X���"�
���������
�����\�
	������������
�����!����	
��
� �
�����
���
"�

	�
��
�
����
���
���
�����������!���!�	
�����V�����
��
����
��#��*�
�����
��\V�
�
��#
�	����=>?M@�j?F?I��??>P??D�
64. �����V������{������
��$��q��$!������$W��v��	����$��q��W
����������������
�X���
�����'"���$%<���$���	�
��
�����
�
"��	�����_	�
��
�

of female genital tract congenital anomalies. Hum Reprod. 2013; 28(8): 2032–2044.
65.  Ludwin A, Martins WP, Nastri CO, Ludwin I, Coelho Neto MA, Leitao VM, et al. Congenital Uterine Malformation by Experts (CUME): 

V�

���	��
������������
�
����"�
��V�
���
�
��������	��
���
����!
�
���
����+�*�
�����
��\V�
�
��#
�	����=>?M@�j?F?I��?>?P?>~�
66. �[������� $X�� W

���
� X�� �����
��
� ��� &�
�"���� $<�� [�
������ ���� <�	���� vY�� �
� ���� W$<X� ��������
� �
�������� 	�����_	�
��
� 

=>=?��{��
���$
������=>=?@�??QFjI��?=}MP?=j=�
67. �$�
�����

�W���|�������������q<��v��#�X�����
���$%��&�
"���$X��%��
��

�k���&����#������
�[���
�
	#��
��$!�

�
�����

WV��
��
��W�$#�
���
�	�<�������
��X�
�^�
��#�����\V�
�
��#
�	����=>?D@�?}>FjI��?>QjP?>D=�



h t t p s : / / m e d - e x p e r t . c o m . u a�������	��
�����
��
����������


�������	����

ISSN 2786-6009 УКРАЇНСЬКИЙ ЖУРНАЛ «ЗДОРОВ’Я ЖІНКИ» 5(168)/202376

68. �[��

�� �W�� [������ Y%�� \����� q&�� {�V������ �
�� �
���
���
#�� �
� �!��
��� �#�
���
�	� ������� ��� 
"�� �����
	��� {��
��� $
������ 
2009; 91(4): 1215–1223.

69. �%��
��

�k���|�������������q<��$���
��qW����
���
^{�
��X&��Y��[��$�
�����

�W����
�����[���!�	
������"��
�$
��#����*
���
��
{�V�������
��X��	��������<�����W�����!���������=>?D@�?MQF?>I��??`>P??`M�

70. �$���������$%����
����<�"��
��%��&��'���'"��!������
	���
����!�	
����_V�������
��
"����
���
��

��
�
"����
	�������!���
�
	#� 
in women with recurrent miscarriage. Hum Reprod. 2011; 26(12): 3274–3279.

71. ���� W������� �X�� ��� W������� &X�� {���
��� {�� Y�
���� X��� �
����
����� !��#!��� �"�
� 
�� ����	
+� W�	"� �#
�	��� \V�
�
�� 
2016; 293(3): 639–643.

72. ���� q�� Y�
�� �X�� �"��
�� ��� ���� ��� &�� '��� W�"����
� �#
������ �� �
�� 	�

��#� ��
���� {��
��� $
������ =>>M@� M~F`I�� Dj~PDD~�� 
W�"����
��#
���������
��	�

��#���
���

73. �%������ Wv�� &������� X�� '"������ W&�� %�#��
�� XY�� \!����� v��� v�����

� %W�� �
� ���� $#�
���
�	� ������� �
�� ��
�^�
��#���� 
����

���
���
����"����
����
������	���������!������
	����������	
�����
����
�^
������!����	
������
	�����%���<�!����*!��
���
2014;  20(2):262–278.

74. �v������
�$��$"�_�q��v������
�W��v��"���X$��W�^��������q��'"�����	
�����
����
�����
"�	�
�����
�!���
�
	#���
	�����
�!�
��

��
with Asherman's syndrome post-hysteroscopic adhesiolysis. Int J Womens Health. 2018; 10: 77–82.

75. �$
������ k�� �"���
��
��
� \v�� $�
�
��
� zv�� &�
�"��^<���� ��� <�	����
	�� ��� ��	�
�� 
�����
��� ���	�������� �
�� ��
����� !��
����
�������#��
�?QP=D�������������
�
��
���
"�����	����
�	����	����
���	��
	#��
��!��!"#��	
�	�	��	������W	
��\V�
�
��#
�	���$	�
���
2016; 95(12): 1383–1390.

76. �X	������kX��q������{��{����"����
�<���X��^
�����
���!���
�
	#�������\V�
�
��#
�	������
����
"�W���=>?`@� ?̀F?I��MDP?>=�
77. �|�

���	"�� W��� �#��_Pv�

����
� ��� %��
�� ��� X#�������� z*�� ��	�V���
� v�� X�
��
��� ��	��V����� P� W� !�
"��#� 
�� !��
���� 

V��
"��$���
�{�
������
�
���X����=>?Q@�=?F=I��~`P~~�
78. �k#������X��W
"�
������W��[������������X��X�
���W��k��������z��X��
�
P%���	"�[���
�����W��������V�
�
��	���
	�������
�����	���
���
��

�

���� 	����	��� !���
������� �
�� ����#� �
������� �������� �		����
�� 
�� 	�
�� ��!
"�� �#�
���
�	� ������� �
�� ��
�^�
��#����� vX��� =>?Q@� 
354: i3633.

79. ����
������v���������X�
�����

����$"��
������������
��[���
�
	#��W�<�������W����[���
�
����=>?Q@�}}F}I��=`jP=j=�
80.  Hanson U, Persson B, Thunell S. Relationship between haemoglobin A1C in early type 1 (insulin-dependent) diabetic pregnancy 

and the occurrence of spontaneous abortion and fetal malformation in Sweden. Diabetologia. 1990; 33(2): 100–104.
81. �X����� �&�� $��!��
� �&�� q���	���� $��� ����
���	P[�
����
� &�� |�
� W���
� X�� W���
�� �%�� �
� ���� z
	���
	�� ��� �!�

�
����� �V��
��
�

���
��
����������
��
���
����
^��!�
��

����V�
�	�����
��"����!���
�
	������������

�_�����
"�
�=?���#�����	�
	�!
��
�� 
N Engl J Med. 1988; 319(25): 1617–1623.

82. �WV�����	"� X�� ��
������� $�� W�	����� ��� X�		����
�� ��� ���	��� W�� &������� \�� \���
� �
�� ��V	��
�	��� "#!�
"#�������� 	��!��	�
�
��
pregnancy. Thyroid. 2002; 12(1): 63–68.

83. �v����
�$��$�

����
�X��$
�	��'���
��	��
���V
������
��������
��
"�������	�����!"�����
�����
���
"���	����

��!�

�
������V��
��
��
Hum Reprod. 1999; 14(1): 18–20.

84. �&��'���$!��V�����Xq��'�	�����
����W
�
���v��&����#�X��&�����$���
��	��
�����	����
���
����
�������	
�����
���	����

����	���������
BJOG. 2000; 107(12): 1471–1479.

85.  Bernardi LA, Cohen RN, Stephenson MD. Impact of subclinical hypothyroidism in women with recurrent early pregnancy loss.  
{��
���$
������=>?}@�?>>FjI��?}=QP?}}?�

86. ��"�
�����Y�
��%��[�
����'�
��Y��$"�
����[�
��

����
"���V	��
�	���"#!�
"#��������V������=>����������!���
�
	#�"������"��"��������
������	���������W��#�
���
�	���������
����
�^�
��#�����[��$��
���=>?D@�?=F`I���>?DjD>M�

87. ���
���
�v�����������|����
V����<��&�
���W����
�Y��#�X����
�����[��
��W�������
�X���
�����$��
�_	�
	�����F��VI	��
�	���
"#�����
�#���
	
��
� �
�� 
"#����� ��
�����
�
#� V������ 	�
	�!
��
� �
�� �
� ����#� !���
�
	#�� �� �#�
���
�	� �������� %��� <�!���� *!��
��� 
2011; 17(5): 605–619.

88. �'"�
����
�
��� $�� '�
� W�� k
��� ��� k��V#� Xq�� {��
��#
� ��� ����������#� W�� W���	��
��
� V�
���
� 
"#����� ��
��

�V������ �
��
���	���������
��!��
����V��
"����
�^�
��#������������
	���vX���=>??@�}`=���=Q?Q�

89. ���	�������kW��&��'���$���������$%��X�
����#�X��W����!!����������
"����������!��#	#�
�	�����#��#
�������
���	����

����	���������
Reprod Biomed Online. 2008; 17(1): 151–160.

90. �<���<��v�	����X��<��"���
"�{��<���
�&��[��#	#�
�	����������
����	����

����	��������P������!!��������%���<�!�����=>>>@�?jF}I��
Q?=PQ?j��[��#	#�
�	����������
����	����

����	���������������!!�������

91. �������&v��k��<Y��k�

�"�Y%��z
	�������!������
	������
����
������
�
	���
�����
���
"���"��
��#������	����

�!���
�
	#�������{��
���
Steril. 2002; 78(3): 487–490.

92. �����"����� ��� '���
�� ��� k������
�� '�� $������ X�� '��"��"� X�� <���
��
�"�!� V�
���
� �V
������ ���	���� 
�����
	�� 
��
� �
�� "��
��#� 
���!����������	����

����	�����������
��V�
�_	�������	
������
�����
��
�
"����!�
��

�����!���!�	
����	��
�	����
��#��{��
���$
������
2008; 90(3): 727–730.

93.  Li W, Ma N, Laird SM, Ledger WL, Li TC. The relationship between serum prolactin concentration and pregnancy outcome in 
����
���
"��
��!���
�����	����

����	�������������
�������V�
�
��	���
���#
��	����#���
"������
������
"��z
�
�
�
�����\V�
�
��	�� 
and Gynaecology. 2013; 33(3): 285–288.

94. �%���"���� {�� W
��"� ��� $����� k�� %���V���� '�� *������ '�� X�
���	"�� %�� %#!��!����	
�
���	� ��	����

� ���	�������� �
�� �����
�� 
�����
��������V����	��!
�
��
���
��

�
�������{��
���$
������?~~M@�D>F=I��=`QP=j=�

95. �\���������X��k�������$��k�
�
��k��W�#����'��W����k��W���������!�����
���
���������!����	
���������	����

����	���������
���
����
!���
�
	���+�{��
���$
������?~~D@�QMFjI��M>QPM>~�

96. �X������
�'��&��"��#�&���q�������\X����
�&�
"��X��������{%��v�����
���!�kY��%&W�����	��
��
���
��%&W��"���
���
���	����

�
���	���������W��#�
���
�	���������
����
�^�
��#�����%���z���
����=>?j@�DQFjI��}Q=P}D}�

97. �Y����

�'���&�
�%������V��
�&��X����

�'<��v�����	
��
���	#
���
���

���	
��
���
�
"����
��
��^��
�������
��
�"�!�������		�������
!���
�
	#���'%=�!"�
���
�
+�z���
���'���#��?~~}@�?`FDI��}j}P}jQ�



h t t p s : / / m e d - e x p e r t . c o m . u a �������	��
�����
��
����������


�������	����







ISSN 2786-6009 UKRAINIAN JOURNAL HEALTH OF WOMAN 5(168)/2023 77

98. �Y�
���{��k��
��WX��&����
�����������
�%$���"���
��
��
�\v��z���
�����	�WV
������
�����'���
��

����
��<�	����

�[���
�
	#�
&�����Y"�
�z��<�����
��Y"�
�z����
+����
�\V�
�
��#
�	����=>?Q@�j~F}I��j>~Pj=}�

99. �$��q���"�
�����Y�
��x��Y�
����������v��Y�
������
�����W���	��
��
�����

�������
^?>���
��!����
���!��#���!"�������
"���	����

�
miscarriage: a meta-analysis. Am J Reprod Immunol. 2016; 76(2): 172–180.

100. �$��"�����$��$�
�����$k����
������������	������
���������
���
���
#��
����	����

����	������������#�
���
�	���������
����
�^�
��#�����
Hum Reprod Update. 2014; 20(3): 429–438.

101. �|���
��
�k��{����k��$
��V���&��W���
��#�W��%����P'����
����$��k��
�<����
����� z���
�����	���<����{�	
�����
�<�	����

�[���
�
	#�
Loss: Guidelines Versus Current State of the Art. J Clin Med. 2021; 10(4): 869.

102. �&����� $X�� X������ ��� Y��� &�� &�� '��� X��������

�� ��� �qjQ�� 	����� �
� !���!"����� V����� �
�� �
����
����� V#� ���� 	#
���
�#� 
and immunohistochemical staining in situ. Hum Reprod. 2011; 26(6): 1331–1337.

103. �Y�
��x��&��'���Y���[����	�������kW��{���$��k�
��x����
�����<��!!����������!���!"������k�	������
�����
���
"���	����

����	���������
Reprod Biomed Online. 2008; 17(6): 814–819.

104. �k�
�
�� k�� $������ $�� \����� ��� $�������� ��� k�
����� '�� $������P\��������� X�� [���!"����� 
�
����� ������� 	���� �	
���
#� ��� �� !����	
��� 
�����	����

�!���
�
	#���������������	�"��
��
��#��{��
���$
������=>?}@�?>>FQI��?Q=~P?Q}`�

105. ���������k��{��
���
�WX��<���
�&���
����
������qjQ��
�
������������	������
�����
���
"���	����

����	�����������"��
����!"���
��	�
study. Hum Reprod. 1999; 14(11): 2727–2730.

106. �'�	�����
����&�����$X��[�����"�W��&��'���[���
��
�	����������
"�����������

�����
���
��
�
������������	������
�
"���
����
����� 
of women with recurrent miscarriage. Hum Reprod. 2007; 22(8): 2208–2213.

107. �x��
V#�$��v�
���X��q����'��v����
������&����P��
���qz����"
��
�[X���
�����[��^��!��

�
��
��
����
����������	#
����
�����
�
with recurrent miscarriage. Hum Reprod. 1999; 14(9): 2386–2391.

108. �&��"�����v����������&��'���z

���vW��X���������[�
�������
�����$
�
�������
��
�����
���
��
�
������������F��kI�	�������������

�� 
�
�
"���
����
������������
���
"���	����

���!����	
���������������<�!����z���
����=>?Q@�??Q��j>Pj~�

109. ��"�
����X������������
��&��&������Y�
������&��'����
�����X��������

�����
���
��
�
������������	����!��	�

�����
�
"��!�����!��

�
��
�
�
����
�������������
��������
��
������
���
"���	����

���!����	
���������������
�V���"��

������������
	����
����W����\V�
�
�
Gynecol. 2017; 217(6): 680:e1–6.

110. ��"�	���%��W�!��	
�	����!!���	"�
��
"��!����

��
�������	���������[��
�`�P����������
��	
��
�����
���!�\V�
�
��#
�	����=>?>@�}DF`I��
252–255.

111. �<���
�&���������$�����
�����z
��	
��
��
��!���
�
	#�������&�
��
��<�\��[����@�=>>?�
112. �%�#� [��� &���

� <{�� '�#���P<�V�
��
� q�� X����
� q��� z��
� ��� [�����
� ��� WV
������ V�	
������ 	���
���
��
� ��� 
"�� ��
�
��� 
��	
� 

�
����V�����

�!��
�����������#��
����
�����	���������vX���?~~`@�}>MFQ~=`I��=~jP=~M�
113. �&��
�	"� %�� k���� %�� W�#�!
���
�	� V�	
������ ����
����� �
�� �

�������
�� ����� ��� ����� ��	
���� ���� �������� !���
�
	#� ��
	����� 

Best Pract Res Clin Obstet Gynaecol. 2007; 21(3): 375–390.
114. �<��!"�$���<�
"�������W���Y����
��q��z
���
	�����V�	
����������
������
�	�
	�!
��
��
�����	���������
�
"��_��
�
�����
����	�"��
�

study. BMJ. 1999; 319(7204): 220–223.
115. ���
�\��
�������q��$�

���[��X�#�����|���
�����
�%��<���������	��
�����
"�V�	
����������
������
��
���
���
#�!�
��

������#�
���
�	�

��������
����
�^�
��#�����%���<�!�����=>?}@�=MFDI��?M>~P?M?j�
116. �v���
�[������%�	"���%��X�
	������������!#����k���	"����$#����
�������"��
�	��
����
��
����
�����
���
"���	����

�!���
�
	#�

����� �
�� ��	����

� ��!��

�
��
� ��������� !������
	�� �
�� ����� ��� ��	�� "#�
����	�!#� �
�� ����
�"��
�	"����
�#� �
� ����
������ 
{��
���$
������=>?Q@�?>jF?I��?>QP??>�

117. �&��� ��� �"�
� ��� %��
�� ��� Y�
�� ���� ��� X��� &����� $�� �
� ���� ���!�����
� ��� 
"�� !������
	�� ��� 	"��
�	� �
����
��
��� ��� ��
����
��� 
V#����
�����������

�����
��
�	���
"�����
�����
���
"��
����
"��
���!����	
�������������{��
���$
������=>?M@�?>~FjI��M}=PM=~�

118. �X���
�� z�� ��	�
����� ��� ���	��P����� z�� ��
�����PX�
���
� X�� v��� q�� |������� {�� �
� ���� '"�� ����
����� ��� 	"��
�	� �
����
��
��� �
�
�
���
������#�!
���
�	�����
����	��!���
�����
��#����"��
����#����	��V����	��
������"#�
����	�!#���
������	�������	��V�����#�� 
Am J Obstet Gynecol. 2018; 218(6): 602:e1–e16.

119. �<������Y��%�
��������"�"�
�����<���
�q��q�
���
�����<���"��&��'"����!�	
��������
������
#���		�!�
��
�����!������
���
����
��

���
factors and lifestyle on recurrent pregnancy loss. J Assist Reprod Genet. 2013; 30(11): 1513–1538.

120. �$���
��[��X�����XX���"����$[���"�!���k��<�#�$����
��
�q��z���V
�������!������
	
��
��
��
��	�
������
��	��!������
"���	����

�
!���
�
	#�����+�{��
���$
������=>>M@�~>FjI��?Mj`P?MjM�

121. �z���� $��� $"����� Xv�� k����� k�� q���� q�� q���� <�� z���!�
"�	� ��	����

� !���
�
	#� ������ ����� ��� !�
��
��� ��	
���@� �� !���
� �
��#�� 
J Reprod Infertil. 2011; 12(4): 267–276.

122. �v"�

�	"��#�� $X�� W���	��
��
� ��� �������� �!���� !�����
���� ��
"� �
��!���
��� ��!��
��� ����#� !���
�
	#� ����� P� �"�	"� ��� ���
�
��!��
�

+�z

�*������!"�����=>>M@�`>F=I��}~?P}~j�

123. �%�����W��WVV�

�W{��[���
	"��W��$!�������!"����#��
����	����

��V��
��
��{��
���$
������?~~`@�Q?F`I��DDQPDDM�
124. �X�
��P[�	"����
�%��X���
������W��'"���		����
	����� ����
�����	������
��V�
	��� �
�!�
��

����
"� ��	����

����	�������� F<XI� 

����
�
��
��
�����#���������
��	��
���&�

��=>?}@�}`FDI��D>?PD>D�
125. �W�^%�����
�k��W�^X��"���_����v��
�����
�[W����������k��$"������X��%����
�������|������������	#
���
��	�����#�����
"����
�	
��
� 

of antisperm antibodies in women with a history of recurrent abortion. Am J Reprod Immunol. 2002; 47(1): 31–37.
126. �<�V�
��
�&���������zq����

���$���<���"����X��X������q��&�����$���
�����'"�����	
�����!����q�W�������

�
��
��
����	��������

��
�������#�
���
�	���������
����
�^�
��#�����%���<�!�����=>?=@�=DF?>I��=~>MP=~?D�
127. ��"�������"�
��x��Y�
�����&�����Y"�
"����!��������#��V�
�	���	��	���������

�
��
�"����
����	
��
�!���
�
	#��
�����	��������

��
��� �
� ��
��� ���
�����
��
��

��	#
�!�����	� �!���� �
��	
��
�� �� �#�
���
�	� ������� �
�� ��
�^�
��#����� {��
��� $
������ =>?`@� ?>=F`I�� 
998–1005 e8.

128. �����P���"�z��%��������W��X�����P��������$��k�����
�X��X�
������z��$������W���
�����<���
��
�"�!�V�
���
��!�����
��!����#���!����
q�W��

����
#��	"����
�
�!�	����
���
����
��
�������
�!�����
������
����	����

�!���
�
	#�������{��
���$
������=>?Q@�?>jF?I��jMPQ`�

129. �<������#�<��$	�������X��k���	��<�������[���&��V�q���&�!�"��
��&z��{������	�
	���
���
��"#V������
��
���
�	
���
	��������!����
�
��!����#��
���
���
"���	����

�!���
�
	#�������{��
���$
������=>?j@�?>}F`I��~>QP~>~��?�



h t t p s : / / m e d - e x p e r t . c o m . u a�������	��
�����
��
����������


�������	����

ISSN 2786-6009 УКРАЇНСЬКИЙ ЖУРНАЛ «ЗДОРОВ’Я ЖІНКИ» 5(168)/202378

130. �v���"��X����	�V#����v�
���#�[���"�
��'���$	"�
��
�<$��<�V�
��
�<q��$!��������#��V�
�	���	��	���������

�
��
���������

�
�
�
��������!����	������!��

�������	��!������
"��
��!���
�����	����

�!���
�
	#���������!���!�	
�����
��#��{��
���$
������=>?Q@�
105(2): 329–336 e1.

131. ������
�� '�� [����� q�� [����
�� X�� {���� {�� q��� &���� W�� &��V����� {�� �
� ���� $!���� q�W� ������

�
��
� �
� z
����
� 	��!���� ��
"� ��	����

�
pregnancy loss. Reprod Biomed Online. 2017; 34(1): 58–65.

132. �W������� W�� �"�� �&�� ��
����� $��� $"����� ��� ������
�� �
�� 
���
� �!���� q�W� ������

�
��
+� ����� \!�
� \V�
�
� �#
�	���� 
2016; 28(3): 164–171.

133. �<���<$��<���
�&����������k��[�	����
��Y��q����X��X�	����z���
�����W

�!"��!"���!����

�V�������
��V�
��=^��#	�!��
��
^z� �
�j>>�
����
���
"���	����

����	��������������
�������	��!��"�
������	���
�
���!!���	"��%���<�!�����?~~j@�?>FMI��=>>?P=>>j�

134. �<�V��
� �X�� X�	���� &X�� �"������� �W�� $��
"� ���� z

��^����#� �����
��
� �
� �

�!"��!"���!��� �

�V��#� 
��
�
��� v�\��� =>>=@� 
109(3): 348–349.

135. �&��� ��� �"�
� ��� ��� ��� ��
�� q�� Y�� <�� &�� {�� �
� ���� %�����
��#� 
"���V�!"����� �
�� ��	����

� !���
�
	#� ������ �� �#�
���
�	� ������� 
and meta-analysis. Hum Reprod. 2021; 36(5): 1213–1229.

136.  Pritchard AM, Hendrix PW, Paidas MJ. Hereditary Thrombophilia and Recurrent Pregnancy Loss. Clin Obstet Gynecol. 2016; 59(3): 
487–497.

137. �[�!��	��{����������<��k�

�"�Y%��<�	����

�!���
�
	#������������
��
�	��V�
�����
"�=`^	"�����������	������#�������	��������

������!����������!��V�V��������_
�
��	��������!���
�
	#�������
������~>�����!�
��

���%���<�!�����=>?M@�}}F`I��jD~PjMD�

138. �[�
�����q���
��<��<�!����	
������	����
�����
��� �

����������
"���
"�������	"�����
���
"��
����
�����������!��

�������#�� 
J Community Genet. 2018; 9(3): 315–325.

139. �W�"
���XW��$���������$%��&��'�����#�!������
�k@�<�#��������������\V�
�
��	��
���
���#�
�	������
���<�!����	
����z�!��	�
��
��
�
��X�
�����

������
��
�
���*
���
��W
���������$	��

�_	�z�!�	
�[�!�������Q=������V���=>?~��v�\���=>=>@�?=DFjI���?P�?}�

140. ������V������{��q��$!������$W��$���������$%������
��$�����	���
������|�
�$	"��V���	��q���
�����'"��'"������
�����$%<���$���
consensus on diagnosis of female genital anomalies. Hum Reprod. 2016; 31(1): 2–7.

141. �����!����v��[��	����XW��%���
���&��v���
���&��*V����v��<���������z���
�����W		���	#����
"���^����
���
�����
�����
��	��!�����
��
"����
�
�	�����
�
	�������
���
�����
��������X�������
���	
��
�����������
���$%<�^�$���	�
��
�����
�
"��	�����_	�
��
� 
of congenital anomalies of the female genital tract. Ultrasound Obstet Gynecol. 2015; 46(5): 616–622.

142. �W{$�� '"�� W����	�
� {��
���
#� $�	��
#� 	�����_	�
��
�� ��� ��
����� ��"����
��� ���
��� 
�V��� �		�����
�� 
�V��� �		�����
� ��	�
���#� 

��
�V�������
��
��
�V���!���
�
	�������������
��
���������
���

���
���
����"����
���{��
���$
������?~MM@�`~FQI��~``P~jj�

143. �\!!��
� [�� <�

��� $[�� v��	���� $�� $
������� [&�� $
��	�� <�� \!!��
� [��� �
� ���� '"�� |�*WX� F|���
�� ������� *
����� W�
��^����	��
���
X�������
��
I�	�����_	�
��
����
���	�����_	�
��
�������
�
�����������
��
���{��
���$
������=>>j@�M`FjI��?`~}P?`~D�

144. �W	��
� [�� W	��
� Xz�� '"�� "��
��#� ��� ������� ��
�
��� 
��	
� ��������
��
� 	�����_	�
��
�� �
�� !��!����� ��� �
� �!��
��� �#�
���� 
Hum Reprod Update. 2011; 17(5): 693–705.

145. �����V������{������
��$��q��$!������$W��v��	����$��q��W
����������������
�X���
�����'"���$%<�^�$���	�
��
�����
�
"��	�����_	�
��
�
of female genital tract congenital anomalies. Gynecol Surg. 2013; 10(3): 199–212.

146. ?`Q��W$<X��*
���
����!
�������������
���{��
���$
������=>?Q@�?>QF}I��j}>Pj`>�
147. �\�#�
�������������
��{��&�
����&������$%<�^�$����������W$<X�	�����_	�
��
��
�
"������
����������!
�
���
����������
���!�	
�����
��#��

Arch Gynecol Obstet. 2018; 298(4): 845–850.
148. �W��
� '��� $�������
� ��� �������	� q�� *�
�����
�� �
�� �

���
���
�� ��"����
��� �� 
����� �
��	
����� �!!���	"� 
�� ����
����� 

and management. Ultrasound Obstet Gynecol. 2015; 46(2): 131–139.
149. �q"����
P$��
"� <k�� v������
� k�� ����� �v�� X�"��"����� W�� ����������#� W@� <�#��� �������� ��� \V�
�
��	��
�� �
�� �#
��	������
���

$�V	��
�	��� %#!�
"#�������� �
�� W

�
"#����� W�
��

�V������ �
� Y���
� ��
"� $�V���
���
#� ��� <�	����

� [���
�
	#� &����� $	��

�_	�
z�!�	
�[�!�������D>���
��=>==��v�\���=>==����@�?=~F?=I���DjPMM�

150.  Alexander EK, Pearce EN, Brent GA, Brown RS, Chen H, Dosiou C, et al. 2017 Guidelines of the American Thyroid Association  
for the Diagnosis and Management of Thyroid Disease During Pregnancy and the Postpartum. Thyroid. 2017; 27(3): 315–389.

151. �X������$��$�
�"�\�!�
���X��X��
����������\�k�����q'��$�V	��
�	���%#!�
"#���������
�Y���
�[��

�
����
	�!
��
��
��q���
��
[���
�
	#��Y"��$"�����v��'���
����
��%��+����
��	��$�	��=>?M@�=FQI��j}}Pj`Q�

152. �$�V
���q��v��V�

����'����#����q�����[����
���{��{��	"��
�W���
���������#�	��
���#	�
�����V�	
����������
������
�!���
�
	#�F[<�X�|WI��
a multicentre, double-blind, randomised controlled trial. Lancet. 2018; 392(10160): 2171–2179.

153. �X	x���
�qv��[����

���\��%������{k��&�
"��<v��[���
�
	#���
	������
�����
���
"�	"��
�	��
����
��
����
����	����

�!���
�
	#�
������{��
���$
������=>?j@�?>`F`I��~=DP~}?�

154.  Cicinelli E, Matteo M, Tinelli R, Pinto V, Marinaccio M, Indraccolo U, et al. Chronic endometritis due to common bacteria is 
!������

� �
� ����
� ��
"� ��	����

� ���	�������� ��� 	�
_����� V#� ��!������ !���
�
	#� ��
	���� ��
��� �

�V��
�	� 
���
��

�� 
Reprod Sci. 2014; 21(5): 640–647.

155. ���
�����$�����
��W���������<X�����
��
�q[��������������&�����$�X���
�����$!����q�W�������

�
��
�
��
�
���$�����#������
	��
and clinical practice recommendations. Andrologia. 2021; 53(2): e13874.

156. �%����	�� &�� �����
� $�� &����� $�X�� &����
� [�� $"�"�
�� W�� $"�"�
�� %�� $!���� q�W� ������

�
��
� ��� �� 
����� V��������� 
for early pregnancy loss. Reprod Biomed Online. 2021; 42(1): 175–184.

157. �X�
����#� X�� $��������� $%�� &������ Y&�� &�� '��� v��#� ����� �
���� �
�� ����� ��� ���	�������� �
� ����
� ��
"� ��	����

� ���	��������� 
{��
���$
������=>?>@�~`F?I��=~>P=~j�

158. �X��"����q��q�V��
�W���$	"�_����X���������

�������
�����
�
������#�!
�����
�����	�����������
��#��
������
��W��
�������
Public Health. 2000; 24(4): 413–420.

159. �%����!�$��$"��
��[%��W�	�"���������
����
���
	���
	������!�

�
������V��
��
���
�
"��_��
��
����	�
��
�����
����&�
	�
��?~M>@�
2(8187): 173–176.

160. �Y�
�����\������<��&��qk��X�
��
���	����
��	�
���!
��
�����
��!���
�
	#��
��
"�������������	�����������!���!�	
����	�"��
��
��#��
Am J Obstet Gynecol. 2008; 198(3): 279:e1–8.



h t t p s : / / m e d - e x p e r t . c o m . u a �������	��
�����
��
����������


�������	����







ISSN 2786-6009 UKRAINIAN JOURNAL HEALTH OF WOMAN 5(168)/2023 79

161. �'���
��!��$��k�����$k��X�
�����X����
�&v��\

���
�v��v���"��
�'���
�����q����	����
���
����	�"����

����V������!���
�
	#�!����	
�

"���		����
	������!�

�
������V��
��
+�%���<�!�����=>>}@�?MF?=I��=D>`P=D?>�

162. �$���������$%��<���
�&��'"����!��
�
	�����!��	�
	�!
��
�	��
����
���
������#�!���
�
	#���
�
���
���$���
�<�!����X����=>??@�
29(6): 557–568.

163. ���!��
� X�� &������� X�� ������ ��� $	�

� ��� [����

��
� ��� ��	����

� ���	�������� ���� ����
� ��
"� �

�!"��!"���!��� �

�V��#� 
�����!����

�	������

����	"��
��q�
�V����$#�
�<����=>>j�F=I���q>>=Mj~��=>?=�

164. ��������[q��[������X��|�����������X��%�!���
�
���
��

��
��

�!"��!"���!����#
��������
"���	����

�!���
�
	#����������#�
���
�	�
��������
����
�^�
��#�����\V�
�
��#
�	����=>?>@�??jFQI��?=jQP?=Q=�

165. ��"�
�� '�� ��� ��� �"�� '�� ����� ��� &��� ��� Y��� ��� �
� ���� W

�
"���V�
�	� '���
��

� ���� <�	����

� X��	��������� v�#����
� ��
����� 
X�
�^W
��#�����
��$#�
���
�	�<�������X���	�
��Fv��
�����I��=>?j@�~`F`jI���?D}=�

166. ���V���&$��k�

�"�Y%��&��"�#����{��
���
�<q��%����������W

�!"��!"���!����

�V����������	��
�����
"���	����

�!���
�
	#�������
!���!�	
����� ���
�	�

���� 	�

������� !���
� �
��#� 	��!���
�� 
���
��

� ��
"� ���^����	����^����"
� "�!���
� ������� �
���	
��
�
���
"�!���
��{��
���$
������=>>j@�M}F}I��QM`PQ~>�

167. �$
�!"�
��
�Xq��v������[���'��
��[��[�������$���
����
"�$��%����"�
�����
�����'���
��

�����

�!"��!"���!����

�V��#��#
������
FW[$I��
�!���
�
	#������
��������!���
�
�����	��!���
����������	���������"
�"�!���
�
���
���	
��
�
���"�!���
����\V�
�
��#
��	���
Can. 2004; 26(8): 729–734.

168. �&������x����������q�����
��$��X�
��<������k{���
��������!�����
����
"���!��
�	��

����

��
��������	����

�!���
�
	#�������
�����	��
��
�
��
"��

�!"��!"���!����#
�������W��#�
���
�	���������
��
�
�������
�^�
��#�����W����<�!����z���
����=>=>@�M}F`I���?}=?~�

169. �q���#�&��%�
�����
P$���
�q���X�"���$��k�
���{��W

�!��
���
����

������!����

�
��!��^�	���!�����
���
��	��!��	�
��
�����	"��
��
q�
�V����$#�
�<����=>>D@�=���q>>`Qj~�

170. ���
�V�����$��%���"����'��
���q���&���
��X���v�������<��<�����
��
"����
�������

�	������

�
"���!#�����
��!���
�
	#��'"���V�
Haemost. 1989; 61(2): 197–203.

171. �v�	���� X�� <��� <�� '"����� ��� X��!"#� X�� q���� ��� <���
� &�� v�
�� ��
��
#� 	"�
���� �
� !���
�

� ����
� 
���
��� ��
"� "�!���
�� 
��!���!�	
�������
��
���
����
��#��%���<�!�����?~~~@�?`F??I��=MDQP=MM>�

172. ������
�W���{����"����
�<���x��
V#�$X��'�!!�
�����{������Yq��[���!�	
�����V�����
��
����
��#����V�
����
�������
��
#�����
��
!���
�
	#����������	���������"
�"�!���
��������	�

�����%���<�!�����=>>`@�?~FjI��?=??P?=`�

173. �������zW�������
P[���	#����&��^����	����^����"
�"�!���
������
"���V�!��!"#�������
��
���
��

������
����
"���V���V�������
�
!���
�
	#�����#�
���
�	���������������
#��
����	�	#��v������=>>j@�?>QF=I��`>?P`>D�

174. �v�	����X��<���<��v��
�������"��	�

�z'����"�
�%��<���
�&��[���
�
	#�	��!��	�
��
���
�����
���
"���	����

����	������������	��
���
with antiphospholipid antibodies treated with low dose aspirin and heparin. Br J Obstet Gynaecol. 1999; 106(2): 102–107.

175. �v��
	"� qY�� $������ <X�� v��	������ �&�� <����
�� ���� $	�

� �<�� \�
	���� ��� 
���
��� !���
�
	���� �
� ����
� ��
"� �

�!"��!"���!���
syndrome: an update of the Utah experience. Obstet Gynecol. 1992; 80(4): 614–620.

176. ������
��[���k��
���!�$��q��������X�������
�X��X��������!�$��W�!���
��
�����"�!���
� ��������
���
"��
��!���
��� ��	����

�
���	����������
"������
"��
��
"���
���
"���V�!"��������	"��
��q�
�V����$#�
�<����=>?`@�D���q>>`D}`�

177. �<�#��� �������� ��� \V�
�
��	��
�� �
�� �#
��	������
��� <���	�
�� 
"�� <���� ��� |�
���� '"���V���V������ ����
�� [���
�
	#� 
and the Puerperium. Green-top Guideline No. 37a. London; RCOG: 2015.

178. ����������X��	�������x�����z��&����
�P&�������������	"��#P��������
����%���
�X���
�����&��^����	����^����"
�"�!���
�����������^
dose aspirin in women with one fetal loss and a constitutional thrombophilic disorder. Blood. 2004; 103(10): 3695–3699.

179. �|������ ��� *��
���� |X�� %�����"���
� {X�� &��!�
�
� k�� X���
P[�!�
�
� &�� v�����
���!� kY�� �
� ���� '"���V�!��!"#������ ����
��	����

����	���������
�����
���
"������
"��
�
"���V�!"������%Wv��\�������
�����������
�	�

���
������'"���V�%�����
��=>??@� 
105(2): 295–301.

180.  Rai RS, Regan L, Chitolie A, Donald JG, Cohen H. Placental thrombosis and second trimester miscarriage in association  
��
"��	
���
���!��
��
��������
�
	���v����\V�
�
��#
��	����?~~Q@�?>}FMI��M`=PM``�

181. �q���
P'��
��
�q$��X���
��&�������
�&X��|��
���X��Y����k��{�
���	�����������
"����	
���|�&����
���
�
��
�����!��
��
�����	��������
and placental infarction. Am J Obstet Gynecol. 1997; 177(2): 402–405.

182. �z����� $�� $�
�� '�� $������P\��������� X�� ����#��"�� X�� '�
���� W�� '������ $�� [����!��

�
��
� ��
�
�	� q���
����� �
�� ��
�����
��
	�!
��
��W����!�����
����&����v��
"�<�
����
�[�
��

����
"�<�	����

�[���
�
	#�&����W���	��
�����
"�'��
���	�
��
��[��$��
���
2015; 10(6): e0129958.

183. �z����X��'�
����'����
�\��W�������$��WV���%�����{{��WV�����"�W%���
�����q����!����!��

�
��
���
�
�	�����
�������!�������!����	
����
��
	�����
�	��!������
"���	����

�!���
�
	#���������
��
���
��	
�����	"����������������
����

+�W��#�
���
�	��������<�!����
Biomed Online. 2018; 36(6): 677–685.

184. �X��
����WX��<�!!�
��$��k������������X��
�
V�����$��&��!�
�������
�����|��
�{���
�����[���
�
	#���
	������
���!����!��

�
��
�
��
�
�	��	���
�
�����
�
�����	�
	�!
��
��
�	��!������
"��
��!���
�����	����

����	������������#�
���
�	�����������
"��V��
�������V���
�����
	���{��
���$
������=>??@�~jFQI��=?j}P=?jD��}�

185. �X�����!!�
����$"�"�
��&k��[����

���\��%�	����&<��&�
"��<v��z

�

�
��
���
��
��#��������
���
������
�����
��
��
��!����!��

�
��
�
��
�
�	��	���
�
�����������!�	
�

���
�����

��
�!�
��

����
"���	����

�!���
�
	#�������%���<�!�����=>?Q@�}?FMI��?QQMP?QD`�

186. �<����
��{Y��k��������<�����
����X%��v�
�����X���$!�
����'����
��
�{Y���
�����$�!
�������	
��
����������!�	
�

���
�����

�
�
�����
���
"�����!
�
���
�������
� �

��
�
��
������
�	�

����!�
^��V�����
��������	�

�������
������%���<�!�����=>=?@�}QFjI��
1260–1267.

187. �W�������WW��k�������\��"�������W��V���\��\���v��$�!
�������	
��
����������!�	
�

���
�����

��!��	�
#��������������
#���
���
Hum Reprod. 2021; 36(9): 2626–2627.

188. �<����
� �{Y�� ��
� ���� |��
� {�� ��
� Y��#� X�� �����
� X�� <�!�#�� $�!
��� ����	
��
� ������� ��!�	
�

� ��
�����

�� !��	�
#� 
�������������
#���
���%���<�!�����=>=?@�}QF~I��=Q=DP=Q=M�

189. ����
�����Y�
��&��Y�
��v��$"�
�%��Y�����%������
�����<�!����	
������
	��������
�
�����!���
�
	#���
���"#�
����	�!�	���!
���
����	
��
��
�!�
��

����
"�����!
�
���
���������#�
���
�	���������
����
�^�
��#�����W����\V�
�
��#
�	���X{X��=>=}@�jF?I��?>>DQ=�



h t t p s : / / m e d - e x p e r t . c o m . u a�������	��
�����
��
����������


�������	����

ISSN 2786-6009 УКРАЇНСЬКИЙ ЖУРНАЛ «ЗДОРОВ’Я ЖІНКИ» 5(168)/202380

190. �v��
����� ��� ��
� Y������ $�� Y�#���� $�� v������
�� {��� q�%���"�� 'X�� v�
����� X��� �
� ���� %#�
����	�!#� ���� 
���
�
�� ��V���
���
#�
����	��
�����
"����!�	
����������
���
��	���
#��V
������
�������	"��
��q�
�V����$#�
�<����=>?M@�?=���q>>~`Q?�

191.  National Institute for Health and Care Excellence. Preterm labour and birth. NICE Guideline [NG25]. 2015; Updated 2022. 
192. �q"����
P$��
"� <k�� X�����
�
� &��� $�

��� kk�� �"���� |�� v����� k�� {������^������� $�� �
� ���� &���
"#����
�� �
� Y���
� 

with Thyroid Peroxidase Antibodies before Conception. N Engl J Med. 2019; 380(14): 1316–1325.
193. �|����
V����<����
�q���XX��{�����������
�����[��
��WX����
�Y��#�X��v�����
���!�kYX���
��������	
��������
"#����
���
������V��
"�

��
���
���
"#���������
���
"���	����

����	���������
��'[\��

�V������F'`^&z{���
��#I����

��!����
�'�������=>?j@�``��?}`P?}M�
194. �&�
��k��q�

��[��$���"���$��<�"�����X��$��
�����
�W��[���"����<���
�����'"#�������
�����
�
#��
���V�
�
��	���
	������
�����
���
"�

recurrent miscarriage: a case-control study. Endocr Connect. 2013; 2(2): 118–124.
195. �$�		�
�� ��� $	"��
� ��� {��
������ �X�� $	�

� <'� ���� v���"����� |�� $�!!����

�
��
� ��
"� !�����
���
�� �
� 
"�� _��
� 
�����
��� 

���!���
�
	#� 
��!����

����	�������� �
�����
���
"��
��!���
�����	����

����	������������#�
���
�	� ��������
����
�^�
��#���� 
�����
���������	�

�������
�������{��
���$
������=>?D@�?>DF=I��`}>P`}M��}�

196. �%���� qX�� %�
"���#� '��� <����#� [$�� [�����
���
� ���� !����

�
�� ���	�������� �
� ����
� ��
"� ��	����

� ���	�������� ��� �
	�����
�
�����#����	"��
��q�
�V����$#�
�<����=>?M@�?>���q>>}j??�

197.  Statement of Retraction: Peri-conceptional progesterone treatment in women with unexplained recurrent miscarriage:  
����
�����������V��^V��
��!��	�V�^	�

�������
��������X�
��
�{�
������
�
���X����=>=>@�}}FQI��?>D}��?>D}�

198. �%���� qX�� %�
"���#� '��� <����#� [$�� [�����
���
� ���� !����

�
�� ���	�������� �
� ����
� ��
"� ��	����

� ���	�������� 
����
	������
�����#����	"��
��q�
�V����$#�
�<����=>?~@�??���q>>}j??�

199. �����������#� W�� Y�������� %�� '��	"�
���	�� ��� $���� ['�� $����� <�� x��
V#� $�� �
� ���� W� <�
�������� '����� ��� [�����
���
�� 
in Women with Recurrent Miscarriages. N Engl J Med. 2015; 373(22): 2141–2148.

200. �k����� W�� v����� ��� [������ $�� W�������� $�� $"����� $�� \���� �#������
���
�� 
���
��

� ����
�� ����#� !���
�
	#� 
�� !����

� 
��	����

� !���
�
	#� ����� �
�� �
�� ����� �
� ������
��
� ��� 	#
���
�� !����	
��
�� �� ���V��^V��
��� ��
��������� !��������� !��	�V�^ 
	�

�������
������{��
���$
������=>?`@�?>=FjI��?}jDP?}Q}��}�

201. �����������#�W��Y��������%��'��	"�
���	�����$����['��$�����<��x��
V#�$���
�����[<\Xz$���_��
^
�����
���!�����
���
��
"���!#�
in women with a history of unexplained recurrent miscarriages – a randomised, double-blind, placebo-controlled, international 
���
�	�

���
������
���	�
���	�������
��
��%���
"�'�	"
���W�������=>?Q@�=>F ?̀I��?P~=�

202. �����������#� W�� q������ W��� �"���� |�� %��V� %�� X�����
�
� &��� ������� zq�� �
� ���� W� <�
�������� '����� ��� [�����
���
�� �
� Y���
� 
with Bleeding in Early Pregnancy. N Engl J Med. 2019; 380(19): 1815–1824.

203. �Y�
�� &{�� [��
��� '{�� $	�

� �<�� z���
�
"���!#� ���� ��	����

� ���	��������� ��	"��
�� q�
�V���� $#�
� <���� =>?`@� =>?`F?>I�� 
CD000112.

204. �X���	�
�����!��
��� v��
��"� ��
��
��� {�������#� Fv�{I� �"

!������������	�
��	��!��
��	���� �	�V
��	����

���� 
Accessed 06 Apr 2023.

205. ����
��� �\�� &�
��
� ${�� ��V����� W�� <��
�P{�

�
�� ��� {�����
�� <W�� v"�

�	"��#�� $�� X��
�
�� Y� �
����
����� �
���#� �
� ����
� 
�
������
�������
�����!����	
����
�	"
���������	"��
��q�
�V����$#�
�<����=>?j@�}���q>>~j?D�

206. �&�
��
� $�� \����#��� q�� W���
��
�� $�� $
������

� ��� %�

��� W�� ��!���� ��� �
� ���� W� <�
�������� '����� ��� �
����
����� $	��
	"�
�� 
V������z
�|�
���{��
�����
��
�����
�����X����=>?~@�}M>F`I��}=jP}}`�

207. �&�
��
�${��X�
�����X�����
����\����V�����W��X��
�
��Y[��'��!��������{����"�������
����
����� �
���#� ����!���
�
	#� �������
��
��������

��	����������

���
���
���
����
�
��
����	"��
��q�
�V����$#�
�<����=>?Q@�Q���q>??`=`�

208. �&������� %$�� [�

���
� �$�� ��
������� W�� <�	����

� ���	�������� P� ��
	���� ��
��� ��!!��
���� 	���� �
� ����#� !���
�
	#�� 
W��
�������\V�
�
��#
��	����?~~?@�}?F`I��}=>P}==��<�	����

�X��	��������P�\�
	����W�
���$�!!��
����������
�����#�[���
�
	#��

209. �$
��#P[������
� v�� $
��#P[������
� $�� �
������	� ��	
���� �
�� ��V�����

� ��!����	
���� !�������
	�� �
� ?~j� 	��!���� ��
"� 
a prior history of habitual abortion. Am J Obstet Gynecol. 1984; 148(2): 140–146.

210. �k���
� ��� X����
�� �X%�� $#����
� <�� k���� X��� k��
�� WX�� $	"���
� &�� �
� ���� <�	����

� !���
�
	#� ������ 	��!����� !���!�	
����� 
on their need for treatment, support and follow up. Hum Reprod. 2019; 34(2): 291–296.

211. �X��
����WX��k��
�������
���
�v���������X��k��������X�	���
��$����
�����|��
�{���
�����$�!!��
����	������������
���
"���	����

�
���	����������������#�
�����

��#�����
���!������
	����%���<�!�����=>?}@�=MF=I��}~MP`>j�

212. �&�
"��<v�����
�
�$&��k���������X����
V�	"���Xk��$������
���
�$��'���<���
�����<����V���
#����̀ Q����������
���
����	���������!�	���
���
������������?�===�_��
^
�����
������	���������!�	���
���{��
���$
������=>?`@�?>?F?I��?DMP?M=�

213. �$"������vX��'"����
������������
�WY��������$X��k�

����
��<[��<�����������	�

� �
���
��"#V������
��
� 
��
�
�������
��		�������
!����	
����	�
	�!
��
�	��
����������
���!�	
�����
��#�������jjjj����!�����

��!
���V#�	�
��

��
���	#
���
�
�	���
��������	�

�
�
���
��"#V������
��
����
�
�X����=>??@�?}FQI��j`jPjj=�

214. �&��	��
�q������
�%��&�������
P\�����&��&��������X��{������	�

��
���
��"#V������
��
�F{z$%I��
�!����
^��V������!��	�

���
�������
����
�����
	
������
����
�
��
��
"���
�����#��������#��!�

�
������V��
��
��[��
�
�q���
��=>>j@�=jF`I��}?`P}?D�

215. �����
�
��'|��&�V�����z�����#
���
�
�	�������	����

�!���
�
	#����������
�
�����=>?`@�j>FjI��j>?Pj?`�
216. �v����
��vW��$"�����&���W!!��	�
��
��������#^V�����	��!���
������
���	�"#V������
��
�
��	��
�	�������
��
�	�����X���q���
��=>>Q@�

8(5): 528–533.
217.  v���$��$�����
��v��$	"��
��{��[��	���������$
�	"���X��������W���
�����q���
��
�	��
���
#����
�����	��V�
�������#��������
���^�����

simultaneous detection of aneuploidy and uniparental isodisomy in losses of pregnancy. Mol Cytogenet. 2014; 7: 43.



h t t p s : / / m e d - e x p e r t . c o m . u a �������	��
�����
��
����������


�������	����







ISSN 2786-6009 UKRAINIAN JOURNAL HEALTH OF WOMAN 5(168)/2023 81

/��	� 
���
���
� ��	� ������
�� ��� �
����� ��� ��
� (�"��� )���


� ��� 0�	�
�������	� ���� >"��
����
�	�	� 
�"B� �
��� 8� ���
�� H�)_'`� 8�����f� -�� �� �
	� -�)_'`� 8�����f� -�� J� J
�
������ -�)_'`� 
8�����f�
���j���������Q)�8	�H�)_'`�L����v����J(��)0	�
�

/�
���������
���
���	�����	���������������	�	������
������
��	�����

���
��
�B
1� 1

������ #()0>�� %

�	L� 1� 1��� 4()0>� 4(),��� J�	��L� .� .Y)�	��� 4()0>�� 

,�
	���L� 4W� J'���"�'
� #()0>�� )�
��	����L� #���� /�
���
��� ���� ��
� ���
�� ��� ���
	L� 
4� #��N"� #()0>�� 3���	�
"L� (� >�������"� 4.� #()0>�� J�	��L� &� >������ #()&*Q���+�� &�����L� 
1�>���"�4()0>��%�����L���W���4()0>��J�	��L�(Q�S����#()0>��%�����L�1�4�
�
���4()0>��
3�������L� (#� 2
��	��� #(),�� #(),����� #����� $���
"� (�"��� ��	������� %���
��L� &� \�
��"� #()0>��
������'L�(�"���)���


����2��	��
L�W1�(�		�#()0>��%�����L��1��&�
�����#()0>�#(),���J�	��L�
(S� $�	�������� #()0>�� )��"���L� �� $�����
�
��� 2]�


��� /�
� 2
��
�����	L� ���� (� ������
� (2��
)(1.%J�)�����"�

)������

� �
��� �
��
�
�	� �
�
B� 4�		� 2,� ,������ #()0>�� %
��
	�
�5L� .�� (� .���
	� 4()0>�� 
&��'
7L�����.��4�1�������#()0>��%������	���
7�

5�����W��
�7;7;L�7������4�"�7;75�

/�
� �����	� ��� ��
� >���
���
	� )������

� �
�
B� 4�� 1� 4�S
��
"� 4()0>�� 2������5L� 
4�		� 2,� ,������ #()0>�� %
��
	�
�5L� .�� 41� %
���
���� 4()0>�� >��	
��7L� 
����.��3�4�
�����#()0>��4
���	
7�

5��?�����	������W��
�7;75L�7������4�"�7;75�

/�
�������
�	�����	���
��
	���	������"������
�>���
���
	�)������

������
�()0>�

Disclaimer
/�
� (�"��� )���


� ��� 0�	�
�������	� ���� >"��
����
�	�	� ������
	� 
���
���
	� �	� ��� 
����������� 

���� ��� 
���� ��������� �������
�� /�
"� ��
	
��� �
��
��	
�� �
����	� ���� �
����!�
	� ��� ��������� �������
�� 
��	
����������	�
��
���
��
���������	��
��������"���	�
�������	�����
"��
����
�	�	��������
���
�
�����
�
����� ����
		�����	�� /�
� �������
� F��

�
��� �

�����
� �� ����������� ��������� ����
���
� ��� ��
���
��� 
�������	���
����
��"���
��������������
�����
�����������
���
����������������������
	
��
���"���
�����
���
������
����
��	����������
���
���������	���������
�

/��	��
��	������()0>�>���
���
	���
�����'
���������	����
���
���
	��		�
���"�
����"
�	���	���
"� 
��
� ���� ���
��
�� ��� �
� ��
	�������
� ���
�����	� �
����
� �� 	��
�
� ����	
� ��� ����

�
���� .
������
� 
����� ��
� ������ ��
	�������
� ��������	� ��� 
���
���
	� 	������ �
� ����"� �����
��
�� ��� ��
� ����
��Y	� ��	
� 
���
	������
����
���
��
�
������
��	�����	���'
��

/�
�
���
���
�������
����	��
�
�����������
�-�"
��	����
��������������������������
��
����
��		
		�
���
�����
��

����������
�7�"
��	����
��������������



h t t p s : / / m e d - e x p e r t . c o m . u a

ISSN 2786-6009 УКРАЇНСЬКИЙ ЖУРНАЛ «ЗДОРОВ’Я ЖІНКИ» 5(168)/202382

wz{|}~{����{����{����z�~�������{���
^_`abcdef� c`f``g� ifjbf_kgl`dcg� ma� bnmfeopq� nkne`baiiar� jas`ar� u� vabwf`p� 4&� ������ x`f``g� cujba_amyul`dcg� avpopzi{w�

ifjbf_kniigw�_pm�uc`fia_{��_�gepz�|ukf�_{eaifif�ba|a`f�� }�_p}ar�enbp_i{o`_f�*ifuea_a~a�enbp_i{ef+�� }f_pbni{w�ebu~kar�jn�f`ear�
uc`fia_{��necjnb`i{w�_{cia_eaw�jba�wayk{_pc`d�_pmeb{`aq�ju|kpefopq��_{cia_eaw�n`{�ia~a�eawp`n`u�uc`fia_{�f|a�ifopaifkdiaq�eawpcpq�
}�|pan`{e{���f�ac`fiipz�c`abpiop�c`f``p�wfr`d�|u`{�_kfciabu�ip�jpmj{c{�_cp��f_`abp_�`f�pivabwfopg�jba�_pmca`ea_{z�_incae�u�ba|a`u�
eayia~a�}�f_`abp_��

�b{~pifk{�cujba_pmi{��maeuwni`p_�u�_{~kgmp�cefia_fi{��eajpz�_{�n}f}if�ni{��maeuwni`p_�p�jnbsaq�*`{`ukdiaq+�c`abpie{�c`f``p�
}�_p}ar�enbp_i{o`_f��jn�f`ear�uc`fia_{�p�jpmj{cfw{�_cp��f_`abp_�u�vabwf`p�1���
�1�������*R����+�ifmc{kfr`dcg�if�nkne`baiiu�fmbncu�
bnmfeopq�

x`f``p�jb{zwfr`dcg�uebfqicdear�f|a�fi~kpzcdear�wa_fw{�
��z����z{��{��z�{~�&�_c`uj�*c`fi�jba|knw{�}f�mfi{w{�kp`nbf`ub{�in�|pkdsn�ipy�8IG?bp�iaq�mf_iac`p+L�wn`f��}f_mfiig��wf`nbpfk{�

`f� wn`am{L� bn}ukd`f`{� mackpmyniig� `f� q�� a|~a_abniig� *_{c_p`kniig� c`f`{c`{�ia� ajbfoda_fi{�� bn}ukd`f`p_� mackpmyniig+L� _{cia_e{L�
jnbcjne`{_{� jamfkds{�� mackpmynid� u� mfiawu� ifjbgweuL� cj{cae� kp`nbf`ub{� *m_f� _fbpfi`{+L� bnvnbf`{� uebfqicdear�� fi~kpzcdear� `f�
bacpzcdear�wa_fw{�

����z{��l�in}fknyi{w�_pm�c`f``p�mynbnkaw�pivabwfopq��eaba`e{w�p�jackpma_i{w�_{ekfmniigw�wf`nbpfku�ju|kpefopq�}f�acia_i{w{�
ba}mpkfw{� p� wfl� |u`{� }ba}uwpk{w� |n}� cfwaq� ju|kpefopq�� �a~a� a|cg~� wfl� |u`{� 78;I-8;� ckp_�� �|a_Ag}ea_a� jamfr`dcg� ekr�a_p� cka_f�
*_pm�-�ma�H�ckp_+�u�jabgmeu�}if�u�ac`p���nvnbf`�ma�ab{~pifkdiaq�c`f``p�ja_{ini�wf`{�c`bue`ubu���a�ja_`abrl�c`bue`ubu�c`f``pB�wn`f�
mackpmyniigL�wf`nbpfk{�p�wn`am{L�bn}ukd`f`{L�_{cia_e{L�ekr�a_p�cka_f���cp�ba}mpk{�u�bnvnbf`p�wfr`d�|u`{�_{mpknip�_�`nec`p�y{bi{w�
sb{v`aw���kg�pis{��c`f`nz�*a~kgm��kneopg��ekpip�i{z�_{jfmae�`a�a+�bnvnbf`�ja_{ini�_ekr�f`{�eaba`e{z�_{ekfm�acia_iaq�eaionjopq�
c`f``p�`f�ekr�a_p�cka_f�

���z�~����� ��{����� �f� jnbspz� c`abpiop� }f}if�fr`dcgB� pimnec� ���� kp_abu��� pipopfk{� `f� jbp}_{�f� f_`abp_�� if}_f� c`f``p�� if}_f�
uc`fia_��mn�jbforr`d�f_`ab{�`f�_{eaiu_fkacd�mackpmyniig��wpc`a��ebfqif���f�uwa_{�jba_nmniig�mackpmynid�p}�}fku�niigw�|umd?ge{��
wf`nbpfkp_�krmcdea~a�ja�amyniig��_�ba}mpkp���f`nbpfk{�p�wn`am{��f_`ab{�ja_{iip�}f}if�f`{���a�mackpmyniig�jba_am{k{cg�_pmja_pmia�
ma� c`fimfb`p_� |pan`{e{�� |uk{� c�_fknip� n`{�i{w� eawp`n`aw� uc`fia_{� f|a� ifopaifkdiar� eawpcplr� }� |pan`{e{�� �n� cfwn� c`acul`dcg��
p�mackpmynid�}f�u�fc`r�kf|abf`abi{��`_fb{i�

�
�����
����������	
���
��������
����������
��
���������
�
����������
�
���������
��������
������	
���
�����
���
���������


��!���
�����
���
����
"�"��!
���
�
��#���
��������
$�
����
�
���
������	
��
#���
��������
��%��������
"&���
#������
���
�
'�#�

�����
��������*+,
����
!��
����
�
���

���
���
����
�"
��#����������
���������
���
#��
��!��
�����
��
�
���
������
#���
���������+�

�pkdepc`d� pkrc`bfopz�*b{cuie{��c�nw{��mpf~bfw{��va`a+�wfl�|u`{�wpipwfkdiar���pf~bfw{��~bfvpe{��c�nw{�|umur`dcg�u�jba~bfwf��
�����f|a�Exc
�L�va`a~bfvpq�ja_{iip�wf`{�am{i�p}�ifc`uji{��vabwf`p_B�PDF��TIFF��,&.��J,&��1���CDR��QXD��INDD��JPG�*58;I@;;����+�

�f|k{op�`f�b{cuie{�ba}`fsa_ur`d�u�`nec`p�c`f``p�ambf}u�jpckg�jnbsa~a�}~fmu_fiig����jpmj{cu�ma�b{cuieu�if_amg`d�za~a�if}_u��
ba}s{vba_ur`d� ucp� uwa_ip� ja}if�e{� *o{vb{�� kp`nb{�� eb{_p� `a�a+�� �f|k{op� wfr`d� |u`{� avabwknip� _pmja_pmia� ma� _{wa~� �^��� |u`{�
eawjfe`i{w{��jbaiuwnba_fi{w{��wf`{�if}_u���awnb{�`f|k{od��q�ip�}f~aka_e{�p�o{vba_p�mfip��a|ba|knip�c`f`{c`{�ia��ja_{iip�`a�ia�
_pmja_pmf`{�if_nmni{w�u�`nec`p�c`f``p�

���z�~����� ��}���� ~���z{��z}�� �ac{kfiig� if� kp`nbf`ubip� mynbnkf� u� `nec`p� ja}if�fr`dcg� o{vbfw{� u� e_fmbf`i{�� muyef���
`f� _pmja_pmfr`d� iuwnbfopq� u� cj{ceu� kp`nbf`ub{�� ��{���� ��� ��}����� ~���z{��z�}�� ���z�~� �� |}�~���� ���}~{��� �{� ������� ���z������
{��������|}�����}~{�������z}��{�������

�p`nbf`ubip� mynbnkf� if_amg`dcg� ambf}u� jpckg� `nec`u� c`f``p�� mynbnkf� ba}`fsa_ur`dcg� }f� fi~kpzcde{w� fkvf_p`aw�� �~pmia��
}��fef}aw������ebfqi{��<;�_pm�57�;5�7;5G�b����ba�}f`_nbmyniig�_{wa~�ma�avabwkniig�m{cnb`fopz��avabwkniig�cj{ceu�kp`nbf`ub{�
}mpzcirl`dcg�_pmja_pmia�c`{kr�1,1�*1�
������,	"�����
�����1		���������	�"�
+���a�wayn�_{eab{c`a_u_f`{cg�u�m{cnb`fopzi{��ba|a`f���

�{b{k{�ip�mynbnkf�*if�uebfqicdepz�̀ f�bacpzcdepz�wa_f�+�if_amg`dcg�kf`{i{onr�u�̀ awu�ifj{cfiip��ge�_ai{�}f}if�nip�̀ f�bnlc`bur`dcg�
if� fi~kpzcde{�� c`abpief�� cfz`p_� yubifkp_�� �e�a� mynbnka� in� wfl� if}_{� fi~kpzcdear� wa_ar�  � _aia� if_am{`dcg� u� `bfickp`nbfopq���
�fen�avabwkniig�cj{ceu�kp`nbf`ub{�ina|�pmia�mkg�fifkp}u�c`f``p�`f�jac{kfid�if�f_`abp_�u�wpyifbami{��ifueawn`b{�i{��|f}f��mfi{���
jpm_{�niig�pimnecu�o{`u_fiig�f_`abp_�

�����
�������������������
�����!��"�����
/;<=>?
//@
/;<=>?
BB@
/;<=>?
JJ�
'OQQU*�
WX<YZ
>[
<=Z
\?<X]YZ�
WX<YZ
>[
^>;?_\Y�
`Q'O*,jqz{|Uj�
/;<=>?
//@
/;<=>?
BB@
/;<=>?
JJ�
'OQQU*�
WX<YZ
>[
<=Z
\?<X]YZ�
WX<YZ
>[
^>;?_\Y�
`Q'O*,jqz{|Uj�
}~����
~~@
~����
��@
~����
���
'OQQU*�


$�"��
	�������
`Q'O*,jqz{|Uj��
/;<=>?
//@
/;<=>?
BB@
/;<=>?
JJ�
'OQQ�*�
WX<XYZ
>[
<=Z
�>>��
�X<�q
�;�YX�=Z?q
OU��
/;<=>?
//@
/;<=>?
BB@
/;<=>?
JJ�
'OQQ�*�
WX<XYZ
>[
<=Z
�>>��
�X<�q
�;�YX�=Z?q
OU��
}
~����
~~@
~����
��@
~����
���
'OQQU*�
$�"��
���	���


�����q
�����
��q
OU���
�� `nec`p� c`f``p� majucefr`dcg� }f~fkdiajb{zig`p� ceaba�niig�� f� `feay� f_`abcdep� ceaba�niig�� gep� a|a_Ag}ea_a� ba}s{vba_ur`dcg�

u� `nec`p� jb{� jnbsawu� }~fmu_fiip� `f� }fk{sfl`dcg� in}wpii{w{� ja� _cdawu� `nec`u�� �� epiop� c`f``p� f_`ab{� wfr`d� }fg_{`{� jba� ifg_ipc`d�
|umd?ge{��eaieubur�{��vpifica_{�� pi`nbncp_��ama�ifj{cfiig�c`f``p���f}if�niig�eaivkpe`u� pi`nbncp_�f|a�za~a�_pmcu`iac`p�u�c`f``p��
l�a|a_Ag}ea_{w�

x`f``g� }fepi�ul`dcg� _pmawac`gw{� jba� _cp�� f_`abp_�� �f}if�fr`dcg� jbp}_{�n�� pwAg�� ja� |f`dea_p� *ja_ipc`r+�� _�ni{z� c`ujpid��
_�nin� }_fiig�� jacfmf� _� uc`fia_p9uc`fia_f��� ba|a�f� fmbncf�� ba|a�{z� `nknvai�� fmbncu� nkne`baiiaq� jas`{� `f� pmni`{vpef`ab� 0()�.��
*����	B99��������
9�

�	�
�+��^_`ab��_pmja_pmfkdi{z�}f�}_Ag}ae�p}�bnmfeoplr��ifmfl�c_pz�wa|pkdi{z9eai`fe`i{z�iawnb�`nknvaiu�

¡pmja_pmfkdipc`d�}f�mac`a_pbipc`d�̀ f�ab{~pifkdipc`d�ifmfi{��wf`nbpfkp_�*vfe`p_��o{`f �̀�jbp}_{���pwni��bn}ukd`f`p_�mackpmynid�̀ a�a+�
incu`d�f_`ab{�

�nmfeopg�}f|n}jn�ul�bnoni}u_fiig�c`f`nz��_{eaiul�cjnopfkdin�`f�kp`nbf`ubin�bnmf~u_fiig��}fk{sfl�}f�ca|ar�jbf_a�ceaba�u_f`{�
a|cg~�c`f`nz��¡pmwa_f�f_`abfw�u�ju|kpefopq�c`f``p�wayn�}mpzcir_f`{cg�|n}�jagciniig�jb{�{i�{�in�__fyfl`dcg�in~f`{_i{w�_{cia_eaw�
�ama�ifuea_aq�`f�jbfe`{�iaq�}if�u�ac`p�ba|a`{�

��{���`����z�~�����������z}�{�����z{|}~`����z���~��{�������������|�z�{������{|��z{��
��������	




��������	
���
��

Ми прагнемо підвищити обізнаність про тромбоз, включаючи його причини,
фактори ризику, симптоми та доказову профілактику і лікування. Зрештою, ми
прагнемо зменшити смертність та інвалідність, спричинену цим станом.

Наша місія підтримує глобальну ціль Всесвітньої Асамблеї охорони здоров'я
щодо скорочення передчасної смертності від неінфекційних захворювань на 25
відсотків до 2025 року.
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Antibiotic resistance STOP!

Стійкість до антибіотиків зростає до загрозливо високих
рівнів у всьому світі. Нові механізми стійкості з'являються
і поширюються всюди, створюючи перешкоди для лікування
розповсюджених інфекційних захворювань

Z World Health Organization

Розвиток нових антибіотиків має надзвичайне значення, оскільки
еволюція мікробів продовжуватиметься безперервно, а резистентність до
лікарських засобів зростає.

Проблема антибіотикорезистентності стала глобальним викликом
сьогодення. Головною його причиною вважають нераціональне
застосування антибактеріальної терапії.

Тож під час Всесвітнього тижня поінформованості про антибіотики,
в Українї традиційно буде проведено

V міжнародний конгрес «Antibiotic resistance STOP!»,
який об'єднає провідних спеціалістів медичної галузі для розробки

стратегії контролю розвитку антибіотикорезистентності

antibiotic�congress.com


