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Â Óêðà¿í³ âïðîäîâæ îñòàíí³õ ðîê³â äåðæàâà ïðè-
ä³ëÿº çíà÷íó óâàãó ñòâîðåííþ ³ ðîçâèòêó ñèñòåìè äî-
ñòóïíî¿, ÿê³ñíî¿ òà åôåêòèâíî¿ ïàë³àòèâíî¿ òà õîñï³ñ-
íî¿ äîïîìîãè (äàë³ – ÏÕÄ), ÿêó ìîæíà âèçíà÷èòè ÿê 
³ííîâàö³éíèé âèä ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè õâî-
ðèì íà çàõâîðþâàííÿ, ùî çàãðîæóþòü æèòòþ ïàö³-
ºíòà, ó ò.÷. ³íêóðàáåëüíèì ïàö³ºíòàì òà õâîðèì ó 
òåðì³íàëüíèõ ñòàä³ÿõ çàõâîðþâàíü (ïàë³àòèâíèì ïà-
ö³ºíòàì, äàë³ – ÏÏ), ³ ÷ëåíàì ¿õí³õ ñ³ìåé. Ïîð³âíþ-
þ÷è ÏÕÄ ç òðàäèö³éíîþ ìåäèöèíîþ òà åò³îïàòîãå-
íåòè÷íèì ë³êóâàííÿì, ìåòîþ ÿêèõ º îäóæàííÿ 
ïàö³ºíòà àáî äîñÿãíåííÿ ñò³éêî¿ ðåì³ñ³¿ ïðè õðîí³÷-
íîìó çàõâîðþâàíí³, ÏÕÄ ñïðÿìîâàíà íà çàáåçïå÷åí-
íÿ ìàêñèìàëüíî äîñÿæíî¿ ÿêîñò³ æèòòÿ ÏÏ òà ÷ëåí³â 
¿õí³õ ñ³ìåé àáî çàêîííèõ ïðåäñòàâíèê³â. Òîìó, çã³äíî 
³ç ñó÷àñíèìè ì³æíàðîäíèìè ï³äõîäàìè ³ êîíöåïö³ÿ-
ìè ðîçâèòêó ñèñòåì îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ³ ñîö³àëüíîãî 
çàõèñòó íàñåëåííÿ, â óñ³õ êðà¿íàõ ìàº áóòè ñòâîðåíà 
ñèñòåìà ÏÕÄ, ÿêà çàáåçïå÷èòü íàñåëåííþ ð³âíèé äî-
ñòóï äî ¿¿ ñëóæá.

Ó á³ëüøîñò³ ðîçâèíåíèõ êðà¿í ñâ³òó ç äðóãî¿ ïî-
ëîâèíè ÕÕ ñòîë³òòÿ ñòâîðåííÿ òà ðîçâèòîê ñèñòåìè 
ÏÕÄ íàñåëåííþ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê îäíå ç ïð³îðèòåò-

íèõ ìåäèêî-ñîö³àëüíèõ ³ ãóìàí³òàðíèõ çàâäàíü óðÿä³â 
òà ñóñï³ëüñòâà. Àêòóàëüí³ñòü çàçíà÷åíî¿ ïðîáëåìè ç 
êîæíèì ðîêîì çðîñòàº, ùî çóìîâëåíî íèçêîþ 
îá’ºêòèâíèõ ³ ñóá’ºêòèâíèõ ôàêòîð³â: ñîö³àëüíî-åêî-
íîì³÷íèõ, ïîë³òè÷íèõ, äåìîãðàô³÷íèõ, ìåäè÷íèõ, 
ìîðàëüíî-åòè÷íèõ òîùî.

Ðåçóëüòàòè íàøèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü, ùî îñíî-
âíèìè ñêëàäîâèìè óìîâàìè óñï³øíîãî ðîçâèòêó ñèñ-
òåìè ÏÕÄ ó áóäü-ÿê³é êðà¿í³ º: äåðæàâíà ïîë³òèêà, 
ñïðÿìîâàíà íà ðîçâèòîê ³ âïðîâàäæåííÿ ÏÕÄ, àäåê-
âàòíå ô³íàíñóâàííÿ çàêëàä³â ÏÕÄ; ñòâîðåííÿ ³ óäî-
ñêîíàëåííÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâî¿ áàçè, ùî àäåêâàòíî 
ðåàãóº íà ïîòðåáè íàñåëåííÿ â ÏÕÄ; êâàë³ô³êîâàí³ 
ìîòèâîâàí³ êàäðè; åôåêòèâí³ òà äîñòóïí³ äëÿ ÏÏ ë³-
êàðñüê³ çàñîáè; ï³äòðèìêà ñóñï³ëüñòâà (íåäåðæàâíèõ 
îðãàí³çàö³é, ãðîìàäñüêèõ îá’ºäíàíü), ðîçâèòîê áëàãî-
ä³éíîñò³ ³ âîëîíòåðñòâà.

Íàóêîâå îá´ðóíòóâàííÿ êîíöåïö³¿ ñèñòåìè ÏÕÄ 
íàñåëåííþ â Óêðà¿í³ áàçóºòüñÿ íà çàñàäàõ ïàö³ºíò-
ñ³ì’ÿ-îð³ºíòîâàíî¿ ïàðàäèãìè ³ ñó÷àñíîìó ðîçóì³íí³ 
ñèñòåìè ÏÕÄ, ÿêà ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê êîìïëåêñíà ïðî-
ãðàìà çàõîä³â ìåäè÷íîãî, ñîö³àëüíîãî, ïñèõîëîã³÷íî-
ãî òà äóõîâíîãî/ðåë³ã³éíîãî çì³ñòó, ñïðÿìîâàíèõ íà 
âñåá³÷íó äîïîìîãó/ï³äòðèìêó ÏÏ ³ ÷ëåí³â ¿õí³õ ñ³ìåé.

Îòæå, âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ óñï³øíîãî ðîçâèòêó 
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ñèñòåìè ÏÕÄ â Óêðà¿í³ º ñòâîðåííÿ é óäîñêîíàëåííÿ 
íîðìàòèâíî-ïðàâîâî¿ áàçè, ùî àäåêâàòíî ðåàãóº íà 
ïîòðåáè íàñåëåííÿ â ÏÕÄ. Çàçíà÷åíå âèùå âèçíà-
÷èëî òåìó ³ çàâäàííÿ ðîáîòè.

Ìåòà ðîáîòè – ïðîàíàë³çóâàòè ÷èíí³ íîðìàòèâíî-
ïðàâîâ³ àêòè, ùî ðåãóëþþòü íàäàííÿ ÏÕÄ íàñåëåí-
íþ â Óêðà¿í³; îáãîâîðèòè ³ âèçíà÷èòè îïòèìàëüí³ 
ï³äõîäè òà ïð³îðèòåòí³ íàïðÿìè óäîñêîíàëåííÿ é 
ñòâîðåííÿ àäåêâàòíî¿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâî¿ áàçè ÿê 
îñíîâè òà âàæëèâî¿ óìîâè âïðîâàäæåííÿ ³ ðîçâèòêó 
îïòèìàëüíî¿ ñèñòåìè ÏÕÄ â Óêðà¿í³.
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Âèêîðèñòàíî íîðìàòèâíî-ïðàâîâ³ äîêóìåíòè 

Óêðà¿íè òà àâòîðèòåòíèõ ì³æíàðîäíèõ ôàõîâèõ îð-
ãàí³çàö³é; íàóêîâ³ ë³òåðàòóðí³ äæåðåëà ç ïîøóêîâèõ 
ñèñòåì «JAMA», «Scholar» òà «PubMed»; äàí³ îô³ö³é-
íî¿ ñòàòèñòèêè Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà-
¿íè (äàë³ – ÌÎÇ). Çàñòîñîâàíî òàê³ ìåòîäè äîñë³-
äæåííÿ: á³áë³îñåìàíòè÷íèé, ñèñòåìíîãî ï³äõîäó ³ 
ñèñòåìíîãî àíàë³çó.
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Ðåçóëüòàòè á³áë³îñåìàíòè÷íîãî äîñë³äæåííÿ íà-

óêîâî¿ ë³òåðàòóðè ñâ³ä÷àòü, ùî, çà îö³íêàìè åêñïåð-
ò³â, ó ñâ³ò³ ùîðîêó ïðèáëèçíî â³ä 26,8 ìëí äî 40 ìëí 
ïàö³ºíò³â ïîòðåáóþòü ÏÕÄ [1,2,9]. Çã³äíî ç ðåêî-
ìåíäàö³ÿìè Âñåñâ³òíüî¿ îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè 
çäîðîâ’ÿ (äàë³ – ÂÎÎÇ), ñåðåä äîðîñëèõ ÏÏ 38,5% 
õâîð³þòü íà õðîí³÷í³ çàõâîðþâàííÿ ñèñòåìè êðîâî-
îá³ãó, 34,0% – íà çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ, 10,3% – 
íà õðîí³÷í³ ðåñï³ðàòîðí³ çàõâîðþâàííÿ, 5,7% – íà 
Â²Ë-³íôåêö³þ/ÑÍ²Ä, 4,6% – íà öóêðîâèé ä³àáåò 
òîùî. ÏÕÄ òàêîæ ïîòðåáóþòü ïàö³ºíòè ç áàãàòüìà 
³íøèìè íåáåçïå÷íèìè äëÿ æèòòÿ çàõâîðþâàííÿìè, 
çîêðåìà, íåâðîëîã³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè ç òÿæêèì 
ïåðåá³ãîì, õðîí³÷íîþ ñåðöåâîþ, íèðêîâîþ ³ ïå÷³í-
êîâîþ íåäîñòàòí³ñòþ, ðåâìàòî¿äíèì àðòðèòîì, ðîç-
ñ³ÿíèì ñêëåðîçîì, õâîðîáîþ Ïàðê³íñîíà, äåìåíö³-
ÿìè, âðîäæåíèìè ³ íàáóòèìè âàäàìè ðîçâèòêó, 
õ³ì³îðåçèñòåíòíèìè ôîðìàìè òóáåðêóëüîçó òîùî. 
Êð³ì òîãî, ó çâ’ÿçêó ç³ øâèäêèì ïîñòàð³ííÿì íàñå-
ëåííÿ ó âñüîìó ñâ³ò³ çðîñòàº ïîòðåáà â ÏÕÄ ó ãëî-
áàëüíîìó ìàñøòàá³, ùî çóìîâëåíî çá³ëüøåííÿì ïî-
øèðåíîñò³ â ïîïóëÿö³¿ àñîö³éîâàíèõ ³ç â³êîì òÿæêèõ 
íåáåçïå÷íèõ äëÿ æèòòÿ õðîí³÷íèõ ³íêóðàáåëüíèõ 
çàõâîðþâàíü [7,9,10,11,]. Çà ïðîãíîçàìè äîñë³äíè-
ê³â, ïîòðåáà â ÏÕÄ ó ñâ³ò³ äî 2040 ð. ìîæå çá³ëüøè-
òèñÿ íà 25–47% [5].

Íàãàëüíà ïîòðåáà òà óìîâè ñòâîðåííÿ ³ ðîçâèòêó 
â Óêðà¿í³ ñèñòåìè ÏÕÄ íàñåëåííþ â óìîâàõ ðåôîð-
ìóâàííÿ ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, íàïðÿìè óäîñêî-
íàëåííÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâî¿ áàçè òà ïðîïîçèö³¿ 
ùîäî îïòèì³çàö³¿ îðãàí³çàö³¿ íàäàííÿ ÏÕÄ ð³çíèì 

êàòåãîð³ÿì ïàö³ºíò³â îáãîâîðþâàëèñÿ âïðîäîâæ 
îñòàííüîãî äåñÿòèë³òòÿ â ïðàöÿõ óêðà¿íñüêèõ äîñë³ä-
íèê³â (Þ.Â. Âîðîíåíêî, Í.Ã. Ãîéäà, Þ.². Ãóáñüêèé, 
Ê.Â. Äàíèëþê, Í.Î. Äàöþê, Î.Ç. Äåöèê, Ä.Ä. Äÿ÷óê, 
Æ.Ì. Çîëîòàðüîâà, Â.Ì. Êíÿçåâè÷, ².Ð. Êóæåëü, 
Â.Ì. Ëåõàí, Ë.Ô. Ìàòþõà, Â.Ì. Ìèõàëü÷óê, 
Ð.Î. Ìî³ñåºíêî, ª.É. Ìîñêâÿê, Î.Î. Ð³ãà, ².ß. Ñå-
íþòà, Ã.Î. Ñëàáêèé, À.Â. Öàðåíêî, Â.Â. ×àéêîâñüêà, 
Î.Ã. Øåêåðà òà ³íø³).

Â îñíîâó íàóêîâîãî îá´ðóíòóâàííÿ îïòèìàëüíî¿ 
êîíöåïö³¿ ñèñòåìè íàäàííÿ ÏÕÄ íàñåëåííþ ïîêëà-
äåíî òàê³ ïðèíöèïè: äîñòóïíîñò³, íàëåæíî¿ ÿêîñò³ òà 
ìàêñèìàëüíî äîñÿæíî¿ åôåêòèâíîñò³:

Çàáåçïå÷åííÿ äîñòóïíîñò³ íàñåëåííÿ äî ÏÕÄ äî-
ñÿãàºòüñÿ øëÿõîì:

1.1) âïðîâàäæåííÿ åëåìåíò³â ÏÕÄ äëÿ óñ³õ âèä³â 
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ç àêöåíòîì íà ð³âí³ ÏÌÑÄ, ³ 
çàëó÷åííÿ äî íàäàííÿ ÏÕÄ â àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ 
³ âäîìà ë³êàð³â çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè – ñ³ìåéíèõ ë³êà-
ð³â òà ôàõ³âö³â ìóëüòèäèñöèïë³íàðíèõ âè¿çíèõ 
 áðèãàä ÏÕÄ;

1.2) çàáåçïå÷åííÿ ì³æâ³äîì÷î¿ ñï³âïðàö³ ç óñòàíî-
âàìè ñîö³àëüíîãî çàõèñòó íàñåëåííÿ ïðè íàäàíí³ ñî-
ö³àëüíèõ ïîñëóã ³ç ïàë³àòèâíîãî äîãëÿäó âäîìà òà 
ñîö³àëüíî¿ ñêëàäîâî¿ â ñïåö³àë³çîâàíèõ çàêëàäàõ îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ (äàë³ – ÇÎÇ) ÏÕÄ;

1.3) ñïðèÿííÿ ðîçâèòêó àïòå÷íèõ çàêëàä³â, ë³öåí-
çîâàíèõ íà â³äïóñê íàðêîòè÷íèõ òà ïñèõîòðîïíèõ 
àíàëüãåòèê³â, îñîáëèâî â ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³, òà çà-
êëàä³â ÏÕÄ ïðèâàòíî¿ ôîðìè âëàñíîñò³;

1.4) çàáåçïå÷åííÿ ô³íàíñîâî¿ äîñòóïíîñò³ íàñåëåí-
íÿ äî ÏÕÄ øëÿõîì îïëàòè íàäàííÿ ÏÕÄ Íàö³îíàëü-
íîþ ñëóæáîþ çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè (äàë³ – ÍÑÇÓ) òà 
ç áþäæåò³â ð³çíèõ ð³âí³â â³äïîâ³äíî äî ÷èííîãî çà-
êîíîäàâñòâà àáî âíåñåííÿ ÏÕÄ â îáîâ’ÿçêîâå ìåäè÷-
íå ñòðàõóâàííÿ íàñåëåííÿ.
ßê³ñòü íàäàííÿ ÏÕÄ íàñåëåííþ çàáåçïå÷óºòüñÿ 

âïðîâàäæåííÿì â³äïîâ³äíèõ ìåõàí³çì³â óïðàâë³ííÿ 
ÿê³ñòþ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òà çîâí³øíüîãî ³ âíóòð³ø-
íüîãî àóäèòó/ìîí³òîðèíãó ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, 
ùî çàáåçïå÷óºòüñÿ øëÿõîì:

2.1) àóäèòó ñòðóêòóðè ñèñòåìè ÏÕÄ äëÿ ð³çíèõ âè-
ä³â ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òà ñïåö³àë³çîâàíèõ ÇÎÇ ÏÕÄ;

2.2) àóäèòó/ìîí³òîðèíãó ïðîöåñó, ùî âèìàãàº çà-
òâåðäæåííÿ ñòàíäàðò³â îïåðàö³éíèõ ïðîöåäóð (â³ä-
ïîâ³äíî¿ ï³äãîòîâêè ³ çàáåçïå÷åííÿ ÇÎÇ ÏÕÄ êâàë³-
ô³êîâàíèìè ³ âìîòèâîâàíèìè êàäðàìè);

2.3) àóäèòó/ìîí³òîðèíãó ðåçóëüòàòó, ùî çàáåçïå÷ó-
ºòüñÿ çàòâåðäæåííÿì â³äïîâ³äíèõ çâ³òíèõ ôîðì ³ âïðî-
âàäæåííÿ åëåêòðîííèõ ôîðì ðåºñòðàö³¿ ³ îáë³êó ÏÏ.

Ñåðåä ïåðøîðÿäíèõ çàõîä³â óïðàâë³ííÿ ÿê³ñòþ 
ÏÕÄ ñë³ä âèçíà÷èòè:

2.4) îïòèì³çàö³þ ãàëóçåâî¿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâî¿ 
áàçè, ó ò.÷. çàòâåðäæåííÿ ñòàíäàðò³â íàäàííÿ ÏÕÄ 
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äëÿ ð³çíèõ âèä³â ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ³ ñòàíäàðò³â 
óòðèìàííÿ ÏÏ ó ÇÎÇ ÏÕÄ;

2.5) îïòèì³çàö³þ êàäðîâîãî çàáåçïå÷åííÿ øëÿõîì 
çàòâåðäæåííÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè ñïåö³àëüíîñò³ àáî ñïå-
ö³àë³çàö³¿ «Ïàë³àòèâíà ³ õîñï³ñíà ìåäèöèíà», âïðîâà-
äæåííÿ ñèñòåìè áåçïåðåðâíî¿ äî- ³ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ 
îñâ³òè ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ³ç ïèòàíü íàäàííÿ ÏÕÄ 
ð³çíèì êàòåãîð³ÿì ÏÏ ³ äëÿ ð³çíèõ âèä³â ìåäè÷íî¿ 
äîïîìîãè, à òàêîæ ìåõàí³çì³â ¿õíüî¿ ìàòåð³àëüíî¿ 
³ ìîðàëüíî¿ ìîòèâàö³¿;

2.6) ñï³âïðàöþ òà çàëó÷åííÿ íàóêîâö³â ³ åêñïåðò³â 
íåäåðæàâíèõ îðãàí³çàö³é (ãðîìàäñüêèõ îá’ºäíàíü) äî 
ñîö³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ùîäî ÿêîñò³ íàäàííÿ ÏÕÄ 
ñåðåä ÏÏ òà ÷ëåí³â ¿õí³õ ñ³ìåé.

3. Åôåêòèâí³ñòü ñèñòåìè ÏÕÄ äîñÿãàºòüñÿ:
3.1) âïðîâàäæåííÿì ñó÷àñíèõ êë³í³÷íèõ ïðîòîêî-

ë³â ³ íàñòàíîâ, çàñíîâàíèõ íà çàñàäàõ äîêàçîâî¿ ìå-
äèöèíè, ç íàäàííÿ ÏÕÄ ÏÏ ð³çíî¿ íîçîëîã³¿;

3.2) àäåêâàòíèì àñîðòèìåíòîì ³ äîñòóïí³ñòþ ë³-
êàðñüêèõ çàñîá³â òà îáëàäíàííÿ ³ çàñîá³â äîãëÿäó 
çà ÏÏ;

3.3) âïðîâàäæåííÿì ìóëüòèäèñöèïë³íàðíèõ, ì³æ-
â³äîì÷èõ ³ ì³æñåêòîðàëüíèõ ï³äõîä³â, ñòâîðåííÿì 
ìóëüòèäèñöèïë³íàðíèõ âè¿çíèõ/ìîá³ëüíèõ áðèãàä 
ÏÕÄ òà ñòàö³îíàðíèõ ÇÎÇ ÏÕÄ â³äïîâ³äíî äî ñó÷àñ-
íèõ ì³æíàðîäíèõ ðåêîìåíäàö³é ³ ñòàíäàðò³â;

3.4) çàáåçïå÷åííÿì ñëóæá ÏÕÄ âìîòèâîâàíèìè 
ôàõ³âöÿìè ç â³äïîâ³äíîþ ïðîôåñ³éíîþ ï³äãîòîâêîþ;

3.5) ðîçâèòêîì àìáóëàòîðíèõ ³ ïîçàñòàö³îíàðíèõ 
ôîðì íàäàííÿ ÏÕÄ, ùî äàñòü çìîãó îïòèì³çóâàòè 

âàðò³ñòü ÏÕÄ â óìîâàõ îáìåæåíèõ ô³íàíñîâèõ ³ òåõ-
í³÷íèõ ðåñóðñ³â.

Ç îãëÿäó íà âèùåíàâåäåíå âàæëèâèì çàâäàííÿì 
äëÿ ñòâîðåííÿ ³ ðîçâèòêó íîðìàòèâíî-ïðàâîâî¿ áàçè, 
ùî àäåêâàòíî ðåàãóº íà ïîòðåáè íàñåëåííÿ ó ÏÕÄ, 
º ðîçðîáëåííÿ ñòàíäàðò³â, êë³í³÷íèõ ïðîòîêîë³â ³ íà-
ñòàíîâ, óäîñêîíàëåííÿ Ïîðÿäêó íàäàííÿ ÏÕÄ äî-
ðîñëèì ³ ä³òÿì, çàòâåðäæåííÿ òà óäîñêîíàëåííÿ ïî-
êàçàíü ³ êðèòåð³¿â âèçíà÷åííÿ ñòàòóñó ÏÏ äîðîñëîãî 
³ äèòÿ÷îãî â³êó òîùî.

Ó 2009–2010 ðð. ªâðîïåéñüêà àñîö³àö³ÿ ïàë³àòèâ-
íî¿ äîïîìîãè (äàë³ – ÅÀÐÑ) îïðèëþäíèëà íàäçâè-
÷àéíî âàæëèâèé äîêóìåíò, ÿêèé ïðåäñòàâëÿº ¿¿ îô³-
ö³éíó ïîçèö³þ — Ðåêîìåíäàö³¿ «Á³ëà êíèãà 
ñòàíäàðò³â òà íîðì ç ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè â ªâðîï³» 
(÷àñòèíà ² ³ ²²) [3,4]. ßêùî ñòàíäàðòè â³äîáðàæàþòü 
àáñîëþòíèé ì³í³ìóì, íåäîòðèìóþ÷èñü ÿêîãî, çàáåç-
ïå÷èòè ÿê³ñíó ÏÕÄ íåìîæëèâî (ì³í³ìàëüí³ ñòàíäàð-
òè), òî íîðìè — öå îïèñ óçãîäæåíèõ ö³ëåé, äîñÿã-
íåííÿ ÿêèõ ïîòð³áíî ïðàãíóòè (áàæàí³ íîðìè). Â 
îñíîâó ñòàíäàðò³â ÏÕÄ ïîêëàäåíî ö³ííîñò³, ùî 
ñòâåðäæóþòüñÿ Ðàäîþ ªâðîïè: ïðàâà ëþäèíè é ïðà-
âà ïàö³ºíòà, ëþäñüêà ã³äí³ñòü, ñîö³àëüíà ñîë³äàðí³ñòü, 
äåìîêðàò³ÿ, ãåíäåðíà ð³âí³ñòü, ñâîáîäà, ó÷àñòü ïàö³-
ºíòà â ïðèéíÿòò³ ð³øåíü ³ ïðàâî âèáîðó òîùî.

Íåçâàæàþ÷è íà ³ñíóþ÷³ â³äì³ííîñò³ ï³äõîä³â äî 
ÏÕÄ ó ð³çíèõ êðà¿íàõ, º çàãàëüí³ ö³ííîñò³ ³ ïðèíöè-
ïè, ùî âèçíà÷àþòü ô³ëîñîô³þ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè, 
ñåðåä ÿêèõ á³ëüø³ñòü êðà¿í ªâðîïè, ÑØÀ òà Àâñòðà-
ë³¿ âèçíàþòü òàê³:
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 � ïîâàãó äî àâòîíîì³¿ ³ ã³äíîñò³ ïàö³ºíòà;
 � ñï³ëêóâàííÿ òà âçàºìèíè ÏÏ ³ ïåðñîíàëó;
 � ñòàâëåííÿ äî æèòòÿ ³ ñìåðò³;
 � íåîáõ³äí³ñòü ³íäèâ³äóàëüíîãî ïëàíóâàííÿ ³ ïðè-

éíÿòòÿ ð³øåíü;
õîë³ñòè÷íèé ï³äõ³ä òîùî.
Â îñòàííüîìó âèäàíí³ «Àòëàñ ïàë³àòèâíî¿ äîïî-

ìîãè â ªâðîï³» (2019) [1] íàâåäåíî íàéá³ëüø ñó÷àñíå 
áà÷åííÿ åêñïåðò³â ÅÀÐÑ ùîäî â³äñîòêà ïîìåðëèõ â³ä 
ð³çíèõ çàõâîðþâàíü ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïîòðåáóâàëè ÏÕÄ 
(òàáë. 1).

Ïîòðåáó ïàö³ºíòà â ÏÕÄ ìîæíà òàêîæ âèçíà÷èòè 
çà ³íòåíñèâí³ñòþ õðîí³÷íîãî áîëüîâîãî ñèíäðîìó 
(äàë³ – ÕðÁÑ) çà äîïîìîãîþ â³çóàëüíî-àíàëîãîâî¿ 
øêàëè ³íòåíñèâíîñò³ áîëþ, íàâåäåíî¿ â Óí³ô³êîâà-
íîìó êë³í³÷íîìó ïðîòîêîë³ ïàë³àòèâíî¿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè ïðè õðîí³÷íîìó áîëüîâîìó ñèíäðîì³, ðîç-
ðîáëåíîìó íà îñíîâ³ àäàïòîâàíî¿ êë³í³÷íî¿ 
íàñòàíîâè «Êîíòðîëü áîëþ», çàòâåðäæåíî¿ íàêàçîì 
ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 25.04.2012 ¹ 311. ²íòåíñèâí³ñòü 
ÕðÁÑ á³ëüøå 6 áàë³â çà ö³ºþ øêàëîþ ³ â³äñóòí³ñòü 
åôåêòó çà àäåêâàòíîãî çàñòîñóâàííÿ íàðêîòè÷íèõ òà 
ïñèõîòðîïíèõ àíàëüãåòèê³â ìîæå áóòè ï³äñòàâîþ íå 
ò³ëüêè âèçíà÷åííÿ ïîòðåáè ïàö³ºíòà â ÏÕÄ, àëå é 
ïîêàçàííÿì äëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ äî ñïåö³àë³çîâàíîãî 
ÇÎÇ ÏÕÄ àáî äëÿ âèêëèêó âè¿çíî¿ áðèãàäè ÏÕÄ.

Òàêîæ ³ñíóþòü ðåêîìåíäàö³¿ âèçíà÷åííÿ ïîòðåáè 
ïàö³ºíò³â ó ÏÕÄ çà äîïîìîãîþ øêàëè Êàðíîâñüêîãî 
(ìåíøå 50%); Øêàëè ãëîáàëüíîãî ïîã³ðøåííÿ êîãí³-
òèâíèõ ôóíêö³é (ØÃÏÊÔ — Global Deterioration 
Scale, GDS) — á³ëüøå ï’ÿòî¿ ñòàä³¿; Çâåäåíî¿ øêàëè 
îö³íêè êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é (BCRS) òà Øêàëè îö³í-
êè ôóíêö³îíàëüíèõ ñòàä³é (FAST) — ïî÷èíàþ÷è ç³ 
ñòàä³¿ «6ñ» — äëÿ ïàö³ºíò³â ³ç ïåðâèííèìè ïðîãðåñó-
þ÷èìè äåìåíö³ÿìè, çîêðåìà, õâîðîáîþ Àëüöãåéìåðà.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ ïîòðåáè â ÏÕÄ äëÿ ïàö³ºíò³â ³ç 
õðîí³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè ïå÷³íêè ïóõëèííîãî òà 
íåïóõëèííîãî ́ åíåçó (öèðîç, õðîí³÷íà ïå÷³íêîâà íå-
äîñòàòí³ñòü, ãåïàòîç) çàñòîñîâóþòü Ñèñòåìó ñòàä³é 
BCLC (Barcelona Clinic Liver Cancer) — ñòàä³¿ «Ñ ³ 
D», Êëàñèô³êàö³þ ×àéëäà-Ï’þ (Child-Pugh system) 
— ñòàä³ÿ «Ñ», àáî Îö³íî÷íó (ïðîãíîñòè÷íó øêàëó) 
MELD (Model for End-stage Liver Disease) — ³íäåêñ 
MELD á³ëüøå 30 áàë³â, ÿêó íàâåäåíî â Àäàïòîâàí³é 
êë³í³÷í³é íàñòàíîâ³, çàñíîâàí³é íà äîêàçàõ. Â³ðóñíèé 
ãåïàòèò Â (õðîí³÷íèé).

Äëÿ âèçíà÷åííÿ ïîòðåáè â ÏÕÄ äëÿ ïàö³ºíò³â ³ç 
õðîí³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè ñåðöÿ, çîêðåìà, õðîí³÷-
íîþ ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ, ìîæíà çàñòîñîâóâàòè 
Êëàñèô³êàö³þ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ çà Ñòðàæåñêîì 
òà Âàñèëåíêîì — ²²-Á-²²² ñòàä³¿ ³ Êëàñèô³êàö³þ 
NYHA (New York Heart Association Functional 
Classification — Íüþ-Éîðêñüêî¿ àñîö³àö³¿ êàðä³îëîã³â 
õðîí³÷íî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³) — ²²²-²V ñòàä³¿.

Ïîêàçàííÿìè äëÿ íàäàííÿ ÏÕÄ ïàö³ºíòàì ³ç çà-
õâîðþâàííÿìè ð³çíî¿ íîçîëîã³¿ ìîæóòü áóòè âèíèê-
íåííÿ ïðîëåæí³â ²²²-²V ñòóïåíÿ, ë³êóâàííÿ ÿêèõ ðå-
ãëàìåíòîâàíî Êë³í³÷íèì ïðîòîêîëîì íàäàííÿ 
ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè, ñèìïòîìàòè÷íî¿ òà ïàòîãåíå-
òè÷íî¿ òåðàï³¿ õâîðèì íà Â²Ë-³íôåêö³þ, çàòâåðäæå-
íèì íàêàçîì ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 03.07.2007 ¹ 368, òà 
Óí³ô³êîâàíèì êë³í³÷íèì ïðîòîêîëîì ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè «²øåì³÷íèé ³íñóëüò (åêñòðåíà, ïåðâèííà, 
âòîðèííà [ñïåö³àë³çîâàíà] ìåäè÷íà äîïîìîãà, ìåäè÷-
íà ðåàá³ë³òàö³ÿ)», çàòâåðäæåíèì íàêàçîì ÌÎÇ Óêðà-
¿íè â³ä 03.08.2012 ¹ 602. ²ñíóº íàãàëüíà ïîòðåáà, 
ùîá çàçíà÷åí³ âèùå òà ³íø³ îá’ºêòèâí³ ïîêàçàííÿ 
äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòàòóñó ÏÏ áóëè çàòâåðäæåí³ ÌÎÇ 
Óêðà¿íè â Êë³í³÷íèõ ïðîòîêîëàõ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè 
ïðè íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ òÿæêèõ õðîí³÷íèõ çàõâî-
ðþâàííÿõ.

Óïðîäîâæ îñòàííüîãî äåñÿòèë³òòÿ ó ñâ³ò³ òà 
â Óêðà¿í³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ àêòèâíèé ðîçâèòîê ÏÕÄ 
ä³òÿì. ÂÎÎÇ çàçíà÷èëà, ùî ÏÕÄ ïîâèííà íàäàâàòè-
ñÿ íå ò³ëüêè âìèðàþ÷èì ä³òÿì, àëå òàêîæ ³ ä³òÿì, ÿê³ 
ñòðàæäàþòü â³ä õðîí³÷íèõ íåâèë³êîâíèõ çàõâîðþ-
âàíü. Íàäàííÿ ïåä³àòðè÷íî¿ ÏÕÄ ïî÷èíàºòüñÿ ç ìî-
ìåíòó âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó ³ çä³éñíþºòüñÿ íåçàëåæ-
íî â³ä òîãî, ÷è ïðîäîâæóº äèòèíà îòðèìóâàòè 
òåðàï³þ, ùî ñïðÿìîâàíà íà åò³îïàòîãåíåòè÷íå ë³êó-
âàííÿ çàõâîðþâàííÿ. Òàêîæ â Àòëàñ³ ñâ³òó ç ïàë³àòèâ-
íî¿ äîïîìîãè [11] íàäàþòüñÿ ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî çà-
õâîðþâàíü ó ä³òåé (äî 15 ðîê³â), ùî ïîòðåáóþòü 
ÏÕÄ, òà ³íäåêñè ðîçðàõóíêó ïîòðåáè â ÏÕÄ. Ìè ïî-
ãîäæóºìîñÿ, ùî ïîòðåáà â ÏÕÄ äëÿ ä³òåé ïîâèííà 
ðîçðàõîâóâàòèñÿ íå â³ä ê³ëüêîñò³ ïîìåðëèõ, à â³ä ïî-
øèðåíîñò³ çàõâîðþâàíü, ùî ïîòðåáóþòü ÏÕÄ, çã³äíî 
ç ì³æíàðîäíèìè ðåêîìåíäàö³ÿìè ùîäî ïîêàçàíü 
ÏÕÄ ä³òÿì (òàáë. 2).

Íàâåäåíà ïîòðåáà â ÏÕÄ ùå ðàç çàñâ³ä÷óº àêòóàëü-
í³ñòü ³ íåîáõ³äí³ñòü òàêîãî âèäó ìåäè÷íî¿/ìåäèêî-
ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè äëÿ çàáåçïå÷åííÿ íàëåæíî¿ 
ÿêîñò³ æèòòÿ, ïîëåãøåííÿ ô³çè÷íèõ ³ ìîðàëüíèõ 
ñòðàæäàíü ÏÏ òà ¿õí³õ ð³äíèõ. Ãóìàííå ñòàâëåííÿ äî 
ÏÏ äîðîñëîãî ³ äèòÿ÷îãî â³êó, ¿õíüî¿ ÷åñò³ òà ã³äíîñ-
ò³, ïîâàãè äî ïðèâàòíîãî æèòòÿ, àâòîíîìíîñò³ îñî-
áèñòîñò³, âðàõóâàííÿ çàãàëüíîëþäñüêèõ ïðèíöèï³â 
òîùî ìàº áóòè âðàõîâàíå â íîðìàòèâíî-ïðàâîâ³é 
áàç³, ùî çàáåçïå÷èòü äîòðèìàííÿ ì³æíàðîäíèõ ï³ä-
õîä³â ³ ñòàíäàðò³â ó ñôåð³ çàáåçïå÷åííÿ òà çàõèñòó 
ïðàâ ÏÏ.

Ñüîãîäí³ îñíîâíèì çàêîíîäàâ÷èì àêòîì, ÿêèé âè-
çíà÷àº íîðìîòâîð÷ó ä³ÿëüí³ñòü ç ïèòàíü ÏÕÄ, º Çà-
êîí Óêðà¿íè «Îñíîâè çàêîíîäàâñòâà Óêðà¿íè ïðî 
îõîðîíó çäîðîâ’ÿ» â³ä 19.11.1992 ¹ 2801-XII ç³ çì³-
íàìè ³ äîïîâíåííÿìè. Ââåäåííÿ Çàêîíîì Óêðà¿íè 
«Ïðî âíåñåííÿ çì³í äî Îñíîâ çàêîíîäàâñòâà Óêðà¿íè 
ïðî îõîðîíó çäîðîâ’ÿ ùîäî óäîñêîíàëåííÿ íàäàííÿ 
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ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè» âiä 07.07.2011 ¹ 3611-VI îêðå-
ìîãî âèäó ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè – «ïàë³àòèâíà äîïî-
ìîãà» ìîæíà ââàæàòè íîâèì åòàïîì ðîçâèòêó â³ò÷èç-
íÿíî¿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Óïåðøå â ³ñòîð³¿ 
Óêðà¿íè ïàë³àòèâíó äîïîìîãó âèçíàíî ÿê âèä ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè. Çîêðåìà, ó ñò. 8. çàçíà÷åíî: «Êîæåí 
ãðîìàäÿíèí ìàº ïðàâî íà áåçîïëàòíå îòðèìàííÿ ó 
äåðæàâíèõ òà êîìóíàëüíèõ çàêëàäàõ îõîðîíè 
çäîðîâ’ÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, äî ÿêî¿ íàëåæàòü:…ïà-
ë³àòèâíà äîïîìîãà, ùî íàäàºòüñÿ çà ìåäè÷íèìè ïî-
êàçàííÿìè ó ïîðÿäêó, âñòàíîâëåíîìó öåíòðàëüíèì 
îðãàíîì âèêîíàâ÷î¿ âëàäè, ùî çàáåçïå÷óº ôîðìóâàí-
íÿ äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ…»; 
ó ðîçä³ë³ V. «Ìåäè÷íà äîïîìîãà», ó ñò. 33. «Çàáåçïå-
÷åííÿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè» çàçíà÷åíî: «Ìå-
äè÷íà äîïîìîãà çà âèäàìè ïîä³ëÿºòüñÿ íà åêñòðåíó, 
ïåðâèííó, ñïåö³àë³çîâàíó, ïàë³àòèâíó.», à òàêîæ âè-
çíà÷åíî, ùî «çà ìåäè÷íèìè ïîêàçàííÿìè îäíî÷àñíî 
ç íàäàííÿì ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïàö³ºíòó íàäàºòüñÿ 
ðåàá³ë³òàö³éíà äîïîìîãà ó âñòàíîâëåíîìó çàêîíîäàâ-
ñòâîì ïîðÿäêó».

Ñë³ä çâåðíóòè óâàãó, ùî Çàêîíîì Óêðà¿íè «Ïðî 
âíåñåííÿ çì³í äî äåÿêèõ çàêîíîäàâ÷èõ àêò³â Óêðà¿íè 
ùîäî óäîñêîíàëåííÿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè» â³ä 
01.07.2022 ¹ 2347-IX âíåñåíî çì³íè äî ñò. 35: «Ïàë³-
àòèâíà äîïîìîãà». Òàì äàíî íîâå âèçíà÷åííÿ ïàë³à-
òèâíî¿ äîïîìîãè: «Ïàë³àòèâíà äîïîìîãà – öå êîìï-
ëåêñ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³ 
æèòòÿ ïàö³ºíò³â óñ³õ â³êîâèõ êàòåãîð³é òà ÷ëåí³â ¿õí³õ 
ðîäèí, ÿê³ ç³òêíóëèñÿ ç ïðîáëåìàìè, ïîâ’ÿçàíèìè ³ç 
çàõâîðþâàííÿìè, ùî çàãðîæóþòü æèòòþ. Òàêèé êîìï-
ëåêñ ïåðåäáà÷àº çàõîäè ùîäî çàïîá³ãàííÿ òà ïîëåã-
øåííÿ ñòðàæäàíü ïàö³ºíòà ÷åðåç ðàííþ ³äåíòèô³êà-
ö³þ òà îö³íêó ñèìïòîì³â, ïîëåãøåííÿ áîëþ òà 

ïîäîëàííÿ ³íøèõ ô³çè÷íèõ, ïñèõîñîö³àëüíèõ ³ äóõî-
âíèõ ïðîáëåì.

Ïàë³àòèâíà äîïîìîãà íàäàºòüñÿ áåçîïëàòíî çà íà-
ïðàâëåííÿì ë³êóþ÷îãî ë³êàðÿ ó ïîðÿäêó, âèçíà÷åíî-
ìó öåíòðàëüíèì îðãàíîì âèêîíàâ÷î¿ âëàäè, ùî çà-
áåçïå÷óº ôîðìóâàííÿ òà ðåàë³çóº äåðæàâíó ïîë³òèêó 
ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ.

Ïàë³àòèâíà äîïîìîãà çà âèäàìè ïîä³ëÿºòüñÿ íà çà-
ãàëüíó òà ñïåö³àë³çîâàíó ïàë³àòèâíó äîïîìîãó…».

Ó ïîïåðåäí³é ðåäàêö³¿ çàçíà÷åíîãî çàêîíó âèçíà-
÷åííÿ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè áóëî ³íàêøèì: «Íà 
îñòàíí³õ ñòàä³ÿõ ïåðåá³ãó íåâèë³êîâíèõ çàõâîðþâàíü 
ïàö³ºíòàì íàäàºòüñÿ ïàë³àòèâíà äîïîìîãà, ÿêà âêëþ-
÷àº êîìïëåêñ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà ïîëåãøåííÿ 
ô³çè÷íèõ òà åìîö³éíèõ ñòðàæäàíü ïàö³ºíò³â, à òàêîæ 
íàäàííÿ ïñèõîñîö³àëüíî¿ ³ ìîðàëüíî¿ ï³äòðèìêè ÷ëå-
íàì ¿õí³õ ñ³ìåé…».

Ñó÷àñíå âèçíà÷åííÿ çíà÷íî ðîçøèðþº êîíòèíãåíò 
ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïîòðåáóþòü ÏÕÄ. Öèì âèçíà÷åííÿì çíÿ-
òî îáìåæåííÿ îñíîâíîãî êðèòåð³þ ÏÏ, ÿêå áóëî ðàí³-
øå – òåðì³íàëüíà ñòàä³ÿ ³íêóðàáåëüíîãî çàõâîðþâàííÿ 
³ ðîçøèðåí³ ïîêàçàííÿ äëÿ ÏÕÄ íà çàõâîðþâàííÿ, ùî 
çàãðîæóþòü æèòòþ. Òîìó ÌÎÇ Óêðà¿íè ïîâèííî âíå-
ñòè çì³íè äî ñâî¿õ íàêàç³â, çã³äíî ç ÷èííèì çàêîíîì, 
çîêðåìà, äî íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 04.06.2020 ¹ 1308 
«Ïðî óäîñêîíàëåííÿ îðãàí³çàö³¿ íàäàííÿ ïàë³àòèâíî¿ 
äîïîìîãè â Óêðà¿í³», ÿêèì çàòâåðäæåíî: «Ïîðÿäîê íà-
äàííÿ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè», «Êðèòåð³¿ âèçíà÷åííÿ 
ïàö³ºíòà, ùî ïîòðåáóº ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè» ³ «Êðè-
òåð³¿ âèçíà÷åííÿ ïàö³ºíòà äèòÿ÷îãî â³êó, ùî ïîòðåáóº 
ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè», à òàêîæ ïåðåäáà÷åíî çàõîäè 
ùîäî ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ³ç 
ïèòàíü ÏÕÄ òà ³íøå. Çàçíà÷åíèé íàêàç º îñíîâíèì 
ãàëóçåâèì íîðìàòèâíî-ïðàâîâèì àêòîì, ùî ðåãóëþº 
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íàäàííÿ ÏÕÄ ÿê ó ñòàö³îíàðíèõ ÇÎÇ, òàê ³ â àìáóëà-
òîðíèõ óìîâàõ òà âäîìà.

Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî ô³íàíñóâàííÿ ïàë³àòèâíî¿ äî-
ïîìîãè çä³éñíþºòüñÿ ç äåðæàâíîãî áþäæåòó ÍÑÇÓ 
çà ïàêåòàìè: «Ñòàö³îíàðíà ïàë³àòèâíà ìåäè÷íà äî-
ïîìîãà äîðîñëèì òà ä³òÿì» ³ «Ìîá³ëüíà ïàë³àòèâíà 
ìåäè÷íà äîïîìîãà äîðîñëèì ³ ä³òÿì», ùî âèçíà÷àþòü 
îáñÿã ìåäè÷íèõ ïîñëóã, ÿêèé íàäàâà÷ çîáîâ’ÿçóºòüñÿ 
íàäàâàòè çà äîãîâîðîì â³äïîâ³äíî äî ìåäè÷íèõ ïî-
òðåá ïàö³ºíòà/ïàö³ºíòêè (ñïåöèô³êàö³ÿ). Äî ìîäåë³ 
ô³íàíñóâàííÿ áóëî á äîö³ëüíî âíåñòè îêðåì³ ïàêåòè 
ùîäî äîðîñëèõ (ìîá³ëüíà, ñòàö³îíàðíà ìåäè÷íà äî-
ïîìîãà) ³ äëÿ ä³òåé (ìîá³ëüíà, ñòàö³îíàðíà ìåäè÷íà 
äîïîìîãà), óðàõîâóþ÷è ð³çí³ ï³äõîäè òà îñîáëèâîñò³ 
ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè â ä³òåé.

Íà äóìêó àâòîð³â, ³ñíóº ñóòòºâå ðîçïîðîøåííÿ 
äåðæàâíèõ êîøò³â, ÿêå ìîæíà óïîðÿäêóâàòè øëÿõîì 
çàòâåðäæåííÿ â³äïîâ³äíî¿ ñòðóêòóðè ñèñòåìè ïàë³à-
òèâíî¿ äîïîìîãè â Óêðà¿í³ ³ âèçíà÷åííÿ ïð³îðèòåò-
íîñò³ ô³íàíñóâàííÿ ïîñëóã ó â³äïîâ³äíèõ öåíòðàõ 
(â³ää³ëåííÿõ). Äîö³ëüíî â êîæí³é îáëàñò³ âèçíà÷èòè 
öåíòð ïàë³àòèâíî¿/õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè ÿê ÇÎÇ, íà 
ÿêèé îáëàñíèé/ì³ñòà Êèºâà äåïàðòàìåíò îõîðîíè 
çäîðîâ’ÿ (äàë³ – ÄÎÇ) ïîêëàäàº ôóíêö³þ êîîðäèíà-
ö³éíîãî öåíòðó ìåðåæ³ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè â îá-
ëàñò³/ì³ñò³, ìåäè÷íîãî îêðóãó; äîäàòêîâî âèçíà÷èòè 
éîãî ôóíêö³¿, çàâäàííÿ òà îáîâ’ÿçêè. Ñàìå òàê³ öåí-
òðè ïîâèíí³ îòðèìàòè ïåðøî÷åðãîâå ô³íàíñóâàííÿ.

Öå ìàº áóòè çàêëàä ñïåö³àë³çîâàíî¿ ÏÕÄ àáî çà-
êëàä ç îêðåìèì â³ää³ëåííÿì ÏÕÄ, (ìîæëèâî, íàäà-
ë³ ç â³ää³ëåííÿì ñåñòðèíñüêîãî äîãëÿäó äëÿ îñ³á ïî-
õèëîãî â³êó), àëå îáîâ’ÿçêîâî ç â³ää³ëîì ìîá³ëüíî¿ 
ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè, âè¿çíîþ/êîíñóëüòàòèâíîþ 
ìóëüòèäèñöèïë³íàðíîþ êîìàíäîþ ïðàö³âíèê³â.

Òàêîæ äîö³ëüíî â êîæí³é îáëàñò³ âèçíà÷èòè 
öåíòð ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè ä³òÿì ÿê ÇÎÇ, íà ÿêèé 
îáëàñíèé/ì³ñòà Êèºâà ÄÎÇ ïîêëàäàº ôóíêö³þ êî-
îðäèíàö³éíîãî äèòÿ÷îãî öåíòðó ìåðåæ³ ïàë³àòèâíî¿ 
äîïîìîãè â îáëàñò³/ì³ñò³, ìåäè÷íîãî îêðóãó ç³ ñòà-
ö³îíàðíèì â³ää³ëåííÿì ³ â³ää³ëîì ìîá³ëüíî¿ ïàë³à-
òèâíî¿ äîïîìîãè.

Íàñòóïíèì ó ñòðóêòóð³ ïîâèíí³ ñòàòè öåíòð(è) ç³ 
ñòàö³îíàðíèì â³ää³ëåííÿì ³ â³ää³ëîì ìîá³ëüíî¿ ïà-
ë³àòèâíî¿ äîïîìîãè, ùî ñòâîðþþòüñÿ ³ â ³íøèõ ì³ñ-
òàõ çà ïîòðåáè (ó êëàñòåðíèõ ÇÎÇ). Íà íèõ ïîêëàäà-
ºòüñÿ â³äïîâ³äíèì îðãàíîì îõîðîíè çäîðîâ’ÿ 
ôóíêö³ÿ êîîðäèíàö³éíîãî öåíòðó ìåðåæ³ ïàë³àòèâ-
íî¿ äîïîìîãè íà òåðèòîð³¿ êëàñòåðà, ÷àñòèíè îêðóãó. 
Íåîáõ³äíî ïåðåäáà÷èòè îñîáëèâîñò³ ô³íàíñóâàííÿ 
êîîðäèíàö³éíèõ öåíòð³â ìåðåæ³ ïàë³àòèâíî¿ äîïî-
ìîãè (äëÿ äîðîñëîãî íàñåëåííÿ òà äëÿ ä³òåé) â îá-
ëàñò³/ì³ñò³, ìåäè÷íîìó îêðóç³, à òàêîæ äîäàòêîâî 
âèçíà÷èòè íàêàçîì ÌÎÇ Óêðà¿íè éîãî ôóíêö³¿, çà-
âäàííÿ òà îáîâ’ÿçêè. Òàê³ çì³íè ìîæóòü áóòè âíå-

ñåí³ äî íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 04.06.2020 ¹ 1308 
«Ïðî óäîñêîíàëåííÿ îðãàí³çàö³¿ íàäàííÿ ïàë³àòèâ-
íî¿ äîïîìîãè â Óêðà¿í³», øëÿõîì çàòâåðäæåííÿ äî-
äàòêà ïðî ðåêîìåíäîâàíó ñòðóêòóðó ñèñòåìè ÏÕÄ â 
Óêðà¿í³.

Âàæëèâî ïåðåäáà÷èòè ô³íàíñóâàííÿ ä³ÿëüíîñò³ 
êîîðäèíàö³éíîãî öåíòðó ìåðåæ³ ïàë³àòèâíî¿ äîïî-
ìîãè â îáëàñò³/ì³ñò³, ìåäè÷íîãî îêðóãó çà ðàõóíîê 
êîøò³â ÍÑÇÓ òà ðåã³îíàëüíèõ ïðîãðàì ì³ñöåâèõ 
áþäæåò³â. Ï³ä ÷àñ ô³íàíñóâàííÿ ïàêåò³â ÏÕÄ ñë³ä 
ïî÷àòè ïåðåäóñ³ì ³ç ô³íàíñóâàííÿ ñàìå òàêèõ öåí-
òð³â äëÿ ðîçâèòêó ïîâíîö³ííî¿ ìåðåæ³ ÏÕÄ òà ïðè-
ïèíåííÿ ðîçïîðîøåííÿ êîøò³â.

Íåîáõ³äíî íàëàãîäèòè ñï³ëüíèé êîíòðîëü ðåã³î-
íàëüíèõ îô³ñ³â ÍÑÇÓ òà êîîðäèíàö³éíèõ öåíòð³â 
ìåðåæ³ ÏÕÄ çà äîñòîâ³ðí³ñòþ òà ÿê³ñòþ íàäàííÿ äî-
ïîìîãè, â³äïîâ³äíî äî âèçíà÷åíèõ äëÿ ÇÎÇ ïàêåò³â.

ÂÎÎÇ ðåêîìåíäóº âïðîâàäæóâàòè ³ ðîçâèâàòè 
òðèð³âíåâó ñèñòåìó íàäàííÿ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè, 
ïðîòå äëÿ Óêðà¿íè íà äàíîìó åòàï³ öå ìîæå áóòè 
äâîð³âíåâà ñèñòåìà, çîêðåìà:

Ïåðøèé ð³âåíü. Ïåðâèííà ïàë³àòèâíà äîïîìîãà – 
öå ïàë³àòèâíà ìåäè÷íà äîïîìîãà, ÿêà íàäàºòüñÿ íà-
ñàìïåðåä ñ³ìåéíèìè ë³êàðÿìè íà ïåðâèííîìó ð³âí³, 
à òàêîæ âóçüêèìè ñïåö³àë³ñòàìè íà ïåðâèííîìó ð³â-
í³ òà â êîíñóëüòàòèâíî-ä³àãíîñòè÷íèõ öåíòðàõ (íà-
êàç ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 19.03.2018 ¹ 504 «Ïðî çàòâåð-
äæåííÿ Ïîðÿäêó íàäàííÿ ïåðâèííî¿ ìåäè÷íî¿ 
äîïîìîãè» (çàðåºñòðîâàíî â Ì³í³ñòåðñòâ³ þñòèö³¿ 
Óêðà¿íè 21.03.2018 çà ¹348/31800), ó ÿêîìó ïåðåä-
áà÷åíî Ïåðåë³ê ìåäè÷íèõ ïîñëóã ç íàäàííÿ ïåðâèí-
íî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè; íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 
29.07.2016 ¹ 801 «Ïðî çàòâåðäæåííÿ Ïîëîæåííÿ 
ïðî öåíòð òà àìáóëàòîð³þ ïåðâèííî¿ ìåäè÷íî¿ (ìå-
äèêî-ñàí³òàðíî¿) äîïîìîãè òà ïîëîæåíü ïðî éîãî 
ï³äðîçä³ëè»).

Çà îáñëóãîâóâàííÿ ïàë³àòèâíèõ õâîðèõ ñ³ìåéí³ 
ë³êàð³ ìàþòü îäåðæóâàòè äîïëàòó çà êîåô³ö³ºíòîì 
(ÿê çà ëþäåé ïîõèëîãî â³êó àáî ä³òåé). Íà öüîìó 
ð³âí³ íå ìàº â³äáóâàòèñü îòðèìàííÿ äîäàòêîâèõ ïà-
êåò³â ³ç ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè â³ä ÍÑÇÓ, ÿê ³ ñ³ìåé-
íèì ë³êàðåì íå ïîâèííî çä³éñíþâàòèñÿ ô³íàë³çó-
âàííÿ âèïàäêó ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè. Ñüîãîäí³ ñë³ä 
óâàæíî âèâ÷èòè îäíî÷àñíå êîíòðàêòóâàííÿ ïàêåò³â 
ïåðâèííî¿ äîïîìîãè òà ìîá³ëüíî¿ ïàë³àòèâíî¿ äîïî-
ìîãè, áî â òàêîìó âèãëÿä³, çà ðåçóëüòàòàìè ïîïåðå-
äíüîãî àíàë³çó, äîïîìîãà ïðàêòè÷íî íå íàäàºòüñÿ, 
öå ñòàº áàçîþ äëÿ ôàëüøóâàíü ³ äèñêðåäèòàö³¿ ô³ëî-
ñîô³¿ íàäàííÿ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè, ôàêòè÷íå ðîç-
ïîðîøåííÿ êîøò³â, âèä³ëåíèõ íà ÏÕÄ.

Äðóãèé ð³âåíü. Âòîðèííà (ñïåö³àë³çîâàíà) ïàë³à-
òèâíà äîïîìîãà – öå ïàë³àòèâíà ìåäè÷íà äîïîìîãà, 
ÿêà çä³éñíþºòüñÿ ó:

 �  ë³êàðí³-õîñï³ñ³, ìåäè÷íîìó öåíòð³ ÏÕÄ;
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 � ñïåö³àë³çîâàíèõ â³ää³ëåííÿõ ñòàö³îíàðíî¿ ÏÕÄ 
ç â³ää³ëîì ìîá³ëüíî¿ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè ó 
ö³é æå ë³êàðí³;

 � ñïåö³àë³çîâàíèõ â³ää³ëåííÿõ ÏÕÄ ó ÇÎÇ;
 � â³ää³ëàõ ìîá³ëüíî¿ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè, ó 

ñêëàä³ ÿêèõ º ë³êàð (îòðèìàâ ñïåö³àëüíó ï³ä-
ãîòîâêó ç ÏÕÄ), ÿêèé ïðàöþº ó â³ää³ë³ íà ïî-
ñò³éí³é îñíîâ³ çà îñíîâíèì ì³ñöåì ðîáîòè. 
Îáîâ’ÿçêîâà íàÿâí³ñòü ìóëüòèäèñöèïë³íàðíî¿ 
êîìàíäè íàäàâà÷³â ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè (ìå-
äè÷í³ ïðàö³âíèêè òà ïðàö³âíèêè ð³çíèõ ñïåö³-
àëüíîñòåé, ÿê³ ìîæóòü ïðàöþâàòè çà ñóì³ñíè-
öòâîì, ïðîéøëè ï³äãîòîâêó ç ïàë³àòèâíî¿ äî-
ïîìîãè – ñïåö³àë³çàö³ÿ àáî òåìàòè÷íå óäîñêî-
íàëåííÿ íå ìåíøå 2 òèæí³â ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 
5 ðîê³â íà ÷àñ êîíòðàêòóâàííÿ).

Êîíòðàêòóâàííÿ ìîá³ëüíèõ áðèãàä ó öåíòðàõ ïåð-
âèííî¿ äîïîìîãè íå â³äïîâ³äàº âèìîãàì ïàêåòó íà 
2023 ð³ê çà ïóíêòîì «ìóëüòèäèñöèïë³íàðíà êîìàí-
äà», óñ³ ÷ëåíè ÿêî¿ ïîâèíí³ ïðàöþâàòè â øòàò³ 
êîíòðàêòîâàíîãî çàêëàäó íà ïîñò³éí³é îñíîâ³, ôóíê-
ö³îíàëüí³ îáîâ’ÿçêè ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ ïîâí³ñòþ 
ñï³âïàäàþòü ³ç ðîç’ÿñíåííÿì ãîëîâè ÍÑÇÓ ùîäî ä³é 
ìîá³ëüíèõ áðèãàä íà ïåðâèííîìó ð³âí³.

Îòæå, íàãàëüíèìè º ðîçðîáëåííÿ ³ çàòâåðäæåííÿ 
êðèòåð³¿â ñòâîðåííÿ ³ ôóíêö³îíóâàííÿ öåíòð³â ÏÕÄ 
ïåðøîãî ³ äðóãîãî ð³âí³â, ç ðîçìåæóâàííÿì ¿õí³õ 
îáîâ’ÿçê³â, à òàêîæ ³íäèêàòîð³â ÿêîñò³ îö³íêè ÏÕÄ.

Ï³ä ÷àñ ñòâîðåííÿ ìåðåæ³ ÇÎÇ ÏÕÄ ³ âèçíà÷åííÿ 
¿õíüî¿ ê³ëüêîñò³ íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè ñòàòèñòè÷í³ 
êîðèãóâàëüí³ ïîêàçíèêè (îáìåæåííÿ ê³ëüêîñò³ ÇÎÇ 
ÏÕÄ â³äïîâ³äíî äî äåìîãðàô³÷íèõ ïîêàçíèê³â), âðà-
õîâóþ÷è, ùî ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè ïîòðåáóº áëèçü-
êî 1% íàñåëåííÿ òà áëèçüêî 0,1% äèòÿ÷îãî íàñåëåí-
íÿ. Òîáòî ìàþòü áóòè îáìåæåííÿ ðîçðàõóíêîâî¿ 
ïîòðåáè ê³ëüêîñò³ ïîñëóã äëÿ ïàë³àòèâíèõ ïàö³ºíò³â 
íà ïåâí³é òåðèòîð³¿.

Òàêîæ ÌÎÇ Óêðà¿íè íåîáõ³äíî ðîçðîáèòè é çà-
òâåðäèòè Äåðæàâí³ ñòàíäàðòè íàäàííÿ ÏÕÄ (ñòàí-
äàðòè ë³êóâàííÿ, ñòàíäàðòè óòðèìàííÿ ÏÏ, ñòàí-
äàðòè êîîðäèíàö³¿ ³ ñï³âïðàö³ ç óñòàíîâàìè 
ñîö³àëüíî¿ îï³êè òîùî); Òàáåë³ îñíàùåííÿ, Ïðè-
ì³ðíå ïîëîæåííÿ ïðî ÇÎÇ ÏÕÄ, Íîðìàòèâè çàáåç-
ïå÷åííÿ ë³æêàìè äëÿ ÏÏ ó ñòàö³îíàðíèõ ÇÎÇ ÏÕÄ, 
íîðìàòèâè íàâàíòàæåííÿ ë³êàð³â ³ ñåðåäí³õ ìåäè÷-
íèõ ïðàö³âíèê³â, ÿê³ íàäàþòü ÏÕÄ, òîùî. Àäæå 
ñàìå çàáåçïå÷åííÿ òà äîòðèìàííÿ Äåðæàâíèõ ñòàí-
äàðò³â ìàº âðàõîâóâàòèñÿ ï³ä ÷àñ ìîí³òîðèíãó ÿêîñ-
ò³ íàäàííÿ ÏÕÄ, à â ìàéáóòíüîìó – ³ ï³ä ÷àñ äåð-
æàâíî¿ àêðåäèòàö³¿ ÇÎÇ ÏÕÄ áóäü-ÿêî¿ ôîðìè 
âëàñíîñò³ òà ï³äïîðÿäêóâàííÿ. Íåîáõ³äíî ðîçðîáèòè 
³ çàòâåðäèòè íîðìàòèâí³ àêòè ïðî ñòâîðåííÿ ë³êà-
ðåíü ³ â³ää³ëåíü ñåñòðèíñüêîãî/òðèâàëîãî äîãëÿäó, 
ùî ñüîãîäí³ â óìîâàõ ïîñòàð³ííÿ íàñåëåííÿ òà ïî-

øèðåííÿ õðîí³÷íèõ íå³íôåêö³éíèõ àñîö³éîâàíèõ ³ç 
â³êîì çàõâîðþâàíü íàáóâàº îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî äîñ³ íå âèêîíàíî ï. 4 çàçíà-
÷åíîãî âèùå íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 04.06.2020 
¹ 1308 «Ïðî óäîñêîíàëåííÿ îðãàí³çàö³¿ íàäàííÿ 
ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè â Óêðà¿í³», äå ïåðåäáà÷åíî 
«çàáåçïå÷èòè âíåñåííÿ çì³í äî êëàñèô³êàòîðà ïðî-
ôåñ³é íàçâó ïðîôåñ³¿ – ë³êàð ç ïàë³àòèâíî¿ äîïî-
ìîãè».

Ó öüîìó íàêàç³ íåìàº ïîêàçàíü äëÿ ïðîâåäåííÿ 
àáî íåïðîâåäåííÿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ òà ðåàí³ìà-
ö³éíèõ çàõîä³â íà åòàï³ âìèðàííÿ ³íêóðàáåëüíîãî 
ïàë³àòèâíîãî ïàö³ºíòà, ùî ìàº íå ò³ëüêè êë³í³÷íå, 
àëå é þðèäè÷íå çíà÷åííÿ. Ö³ òà íèçêà ³íøèõ íå-
òî÷íîñòåé ³ êîë³ç³é ïîòð³áíî âðàõóâàòè ï³ä ÷àñ ðîç-
ðîáëåííÿ òà óäîñêîíàëåííÿ ÷èííî¿ íîðìàòèâíî-
ïðàâîâî¿ áàçè.

Ðåçóëüòàòè àíàë³çó ÷èííî¿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâî¿ 
áàçè òàêîæ ñâ³ä÷àòü, ùî ïîêè ùî â Óêðà¿í³ º ÷èí-
íèì ºäèíèé Êë³í³÷íèé ïðîòîêîë íàäàííÿ ïàë³àòèâ-
íî¿ äîïîìîãè, ñèìïòîìàòè÷íî¿ òà ïàòîãåíåòè÷íî¿ 
òåðàï³¿ õâîðèì íà ÂIË-³íôåêö³þ/ÑÍIÄ, çàòâåðäæå-
íèé íàêàçîì ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 03.07.2007 ¹ 368; ³ 
ëèøå â Óí³ô³êîâàíîìó êë³í³÷íîìó ïðîòîêîë³ ïåð-
âèííî¿, âòîðèííî¿ (ñïåö³àë³çîâàíî¿) òà òðåòèííî¿ 
(âèñîêîñïåö³àë³çîâàíî¿) ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ä³òÿì 
«Â²Ë-³íôåêö³ÿ» (çàòâåðäæåíî íàêàçîì ÌÎÇ Óêðà¿íè 
â³ä 24.02.2015 ¹ 92) ³ â Óí³ô³êîâàíîìó êë³í³÷íîìó 
ïðîòîêîë³ ïåðâèííî¿, âòîðèííî¿ (ñïåö³àë³çîâàíî¿), 
òðåòèííî¿ (âèñîêîñïåö³àë³çîâàíî¿) òà ïàë³àòèâíî¿ 
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè «Äåìåíö³ÿ» (çàòâåðäæåíî íàêà-
çîì ÌÎÇ Óêðà¿íè 19.07.2016 ¹ 736) º îêðåì³ ðîç-
ä³ëè «Ïàë³àòèâíà ìåäè÷íà äîïîìîãà». Çàçíà÷åíå 
ïîòðåáóº, ùîá ÌÎÇ Óêðà¿íè ï³ä ÷àñ ðîçðîáëåííÿ ³ 
çàòâåðäæåííÿ íîâèõ êë³í³÷íèõ ïðîòîêîë³â 
îáîâ’ÿçêîâî âêëþ÷àëî ðîçä³ëè «Ïàë³àòèâíà ìåäè÷íà 
äîïîìîãà» â çàçíà÷åí³ íîðìàòèâí³ àêòè.

Íåîáõ³äíî ðîçðîáèòè ìåòîäîëîã³÷í³ çàñàäè àëãî-
ðèòìó ñï³âä³¿ Öåíòðó ïàë³àòèâíî¿ òà õîñï³ñíî¿ äîïî-
ìîãè ç òåðèòîð³àëüíèìè öåíòðàìè ñîö³àëüíî¿ äîïî-
ìîãè ãðîìàäÿíàì ó ìåæàõ âèêîíàííÿ Äåðæàâíîãî 
ñòàíäàðòó íàäàííÿ ñîö³àëüíèõ ïîñëóã «Ïàë³àòèâíèé 
äîãëÿä» (íàêàç Ì³íñîöïîë³òèêè Óêðà¿íè â³ä 
29.01.2016 ¹ 58 «Ïðî çàòâåðäæåííÿ Äåðæàâíîãî 
ñòàíäàðòó ïàë³àòèâíîãî äîãëÿäó», çàòâåðäæåíîãî 
Ì³í³ñòåðñòâîì þñòèö³¿ Óêðà¿íè ó 2016 ðîö³).

Îòæå, ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ÷èííà íîðìàòèâíî-ïðà-
âîâà áàçà, ÿêà ðåãóëþº íàäàííÿ ÏÕÄ â Óêðà¿í³, ïî-
òðåáóº ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó òà âäîñêîíàëåííÿ â³ä-
ïîâ³äíî äî ñó÷àñíèõ ïîòðåá ó í³é íàñåëåííÿ òà âèìîã 
ì³æíàðîäíèõ ñòàíäàðò³â ³ íîðì. Çàçíà÷åíå çóìîâëþº 
òàêîæ íåîáõ³äí³ñòü â³äïîâ³äíîãî ô³íàíñóâàííÿ ÏÕÄ 
ç áîêó äåðæàâè òà ðåã³îíàëüíèõ ³ ì³ñöåâèõ îðãàí³â 
âëàäè, ñòâîðåííÿ íîâèõ ³ ìîäåðí³çàö³¿ âæå ³ñíóþ÷èõ 
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ÇÎÇ ÏÕÄ, ï³äãîòîâêè äîñòàòíüî¿ ê³ëüêîñò³ ôàõ³âö³â, 
çàëó÷åíèõ äî íàäàííÿ ÏÕÄ – ë³êàð³â, ìåäè÷íèõ ñåñ-
òåð, ñîö³àëüíèõ ïðàö³âíèê³â, ïñèõîëîã³â, ìåäè÷íèõ 
êàïåëàí³â, ï³äòðèìêè íåäåðæàâíèõ/ãðîìàäñüêèõ îð-
ãàí³çàö³é òà âîëîíòåð³â.

P��	����
1. Ðåôîðìà ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ÿêà òðèâàº 

â Óêðà¿í³, âêëþ÷àº â ñåáå ³ ðåôîðìó ñèñòåìè ïàë³à-
òèâíî¿ òà õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè. Òîìó ïîáóäîâà ³ ðîç-
âèòîê ñèñòåìè äîñòóïíî¿, ÿê³ñíî¿ òà åôåêòèâíî¿ 
ÏÕÄ ïîòðåáóþòü ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó, óäîñêîíà-
ëåííÿ òà îïòèì³çàö³¿ ÷èííî¿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâî¿ 
áàçè, ÿêà ðåãóëþº íàäàííÿ ÏÕÄ â Óêðà¿í³.

2. Àäåêâàòíà íîðìàòèâíî-ïðàâîâà áàçà º îñíîâîþ 
³ âàæëèâîþ óìîâîþ âïðîâàäæåííÿ îïòèìàëüíî¿ ñèñ-
òåìè ïàë³àòèâíî¿ òà õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè â Óêðà¿í³. 
ÌÎÇ Óêðà¿íè ïîâèííî âíåñòè çì³íè äî ñâî¿õ íà-
êàç³â, çã³äíî ç ÷èííèì Çàêîíîì Óêðà¿íè â³ä 
01.07.2022 ¹ 2347-IX «Ïðî âíåñåííÿ çì³í äî äåÿêèõ 
çàêîíîäàâ÷èõ àêò³â Óêðà¿íè ùîäî óäîñêîíàëåííÿ 
íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè», çîêðåìà, äî íàêàçó 
ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 04.06.2020 ¹ 1308 «Ïðî óäîñêî-
íàëåííÿ îðãàí³çàö³¿ íàäàííÿ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè 
â Óêðà¿í³». Âàæëèâèì çàâäàííÿì º ðîçðîáëåííÿ 
ñòàíäàðò³â, ³íäèêàòîð³â ÿêîñò³, êë³í³÷íèõ ïðîòîêîë³â 

³ íàñòàíîâ, óäîñêîíàëåííÿ Ïîðÿäêó íàäàííÿ ÏÕÄ 
äîðîñëèì ³ ä³òÿì, çàòâåðäæåííÿ òà óäîñêîíàëåííÿ 
ïîêàçàíü ³ êðèòåð³¿â âèçíà÷åííÿ ñòàòóñó ÏÏ äîðîñ-
ëîãî ³ äèòÿ÷îãî â³êó òîùî.

3. Ñòâîðåííÿ ³ ðîçâèòîê â Óêðà¿í³ ñó÷àñíî¿ ñèñ-
òåìè äîñòóïíî¿, ÿê³ñíî¿ òà åôåêòèâíî¿ ÏÕÄ â³äïî-
â³äàº âèìîãàì ì³æíàðîäíèõ ñòàíäàðò³â ³ íîðì. Âñòà-
íîâëåíî íåîáõ³äí³ñòü âïðîâàäæåííÿ ñèñòåìè 
ïàë³àòèâíî¿ òà õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè, ÿêà áóäå 
ïàö³ºíò-ñ³ì’ÿ-îð³ºíòîâàíîþ, ç ìóëüòèäèñöèïë³íàð-
íèìè, ì³æâ³äîì÷èìè ³ ì³æñåêòîðàëüíèìè ï³äõîäà-
ìè, çà ðàõóíîê êîîðäèíàö³¿ òà ñï³âïðàö³ îðãàí³çàö³é, 
ï³äïîðÿäêîâàíèõ ð³çíèì ì³í³ñòåðñòâàì ³ â³äîìñòâàì, 
à òàêîæ çàêëàä³â, ÿê³ º ó ïðèâàòí³é âëàñíîñò³, çàëó-
÷åííÿ íåäåðæàâíèõ îðãàí³çàö³é òà íåáàéäóæèõ îõî-
÷èõ äîïîìîãòè (âîëîíòåð³â) äî íàäàííÿ çàãàëüíî¿ òà 
ñïåö³àë³çîâàíî¿ ÏÕÄ.

4. Àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ º òàêîæ íåîáõ³äí³ñòü 
â³äïîâ³äíîãî ô³íàíñóâàííÿ ÏÕÄ ç áîêó äåðæàâè òà 
ðåã³îíàëüíèõ ³ ì³ñöåâèõ îðãàí³â âëàäè, ñòâîðåííÿ 
íîâèõ òà ìîäåðí³çàö³¿ âæå ³ñíóþ÷èõ ÇÎÇ ÏÕÄ, ï³ä-
ãîòîâêè äîñòàòíüî¿ ê³ëüêîñò³ ôàõ³âö³â, çàëó÷åíèõ äî 
íàäàííÿ ÏÕÄ – ë³êàð³â, ìåäè÷íèõ ñåñòåð, ñîö³àëü-
íèõ ïðàö³âíèê³â, ïñèõîëîã³â, ìåäè÷íèõ êàïåëàí³â, 
ï³äòðèìêè íåäåðæàâíèõ/ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é òà 
âîëîíòåð³â.
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