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ÃÎ «Óêðà¿íñüêà ë³ãà ðîçâèòêó ïàë³àòèâíî¿ òà õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè», ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

«Ñòâîðèìî ÿê³ñíó ïàë³àòèâíó äîïîìîãó – óâ³éäåìî 
â ðÿä âèñîêîêóëüòóðíèõ öèâ³ë³çîâàíèõ äåðæàâ». Ï³ä 
òàêèì ãàñëîì ðîçïî÷àëà ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü íàøà ãðîìàä-
ñüêà îðãàí³çàö³ÿ «Óêðà¿íñüêà ë³ãà ðîçâèòêó ïàë³àòèâ-
íî¿ òà õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè» (äàë³ – Ë³ãà) ó 2010 ð. Áóëè 
ñòâîðåí³ îáëàñí³ îñåðåäêè â êîæí³é îáëàñò³ Óêðà¿íè, 
òîáòî öåé ðóõ îõîïèâ óñþ íàøó äåðæàâó.

Ç ³í³ö³àòèâè Ë³ãè ïðîâîäèëèñÿ ïðîñâ³òíèöüê³, 
êóëüòóðí³, áëàãîä³éí³, îñâ³òí³ òà íàóêîâ³ çàõîäè 
ÿê ðåã³îíàëüíîãî, òàê ³ çàãàëüíîíàö³îíàëüíîãî çíà-
÷åííÿ. Çíàìåííîþ ïîä³ºþ ñòàëî ïðîâåäåííÿ ó âå-
ðåñí³ 2012 ðîêó ² Íàö³îíàëüíîãî êîíãðåñó ç ïàë³à-
òèâíî¿ äîïîìîãè (ðèñ. 1, ðèñ. 2), ó÷àñíèêàìè ÿêîãî 
ñòàëè ïîíàä 300 ïðåäñòàâíèê³â ç óñ³õ ðåã³îí³â Óêðà-
¿íè, à òàêîæ ç Àâñòð³¿, ²òàë³¿, Áåëüã³¿, Ïîëüù³, Ðîñ³¿, 
Á³ëîðóñ³, ÑØÀ òà ³íøèõ êðà¿í. Êîíãðåñ ñòàâ çíà÷-
íîþ â³õîþ ó âèçíàíí³ Óêðà¿íè ÿê êðà¿íè, ùî ïî-
÷èíàº ðóõàòèñÿ â íàïðÿìêó âèñîêèõ ñîö³àëüíèõ 
ñòàíäàðò³â. Äî ðóõó äîëó÷èëèñÿ âèçíà÷í³ îñîáèñòîñ-
ò³: Ïåðøèé Ïðåçèäåíò Óêðà¿íè Ëåîí³ä Ìàêàðîâè÷ 
Êðàâ÷óê, Ãëàâè íàéá³ëüøèõ õðèñòèÿíñüêèõ öåðêîâ 

Áëàæåíí³øèé Ëþáîìèð Ãóçàð, Ïàòð³àðõ Âñ³º¿ Ðóñè-
Óêðà¿íè Ô³ëàðåò òà ³íø³.

Ó 2011 ð. Ë³ãà óâ³éøëà äî ªâðîïåéñüêî¿ àñîö³àö³¿ 
ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè. Íàéá³ëüø ïë³äí³ ðåçóëüòàòè 
ïðèíåñëà ì³æíàðîäíà ñï³âïðàöÿ ç Ïîëüùåþ, Âåëè-
êîþ Áðèòàí³ºþ, Í³ìå÷÷èíîþ, Àâñòð³ºþ òà Ñïîëó÷å-
íèìè Øòàòàìè Àìåðèêè.

Íà Ì³æêîíôåñ³éí³é êîíôåðåíö³¿ ç ì³æíàðîäíîþ 
ó÷àñòþ, ùî ïðîõîäèëà ç 31 ñ³÷íÿ ïî 1 ëþòîãî 
2012 ðîêó, ï³äïèñàíî óãîäó ïðî ñï³âïðàöþ ó ñôåð³ 
ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè â Óêðà¿í³ ì³æ öåðêâàìè, ðåë³-
ã³éíèìè îðãàí³çàö³ÿìè ³ Ë³ãîþ (ðèñ. 3). Îäíèì 
³ç êëþ÷îâèõ ïóíêò³â ï³äïèñàíîãî äîêóìåíòà áóëî ïî-
ëîæåííÿ ïðî òå, ùî íàøà îðãàí³çàö³ÿ ïîãîäæóºòüñÿ 
ç ðåë³ã³éíèìè îá’ºäíàííÿìè ùîäî íåìîæëèâîñò³ çà-
ñòîñóâàííÿ åâòàíàç³¿ â Óêðà¿í³, ïðèíàéìí³ äî ìîìåí-
òó ïîáóäîâè äîñòóïíî¿ òà ÿê³ñíî¿ ïàë³àòèâíî¿ äîïî-
ìîãè â êðà¿í³.

Áàãàòî çä³éñíåíî ó ñôåð³ âïðîâàäæåííÿ íîðìàòèâ-
íî-ïðàâîâî¿ áàçè, ùî ðåãëàìåíòóº íàäàííÿ ïàë³àòèâ-
íî¿ òà õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè, íà ð³âí³ äåðæàâè.
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Íà ïðåâåëèêèé æàëü, ðàïòîâèé ïî÷àòîê â³éíè, 
ð³çêå çóáîæ³ííÿ óêðà¿íö³â òà çì³íà ïð³îðèòåò³â, 
äå âàðò³ñòü æèòòÿ ð³çêî âïàëà, íåïîñò³éí³ñòü äåð-
æàâíî¿ âëàäè, íå äàëè çìîãè íàðîùóâàòè òåìïè 
ðîçáóäîâè ñèñòåìè ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè â Óêðà¿-
í³. Àëå, òèì íå ìåíø, Ë³ç³ âäàëîñÿ ó æîâòí³ 
2015 ðîêó ïðîâåñòè ²² Íàö³îíàëüíèé êîíãðåñ ³ç ïà-
ë³àòèâíî¿ äîïîìîãè (ðèñ. 4, ðèñ. 5), ïîïðè óñ³ âèùå 
ïåðåë³÷åí³ ÷èííèêè.

Ó ïîäàëüøîìó ðîçâèòêó öüîãî íàïðÿìêó ìîæíà 
â³äçíà÷èòè äâ³ âèçíà÷í³ íàóêîâî-ïðàêòè÷í³ êîíôå-
ðåíö³¿ ç ì³æíàðîäíîþ ó÷àñòþ, îðãàí³çîâàí³ Ë³ãîþ: 
«Ïàë³àòèâíà äîïîìîãà â Óêðà¿í³: ìîðàëüíî-åòè÷í³, 
ïñèõîëîã³÷í³ òà äóõîâí³ àñïåêòè», ÿêà ïðîâåäåíà 
â ÷åðâí³ 2016 ðîêó â ì³ñò³ Õàðêîâ³ (ðèñ. 6, ðèñ. 7), 
òà «Ïðàâîâ³ òà îðãàí³çàö³éí³ çàñàäè ïàë³àòèâíî¿ äî-
ïîìîãè â Óêðà¿í³», ÿêà ïðîâåäåíà â ëèñòîïàä³ 
2016 ðîêó â ì³ñò³ Êèºâ³ (ðèñ. 8, ðèñ. 9).

Òàêîæ çíà÷íèì êðîêîì äëÿ çàëó÷åííÿ óñ³º¿ ìå-
äè÷íî¿ ñï³ëüíîòè äî ïðîöåñó ³ ôóíêö³îíàëüíîãî 
òâîðåííÿ ñèñòåìè ïàë³àòèâíî¿ ³ õîñï³ñíî¿ äîïîìî-
ãè â Óêðà¿í³ áóëî ï³äïèñàííÿ ìåìîðàíäóìó ïðî 
ñï³âïðàöþ Ë³ãè ç ïîíàä 20 ïðåäñòàâíèêàìè ìåäè÷-
íèõ àñîö³àö³é, íàóêîâî¿ òà ôàðìàöåâòè÷íî¿ ñï³ëü-
íîòè (ðèñ. 10).

Îäí³ºþ ç áàãàòüîõ çàñëóã ä³ÿëüíîñò³ Ë³ãè ñòàëî 
çàêîíîäàâ÷å ââåäåííÿ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè â ñèñ-
òåìó ìåäè÷íèõ ãàðàíò³é, çà ÿêèõ íàäàííÿ ïàë³àòèâ-
íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ ïîêðèâàºòüñÿ êîøòàìè 
äåðæàâè. Ó Çàêîí³ Óêðà¿íè «Ïðî äåðæàâí³ ô³íàíñî-
â³ ãàðàíò³¿ ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ íàñåëåííÿ» 
â³ä 19.10.2017 ¹2168-VIII, çîêðåìà ó Ñòàòò³ 4. 
«Ïðîãðàìà ìåäè÷íèõ ãàðàíò³é» çàçíà÷åíî: 
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«1. Ó ìåæàõ ïðîãðàìè ìåäè÷íèõ ãàðàíò³é äåðæàâà 
ãàðàíòóº ãðîìàäÿíàì, … ïîâíó îïëàòó çà ðàõóíîê 
êîøò³â Äåðæàâíîãî áþäæåòó Óêðà¿íè íåîáõ³äíèõ ¿ì 
ìåäè÷íèõ ïîñëóã òà ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, ïîâ’ÿçàíèõ 
ç íàäàííÿì:… 5) ïàë³àòèâíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè;…». 
Ñòàíîì íà 2021 ð³ê 736 çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ 
ï³äïèñàëè êîíòðàêòè ç Íàö³îíàëüíîþ ñëóæáîþ îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ íàäàâàòè ïàë³àòèâíó äîïîìîãó. Òåïåð 
îäíèì ³ç âàæëèâèõ çàâäàíü Ë³ãè íà íàñòóïí³ ðîêè 
º çàáåçïå÷åííÿ òà êîíòðîëü ÿêîñò³ íàäàííÿ ïàë³à-
òèâíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

Ñóñï³ëüíèì âèçíàííÿì ðóõó ïàë³àòèâíî¿ äîïî-
ìîãè ñòàëî íàãîðîäæåííÿ ó 2021 ð. íàéâèùîþ 
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 ãðîìàäñüêîþ Â³äçíàêîþ çà ïðîôåñ³îíàë³çì òà ìè-
ëîñåðäÿ «Îðäåí Ñâÿòîãî Ïàíòåëåéìîíà» çàâ³äóâà÷à 
â³ää³ëåííÿ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè ³ç Ñóìùèíè Êîñ-
òþêà Ñåðã³ÿ ²âàíîâè÷à (ðèñ. 11).

Ìîæíà íàçâàòè âåëèêèì ïðîðèâîì âèñîêîÿê³ñíó 
ðåêîíñòðóêö³þ òà ðîçáóäîâó â³ää³ëåíü ïàë³àòèâíî¿ 
äîïîìîãè äëÿ äîðîñëèõ ³ ä³òåé ó çàêëàäàõ îõîðîíè 
çäîðîâ’ÿ ì³ñòà Êèºâà, ï³äñóìêè ÿêî¿ ï³äâåäåí³ 
ó ãðóäí³ 2019 ðîêó íà Âñåóêðà¿íñüêîìó ñåì³íàð³-
íàðàä³ íà òåìó «Ñòàí, ïðîáëåìè òà ïåðñïåêòèâè 
ðîçâèòêó ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè â Óêðà¿í³ íà ïðè-
êëàä³ ì. Êèºâà» (ðèñ. 12, ðèñ. 13). Çàëèøèëîñÿ 
ëèøå öþ ìàòåð³àëüíó áàçó íàïîâíèòè ñïðàâæíüîþ 
ô³ëîñîô³ºþ ³ ïðèíöèïàìè ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè, 
àëå òåïåð íà çàâàä³ ñòàëà ñâ³òîâà ïàíäåì³ÿ 
COVID-19.

Àëå, íàâ³òü ïîïðè ïîÿâó òàêî¿ äîñ³ ïðîáëåìè, 
ÿê ïàíäåì³ÿ COVID-19, íàì âäàëîñÿ ñâîº 10-ë³òòÿ 
â³äçíà÷èòè ïîòóæíèì íàóêîâî-ïðàêòè÷íèì çàõî-
äîì – ²²² Íàö³îíàëüíèì êîíãðåñîì ïàë³àòèâíî¿ 
òà õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè, ÿêèé â³äáóâñÿ ó æîâòí³ 
2020 ðîêó â ì. Êèºâ³ (ðèñ. 14, ðèñ. 15, ðèñ. 16). 
Åï³äåì³÷í³ êàðàíòèíí³ îáìåæåííÿ çìóñèëè íàñ 
øâèäêî îïàíóâàòè îíëàéí-òåõíîëîã³¿, ÿê³ äàëè 
çìîãó îðãàí³çóâàòè êîíãðåñ íà ñâ³òîâîìó ð³âí³, ç³-
áðàâøè íàéêðàùèõ åêñïåðò³â, ïðàêòèê³â ³ íàóêîâ-
ö³â íå ëèøå ç Óêðà¿íè, àëå é ç 25 êðà¿í ñâ³òó. 
Ó Êîíãðåñ³ âçÿëè ó÷àñòü ïîíàä 140 äîïîâ³äà÷³â, 
ç ÿêèõ 21 – ³íîçåìö³ ç ð³çíèõ êðà¿í. Óïðîäîâæ 
2 äí³â (21 ãîäèíà áåçïåðåðâíî¿ ðîáîòè) ó 2 ñòóä³ÿõ 
ìè âñòèãëè îáãîâîðèòè á³ëüø í³æ 100 òåì ùîäî 
ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè òà ïðîâåëè êîðèñí³ ìàé-
ñòåð-êëàñè.

Îòæå, óïðîäîâæ 10 ðîê³â ä³ÿëüíîñò³ Ë³ãè íàì 
âäàëîñÿ ñòâîðèòè óñ³ ïåðåäóìîâè äëÿ ðîçâèòêó 
â Óêðà¿í³ ñèñòåìè çàãàëüíîäîñòóïíî¿, ÿê³ñíî¿ 
òà åôåêòèâíî¿ ïàë³àòèâíî¿ ³ õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè, 
ó öåíòð³ ÿêî¿ º ïàë³àòèâíèé ïàö³ºíò òà éîãî ðîäè-
íà, äî ÿêî¿ ïîâèíí³ çàëó÷àòèñÿ çàêëàäè ³ óñòàíîâè 
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà ñîö³àëüíîãî çàõèñòó íàñåëåííÿ 
óñ³õ ôîðì âëàñíîñò³, äå ÃÎ «Óêðà¿íñüêà ë³ãà ðîçâè-
òêó ïàë³àòèâíî¿ òà õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè» ïðîäîâæóº 
îá³éìàòè ë³äåðñòâî.
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