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Ñüîãîäí³ îäí³ºþ ç ãîñòðèõ ìåäèêî-ñîö³àëüíèõ òà ãóìàí³òàðíèõ ïðîáëåì â Óêðà¿í³ ñòàëî ñòâîðåííÿ òà ðîç-

âèòîê äîñòóïíî¿ òà åôåêòèâíî¿ ñèñòåìè íàäàííÿ ïàë³àòèâíî¿ òà õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ.
Öå çóìîâëåíî òåìïàìè ñòàð³ííÿ íàñåëåííÿ êðà¿íè, íåâïèííî çðîñòàþ÷îþ ê³ëüê³ñòþ ïàë³àòèâíèõ ïàö³ºíò³â, 

ë³êóâàííÿ ÿêèõ ñüîãîäí³ íå ìîæëèâå, çá³ëüøåííÿì ê³ëüêîñò³ ëþäåé, ÿê³ âìèðàþòü â³ä îíêîëîã³÷íèõ òà óñêëàä-
íåíü ³íøèõ çàõâîðþâàíü, çîêðåìà, ñóäèííèõ, öóêðîâîãî ä³àáåòó, õâîðîáè Àëüöãåéìåðà, ÑÍ²Äó, òóáåðêóëüîçó, 
â³ðóñíèõ ãåïàòèò³â, âðîäæåíèõ òà íàáóòèõ âàä ðîçâèòêó òîùî.

Ïðî ãëîáàëüíó àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ ñâ³ä÷àòü ÷èñëåíí³ ðåêîìåíäàö³¿ 
ÂÎÎÇ, Ðåêîìåíäàö³¿ Êîì³òåòó Ì³í³ñòð³â äåðæàâ-÷ëåí³â Ðàäè ªâðîïè (2003), ñïåö³àëüíèõ Ðåçîëþö³é Ïàðëà-
ìåíòñüêî¿ Àñàìáëå¿ Ðàäè ªâðîïè (2008 ³ 2014), Ïàðèçüêî¿ Õàðò³¿ ïî áîðîòüá³ ç ðàêîì (2000), Ïðàçüêî¿ Õàðò³¿ 
(2013) òà ³íø³ äîêóìåíòè àâòîðèòåòíèõ ì³æíàðîäíèõ îðãàí³çàö³é.

09–10 æîâòíÿ 2020 ðîêó â ì. Êèºâ³ çà ³í³ö³àòèâè ÃÎ «Óêðà¿íñüêà Ë³ãà ðîçâèòêó ïàë³àòèâíî¿ òà õîñï³ñíî¿ äî-
ïîìîãè» ñï³ëüíî ç Íàö³îíàëüíîþ ìåäè÷íîþ àêàäåì³ºþ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ìåí³ Ï.Ë. Øóïèêà, ÄÓ «²íñòè-
òóò ãåðîíòîëîã³¿ ³ìåí³ Ä.Ô. ×åáîòàðüîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», Õàðê³âñüêèì íàö³îíàëüíèì ìåäè÷íèì óí³âåðñèòåòîì, 
çà ï³äòðèìêè Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè, Ì³í³ñòåðñòâà ñîö³àëüíî¿ ïîë³òèêè Óêðà¿íè, ÍÀÌÍ 
Óêðà¿íè, ÍÀÏÍ Óêðà¿íè, ÊÌÄÀ, ÌÁÔ «Â³äðîäæåííÿ» òà ³íøèõ â³äáóâñÿ III Íàö³îíàëüíèé Êîíãðåñ ç ïàë³à-
òèâíî¿ òà õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè.

Ó÷àñíèêè Êîíãðåñó íàãîëîñèëè, ùî ñàìå ïàë³àòèâíà òà õîñï³ñíà äîïîìîãà (äàë³ – ÏÕÄ) º ñó÷àñíèì ïàö³ºíò-
ñ³ì’ÿ-îð³ºíòîâàíèì ãóìàí³òàðíèì ï³äõîäîì, ÿêèé íàéá³ëüø àäåêâàòíî çàáåçïå÷óº ïîòðåáè òà íàëåæíó ÿê³ñòü 
æèòòÿ ïàë³àòèâíèõ ïàö³ºíò³â òà ¿õí³õ ð³äíèõ, ñïðèÿº çáåðåæåííþ ëþäñüêî¿ ã³äíîñò³ íàïðèê³íö³ á³îëîã³÷íîãî 
æèòòÿ, ïðî ùî ïåðåêîíëèâî ñâ³ä÷èòü á³ëüøå ÿê 70-ð³÷íèé äîñâ³ä Âåëèêîáðèòàí³¿, Í³ìå÷÷èíè, Ïîëüù³, Óãîð-
ùèíè, Ñëîâà÷÷èíè, ÑØÀ, Êàíàäè, Àâñòðàë³¿ òà ³íøèõ êðà¿í ñâ³òó.

ТРЕТІЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ КОНГРЕС
з паліативної та хоспісної допомоги

За підтримки:

ХАРКІВСЬКИЙ
НАЦІОНАЛЬНИЙ
МЕДИЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ

Національна академія
медичних наук України

Національна академія
педагогічних наук
України

ІНСТИТУТ ГЕРОНТОЛОГІЇ
імені Д.Ф.Чеботарьова
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Íåçâàæàþ÷è íà âåëèê³ òðóäíîù³, âñå æ ðîçâèòîê ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè â Óêðà¿í³ ïðîäîâæóºòüñÿ, ³ çà ³í³ö³-
àòèâè ÃÎ «Óêðà¿íñüêà Ë³ãà ðîçâèòêó ïàë³àòèâíî¿ òà õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè», ïàë³àòèâíà äîïîìîãà çíàéøëà ñâîº 
ì³ñöå ó Çàêîí³ Óêðà¿íè «Ïðî äåðæàâí³ ô³íàíñîâ³ ãàðàíò³¿ ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ íàñåëåííÿ».

Çà ñòóïåíåì ðîçâèòêó ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè ñüîãîäí³ ó ñâ³ò³ îö³íþþòü öèâ³ë³çîâàí³ñòü êîíêðåòíî¿ äåðæàâè 
òà ãóìàíí³ñòü ñóñï³ëüñòâà çàãàëîì.

Òîìó ÏÕÄ âèìàãàº âïðîâàäæåííÿ ³ííîâàö³éíèõ ï³äõîä³â äëÿ çàäîâîëåííÿ ìåäè÷íèõ, ïñèõîëîã³÷íèõ, ñîö³-
àëüíèõ òà äóõîâíèõ ïîòðåá ïàë³àòèâíèõ õâîðèõ òà ¿õí³õ ðîäèí.

Ïàë³àòèâíà ìåäèöèíà, ÿê ñêëàäîâà ñîö³àëüíî-ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íà äàíîìó åòàï³ ðîçâèòêó, ïîòðåáóº óïî-
ðÿäêóâàííÿ îòðèìàíèõ çäîáóòê³â, ¿õ îö³íêè äëÿ çàêð³ïëåííÿ ³ ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó.
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1. Ñõâàëèòè â ö³ëîìó ïðîºêò íîâî¿ ðåäàêö³¿ Ñòðàòåã³¿ ðîçâèòêó ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè â Óêðà¿í³.
2. Ðåäàêö³éí³é êîëåã³¿ Êîíãðåñó äî 1 ãðóäíÿ 2020 ðîêó îïðàöþâàòè ïðîïîçèö³¿ äî ïðîºêòó Ñòðàòåã³¿, ðîç-

ðîáèòè ïðîºêò Ïëàíó çàõîä³â ïî ¿¿ âèêîíàííþ òà ïîäàòè îïðàöüîâàí³ ïðîïîçèö³¿ íà ðîçãëÿä çàãàëüíèõ çáîð³â 
ÃÎ «Óêðà¿íñüêà Ë³ãà ðîçâèòêó ïàë³àòèâíî¿ òà õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè».

2.1. Çàòâåðäæåíó çáîðàìè Ñòðàòåã³þ íàïðàâèòè äî Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè ç ìåòîþ ¿¿ ïðèéíÿòòÿ ó âè-
ãëÿä³ íîðìàòèâíîãî àêòó.

3. Çâåðíóòèñÿ äî Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè ç ïðîïîçèö³ºþ:
3.1. Çàòâåðäèòè Ñòðàòåã³þ ðîçâèòêó ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè â Óêðà¿í³ 2021–2025 ðîêàõ ³ç Ïëàíîì çàõîä³â ùîäî 

¿¿ âïðîâàäæåííÿ.
3.2. Ñòâîðèòè ïîñò³éíî ä³þ÷ó ì³æâ³äîì÷ó Êîîðäèíàö³éíó Ðàäó ç ïèòàíü ðîçâèòêó ñèñòåìè ïàë³àòèâíî¿ äî-

ïîìîãè â Óêðà¿í³ çà ó÷àñòþ: Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè, Ì³í³ñòåðñòâà ñîö³àëüíî¿ ïîë³òèêè Óêðà-
¿íè, Íàö³îíàëüíî¿ àêàäåì³¿ íàóê Óêðà¿íè, Íàö³îíàëüíî¿ àêàäåì³¿ ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè, Íàö³îíàëüíî¿ àêà-
äåì³¿ ïåäàãîã³÷íèõ íàóê Óêðà¿íè, Äåðæàâíî¿ ñëóæáè Óêðà¿íè ç ë³êàðñüêèõ çàñîá³â òà êîíòðîëþ çà íàðêîòèêàìè, 
Ì³í³ñòåðñòâà îñâ³òè ³ íàóêè Óêðà¿íè, Ì³í³ñòåðñòâà åêîíîì³÷íîãî ðîçâèòêó ³ òîðã³âë³ Óêðà¿íè, Ì³í³ñòåðñòâà 
þñòèö³¿ Óêðà¿íè, Ì³í³ñòåðñòâà ô³íàíñ³â Óêðà¿íè, Ì³í³ñòåðñòâà êóëüòóðè òà ³íôîðìàö³éíî¿ ïîë³òèêè Óêðà¿íè, 
ÃÎ «Óêðà¿íñüêà Ë³ãà ðîçâèòêó ïàë³àòèâíî¿ òà õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè», ïðåäñòàâíèê³â Öåðêîâ, ðåë³ã³éíèõ òà ³íøèõ 
ãðîìàäñüêèõ îá’ºäíàíü.

3.3. Äîðó÷èòè Êîîðäèíàö³éí³é Ðàä³ ñïðèÿòè: 
 � ðîçðîáö³, çàòâåðäæåííþ òà îíîâëåííþ äåðæàâíèõ ñòàíäàðò³â ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, êë³í³÷íèõ ïðîòîêîë³â 

òà ñòàíäàðò³â ñîö³àëüíèõ ïîñëóã ïàë³àòèâíèì õâîðèì;
 � ðîçðîáö³ òà çàòâåðäæåííþ äåðæàâíèõ ñòàíäàðò³â íàäàííÿ ìåäè÷íèõ òà ñîö³àëüíèõ ïîñëóã ä³òÿì, ÿê³ ïî-

òðåáóþòü ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè, òà ¿õ ðîäèíàì;
 � ïðîâåäåííþ ðîçðàõóíêó ïîòðåáè ó áàçîâ³é òà ñïåö³àë³çîâàí³é ïàë³àòèâí³é äîïîìîç³, ó òîìó ÷èñë³ äèòÿ÷î-

ìó íàñåëåííþ;
 � íîðìàòèâíî-ïðàâîâîìó âðåãóëþâàííþ ïèòàíü ñòâîðåííÿ, ä³ÿëüíîñò³ òà ðîçâèòêó çàêëàä³â òà óñòàíîâ ïà-

ë³àòèâíî¿ òà õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè, ó òîìó ÷èñë³ íåäåðæàâíî¿ òà ïðèâàòíî¿ ôîðìè âëàñíîñò³, ïîðÿäêó âçà-
ºìîä³¿ ð³çíèõ â³äîìñòâ ïðè íàäàíí³ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè, çàïðîâàäæåííþ ³íòåãðîâàíîãî ìóëüòèäèñöè-
ïë³íàðíîãî, ì³æâ³äîì÷îãî ³ ì³æñåêòîðàëüíîãî ï³äõîäó;

 � ñïðîùåííþ äîñòóïó ïàö³ºíò³â äî çíåáîëþâàëüíèõ ³ íàðêîòè÷íèõ çàñîá³â òà âèð³øèòè ïèòàííÿ ðîçøèðåí-
íÿ ìåðåæ³ àïòå÷íèõ çàêëàä³â, ùî ìàþòü ë³öåíç³þ íà íàðêîòè÷í³ çàñîáè;

 � ðîçðîáö³ òà âïðîâàäæåííþ ñèñòåìè ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè òà ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ ìåäè÷íèõ òà ñî-
ö³àëüíèõ ïðàö³âíèê³â ³ç ïèòàíü ÏÕÄ;

 � ðîçðîáö³ òà âïðîâàäæåííþ ïàêåòó çàõîä³â ñîö³àëüíîãî çàõèñòó ïðàö³âíèê³â, ÿê³ íàäàþòü ÏÕÄ, ó òîìó 
÷èñë³ ï³äâèùåííþ ïîñàäîâèõ îêëàä³â, ï³ëüãîâîãî ïåíñ³éíîãî ñòàæó, ââåäåííþ äîäàòêîâî¿ â³äïóñòêè, ñà-
íàòîðíî-êóðîðòíîãî îçäîðîâëåííÿ òîùî.

3.4. Ðåêîìåíäóâàòè ÌÎÇ Óêðà¿íè ñï³ëüíî ç Ì³í³ñòåðñòâîì ñîö³àëüíî¿ ïîë³òèêè Óêðà¿íè âíåñòè äî Ïåðåë³êó 
ñïåö³àëüíîñòåé ë³êàð³â ³ ìîëîäøèõ ìåäè÷íèõ ñïåö³àë³ñò³â ñïåö³àëüí³ñòü «Ïàë³àòèâíà ìåäèöèíà» òà ñïåö³àë³çà-
ö³þ «Ë³êàð ³ç ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè», «Ë³êàð-ïåä³àòð ³ç ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè», «Ìîëîäøèé ìåäè÷íèé ñïåö³-
àë³ñò ³ç ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè», çàëó÷èâøè äî ðîçðîáêè íåîáõ³äíî¿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâî¿ áàçè ïðîôåñ³éí³ 
ìåäè÷í³ àñîö³àö³¿, ³íø³ ãðîìàäñüê³ îðãàí³çàö³¿ â îõîðîí³ çäîðîâ’ÿ. 

3.4.1. Âíåñòè çì³íè äî Äîâ³äíèêà êâàë³ô³êàö³éíèõ õàðàêòåðèñòèê ïðîôåñ³é ïðàö³âíèê³â. Âèïóñê 78 «Îõîðî-
íà çäîðîâ’ÿ»: Íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 29.03.2002 ¹ 117, âêëþ÷èâøè íîâîãî ïðîôåñ³îíàëà «ë³êàð ³ç ïàë³àòèâíî¿ 
äîïîìîãè» (íà âèêîíàííÿ âèìîã Íàêàçó ÌÎÇ ¹ 1308). 
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3.4.2. Âíåñòè çì³íè äî Íàêàçó ÌÎÇ â³ä 28.10.2002 ¹385 (äî ïåðåë³êó ë³êàðñüêèõ ïîñàä ó çàêëàäàõ îõîðîíè 
çäîðîâ'ÿ). 

3.4.3. Äîïîâíèòè îáñÿã ôóíêö³îíàëüíèõ îáîâ'ÿçê³â ë³êàð³â ³íøèõ ñïåö³àëüíîñòåé (íàïðèêëàä, ë³êàðÿì-ïå-
ä³àòðàì), à òàêîæ ôàõ³âö³â (íàïðèêëàä, ñåñòðà ìåäè÷íà äèòÿ÷îãî ñòàö³îíàðó), ùî âèçíà÷åí³ â Äîâ³äíèêó. Âèïóñê 
78, â îáñÿç³ ñôåðè ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè (ïîâèíåí çíàòè: îðãàí³çàö³þ ³ ïîðÿäîê íàäàííÿ ïàë³àòèâíî¿ äîïî-
ìîãè). 

3.4.4. Âíåñòè çì³íè äî Íîìåíêëàòóðè ë³êàðñüêèõ ñïåö³àëüíîñòåé: Íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 22.02.2019 ¹ 446 
(âêëþ÷èòè «Ïàë³àòèâíà äîïîìîãà»). 

3.5. Ðåêîìåíäóâàòè ÌÎÇ Óêðà¿íè âïðîâàäèòè â äèïëîìíå òà ï³ñëÿäèïëîìíå íàâ÷àííÿ ó âñ³õ çàêëàäàõ âèùî¿ 
ìåäè÷íî¿ îñâ³òè Óêðà¿íè áàçîâ³ îñíîâè ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè, ó òîìó ÷èñë³ äèòÿ÷îìó íàñåëåííþ. 

3.6. Ñïðèÿòè ïîêðàùåííþ ð³âíÿ íàäàííÿ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè îñîáàì, ÿê³ ïåðåáóâàþòü ó ì³ñöÿõ ïîçáàâ-
ëåííÿ âîë³, ³ç çàëó÷åííÿì ïðîô³ëüíèõ îðãàí³â âëàäè, çîêðåìà Ì³í³ñòåðñòâà þñòèö³¿ Óêðà¿íè, Äåðæàâíî¿ óñòà-
íîâè «Öåíòð îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Äåðæàâíî¿ êðèì³íàëüíî-âèêîíàâ÷î¿ ñëóæáè Óêðà¿íè», à òàêîæ îñîáàì, ÿê³ 
ïåðåáóâàþòü â ³íøèõ ì³ñöÿõ íåñâîáîäè. 

4. Ç ìåòîþ ºäèíîãî ï³äõîäó äëÿ íàäàííÿ òà îòðèìàííÿ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè âñ³ìà ó÷àñíèêàìè â³äíîñèí, 
ñï³ëüíîãî ðîçóì³ííÿ ¿õ çíà÷åííÿ, çàáåçïå÷åííÿ ³äåíòè÷íîãî âèêîðèñòàííÿ âñòàíîâëåíèõ ñòàíäàðò³â òà ñôîð-
ìîâàíèõ ïðàêòèê, çà ðåçóëüòàòàìè Òðåòüîãî êîíãðåñó, îïðàöþâàòè òà âèäàòè óí³ô³êîâàíèé ãëîñàð³é íàéá³ëüø 
âæèâàíèõ ó ïðàêòèö³ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè òåðì³í³â òà ïîíÿòü. Ñïðèÿòè ³íòåãðàö³¿ öèõ äåôåí³ö³é (öüîãî ïî-
íÿò³éíî-êàòåãð³àëüíîãî àïàðàòó) äî â³äïîâ³äíèõ íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêò³â Óêðà¿íè. 

5. Ðåêîìåíäóâàòè êåð³âíèêàì îáëàñíèõ òà Êè¿âñüêîãî ì³ñüêîãî â³äîêðåìëåíèõ ï³äðîçä³ë³â ÃÎ «Óêðà¿íñüêà 
ë³ãà ðîçâèòêó ïàë³àòèâíî¿ òà õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè» ³í³ö³þâàòè â îðãàíàõ ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ ðîçðîáêó òà 
çàòâåðäæåííÿ ðåã³îíàëüíèõ Ñòðàòåã³é, Ïðîãðàì ðîçâèòêó ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè íà 2021-2025 ðð. 

6. Ï³äãîòóâàòè åêñïåðòíîþ ñï³ëüíîòîþ ïðîºêò Çàêîíó Óêðà¿íè «Ïðî ïàë³àòèâíó äîïîìîãó íàñåëåííþ» òà 
ñï³ëüíî ç íàðîäíèìè äåïóòàòàìè Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óêðà¿íè âíåñòè ó âñòàíîâëåíîìó ïîðÿäêó äî Âåðõîâíî¿ Ðàäè 
äî 1 áåðåçíÿ 2021 ðîêó. 

7. Ï³äòðèìàòè ³í³ö³àòèâó Ðàäè Öåðêîâ ùîäî ñòâîðåííÿ ³íñòèòóòó ìåäè÷íîãî êàïåëàíñòâà ó çàêëàäàõ îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ ³ óñòàíîâàõ ñîö³àëüíîãî çàõèñòó íàñåëåííÿ. 

8. Îïóáë³êóâàòè Ðåçîëþö³þ Òðåòüîãî Íàö³îíàëüíîãî Êîíãðåñó ç ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè ó ì³æíàðîäíîìó 
æóðíàë³ «Ðåàá³ë³òàö³ÿ òà ïàë³àòèâíà ìåäèöèíà» òà ³íøèõ ïðîô³ëüíèõ æóðíàëàõ ³ çàñîáàõ ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿. 

9. Äîðó÷èòè Ãîëîâ³ Ïðàâë³ííÿ ÃÎ «Óêðà¿íñüêà ë³ãà ðîçâèòêó ïàë³àòèâíî¿ òà õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè» îðãàí³çó-
âàòè ðîçðîáêó Ïëàíó çàõîä³â ùîäî âèêîíàííÿ Ðåçîëþö³¿ ç âðàõóâàííÿì ïðîïîçèö³é, ÿê³ áóëè ñôîðìîâàí³ ï³ä 
÷àñ ïëåíàðíèõ ³ ñåêö³éíèõ çàñ³äàíü. 

10. ×åòâåðòèé Íàö³îíàëüíèé Êîíãðåñ ³ç ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè ïðîâåñòè ó æîâòí³ 2022 ðîêó. 

Ïðèéíÿòî 10 æîâòíÿ 2020 ðîêó, ì. Êè¿â.

Ãîëîâà Îðãàí³çàö³éíîãî êîì³òåòó
²²² Íàö³îíàëüíîãî Êîíãðåñó ç
ïàë³àòèâíî¿ òà õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè
äîêòîð ìåäè÷íèõ íàóê   Â.Ì. Êíÿçåâè÷


