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VNHNPIJPGHIJK� JT� WJXNK�S� PNCPJYBOHIRN� ANGLHA� OGBSNS� GK� IKOPNGSN� IK� HAN� ZNKNPGL� KBX[NP� JT� JJODHN� YJKGHIJK� GKY� SBPPJZGOD� CPJZPGXS#��
\AN� TJPXGHIJK� JT� GK� GLLJZNKNIO� TNHBS� IK� SBOA� OGSNS� GTTNOHS� HAN� OJBPSN� JT� IXCLGKHGHIJK� GKY� CLGONKHGHIJK&� WAIOA� IS� PNTLNOHNY� IK� HAN� IKOPNGSNY�
TPN]BNKOD�JT�J[SHNHPIO�GKY�CNPIKGHGL�OJXCLIOGHIJKS#�\AN�CSDOAJLJZIOGL�SHGHBS�JT�HANSN�CGHINKHS�GLSJ�AGS�G�SIZKITIOGKH�IXCGOH�JK�HAN�OJBPSN�JT�
CPNZKGKOD&�OAILY[IPHA�GKY�HAN�CJSHCGPHBX�CNPIJY&�WAIOA�YITTNPS�TPJX�HAGH�JT�WJXNK�WAJ�GPN�OGPPDIKZ�HANIP�JWK�OAILY�GKY*JP�AGRN�BKYNPZJKN�
IKTNPHILIHD�HPNGHXNKH#
=<&7%26�+�HJ�CNPTJPX�G�OJXCGPGHIRN�OLIKIOGL�GKY�SHGHISHIOGL�GKGLDSIS�JT�SJXGHIO�GKY�PNCPJYBOHIRN�AISHJPD&�J[SHNHPIO�GKY�CNPIKGHGL�OJXCLIOGHIJKS�
IK�CPNZKGKH�WJXNK�WIHA�GK�GLLJZNKNIO�TNHBS�GKY�CPNZKGKH�WJXNK�WAJ�WNPN�IKRJLRNY�IK�IK�RIHPJ�TNPHILI^GHIJK�!_`a"�CPJZPGXS�WIHA�HANIP�JWK�JJODHNS#
bGHNPIGLS�GKY�XNHAJYS#�cLIKIOGL�GKY�SHGHISHIOGL�GKGLDSIS�JT�HAN�XNYIOGL�PNOJPYS�JT�122�CGHINKHS&�WAJ�WNPN�YIRIYNY�IKHJ�HWJ�ZPJBCS&�WGS�CNPTJPXNY3�
HAN�dPJBC� _�+�562�CPNZKGKH�WJXNK�WAJ�WNPN� IKRJLRNY� IK� _`a�CPJZPGXS�WIHA� HAN� TJPXGHIJK�JT�GK�GLLJZNKNIO� TNHBSe� HAN�dPJBC� __� !OJKHPJL"�+��
62�CPNZKGKH�WJXNK�WAJ�BKYNPWNKH�_`a�BSIKZ�HAN�WJXGK�S�JWK�JJODHNS#
>62<0)2��fXJKZ�CGHINKHS�WIHA�GK�GLLJZNKNIO�TNHBS&�G�SIZKITIOGKHLD�LJWNP�KBX[NP�JT�RGPIJBS�OJXCLIOGHIJKS�JT�SJXGHIO�GKY�PNCPJYBOHIRN�GKGXKNSIS�
WNPN�PNOJPYNY#�\AN�PGHNS�JT�J[SHNHPIO�GKY�CNPIKGHGL�OJXCLIOGHIJKS�WNPN�OJXCGPG[LN�JP�AIZANP�GS�IK�HAN�OJKHPJL�ZPJBCe�HAN�OPIHNPIG�TJP�SHGHISHIOGL�
SIZKITIOGKON�JT�HAN�YITTNPNKON�WNPN�TBLTILLNY�TJP�HAN�IKYIOGHJPS�JT�ZNSHGHIJKGL�GKNXIG&�WAIOA�WGS�XJPN�JTHNK�PNZISHNPNY�IK�HAN�XGIK�ZPJBC#�\AN�
CPJCJPHIJK�JT�YNLIRNPINS�[D�OGNSGPNGK�SNOHIJK�WGS�SIZKITIOGKHLD�LJWNP�GXJKZ�CPNZKGKH�WJXNK�WIHA�GK�GLLJZNKNIO�TNHBS#�\AN�GRNPGZN�WNIZAH�JT�
HAN�KNW[JPK�JT�HAN�XGIK�ZPJBC�WGS�SIZKITIOGKHLD�LJWNP�OJXCGPNY�HJ�HAN�OJKHPJL#
/%+'0<2(%+2�� VNSCIHN� HAN� SIZKITIOGKHLD� LJWNP� TPN]BNKOD� JT� YNHNOHIJK� JT� TGOHJPS� GZZPGRGHIKZ� SJXGHIO� GKY� PNCPJYBOHIRN� GKGXKNSIS&� CGHINKHS�
WIHA�GK�GLLJZNKNIO�TNHBS�GPN�OAGPGOHNPI^NY�[D�OJXCGPG[LN�JP�AIZANP�PGHNS�JT�J[SHNHPIO�GKY�CNPIKGHGL�OJXCLIOGHIJKS&�WAIOA�XGENS�IH�KNONSSGPD�
HJ� CPJRIYN� TBPHANP� IKRNSHIZGHIJK� JT� HAN� CJHNKHIGL� OGBSNS� JT� HAIS� CANKJXNKJK&� HAN� TNGHBPNS� JT� HAN� TBKOHIJKIKZ� JT� HAN� TNHJCLGONKHGL� OJXCLNg&��
GKY�HAN�IKTLBNKON�JT�HAN�CSDOAJLJZIOGL�SHGHBS�JT�HAN�CGHINKHS�IK�JPYNP�HJ�IXCPJRN�HAN�GLZJPIHAX�JT�CPNZPGRIY�CPNCGPGHIJK�GKY�GKHNKGHGL�SBPRNILLGKON#
\AN�PNSNGPOA�WGS�OGPPINY�JBH�IK�GOOJPYGKON�WIHA�HAN�CPIKOICLNS�JT�HAN�MNLSIKEI�VNOLGPGHIJK#�\AN�SHBYD�CPJHJOJL�WGS�GCCPJRNY�[D�HAN�hJOGL�iHAIOS�
cJXXIHHNN�JT�HAN�CGPHIOICGHIKZ�IKSHIHBHIJK#�\AN�IKTJPXNY�OJKSNKH�JT�HAN�CGHINKH�WGS�J[HGIKNY�TJP�OJKYBOHIKZ�HAN�SHBYINS#
FJ�OJKTLIOH�JT�IKHNPNSHS�WGS�YNOLGPNY�[D�HAN�GBHAJPS#
?63:%&12,�GSSISHNY�PNCPJYBOHIRN�HNOAKJLJZINS&�IK�RIHPJ�TNPHILI^GHIJK&�GLLJZNKJBS�TNHBS&�IXXBKN�HJLNPGKON&�JJODHN�YJKGHIJK&�SBPPJZGOD&�J[SHNHPIO�
OJXCLIOGHIJKS&�CNPIKGHGL�JBHOJXNS&�TNHJCLGONKHGL�OJXCLNg#
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��%����-��/	�D1 �����.�9�����%���� � �����&��
����!�$����.� � � (�1���1�4�,%������4%�+%.� (��
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��4��������(�� �$ ���*��%�"�(������$�������
�%1��*��(�(���$�+%'�(��	�������9�������1 ��!�
+�����$�(���!�� ���(�(���.�9�"�$����)��%,�)��
�$���(���%���%��%� (�� !�%��%� ��,��( ,��(���� (��
����� �$����	� B��, ��.� ��(���%�� 1����� �������
+%� $,��%�!)(�� ���"����� ������ $�������%1���
��� �(���� ��,���(���� ��( ,%�� %� �"�1�)(�� � �"�
�%��%�(�� :������� , ( ������� ��$,������ $%�� 1����
���%(���(%�-��.�C/	

����� ����%�4 ��!� ?� $,�� �(�� $�,%��!���
��*� ��%�%����(�(��(�1��*� ����%#� ����(�1�����
(��, $,����(������������ #�.����& ,������%�$ �
,���(�������������� ��������%(����#����� �����
$������(�����%(���.�#���1 �������$,��,���E�B�
#������������+�(���	
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�����	���
��������	���
f,�� � ��� ��%�%����(�(��(�1��*� ����%#��

���� %�(�,%*� ���%(���(%� (�� $����%�.� �� (���4� �%��
$��%����� �"�%����� ��,(� ���%(���� %� � ��1����
��,(� ������,��4 ����� $�+%'�(��.� !�%� ��,����
������"�#%��B��D6�H��:�����*��"�����*�+ �(,�
���,���� #��,��F!� ��( ,%� %� ��(���I� (�� $������
���� "�����%�� �	���'��� �� $ ,%��� ����=����� ,,	��
B���������%���%�(��$�+%'�(����(������������4%�
���	�0��%(����$��%� ������ �,�$�� (�����1����
��
g�5�������8��,�$��?��C��4%���.���!�������%(�%�(��
���(������, #���(�(%�E�B�#�����,��(���!��1��
4�����+�(%��%#�2�,������!������ ������$����.�
gg�5���(,�����8��,�$��?�C��4%���.���!�������%(�
�%�(�� ���(���� �� , #���(�(%� E�B� #� ����,��(���
�!������������+�(%��4%���	�D�,%����$���%�����
��$�%���:����%(���(%.��������%�4 ��!����)1 ���
(���4� %�(�,%:����%(���(%�(��$����%��$�+%'�(��� %#�
����,%�����).� �����%�(�1��)� ��%*� )	� h��!�
�%���%�(����g��,�$%��(����������5;.�i8���$���%�.��
��gg��,�$%�?���5;i8���$����.�,%#��+!����%�����(%�
� �"�����(�(��(�1������(��%,��)	

����%�4 ��!� ��������� �%�$��%���� ��� $,���
+�$%�� j ���%�����:� � ���,�+%:	� f,�(����� ����%��
�4 ��!������ ���k��������� (�1�������%( (���
#�#��1 ��:���,�"�(%���(�����	�<��$,�� � ��!����
��%�4 ����(,������%�2�,�������#�����4%���	

3(�(��(�1��*� ����%#� �(,������� ������ ���
������� �� $,��,������� � , ����9%� Hlmll� lWP�
WXaWXUaI.� #��(�������!�$�,�� (,�1���� �,�( ,%:��
57�( �(� ��!� � #�� 4���� ��"%,��8� �%�"������
�!� $%��!� $,����4 ��!� $ , �%,��� ,�#$��%��� ���
��,�����%�(�.� � $�,�� (,�1�%� � (���� 5#��, �
��.� ��#��1 ��!� �,�( ,%)� �%�$��%����(%� f%,�
����� 5��8.� (�1��*� ( �(� G%& ,�8� ����,��(����
#�� ��(,�����!� ��� 4���� ����	� 3(�(��(�1���
#��1�9���� $,�*�!(�� �%��%����(%� $,�� `n�.�C	�

j,�2%1� ��%��",�4 ��!�, #���(�(%��#�%*�� ���#��
��$�����)�#���"%��$,��,�������$�� (��HoXU^T�
aTpW�qrURI	
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3�%��#�#��1�(�.�9��#���4����,������%���%�(��

$�+%'�(��.� !�%� $,�*&��� $,��,����E�B� �� $����
������ "�������� ��,�:��.� #,��(���� �"�� #���&��
���!� �(�"%����� ������).� 9�� �%�$��%��'� ������
, '�(,%��>�,�$ *������� (���,��(���, $,����+%:�
�)�����%� �",%����%:�5sN^T`RPQ�lTUXRWV�Tp�KNOPQ�
\R`^TtNUWXTQ� PQt� sO_^VT]TYV.� slK\s8� -C.��/	�
u���� �%�����(%� $�+%'�(��� #� ���� �����$�����.�
,�#,��4 �������������$���������"�����%���%�(��
��'��.�(��:��!��%���%�(��(���4�#,��(���	�e ���4 �
"�(��$��F!#����!��%�#�$��%,& ��!��, $,����(���
�����#��,��F!���� � ��!.�(��� %�#�,�#��(����$,��
�,�����,���(�������( ,���(������,�:�%	

0�(����� ��.� 9�� � , ��%*� �%�� $�+%'�(����
g� �,�$�.� ��� !��:� �������� ���%(�%� #� ���� ��
���� $�����.� �(������� 
�.�
v�.C�� ,���� -�Ci�
�g
� 
�.;�=
�.�
/.� �� 4%���� gg� �,�$�.� #���1 �����
��� $,��,��� E�B� #� ����,��(���!�� ���������
��+�(%�.�?�
�.�v�.�;�,����-�Ci��g
�
�.C�=
�.�;/.�
,%#��+!�� �"�����(�(��(�1������(��%,��)	

�� ,�#��!��(��� �,�$��� $�+%'�(��� ��#��1��
���!�(�����%������(,��(�,��5,��	��8
����,�$%�4%�
���� #� ���� ����� $������ ������)� "���� 1��(���
$�+%'�(����(�,&�:��%����:��,�$�
��%��
C�,��%��=�
�
� 5�C.
i8� 4%���.� �%�� 
�� ,��%�� ��� �C� ,��%�� ?��
��� 5�C.
i8� $�+%'�(��	� f�+%'�(��� �%���� ����

�� ,��%�� �(�������� � 9�� � �& � $F!(�:� 1��(�
��� +%':� �,�$�� =� ��� 5��.;i8�4%���	� A�����%1��.�
���,�$%����%(���� %#�$,��,���E�B�#�����,��(���
�!������������+�(%���"���)(������%�������$��
+%'�(��� �%���� �%�� 
�� ,��%�� ?� ;�� 5��i8� 4%���.�
$,��+������%���%�(��4%���.�9����,��4�)(�����%�
+%��%��
C�,��%�.���,%��)�������5��i8	�w���%����.�
�%����*�2��(�,���4 �����(������"�����)��(��
$%���9 ��!� ,�#���� ������ ��!� "���(���� ����
& ,������ ������� ��	� 3�%�� #�#��1�(�.� 9�� � �
, ��$�+%'�(���gg��,�$���%�����%��
C�,��%���%�#���
1����!� ������� 1��(��� 4%���.� !�%� ��,��4������
�$ ,& �?�
��5�;i8�$�+%'�(��	���%�4%����g��,��
$����,��4������$��(�,��.����%�����#���1 �%����
$,��,�����,���(�������( ,���(��	

6 $,����(����� 2���+%!� $�+%'�(��� ��,���
( ,�#������!� (������ $�,�� (,���
� � , ��%*��
�%�� � ��,� � 4%���� g� �,�$�� ?� ��.�
v�.C;� ,����
-�Ci��g
���.��=�
.��/.�gg��,�$��5E�B�#����������
��+�(���8� ?� �
.;�v�.��� ,���� -�Ci� �g
� ��.��=
�
.�
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3(,��(�,�� $,�1��� " #$�%��!� � , �� $�+%'��
(���gg��,�$����� � ������,��������	�3�%��#�#���
1�(�.�9�������5C�i8�$�+%'�(���$,�1���)�#� ,�
� ��!����, $,����(������( ������%*��(�������
� � $ ,���� � " #$�%��!	� w�� ���%��)1%� � , ��
#��������%������2��(�,%����gg��,�$%�4%����"����
 ����,����*� (�� (,�"���$ ,�(�� �����*� 2���
(�,�5�C�5
�i8� %��;�5��i8���$���%���%�$��%���8.�
1����%1�*� 2��(�,� �"�����)���� #� ,� ��!� ���
�67�����5��i8�$�+%'�(��.���(����*�2��(�,�?���
C�5��i8.�$�'����%�2��(�,��?���;�5�i8���$���%�.�
������5��i8�4%����$,�1����" #$�%��!���&����!�
� #F!������)	�B����������,�%���:�� ��1��:� %��
2�,��+%:.�� ���4�������(�����(���%���%�(��� �
��������$,�"�E�B�$ , ��+%')����%(�%�()	�D1 �
�����.�9��g��,�$��$�+%'�(��.����!��:���%*&������
,���(�%���( ,%.�� �$%��!�����(����������%#�	

3 , �� $�+%'�(��� g� �,�$�� #�$����%� #�����
,)����!� ������� (�#�� �� ����� #%� �%��%1����!��
��;�5�.�i8�4%���.�9�����(��%,���� �& �$�,%��!�
��� #� gg� �,�$�).� �� !�%*� +%� $�(����%1�%� �(����
, '�(,������!� �� ����� #%� �� ��� 5
�i8� $�+%'��
(��y�,n�.���	�u����#����,)�����&�*�����(��.��
(��������$��( ,%�����!�������� #%���
��5��i8�4%��
���.� �%,�,�%1� � �%������!� +%':� $�(����%:� $,��
� � ��� �� 5C.
i8� $�+%'�(���	� �� gg� �,�$%� #�����
,)����!�&�*�����(���������� #%�2%��������!��
�����5
;i8�4%���.�$,��+������%,�,�%1� ��%������
�!� 5�%�( ,�� ��+�#%!.� �%�( ,�����%#�+%!8� #�%*�
�� ��� �� 5��i8� $�+%'�(���.� ,%#��+!� �� $���#���
���� ��!�� ��!� #����,)�����&�*��� ��(��� �%4��
g�(��gg��,�$����� �"�����(�(��(�1������(��%,��)	

3�%�� #�#��1�(�.� 9�� �$ ,�(���%� �(,�1���!�
���$,���(����$,�� � �����5�.
i8�4%�����g��,��
$�.�9�����(��%,�����41 �$�,%��!���#�������%1�
���� $���#������ $�+%'�(��� gg� �,�$�� 5�� 5��i8�
��$���%�8y� ,n�.���	� u���� %�&��� �$ ,�(������
�(,�1���� ��� �,������ , $,����(����:� ���( ��.�
(�� $�+%'�(��� g� �,�$�� ��,��( ,�#������!� ���
9�)� 1��(�(�)� $ , ,������ ���%(���(%� �� g� (,��
� �(,%.� �� (����1���%� �%,�,�%1������ (������?�

�� 5�C.
i8� $�+%'�(��� $�,%��!��� #� ;� 5�i8� 4%��
����� gg� �,�$�y� `n�.��.� ������ ������� ���$%��!�
$ , � � �����(,�1����� �"������4����:�$�+%'�(�
��	�u����, $,����(�������(,�(�������� #%���%��
#�#��1�(�� ,���%� ������%� ?� �� �;� 5�.
i8� 4%�����
g��,�$��%����
�5��i8�$�+%'�(���gg��,�$%.�9���(��
(��(�1��� ���(��%,��� 1��(%& � , '�(,������!�
��gg��,�$%.�`n�.��.�$%#�%�������%�?���
�5�i8�4%�
���� %� �� �� 5;i8�$�+%'�(��� g� (�� gg� �,�$� �%�$��%��
��y�`x�.�C	�B��� ,������%(�%�(���$��( ,%�����!���
����� #%���;�5�i8�4%����%�����5�i8�$�+%'�(����%��
$��%���.�,%#��+!�� �"�����(�(��(�1������(��%,�

��)y� `x�.�C	� �� gg� �,�$%� �%���%�(�� $�+%'�(��� #%�
#��1���� � ����&�����!�� �(�������� �� 5��i8	�
z�����#�$�+%'�(���#����� �����$������,��%& �
� �������%�����(��������" #$�%��!��"��$��(�,�
�����(,�(����%(���(%	�0�(����� ��.�9��$ , �1���
�%� $������"������ �� 5C.
i8�4%���� %#� �,�$��E�B�
#������������+�(���.���gg��,�$%�?�����5;i8�4%�
���.�,%#��+!�� �"�����(�(��(�1������(��%,��)	��
u����1��(�(����!�� ��!� ��(,�� �%(�������#��
���,)����.�(��$���#�����#���,�$������#����%*�
��� � �����(�"��+%��	�3�%��#�#��1�(���(�(��(�1�
������(��%,���,%#��+)���1��(�(%���!�� ��!�+��
�,������ �%�" (�� �%4� g� (�� gg� �,�$���� #�� �%���(�
���(%� (�����4%���� �� g� �,�$%	� � 9�� ��41%� ,%��%�
��!�� ��!�� , ��$�+%'�(���#����� �����$�����.�
��1�� %� " #� �(�(��(�1��:� ���(��%,���(%.� �%��%1��
���!� 9����  ��(,�� �%(�����:� $�(����%:� (�����

менше 30 років

23(15,3%) 29(19,4%)

98(65,3%)

8(16%)
6(12%)

36(72%)

Група І Група ІІ

30–34 років 35 років і більше

����������������	�
���
���	�
	������	
�����	���

15 (30%)

14 (28%)
6 (12%)

5 (10%)

4 (8%)

6 (12%)

Ендокринний фактор

Трубно-перитонеальний фактор 

Матковий фактор

Чоловічий фактор

Поєднані фактори

Безпліддя нез'ясованого генезу 

����������������
	�����
	���������	�
���
���	!!	"�����	
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�,�$
� #����,)����!� � ,+ ����������:� ���( ���
5�,��%1��� �,( ,%������ �%$ ,( �#%!8.� ��������:�
���( ��.� &����������&������� (,��(�.� � 1����
�%����:� ���( ��.� � �,����%1���� #����,)����.�
$�(����%:�9�(�$��%"��:�#���#��(�9�	

w�� �%����.� $�������%1��*� �(��� $�+%'�(���
#��(��*��$����(�����$ , "%�����%(���(%.�$����%��
(��$%��!$����������$ ,%���	�0�4����)���!���(��
���� ��!����"�����( *�$�������%1������(�(����
4%����'��+%������+%������� ���,�2%1������$ ��
(%��4�((!�$�+%'�(��	�B��, ��.�#���������� ��1�
��:� ����� �(�+%:� ����� ��#��1 ��� �(�(��� &�)�
"��$�+%'�(��.����%(��(��,%���%!�����(%�4%�������
��� �(���(����� ��!�����"�%�	�D(�4.�� , ��$��
+%'�(���g��,�$�����%�������� &�������%������:�
�%�+ ���(%�?����5��.�i8�4%���.�(��%�!����gg��,�$%�
�$%��%���& ��!�� &������� ���(���%�(����"���
4 ����(���������
�.��y�̀ x�.�C	��%���%�(��$�+%'��
(��.�!�%�$,�+)�����#��2����.�9��$�(, "�������
������!����(%� ��9�:� ���%(�.� �� g� �,�$%� �(������
������ 5��.�i8�4%���.��� gg� �,�$%�?��;� 5��i8�$��
+%'�(��	�3 , ��!�$,�2 �%*������%(��"����� �"�
�%������!���������!�$,�2 �%*�����"��F!#�%����
C;�5
�i8�$�+%'�(���g� �,�$�� %����;�5;�i8�4%����
gg� �,�$�	� < � $,�+)����� ��� 5;C.
i8� $�+%'�(����
g��,�$��(�����5�;i8�4%����gg��,�$�.�,%#��+!�"����
�(�(��(�1������(��%,��)y�`n�.��	���#�, '�(,��
�������&�)"%�$ , "������ (%������;� 5C�i8�$��
+%'�(���g� �,�$�.�(��%�!���� gg� �,�$%�?�;��5��i8.�
,%#��+!�"�����(�(��(�1������(��%,��)y�`n�.�C	

f , "%�� ���%(���(%� $�+%'�(��� �"��� �,�$� �%��
#��1���!� ���(�(���� ������)� 1��(�(�)� $,�!���
,%#�����%(���� $�(����%1���� �(��%�.� $��F!#�����
%#� ���%(�%�()	�B��, ��.� �#����� #��,�#�� $ , ,��
����!� ���%(���(%� �� g� (,�� �(,%� �$��( ,%�����!�
�� ;�� 5
�i8� $�+%'�(��� g� �,�$�� %� �� ��� 5;�i8� $��
+%'�(��� gg� �,�$�.� ,%#��+!�� � "���� �(�(��(�1���
���(��%,��)y�`x�.�C	�f,��+������#�����2�,���

����!�, (,���,%�����:�� ��(����$,�����(,�#���
�����������%�4 ��%���!��!���!����;�5�.
i8�$��
+%'�(���g��,�$��%�����5��i8�4%����gg��,�$�.�,%#�
��+!� � � "���� �(�(��(�1��� ���(��%,��)	� 3�%��
#�#��1�(�.�9����& �C�5
.
i8�$�+%'�(���#�g��,�$��
(����5;i8�$�+%'�(���#�gg��,�$��$,���������%���
����!�#��,�#��������"�,(����"���(�,��.�, &(��
$ , "�������� �(�+%���,%y�,x�.�C	�{�)����!����
�%(����!��������� ��!����%(���(%��%��%1����!���
;��5
�.�i8�4%����g��,�$��(�������5�;i8�$�+%'�(���
gg��,�$�.�,%#��+!�� �"�����(�(��(�1������(��%,�
��)y�`x�.�C	���( ,�%�%����%(���(%��%�����(�4�%��
%#� �%����#��� #��,�#������� �"�,(�� $,��������
�%������!�C
�5
C.
i8�%��
�5;�i8�4%�����%�$��%��
���g�(��gg��,�$.�,%#��+!�� �"�����(�(��(�1������
�(��%,��)y� `x�.�C	� g�(�%���+ ,�%������� � ���
�(�(�%�(�� �$��( ,%�����!� �� ��� 5��.�i8� $�+%'��
(���g��,�$��%���C�5��i8�4%����gg��,�$�.�,%#��+!�
� �"�����(�(��(�1������(��%,��)	�3 , ��%�&���
$�(����%1���� �(��%�.�9�� �������)����� $ , "%��
���%(���(%�$�+%'�(��.� ��%���%��%(�(�� � �(�+%*���
�� �%).� 9�� ���(��%,��� 1��(%& � , '�(,������!�
� , ��$�+%'�(���#����� �����$������5
��5�;i8�
4%����$�,%��!���#�C�5��i8�$�+%'�(�����gg��,��
$�.�`n�.�C8	�f,��+�����"%��&%�(��4%����gg��,��
$��������� �%)�� �������(�$ �!�=�;�5��i8�$��
+%'�(��.�(��%�!����g��,�$%�?��
�5�
.�i8�%#�
��4%�
���y��� �%)�� , ��������(�$ �!�������
�5
�.�i8�
$�+%'�(���g��,�$�.�(��%�!����gg��,�$%�?���5��i8�
$�+%'�(��y� `x�.�C	���4����:� #�4%�����"��� �,�$�
� � "���� �� �%:� (!4����� �(�$ �!	� ���(��%,���
��9��1��(�(�� ��!�� ��!� �� �%:� ��4%����������
��:� �,�$�.� %���%,��.� "���� �"����� ��� $��(�,�
����#���1 ��!��:�����$,��,�����,���(��������
( ,���(��� " #� ���(�(���:� $, �,��%��,��:� $%����
(����	�j �(�+%*��*��%�" (���!��!��!����;�5�.
i8�
$�+%'�(��� g� �,�$�� (�� �� ;� 5�i8� 4%���� gg� �,�$�.�
,%#��+!� � � "���� �(�(��(�1��� ���(��%,��)	� 0�

�������	

G����	#�
��	��
	��	����#�H�"�!����!I�"	
� ��	J�K
����L	M��
�NO

�������	
�j�+����	��
������	��������������	��
�������	��!Ck2&26"#

������
�����#��
�����������	J�K
��������	!	
�����	 "��."	

H��

P�#���	�L+QRSTO PU�#���	�L+QSTO
	M�� N 	M�� N

0�%������		
��������,��
�		� ��������3 36 1n 5o 1p
�����#�#�%��	��	�����������	���������	��
 8 6&o n 8
�����#�#��������	���������		
���	�	��	�%���	����� 1r 5r&s 9 5r
0�%������		
�
�%���	� �������� n 1&s 3 6
0�%������		
����	����,���������������� s n&s n 8
0�%������		
�������
���	� �������� 51 8 6 51
0�%������		
��	
����		� �������� 11 5n&s 51 1n
�����#�#���������
�'�����
��	� ������� 11 5n&s 9 5r
�����#�#��������(�
����� – –* 3 6*
>���������	����%������		
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�"����,�$���(���4��$��( ,%�����!�$�,%��)���%��
1��(�(�� ��!�� ��!� " #���$(����:� "��( ,%�,%:�
(�� ���%2 �(��:� %�2 �+%:� � 1����%����� &�!�%��
5#����(, ��!� �,��%1����� $%'��� 2,�(�.� � �
�(�+%*��*� $%'��� 2,�(8� ?� ����,��� �� 5C.
i8��
4%���� g� �,�$�� %� �� 5;i8� $�+%'�(��� gg� �,�$�.� ��
(���4� ����$%(�� ?� ;�� 5
�.�i8� 4%���� g� �,�$���
%� �;� 5��i8� $�+%'�(��� gg� �,�$�y� `x�.�C	��
|�1�� "� �����  $%#��� ���(,�:� , �$%,�(�,��:�
�%,����:� %�2 �+%:� $%�� 1��� ���%(���(%� �%��%1���!��
�� ��� 5��.
i8� 4%���� g� �,�$�� %� �� ��� 5�;i8� $��
+%'�(��� gg� �,�$�.� ,%#��+!� � � "���� �(�(��(�1����
���(��%,��)y�`x�.�C	

0������ 1��(�(�� ��!�� ��!� �%$ ,( �#������
,�#���%��$%��1������%(���(%� ��$�+%'�(���,�#��!�
��(��� �,�$� $%�(� ,�4�'� ( �, (�1�%� �%�����(%�
9���� $�(�� � #�� ,�#��(��� +����� �(���	� f�,��
& ��!� $,�+ ��� �%��+%:� ��4 � "�(�� �$,�1�� � �
� �� ���(����� , + $(�,����� ����(����(!���
 ���� (,%!.�!�%�1��(����!��!)(��!���$�+%'�(��.�
#���1 �������$,��,���E�B�#������������+�(��
��	�u�������%(����#����� �����$�����.�(��*��
��� 2�,������!� (���4� $��F!#�� � #� ,!���� ����
�������� %�����$�� , ���������, ��+%*� �� $,��
+ �%�%�$���(�+%:�%.�(�����1����.���4 �����(�����
�"�����)��(��2���+%�������� � �$,���4�%�(��
$��+ �(�,��������$� ���	�D(�4.�!��#�#��1����
�!�,��%& .�����5C.
i8�$�+%'�(���g��,�$��%���;�5�i8�
4%����gg��,�$��"�����(����� ��*��%����#��,��%1�
��:� �,( ,%�����:� �%$ ,( �#%:y� ,x�.�C	� j �(�+%*���
�%$ ,( �#%!�"�����%�����(��������C�5
.
i8�4%����
g��,�$��%���
�5�i8�$�+%'�(���gg��,�$�.�,%#��+!�� �

"���� �(�(��(�1��� ���(��%,��)	� f,  ����$�%!�
�������)����� $ , "%�� ���%(���(%.� $����%�� (��
$%��!$����������$ ,%���������5�.�i8�$�+%'�(����
g� �,�$�� %� ��
� 5�i8�4%���� gg� �,�$�y�,x�.�C	�f,��
+������(,��(�,����$���%��#����,)����!�#�����
,��( ,��(�������(������� � ������,�������
	

D��"�����(%� 2���+%�������!� 2 (�$��+ ��
(�,��������$� ������$�+%'�(���#����� �����$���
�����%��",�4 �%���$���#�������%�����(%���!�� �
������$���%���,��%1��:�$��+ �(�,��:����2����
+%:�(������,����#�(,�����,��(��$�����53B6f8	�
e%�$���#�����'�����(�����������%�� , ��$�+%'��
(���gg��,�$�.�9���%��",�4�'���!��%�(����+���4%�
����,!���2��(�,%�� ���� (,%��������(���  ����
� (,%�������� $����4 ��!.� !�%� #��(�%� � ��(���
����$����(�����$,�+ ���%��+%:	�B��, ��.��#�����
�,��%1��:�$��+ �(�,��:����2���+%:��%��%1����!�
��;;�5��.
i8�$�+%'�(���g��,�$��%����
�5��i8�4%����
gg��,�$�y�,x�.�C	�f,��+������%����#�3B6f���(��
���� ��*� ��� 5��.�i8� $�+%'�(���� #� ���� �����
$������%���5��i8�4%����.�#���1 �������$,��,���
E�B�%#������������+�(���.�,%#��+!�� �"�����(��
(��(�1������(��%,��)y�`x�.�C	�D�%���%�,���%���
��!��!��!���
�5�i8�$�+%'�(���g��,�$��%�����5�i8�
$�+%'�(���gg��,�$�.�,%#��+!�� �"�����(�(��(�1���
���(��%,��)y�`x�.�C	

3 , �� $�+%'�(��� �"��� �,�$.� #���1 �����
��� $,��,��� E�B.� �1%������� , '�(,������!� ���
����� 1��(�(�� ������� ��� %� �(,�1���� �� $������	�
B��, ��.�,�#,��4 ��!�1 , #�$,�,���%�$������%�
&�!��� �%�"����!� ��& � �� ��� 5C�i8� $�+%'�(����
gg� �,�$�.� ������ �� ������%*� �,�$%� + *�$���#����
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"��� ���(��%,��� ��41��� ?� 
;� 5��.�i8� 4%���y�
`n�.���5,��	�;8	

f�+%'�(��� g� �,�$�� ��,��( ,�#������!� � 9��
��41�)�1��(�(�)������� ��!�(,����$���������
&�!�%�� $�,%��!��� #� gg� �,�$�)� 5,�#,��� $,�� �
4����?������5�.
i8�4%����$�,%��!���#���5��i8�
$�+%'�(�����gg� �,�$�8.�9��������"�(��$��F!#��
��� #� ������)� 1��(��)� $ ,&���,��4�)1���4%�
����gg��,�$��5���,�$%�g�� �"����$ ,&���,��4��
)1��8.� ������ ,%#��+!� � � "���� �(�(��(�1��� ���
�(��%,��)	� E$%#%�(��%!� �����������!� C� 5
.
i8�
$�+%'�(����g��,�$��(����5�i8�$�+%'�(+%�gg��,�$�y�
`x�.�C	�f,��+������ , ��C�$�+%'�(���g��,�$����
;���$������ $%#%�(��%!�#�%*��)�����!�$ , �����
����� ��(,��+%')�$����.�������$�����?�$,��$��
������ %#� $������ �� (�#������ $ , �� 4���%	� 3 �
, �� $����%�� &�!���� ������� ��(,��+%:� $����.�
$,�� � ������& ���$�+%'�(���g��,�$�.���
�5�Ci8�
��$������ $���#���!�� ��� �(,�1���!� "��� ����
(, ��$�������gg�$ ,%��%�$����%�.�����5�Ci8���$���
���?����"�%�(��$�������:��%!�����(%���gg�$ ,%��%�
$����%�	� f , �1����*� ,�#,��� $�������� �"����
�����%��%1���!������5��.
i8�$�+%'�(���g��,�$��%�
���� 5�;i8�4%���� gg� �,�$�.�,%#��+!�� �"�����(��
(��(�1��� ���(��%,��)y� `x�.�C	� |�,%����%��%(�
$�(��%�(����%1��� "��� $%�(� ,�4 ��*� ��& ��
�� �� 5�.�i8� $�+%'�(��� g� �,�$�	� 3�%�� #�#��1��
(�.� 9�� (�� � ������� ��!.� !�� ���"�%�(�� $����
��:� �%!�����(%.� �$��( ,%�����!� �� ��� 5��.�i8�$��
+%'�(���g��,�$��%���;�5�i8�4%����gg��,�$�.�������
,%#��+!� � � "���� �(�(��(�1��� ���(��%,��)	�f �
, �1��� � �%�&�,�����!� $��+ �(�� �%��%1����!��
�� 
� 5�i8� $�+%'�(��� g� �,�$�� %� �� �� 5�i8� 4%�����
gg� �,�$�	� ���(�(���� ������� 1��(�(�� +����� #��

�,�#�������������� ��!���%�1�(��$,����������
��*���,2�2���+%�������*��(���$��+ �(�,�����
���$� �������"����,�$��	

D�,%��(���.�����*���$ �(�$%�(� ,�4�'������
���1��(�(����!�� ��!�#�(,�����1��(���$���%��.�
�� (���4� #�, '�(,�������� 1��(������� 9%�������
$,��,%$� ��!� $��+ �(�	� D"����� ������� ��!�
1��(%& � , '�(,������!� � , �� $�+%'�(��� ������
��:� �,�$�� $�,%��!��� #� ���(,�����)
� #�(,�����
1��(���$���%���?������5��.�i8�$�+%'�(���g��,��
$�� $�,%��!��� #� �� 5;i8� $�+%'�(����� gg� �,�$���
5��1�� %� " #� �(�(��(�1��:� ���(��%,���(%8.� 1��(�
��� � 9%��� � $,��,%$� ��!� $��+ �(�� ?��
�����5�i8�$�+%'�(���g��,�$��#���%���(���(%�(�����
��gg��,�$%�5`n�.�C8.�9����4 �$�!��)��(��!�����
��������2�,������!����(�����$��+ �(�,�����
�$���1 ��!����������$���%�()����� ������$���
��	�6���!�$%��!$���������,���( 1��2%��������!��
���
�5�.�i8�$�+%'�(���g��,�$��%�����5�i8�$�+%'�(�
���gg��,�$�.�������,%#��+!�� �"�����(�(��(�1���
���(��%,��)	

D��"����:�������#��������'��(,��(�,��$����
#�������,�#,��4 ��!�&�!�����$ ,�+%:�� ��, ���
���,�#(����5(�"�	��8	�B��, ��.�� , �����%(����#�
���� �����$��������*"%��&��1��(����(��������
$�+%'�(���#����(, ����$�����?���*4 �(, (����
5���4%���.��"��
�.
i8	���4���$F!(��5����$���%�.�
�"����.�i8�$�+%'�(���"����,�#,��4 ���&�!����
�$ ,�+%:�� ��, �����,�#(����1 , #�������%:�$��
������:� �%!�����(%.� 9�� � � $%���)(��!� � �����
� �(�#�%*� ��, �+%:	� B��1��� 1��(��� � ��, ����
,�#(��%�� ��������� #�� �%�����)� 4%���� #� ,�"�
+ �������(+%��%���$,�"�����%��������$����%��?��
��5��.�i8�4%���	�0�,(���%�#��1�(���������1��(�

22,7%

42,0%

77,3%

58,0%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

ІІ апурГІ апурГ

Пологи шляхом операції кесаревого розтину Пологи через природні пологові шляхи

�����
��'�����	������&�

�	������&��

�#	�
���
���	���



h t t p s : / / m e d - e x p e r t . c o m . u a �������	
�����
	�������

ISSN 2786-6009 UKRAINIAN JOURNAL HEALTH OF WOMAN 4(161)/2022 39

���$�+%'�(��.� ��!����,�#������!�(���*� #��,�#�
����*� �(��.� !�� �%�&�,�����!� $��+ �(�.� ?��

� 5�.�i8� $,��$ ,����%� $�+%'�(��	� 3 , �� $����
#���� ��� ,�#,��4 ��!� &�!���� �$ ,�+%:� � ��, �
����� ,�#(���� "���� (!4��� $,  ����$�%!� #�� �%��
��(���(%��������!� ��(, �����,�#,��4 ��!�1 �
, #� $,�,���%� $������%� &�!��.� $ , �� 4���!��
$��+ �(��5#��,���( 1 )�%�" #�� :8.�(�#�� �$ , ��
� 4���!�$�����#���%������4%�����%���$,�"�����
�%��������$����%�.�(�#�� �$ , �� 4���!��������
$�����#���%*�%	�3�%�����#�(������%���(�%�(��� , ��
$���#�������,�#,��4 ��!�&�!�����$ ,�+%:�� ���
, �����,�#(���� (����� �(��%�.� !�� ��%�%1��� ��#��
��*� (�#� (��  ��(,�� �%(������ $�(����%!.� 9�� $��
!��)'(��!�#���1 ��!�����$,��,�����,���(�����
��( ,���(�������(�1���#��,�����4%���.�!�%��4 �
��,��4�����	

3 , �� $�+%'�(��� gg� �,�$�� ���%������� 1��(�
���4%���.�!����� ��,%��,�#(���"���$,�� � ��*�
#������������$,�2%��������$ +%��%�(����#�F!#���
#� ��!��%�()�  ��(,�� �%(�����:� $�(����%:	� 7�����
$�+%'�(���"������*4 �1� ,(��5C���%".��"���
.�i8	�
B��1�%*�1��(+%�4%�����$ ,�(��� �,�#,��4 ��!�
"�����",������#�F!#���#����(, ����$�����?���*�
4 ���4���C�(��$,��$ ,������$�+%'�(���5;�5��i8�
��$����8	� 3 , �� 4%���� "���� (���4� (%.� 9�� $ �
, � ���� , ����(,��(���%� �$ ,�(���%� �(,�1���
�!������(+%��"���%�� �(��%)�#�$,����� ��!����

$�,�4�������(���5���������5�.Ci8�$�+%'�(��8	�
A�����%1��� "���� $�� �� 5�.Ci8� $�+%'�(��.� !����
��������� � ��,%�� ,�#(��� �� #�F!#��� #� ��%�%1���
��#����� (�#��� (�� ������%!��� $�������:� �%!���
���(%.� 9�� � � $%���)(��!� � ����� �(�#�%*� ���
, �+%:	�0%�&�,�����!�$��+ �(���(����$,�1���)�
�(,�1���!�����5;.�i8�$�+%'�(��.�������%1���(!4�
���$,  ����$�%!�#���%���(���(%��������!� ��(, �
����� ,�#,��4 ��!� 1 , #� $,�,���%� $������%�
&�!��� �(���� $,�1���)� ,�#,��4 ��!� &�!����
�$ ,�+%:�� ��, �����,�#(��������5;.�i8���$����	��
7���4���5;.�i8�4%�+%�����������(,�1���!���#�F!#�
��� #� $ , �� 4���!��$��+ �(�� 5" #� �,���( 1%8.��
9 ���5;.�i8�$�+%'�(+%�?���#�F!#���#�(�#�����$ �
, �� 4���!��������� $����� #� ��%*�%.� %� �� 5;.�i8�
4%�+%� ?� $,�� (�#������ $ , �� 4���%� $����� #��
�%������::��%���$,�"�����%��������$����%�	

3�%�� ����(�.� 9�� $ , �1������� $������
��� #��%�1����!� ���%(�%�(�� �� ��4��:� $F!(�:� $��
+%'�(��� g� �,�$�� 5
����$�����?���.
i8.� (��%�!���
��gg��,�$%�?�����5��i8�4%���.�,%#��+!�� �"�����(��
(��(�1������(��%,��)�5`x�.�C8	

3(,��(�,�� $ , �1������ $����%�� ��!� �"���
�,�$�#��( ,�%�������� � ������,�������C	

B�������� �%���%�(�� ������,��4 ���� �� �"���
�,�$��� �(�������� ���	��� g� �,�$%� #�, '�(,������
�C���%( *.�#�����4�����,��4 �%�?��C��5��.;i8.�
��( ��(������ #���" ��� $�����?� �� 5�.�i8� ��$��

�������	�
V�������	����	�	
��!�����	��"�#�������
��"�!����!I�"	
� ��	J�K
����L	M��
�NO

�������	
�j�+����	��
������	��������������	��
�������	��!Ck2&26"#

W��	�	

H

�����������	J�K
���
�H����"���
	
��
���	��"������
��	����	�	

H�

P�#���	�L+QXYO PU�#���	�L+QZRO
	M�� N 	M�� 	M��

9������	�����������	�
�	����������������	��
������	���	�%�������� 6 5s&p 1 v&6
���#�#�������
	������	��������	��������� �	�������&��
�������
�����������&������������
&�����������
��
�w���	��	�		
���������	�	���������w�	��	���

– – 1 v&6j

�����#�#���
�������	�����
������������	���	�%�������� 6 5s&pj – –
x����������
����		
����
����w��
�������	����
��
������������	���	�%�������� 1 6&v 5 n&r

x����������
����		
��
	�������
���w
��(	� 1 6&v 5 n&r
.�������	�����	����������
 – – 6 1o&r
����
����		
������	�� 1 6&v 5 n&r
�����#�#������������� 5 1&vj – –
�����#�#��������������" 5 1&vj 5 n&rj
x
���������������
������
���	�����������

�
�������	���������
��		
������������
	�������������
%� 5 1&v 5 n&r

)�
������		
������	�� 3 r&r 5 n&r
;����������
� 55 o1&o 6 1o&r
�������
���	������	��	�����	������	����	����809� 6 5n&sj 1 v&6j
�����#�#�	������809� 6 5s&pj 3 5n&oj
/��	��	��������(���� – – 1 v&6
?	����� ��������� �
�
��	����&�'���
	����

�����
���
�����	���	�(�������� s 12&p 1 v&6



h t t p s : / / m e d - e x p e r t . c o m . u a�������	
�����
	�������

ISSN 2786-6009 УКРАЇНСЬКИЙ ЖУРНАЛ «ЗДОРОВ’Я ЖІНКИ» 4(161)/202240

���	� �� gg� �,�$%� #�2%�������� C�� ������,��4 �
���.�� , ��!����4�����,��4 �%������������.�i��
5C�� ��(���8.� ��( ��(������ #���" ��� #�, '�(,��
���������5�.�i8���$����	�A�( ��(������#���" ���
$������%�"����!�����$�+%'�(���g��,�$�������%����
$,��, ��)1����$ , "%���3B6f����(�%��,��%1��:�
$��+ �(�,��:� � ���(�(���(%� 5�� ( ,�%�%� 
�� (�4�
�%���,�����!�4���*�� ����& ��*����$1������
��)�������.�#,��(���
;���8	�7���4���( ��(������
#���" ���$������%�"����!�����$�+%'�(���gg� �,��
$�������%�����%�&�,�����!�$��+ �(����( ,�%�%��
��=��� (�4�%�� ��� (�%� �,��%1��:� �,( ,%�����:�
�%$ ,( �#%:� (�� +��,������ �%�" (�� 5��,�����!�
� ,(��*����$1�������)�������.�#,��(���
C���8	

3 , ��!� ����� ������,��4 ���� �%�� 4%����
g� �,�$�� "���� ���(��%,��� ��41�)� %� �(��������
���
.;v���.C� ��$�,%��!���#� ������%1����$���#�
������gg��,�$��?�
���.
v���.���y�`n�.�C	�f����
��� �,�$���� $������ �(�������� �.�i� ��$���%���
g��,�$��(���i���$���%��gg��,�$�.�,%#��+!�� �"����
�(�(��(�1������(��%,��)y�`x�.�C	

u����$ ,���(�������������� ���� , �������
��,��4 ����g��,�$����,(��#�#��1�(�.�9��1��(���
�%( *� #� ��2%��%')� ������,��4 ���� ��,%��)���
����;i�5���������,��4 �%8	�f,��+�������2%��%!�
� �������(�$ �!��%�����(������!����
�5�.
i8����
$�����.�� , �������?���C�5
.�i8���$�����.�(!4���
��2%��%!�?���;� 5�.Ci8���$�����	�D#����� �%$���
��1���%& �%1����� �,�4 ��!� ���������� ��#���
�%��%1����!�����5
.�i8��%( *	�j%$ ,"%�%,�"%� �%!�
�$��( ,%�����!������5��.�i8�������,��4 ���.����
�(,�%�( �(�������*�����,���?������5�.�i8	�j �
��,��%1��*�����,���$,�!��!��!���;�5�.Ci8�����
����,��4 ���	�D����5�.�i8���(����������#�����
,��������� ���(��������� $����	

u���� �(,��(�,�� $�(����%:� ������,��4 �
���� gg� �,�$�.� (�� ��2%��%!�,%#����� �(�$ �!� (!4�
���(%� �%��%1����!� �� �� 5��.Ci8� �%( *
� � ������
�(�$ �!� ?� �� �� 5
.�i8� ��$�����.� � , ������� ?��
��
�5C.�i8���$�����.�(!4�����2%��%!�?�����5�.�i8�
��$����	� f,�� +����� �%$����1���%& �%1���  ��
+ 2���$�(%!���!��!���!���
�5C.�i8�������,���
4 ���	� j ��,��%1��*� ����,��� �%�����(�����!��
�� �� 5
.�i8� �%( *	� j%$ ,"%�%,�"%� �%!� �$��( ,%��
�����!� �� �� 5�
.Ci8� ������,��4 ���	� j��(,�%��
( �(�������*� ����,��� !�� ����� %#� ��,%��(%��
$,�!��� � #���$(�+%*����� ����,���� �%��%1���!��
���� 5�C.;i8�������,��4 ����gg� �,�$�	�6 ��%#��
+%!����(,%&����(,�"�����%�2%������!�������!�%�
�,��4 ��:�$� ����%:��%�����(������!�����5�.�i8�
������,��4 �����gg��,�$�	�B��4������%#�$���#�
���%�� �(�(��(�1��� ���(��%,��:� ,%#��+%��%4� $��
��#�������g�(��gg��,�$�� �"���	�D�,%��(���.�� �
, �� ������,��4 ���� g� �,�$�� �%�"����!� �� ���
$����� ,�����:� � ���(�����:� #���" �%	� B��, ��.�
�����%����$ , �1��������%�&�,�����!���,�����
���,�#(�&�����:�$��+ �(�����(�%�$,��, ������!�
�#����$�'��������� �(�#����( ,�%�%���=���(�4�
�%��$,������$�%��%*����%(���(%���,�����!�4���*�
� ����& ��*� ���$1��� ����)� ��;�� �.� #,��(����

;���.��=��"����#��&����)�A$��,.�9��$�� ,�$,��
(!����$ ,&�:���"��$%��!�$����%�	�7���4������%�
����$����%����( ,�%�%���=���(�4�%��$,��$�!�%��#�
�������(, ���$�������,������!�4����� ����& �
����%�1���������)��
����.�#,��(���;����.��=
�"����
#��&����)�A$��,.�!���$�� ,���$,�(!�����,���:�
��"�� $%��!� $����%�	� B�� , #���(�(����$�(�������
���(��%1����� ����%�4 ��!.� �� ������,��4 ��:�
��!�� �%��#�����(�����$�(����%1�����(��%�
�,���
�%*� � ���(�����*� � $���y� ���(,%&����(,�"���
��$%,�+%!�� ���%)y��,��4 ���$� ����%!y�� � � �
����,���( 1�y�(!4�%��������%�,�#����y��,�4 ��!�
+ �(,�����:� � ,����:� ���( ��� #�%&������ } � �
#�y� �������*� ����,��y� � ��,��%1��*� ����,��	��
7���4������������,��4 ��*��%��4%����#�gg��,��
$�� $�� ,� �� ,�������� � ���(�������� $ ,%��%.�
$,�(!����$ ,&�:���"��$%��!���,��4 ��!.�#�( ,�
�%����� �(�+%:������� �(�$����%��

�(�4�%	�6�#��
,��4 ��!� &�!���� �$ ,�+%:� � ��, ����� ,�#(��
���"���� #�%*�� � ��� #�F!#��� #� ���(, ����$�����
$%��1������%(���(%����(�%��,��%1��:�$��+ �(�,��:�
���2���+%:� (�� 3B6f	� <�����,��4 ��*� ���$�
1��� ����)� �C��� �.� #,��(��� ;�� ��.� 
=
� "���� #��
&����)�A$��,	

�
�����

0�(����� ��.� 9�� �� , $,����(������� �����

� #%�$�+%'�(���#����� �����$������, '�(,�'(��

2

1

6

1

24

7

0

5

10

15

20

25

30

ІІ апурГІ апурГ

22–27+6 тижнів

28–31+6 тижнів

32–36+6 тижнів

����������������
	���
����	������
�
�#	����"��	�	��-
����&��

�#	�
���
���	�
����



h t t p s : / / m e d - e x p e r t . c o m . u a �������	
�����
	�������

ISSN 2786-6009 UKRAINIAN JOURNAL HEALTH OF WOMAN 4(161)/2022 41

�!����(��%,�����41��1��(�(��#�$�������#����,)�
������,���%���������(�#�.��$ ,�(�������(,�1����
���$,���(����%�,���%��, $,����(�������(,�(	�0��
�%(�%�+%':��,�$����)(����41%�$���#�����1��(�(��
��!�� ��!�  ��(,�� �%(�����:� $�(����%:� 5������
�(�(��(�1��� ���(��%,��)� '� ��& � �%��%��%�(�� ��
�%�����(%�$�+%'�(���%#�+��,������%�" (��8	

f�+%'�(���#����� �����$��������,��( ,�#��
)(��!� $�,%��!��� ������)� 1��(�(�)� ���& ,���
���� %� $, ��(������� ������� ��
� #�, '�(,������
���(��%,��� ��9�� 1��(��� $�+%'�(��� %#� � �(�+%*�
��)��� �%').��������1��(�(��������� ���$ , "%�
���$����%��(��$%��!$����������$ ,%���.�������1��
�(�(�� ,�#,��4 ��� &�!���� �$ ,�+%:� � ��, �����
,�#(����'����(��%,�����41�)	

�� ���%� ����%#�� ��+%������� ���,�2%1����
��$ �(%����(����� ��.�9��� , �����%(����#�����

� �����$�������(�(��(�1������(��%,���"%��& �
� $,�+))1���4%����%�(��.�!�%�� �$ , "���)(����
#�, '�(,��������&�)"%	

D(4 .� �1 �����.� 9�� ,�"�(�� #� $�+%'�(��).��
���%(�%�(�� �� !��:� $ , �"�1�'� #��1� � ��$,��
4 ��!� � ���%#�%�� , ���!+%:� ,%#���� �,���%���
(�� ���( �.� 9�� �%��",�4�'(��!� �� �������� ,%��
�!�� , '�(,�+%:� ���& ,����:� (�� $ ,���(�����:�
$�(����%:� #�� �%���(���(%� #��1�9��� ������� ���
����(�1����� (�� , $,����(������� ����� #�.��
$�(, "�'� ,�#,�"� ��!� ��������� ����� �����
,�(��� $, �,��%��,��:� $%���(����� (�� ��( ���
(�������� ��$,������ ����(����+�$�%��,��)�
�������)�%#�#���1 ��!����(����1���%�$ ,����
(��������$��������	

�
����	���
�����	���	
����������	�������-
��	��������
�

1.  Bala R, Singh V, Rajender S, Singh K. (2021). Environment, 
Lifestyle, and Female Infertility. Reproductive sciences 
(Thousand Oaks, Calif.). 28 (3): 617–638. doi: 10.1007/
s43032-020-00279-3.

2.  Birenbaum–Carmeli D, Montebruno P. (2019). Incidence 
of surrogacy in the USA and Israel and implications  
on women’s health: a quantitative comparison. Journal  
of assisted reproduction and genetics. 36 (12):  
2459–2469. doi: 10.1007/s10815-019-01612-9.

3.  De Geyter C, Wyns C, Calhaz–Jorge C, de Mouzon J, Fer- 
raretti AP, Kupka M, Nyboe Andersen A, Nygren KG, Goossens 
V. (2020). 20 years of the European IVF-monitoring Consortium 
registry: what have we learned? A comparison with registries 
from two other regions. Human reproduction. 35 (12):  
2832–2849. doi: 10.1093/humrep/deaa250.

4.  De Geyter C. (2019). Assisted reproductive technology: Im-
pact on society and need for surveillance. Best practice 
& research. Clinical endocrinology & metabolism. 33 (1):  
3–8. doi: 10.1016/j.beem.2019.01.004.

5.  European IVF Monitoring Consortium (EIM), for the European 
Society of Human Reproduction and Embryology (ESHRE), 
Wyns C, De Geyter C, Calhaz–Jorge C, Kupka MS, Motren-
ko T, Smeenk J, Bergh C, Tandler–Schneider A, Rugescu IA, 
Goossens V. (2022). ART in Europe, 2018: results generated 
from European registries by ESHRE. Human reproduction 
open. 2022 (3): hoac022. doi: 10.1093/hropen/hoac022.

6.  Gaynor LM, Colucci F. (2017). Uterine Natural Killer Cells: 
+<=>@QX=Z[	 \Q]@Q=>@QX=]	 Z=^	 _=`<x=>x	 X=	 {|x}=Z=>~	 
in Humans and Mice. Front Immunol. 8: 467. doi: 10.3389/
���<������������

7.  Hackmon R, Pinnaduwage L, Zhang J, Lye SJ, Geraghty DE, 
\<=�	���	�������	\x�=Q@Q�x	�[Z]]	_	�<�Z=	�x<�X>~@x	�=@Q}x=	
Expression in Gestational Placentation: HLA-F, Hla-E, 
HLA-C, and HLA-G in Extravillous Trophoblast Invasion on 
Placentation, Pregnancy, and Parturition. Am J Reprod 
Immunol. 77 (6). doi: 10.1111/aji.12643.

8.  Hiby SE, Apps R, Sharkey AM, Farrell LE, Gardner L et al. 
(2010). Maternal activating KIRs protect against human 

reproductive failure mediated by fetal HLA-C2. The Journal 
of clinical investigation. 120 (11): 4102–4110. doi: 10.1172/
JCI43998.

9.  Ludwig M. (2009). Are adverse outcomes associated  
with assisted reproduction related to the technology or cou-
ples’ subfertility? Nature clinical practice. Urology. 6 (1): 8–9.

10.  Luke B. (2017). Pregnancy and birth outcomes in couples 
with infertility with and without assisted reproductive tech-
nology: with an emphasis on US population-based studies. 
American journal of obstetrics and gynecology. 217 (3): 270–
281. doi: 10.1016/j.ajog.2017.03.012.

11. 	�X�x@@	 ��	 ��Z�Z|Z	 ��	 �X[<>>Q	 +�	 �������	 �Z@x|=Z[	 
Allo-Recognition of the Fetus. Fertil Steril. 107 (6):  
1269–1272. doi: 10.1016/j.fertnstert.2017.05.001.

12.  Phillips AM, Magann EF, Whittington JR, Whit- 
combe DD, Sandlin AT. (2019). Surrogacy and Pregnancy.  
Obstet Gynecol Surv. 74 (9): 539–545.  
doi: 10.1097/OGX.0000000000000703.

13.  Pinborg A, Wennerholm UB, Romundstad LB, Loft A. Ait-
tomaki K, Söderström–Anttila V, Nygren KG, Hazekamp J,  
Bergh C. (2013). Why do singletons conceived after assisted 
reproduction technology have adverse perinatal outcome? 
Systematic review and meta-analysis. Human reproduction 
update. 19 (2): 87–104. doi: 10.1093/humupd/dms044.

14.  Practice Committee of the American Society for Reproduc-
tive Medicine and the Practice Committee for the Society 
for Assisted Reproductive Technology. (2021). Guidance re-
garding gamete and embryo donation. Fertility and sterility. 
115 (6): 1395–1410. doi: 10.1016/j.fertnstert.2021.01.045.

15.  Rodriguez–Wallberg KA, Berger AS, Fagerberg A,  
Olofsson JI, Scherman–Pukk C, Lindqvist PG, Nasiell J. 
(2019). Increased incidence of obstetric and perinatal 
complications in pregnancies achieved using donor oocytes 
and single embryo transfer in young and healthy women. 
A prospective hospital-based matched cohort study. 
�~=x>X[X}Q>Z[	 x=^X>|Q=X[X}~	 �	 @�x	 X�>QZ[	 �X<|=Z[	 X�	 @�x	
International Society of Gynecological Endocrinology. 35 (4): 
314–319. doi: 10.1080/09513590.2018.1528577.

����	�
���
����������



h t t p s : / / m e d - e x p e r t . c o m . u a�������	
�����
	�������

ISSN 2786-6009 УКРАЇНСЬКИЙ ЖУРНАЛ «ЗДОРОВ’Я ЖІНКИ» 4(161)/202242

16.  Romundstad LB, Romundstad PR, Sunde A, von Düring V, 
���Zx|�x=	 ��	 �<==x[[	 \�	 �Z@@x=	 � �	 ����¡��	 ��x>@]	 X�	 @x>�-
nology or maternal factors on perinatal outcome after assist-
ed fertilisation: a population-based cohort study. Lancet. 372 
(9640): 737–743. doi: 10.1016/S0140-6736(08)61041-7

17.  Söderström–Anttila V, Wennerholm U, Loft A, Pinborg A,  
Aittomäki K, Romundstad L et al. (2016). Surrogacy: out-
comes for surrogate mothers, children and the resulting fam-
ilies-a systematic review. Hum Reprod Update. 22: 260–276. 
doi: 10.1093/humupd/dmv046.

18.   Stanhiser J, Steiner AZ. (2018). Psychosocial Aspects of Fertil-
ity and Assisted Reproductive Technology. Obstet Gynecol Clin 
North Am. 45 (3): 563–574. doi: 10.1016/j.ogc.2018.04.006.

19.  Steptoe PC, Edwards RG. (1978). Birth after  
the reimplantation of a human embryo. Lancet. 2  
(8085): 366. doi: 10.1016/s0140-6736(78)92957-4.

20.  Szamatowicz M. (2016). Assisted reproductive technology in 
reproductive medicine — possibilities and limitations. Ginekologia 
polska. 87 (12): 820–823. doi: 10.5603/GP.2016.0095.

21.  Trounson A, Leeton J, Besanko M, Wood C, Conti A. (1983). 
Pregnancy established in an infertile patient after transfer of 
a donated embryo fertilised in vitro. British medical journal 
(Clinical research ed.). 286 (6368): 835–838. doi: 10.1136/
bmj.286.6368.835.

22.  Van Bentem K, Bos M, van der Keur C, Brand–Schaaf SH, 
Haasnoot GW, Roelen DL, Eikmans M, Heidt S, Claas F,  
Lashley E, van der Hoorn M. (2020). The development of 
preeclampsia in oocyte donation pregnancies is related to the 
number of fetal-maternal HLA class II mismatches. Journal 
of reproductive immunology. 137: 103074. doi: 10.1016/j.
jri.2019.103074.

23.  Van Bentem K, Lashley E, Bos M, Eikmans M, Heidt S,  
Claas F, le Cessie S, van der Hoorn ML. (2019). Relating the 
number of human leucocytes antigen mismatches to preg-
nancy complications in oocyte donation pregnancies: study 
protocol for a prospective multicentre cohort study (DO-
NOR study). BMJ open. 9 (7): e027469. doi: 10.1136/bmjop-
en-2018-027469.

24.  Woo I, Hindoyan R, Landay M, Ho J, Ingles SA,  
McGinnis LK, Paulson RJ, Chung K. (2017). Perinatal out-
comes after natural conception versus in vitro fertilization 
(IVF) in gestational surrogates: a model to evaluate IVF treat-
�x=@	 �x|]<]	 �Z@x|=Z[	 x�x>@]�	 +x|@Q[Q@~	 Z=^	 ]@x|Q[Q@~�	 ��¡	 ����	
993–998. doi: 10.1016/j.fertnstert.2017.09.014.

25.  Yee S, Hemalal S, Librach CL. (2020). Not my child to give away: 
A qualitative analysis of gestational surrogates’ experiences. 
Women and birth. Journal of the Australian College of Midwives. 
33 (3): e256–e265. doi: 10.1016/j.wombi.2019.02.003.

�����������
������
���
���	
�
����	�	�	����#���"
		£	������
��	���¤�	�
¤�	
��¥�����
	�
	"�
�����"�¦	§�	¨©ª«	©��
¦
�	���
�	¬�­�	®����
�	¯����
�	��	°�¦��	����	±���"�&��%�
�	²�	 
https://orcid.org/0000-0002-7242-2494.
������	�	��H�����!�����"
	�£	
����

�	�
¤�	
��¥�����
	�
	"�
�����"�¦	§�	¨©ª«	©��
¦
�	���
�	¬�­�	®����
�	¯����
�	��	°�¦��	����	±���"�&��%�
�	²� 
 https://orcid.org/0000-0002-1963-6493.
��
���	

��³¥�
	��	���
���¦	�´��´�����	��µ	���³
��
	��	�����	����²�����	��


