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����"���� �� %���+�. ������	������� 15 �
������ ��	��
�
������
� ����	���
� �
������ � �����, 
������	������
� �� ����������-

� ���������
� �����	���� ��1 �!� «"���
����# ��	����# �
����# �	������# 	������ "���
����# ��	����# ���
» �����
�� 2021 �.
��)$�&����. !����$
����$
� �
������� ��	� 	
�������. %���& � ����� �������	
�� ���&���� $	������-�
$����
� ������ (53,33%), 
�������
���
��� �� ��
����
��� �
�����
 (86,67%). *����	
�#, ���	
�# �� ��	� � �
&��� ��������� ��������
�	
�� � 33,33%, ������������ 
�
�����
 —  � 20,00% �����. ��
 ��’+��
����� �����&���� ���&� � ��	��
�
 ����� �
��	�	
�� ���&���� $���
. / ������ ����+���� 
�������	
�� ��
4� ��	��
�� �� ���’9���
����. / ��
�	����� ���	��� ����� �� ������ 
������	�����# �
��	��� 	�����
��� � 53,33% �����. 
������&�� ��	�$���� ����� ��	
 ����
4��� ����� $�
������ �������� ��
����
���, :-�����
���
� �����#�� �� ����
��
���. D-�
��� ��� 
����
4��
� � ���� �����. / 46,67% �����, �� ���
�
 �	�����������
� ���	��&���� 	�
���, ��������
�	
��: ��	��� ���
�� � �	����	�-
��� ����&�
�� �� 7–10 ��, �����
 �������
���	���
� ������� 	�
���, ���
	���� ���-�

��	�� �� ���
	����� 	���# �� ���
 �����	�����# 
� �������� �����	�� �����# 	�
��� ��� 3 �� �� 6 ��. ��� ��� �	�����������
� ���	��&���� ��
���� �������# ����&�
�
 �
 60,0% ����� �
�����	��� ���	�$���� ������
, ��	�����
, ��	��� ���
�� �� ���	�$��� ���&
��� ����������	��� 	�����
��� ���	
.
��#��/��. =��
��� ��	��
�
������
� ����	���
� �
������ �	�� �������	9���
 ���������� �� ������
� ��
����#�. "�� �������+ �
-
����������# ���
����
�
 � ��
����� ���������
�
 � �
�����
�
 ������9������
. !�������$
�
 �
�������
 � ����+����, ��� ����-
����	
 �� 	��������, ��	
 ��
��	� 	
������� �� �������
���
��� �
�����
. =�������	
 ���&���� $	������-�
$����
� ������, $���
 �� 
�������-���
���# �
����
. >��������
�
 	���������
�
 ������
 ��	
 ����
4���� ������
��� �� �
�������� ���
������ ����	���
� 
�������, ���
�	�����# �� ��������&���� ����������# �������������# �������#. ?����4
�
 ����	
������
 ����� �������
������
� ���� 
��	� ���	�$���� �������������
� ��
���� �� �����
 �
���� � ����&�
���. !�������� ����
4
�
 $	��
 ���
��� ����� ��� �������������# 
�������#.
=��	��&���� �
������ ���������� �� ��
��
��� @�	��������# ���	�����#. �������	 ���	��&���� ����	��� A���	��
� ��
��
� ������-
��� ���������# � ������ �������
. !� ���������� ���	��&��� ���
���� ����������� �
��� ������� �����.
*����
 ����	�9�� ��� ����������� ����	���� ���������.
��0��/� #��/�: ��	��
�
�����
� ����	��
� �
�����, MIS-C, SARS-CoV-2, ���
.

Clinical and laboratory-instrumental characteristic of multisystem inflammatory 
syndrome in children
L.O. Yushchenko, G.I. Mantak, V.S. Oliynyk
National Pirogov Memorial Medical University, Vinnytsya, Ukraine

Purpose —  to improve diagnostics and making multisystem inflammatory syndrome diagnosis in children based on the study of the clinical 
course and determination of laboratory and instrumental features.
Materials and methods. 15 cases of multisystem inflammatory syndrome in children who were hospitalized in the Infectious Diseases Boxed 
Department No.1 of the Vinnytsya Regional Children’s Clinical Hospital in 2021 were analyzed.
Results. The most common symptom was fever. Gastrointestinal disorders (53.33%), neurocognitive and vegetative symptoms (86.67%) 
were also found in children. Arthralgias, myalgias and pains in the lower extremities were in 33.33% of children, respiratory symptoms —  
in 20.00% of ones. Almost half of the children had ski n rashes at physical examination. Scleritis and conjunctivitis was also noted in the quarter 
children. Leukocytosis was detected in 8 children (53.33%) in the results of blood count. Majority of children had elevated erythrocyte sedimen-
tation rate, C-reactive protein and fibrinogen. D-dimer was increased in all children. 46.67% of children, according to chest ultrasound had fluid 
in the pleural cavity up to 7–10 mm, signs of interstitial pulmonary edema, increased echo-signals along the axillary line and the consolidation 
zone in the middle right lung from 3 mm to 6 mm. 60.0% of children had enlarged liver, spleen, fluid in the abdomen and enlarged multiple 
mesenteric lymph nodes according abdominal ultrasound.
Conclusions. The diagnosis of multisystem inflammatory syndrome should be made according to the main criteria. It requires differential diag-
nosis with a number of infectious and systemic diseases. Prolonged fever and neurocognitive symptoms were the most common symptoms in 
hospitalized patients. Gastrointestinal and cardiovascular disorders, skin rashes prevailed. Typical laboratory changes were elevated mar kers of 
inflammation, evidence of coagulopathy and markers of previous coronavirus infection. Significant features among echosonographic changes 
were enlargement of parenchymal organs and signs of effusion in the cavities. Child protection from the impact of coronavirus infection should 
be improved.
The research was carried out in accordance with the principles of the Helsinki Declaration. The study protocol was approved by the Local Ethics 
Committee of the participating institution. The informed consent of the patient was obtained for conducting the studies.
No conflict of interests was declared by the authors.
Keywords: multisystem inflammatory syndrome, MIS-C, SARS-CoV-2, children.
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�������	
�� ���	��
����

�#�$*

� 2019 �. ��	�
���
��
��� ������ �	��-
����� �	�	�������� (SARS-CoV-2), ���� 

��������� ������
�� ��������. ��	��
�� ���-
����, !	 ��
� �"������� ��� 
���	
	 ����"�
� 
#�	�	"�, ��� � ���
�� 2020 �. ������� 
���	-

	 $������	
	 �����	�� $ ������� 	$������, 
�	��"���� �	 #�	�	"� �������� �/�"	 
	����-
�	
	 �	��, $’������� � ��
�� �� ��	����� �	�
��-
%��&���� ����������� SARS-CoV-2 [6,9].

'���
����
����� $�������� �����	� � 
��
�� (MIS-C), !	 ������� ����� ��%������-
�� SARS-CoV-2, ������ 	������ � ���
�� 
2020 �. � *������ +��
���;, � $� ��� �����	 $’�-
������ 	���� �	��"��# ��&���
�� � ����# ��-
�	�������# ���;��# 
� �<=. +�
�
	 ��&���
�� 
�$ MIS-C ���� 	$���� ��%��&�; SARS-CoV-2 $� 
2–6 
����� �	 �	��
�� $�#�	�������. � �<= 
�
��	� �� 31 
����� 2022 �	�� � >��
�� �	�-

�	�� 
� ��	%����
��� $�#�	������ (CDC) 
�	���	���� ��	 8525 ��&���
�� �$ MIS-C [8]. 
� "�
�
�	# ��&���
�� �$ ���
�	$	� MIS-C "��� 
"�$����
	��� ��%��&�� �"	 ��
�� ����
	�� �	-
�	��������	; #�	�	"� 2019 (COVID-19) �	 
	-

	, �� ;� ��
��	���� ���
�	$ MIS-C [11].

14 
����� 2020 �	�� CDC 	��"������� ��-
�	�����&��, � ���� 	����� 
��� ��$������� ��-
����� ��� MIS-C: ��&���
� ���	� �	 21 �	�� 
$ ��#	����	�; ��"	��
	��� 	$���� $�������� 
(	��� �"	 "����� �	��$����� �$ ������������	-

	: �����!���� C-����
����� "��	�, �������
� 
	������� ���
�	&�
�� (<@B), %�"���	
��, ��	-
����&�
	���, D-�����, %���
��, ��
���	
���$� 
�	�	��	; ����	
� �"	 ��
�������� 6, �����!��� 
���
�	%���, $������ ���%	&�
� 
� ��$���� 
������ ���"�����); 	$���� �������	 
���	
	 $�-
#�	�������, !	 �	
��"�� 
	���
���$�&�;, $ ���-
������ ��	# 
� "����� ���
�� (���&��	-�����-
�	;, ���	�, ��#����	;, 
���
	�	
���	;, 
����	;, 
����� �"	 ����	�	;); �����
���
� ���
����
��-
��# �	�����# ������
�� ���
�	$��; �	$�
����� 
��$���
�
 �� �	
	��� �"	 ��!	����� ��%��&�� 
SARS-CoV-2 $� �	�	�	
	� �	������$�	; ���&�-

	�	; ����&�; (EFG), ���	�	
���	
	 �	��������� 
�"	 
��
� �� ��
�
�� �"	 �	�
��
 �$ ���	$������� 
�"	 ���
��������� #�	��� �� COVID-19 ��	-

�
	� 4 
����� �	 �	��� ����
	���. ����� �	-
��
�	��# �	���
���� $�$�����	, !	 ����� 	�	"� 
�	��
� ����	����
� �	���� �"	 ���
�	��� ���-

����� #�	�	"� ��������, ��� ��	 ��# ���� �	��-
�	��
�, ��!	 �	�� ����	�����
� ��$������� 
������� ��� MIS-C. � ������� ��
��	; ����
� $ 
	$������ ��%��&�; SARS-CoV-2 ���� �	$
����
� 
�	������
� �	$��
�� MIS-C [2,7,21].

15 
����� 2020 �	�� *�����
�� 	�
���$�&�� 
	#	�	�� $�	�	�’� 
��	� 	��"�������� ���
���; 
MIS-C: ��
� 
� �����
�� �	 19 �	��� �$ ��#	-
����	� �	��� 3 �	"�, ��� ���
� ��� $ �����-
��������# ���
���;�: 1) ��������� �"	 ��	"��-
��� ��
������ �	�’���
���
 �"	 	$���� $���-
����� ���$	�	; ����� (� �	
	��� �	�	�����, 
����# �"	 �	
�#), 2) 
��	
	��� �"	 �	�, 3) 	$���� 
���%���&�; ��	�����, ���������
�, ��������
� 
�"	 �	�	�����# ��	����� (� 
	�� ����� ��$���-

�
� �#	�����	
��%�; (B#	�H) �"	 �����!���� 
����� 
�	�	���� / NT-proBNP), 4) �	��$� �	�-

��	��
�; (�	�	������ ��	
�	�"��	�	
	, ���
-
�	�	
	 
�	�"	����
��	�	
	 ����, �����!���� 
D-������), 5) 
	�
�� �����	�	-����	�� �	��-
����� (������, "������� �"	 "��� � ���	
�). 
= 
��	� �����!��� ������� $��������, 
��� 
�� <@B, �-����
����� "��	� �"	 ��	����&�-

	��� � �����
�� ���� 	������� ����	"�� ���-
���� $��������, � 
	�� ����� "��
��������� 
������, �
�%��	�	�	��� �"	 �
���
	�	�	��� 
�	�	��� �����	�. *	��	��� ���
� "�
� �	��-
$� COVID-19 (EFG, 
��
 �� ��
�
�� �"	 �	$�-

����� ���	�	
����� ��$���
�
) �"	 ��	������ 
�	�
��
 �$ ��&���
��� $ COVID-19 �����

� �������� 
����� 2020 �	�� CDC ����
�-
��� ������� MIS-C � ��
��. *������	 
��� ���-
����	�	
���� ����: MIS-C � �	��
� ��������� � 
�	$�����
��� ���� ��� � 1% ��
�� ���"��$�	 
$� 3–5 
����� ����� ��%�������� COVID-19; 
���
	
� �������� MIS-C � ��&���
�� ���	� 
�	 21 �	�� �
��	��
� ���"��$�	 2 �� 100 
��.; 
�������� ��� ��&���
�� �$ MIS-C —  9 �	���; ��
�, 
� ���# �	$�����
��� &�� �����	�, $��"����	
	 
� &���	� $�	�	���� [8,18].

MIS-C �	�� ���$�	��
� �	 �	�� 
� �	��	�-

���	; ���	�
�
�	�
�, !	 �	
��"�� ��
������	; 

�����; [13,18]. E�	
�	$ ��������	 �����
��-
���, � "������
� ��
�� 	�����
�. F�
������
� 
�
��	��
� 1–2% [18].

E�
	%�$�	�	
�� MIS-C �� ��$������, ��	
� 
������
�, !	 ��� ����������� ��	�����	� $�-

����	� �����	; ����	���� �� ��%��&�� SARS-
CoV-2 [13,18].

�� ������ �	��������, ������ $�#�	����-
�	�
� �� MIS-C � ��$���� � �	����
� ���&��	-
����# ��
��, !	 ���$�� �� ��������
� ���&���-
&�; ��
�� ��	
� COVID-19 [14].

��� ��������� MIS-C ���	���
	���
� 
���	�����&�; =����������	; �������; �����-

��; (American Academy of Pediatrics —  AAP) 

� =����������	
	 
	�����
�� $ ��%��-
&����# #�	�	" (Infectious Diseases Society 
of America —  IDSA); 	���� ���%��	����# ���-
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#	��� !	�	 ��������� MIS-C �����. � ���#����-
��� �
��
�
�� ���������, ��������# � ���	���-
��&��# AAP 
� IDSA, ������	 $��
� 	�	"���	�
� 
$�#�	������� � �	��	
	 ��&���
�, !	" ���$��-
��
� ����	����� ���������, ������
� ����
	��-
�� 
� $��$�
� ������ ����
�	�
� [1,4,6��

L����	���� $������
��� �	�
	�
�	�	�� ��-
������ 
���	; %	��� #�	�	"�, 
	�� ��	"#����-
�� � �	������ �	��������� [18]. G���� ���
�	-
�
��� 
� ��������� ���
� ���������� $������� 
��� ������	
	 ����"�
� MIS-C [14,16].

 ���� �	��������� —  ��	��	����
� ���
�	-
�
��� � 
��
��� ��
��	������ ���
�	$� MIS-C 
� ��
�� �� 	��	�� �������� �������	
	 ����"�
� 

� ��$������� ��"	��
	��	-���
�����
�����# 
	�	"���	�
��.

����"���� �� %���+� +�#��+1���2
 E�	�����$	���	 ��� ������� MIS-C — 15 ��-


��, ��� ����"����� �� �
�&�	����	�� �������-
�� � ��%��&���	�� "	��	���	�� ���������� Q 1 
�LE «*����&��	; 	"����	; ��
��	; �������	; 
������� *����&��	; 	"����	; ����» $� ����	� 
$ 1 ����� �	 31 
����� 2021 �	��. ����� ��&���
�� 
���������� #�	����� (12 	��" —  80,00%), 
	�� 
�� �����
	� "��	 3 (20,00%) 	�	"�. *�� ��
�� �	-
������� � ����# ��� 2 �	 15 �	��� (8,66±4,03 �	-
��).  ��
� �	�	��	
	 ������	
	 ���� �
��	���� 
40,00% (6 	��"). G	$�	��� ��
�� $� ���	� � �
�

� 
�������	 � 
�"��&� 1.

���
�	$ ��
��	����	 �� 	��	�� ���
���;� 
��$������� ������� (case deU nition) &��; ��
	-
�	
�; $
���	 $ ���	�����&���� CDC [7]. ���� 

	�� ��	�����	 �����$ ����
, �������
����# 
����# (�������
� �	�
��
� $ ���	$������� �� 
���
��������� ������	� COVID-19 ��	
�-

	� 4 
����� �	 �	��� ����
	���), 	"’��
���� 
	"�
������, ��"	��
	��� ��
	�� �	��������� 
($�
������ �����$ ��	��, $�
������ �����$ ����, 
"�	#������ �	��������� $ ��$�������� $�
���-
�	
	, ����	
	 
� ������	
	 "�����"���, ����� 
"����, 
���������$, ���	����, ����
�����, ����-

�	��
��, 
���	$�, �	��$����� �� ��
�����
� $�-
�����	
	 ��	&��� (�-����
����� "��	�, ��	-
����&�
	���, ���	���	;�, �����
	;���� %��-


	�, ��
��
���
	��$��-@, ����
������$�-'*), 
���
��������� �	�	��������	; ��%��&�; (EFG, 
IgM 
� IgG �	 �	�	�������� COVID-19 (SARS-
CoV-2), 	&���� $
	�
����	; ���
��� (��	
�	�-
"��	��� ���, %�"���	
��, �
��	�	��� 
��
, ��-

��	����� ���
�	��� ��	
�	�"��	��� ���, ��� 
��	�	
��� $� +�����	�, D-�����). � ����� ��-
%����&���	; ���
�	�
��� ��� ���������� ����# 
��%��&����# $�#�	������ ��	�����	 
��� �	-
���������: EFG, IgM 
� IgG �	 
������������# 
��%��&�� 1, 2, 6, 7-
	 
����, E��
����–+���� 
� 
&�
	��
��	������; GLH= $ �����	
�"������	$-
��� 
� ����	�	�������	$��� ���
�	�
�������, 
G'= $ ���
�	�
������ ��"	���� 13 �
����� 
���
	����, ����	#�	��
	
��%����� ��
	� �	-
��������� 
���� = 
� *, ��� "��� ��
�
������ 
� ���# ��&���
�� 
� ����	������ �	���
����� 
�	��$�����. ����� ���
�����
�����# �	���-
����� $��
	�	���	 ����
�	�����	
��%�� (B�H), 
B#	�H, ���
��$���	�� �	��������� (���) 
��
���, 	�
���� ������	; �	�	�����, $�	����-
����	
	 ��	�
	��, ��
�	"��, ���

��	
��%�� 
	�
���� 
����	; ���
��, ��
��
�	-��$	������ 
	-
�	
��%�� ('GY) 
	�	��	
	 �	$��, $� �	
��"�. 
Y��	�, ����	����	 �	 �	��$���, ��
�� 	
����
	 
��$����� ���&�����
��� (#����
	�, 	
	�����-

	�	
	�, 	%
����	�	
	�, 
���
	�	
	�, ����
	-
�	
	�, �����	�����
	�	
	�, ����	�	
	�). E��� 
	"�
������ 
� ��������� ��
��, $
���	 $ ����&�-
���� "�	�
���, �	
	����	 $ "�
�����, ��� ���-
�������� Z�%	��	���� �	"�	������ $
	�� ��-
&���
� �� ��	������� ���
�	�
���, ��������� 

� �� ��	������� 	����&�; 
� $��"	�������. 
�
�
��
���� 	"�	"�� 	
������# ��$���
�
�� 
��	�����	 $� �	�	�	
	� ���
��� ��	
����	
	 
$�"�$������� «Microsoft Excel 2010», 	"��#�-
�	� $�������	 ���#	� ���	���
���� �
�����
-
��# �
�
��
����# ��	
���.

��)$�&���� +�#��+1���2 �� 3' �!(�/�"���2
L� �	���
 
	���
���$�&�; 	&������� $�-


������ �
�� ��&���
��: �������	
����� — 
� 7 (46,67%) 	��"; 
����� — � 8 (53,33%) 	��". 
'���� �	�	���� (7 (46,67%) 	��") �	 
	���
���-
$�&�; �	 �
�&�	���� 	
����� �������� ����� 
� ���$����� ;� ��"���
	��� ���������. ���� 
$�$����
�, !	 $ ���	���# �������� �������� 
2 (13,33%) ��
���, � 6 (40,00%) 
	���
���$���-
�� $� ���	$���������. ��
����� ������� 
��-
�����
� ����
	��� �	 �	���
� 
	���
���$�&�; 
� ���# ��&���
�� ������!����� 3 �	"� 
(4,9±1,94 �	"�). ��
� ����"����� �� �
�&�	���-
�	�� ��������� ��� 3 �	 11 ��", ��������� "���-
���
� (9 (60,00%) 	��") ��	���� � ������� �	��� 

������� 1
��)*�+�� +���� ) %$�&��#�#��%��% )�*��&��% 

#��+"�%�% )� /���% � #����0

��� 
4��*���� 

(n=12)
��/����� 

(n=3)
n % n %

=� 3 ����� 1 6,67 1 6,67
4–6 ����� 3 25,00 0 0
7–11 ����� 4 26,67 2 13,33
"�� 12 ����� 4 26,67 0 0
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�������	
�� ���	��
����


������, ������� $������� ����	-���� �
��	��-
�	 6,67±2,35.

� ��$���
�
� �����$� ����
 ��
��	����	, 
!	 ����	��������� ����
	�	�, ���� ��	-
�
���
��� � ���# #�	��#, "��� ��#	�����, �����-
�� $������� �����!�# �	��$�����, $ ���#����-
��� �	
	���
����	
	 
� 
	���
����	
	 ����	�� 
��	�
��������, �
��	���� 39,34±0,6°�, 
��-
�����
� ��� 3 �	 12 ��" (6,6±2,6 �	"�). *	��	��� 
$����� ���
�� (13 (86,67%) 	��") ��
�� ��������� 
����	�	
��
���� 
� ��
�
�
���� ����
	��, 
��� 
�� 
	�	���� "��� � "��� � 
����#, ������
�, ���-
��

� 	������� � ���&����#, $����	�	�����. ��� 
��&���
� ���������� �� $������� ���
�
�, ���-
�	������� ��� �������� ;�� 
� ��	������� ��-
����. � 7 (46,67%) ��
�� ������� ��������� �� 
�����. E	�	���� ��&���
�� (8 (53,33%) 	��") ��-
�� �����	�	-����	�� ����
	��: "��� � ���	
� 
(5 (33,33%) ��
��), "������� (4 (26,67%) ��
�-
��), ������ (3 (20,00%) ��
���). � 4 (26,67%) 
��
�� "��	 �	������� 2 ����
	���: � 2 (13,33%) 
��
�� — "������� � "��� � ���	
�, � 1 (6,67%) — 
"��� � ���	
� 
� ������, � 1 (6,67%) — "�����-
�� 
� ������), � 4 (26,67%) ��&���
�� ������� 
�$	��	���	 	��� �$ ���$���# ����
	���. @��	-

	 (6,67%) #�	����� $ ��������� "	��� � ��-
�	
� 
	���
���$����� �	 #����
���	
	 ��������-
�� $ ���	$�	� �� 
	�
�� #����
���� ��
	�	
�� 
� $� �������� ��" �������� �	 ��%��&���	
	. 
���# ��&���
�� �$ ����
	�	� "	�� � ���	
� 	
��-
��� #����
. Y��
��� ��
�� (5 (33,33%) ��&���
��)
���������� �� ��
���
�;, ����
�; 
� "��� � ���-
��# ���&����# "�$ ��
�	; �	����$�&�;. G������-

	��� ����
	�� � ��
���� ����
�, �
�������� 
�	�	�	
	 ��#����, "	�� � 
	��� ��	�
���
��� 
� 3 (20,00%) 	��".

� ������$� ���	�	, !	 4 (26,67%) ��
�-
�� �	�
��
����� $ #�	��� �� COVID-19. ��	� 
(13,33%) ���� #�	����� $�#�	������� (#�	���-
��� ����	��%��
 � #�	������ ����	;��
). 
* 1 (6,67%) "�� 	"
������ ����
	�	
����� ���-
���$. \	���� ��&���
 �� "�� ���&��	����� 
��	
� COVID-19.

E�� 	"’��
���	�� 	"�
������ ����� � �	-
�	���� ��
�� (7 (46,67%) 	��") ��	�
���
��� 
�������� ����� � ��
���� ��������� �����-
�
	-������	$�	
	 #����
���, ����� — ��
�#����-
�	
	. *�������� �	����$����	�� ��������	 
�� 	"�����, ��;, 
���"�, ���&����#, $� 3–4 �	"� 
$���������� 
� $����� ��	
�
	� 
����. E��-
�	�� � 2 (13,33%) ��
�� "�� 
����� #����
�� 
	-
�
�	; ����
���	; ����&�; � ��
���� ��	���’���� 

� ��"���� ������. �� ��$���
�
��� 
��
������ 

�� �	����� ����
��� ������ �� ��
��	����	. 
� ����
� ��&���
�� (4 (26,67%) 	�	"�) �������-
�� ���!� ������
� 
� �	�’���
���
�, ������-
�� ���$	��# 	"	�	�	� � ��
���� ������	-����	-
��# 
�" 
� «�	������	
	» �$���. � 2 (13,33%) 
��&���
�� "�� ��"��� ����	�	 	���. � 7 #�	��# 
(46,67%) ��������� �	����� 
�������� �
��	� 
$���. ���� $�$����
�, !	 ���%	����	��
�� ��-
����� � 3 (20,00%) ��
��. F��%�
���� ��$�� ��-
�� �	$���� >0,5 ��, "��� ��	�������, ��#��-
����, "�$"	�������, �� �������� ��� �	"	� 
� 
	
	������� 
��������, ����� � ;# ��	��&�; �� 
"��� $�����	�. =������
�
���	 
� �����
	��	 
$���� ��� ��
����� "��� �����
��. E�� �������-

�&�; ���&� � 3 (20,00%) ��&���
�� �����#	��-
���� �	�	
��� ���
	������ ��� �� ���#��&�. 
� 6 (40,00%) ��
�� ����
 ��� ������&�; "�� "	-
�����, !	 ����
��	 ��	�
�������� #����
�.

E�� ���"���	�� 	"�
������ 
� $ ���#������� 
$��� ��$���
�
�� �	��
�	��# ��
	��� �	�������-
�� � 8 (53,33%) ��
�� ������� ����
	�� ���-
����� ��	# ���
�� 	�
���$��, � 6 (40,00%) — 

��	# ���
��, � � 1 (6,67%) ��&���
� — �	
���	# 
���
��. �	�������� �������� �����	�	-���-
�	�	
	 
���
�, ����� 
� ���&��	-������	; ���
�-
�� (8 (53,33%), 7 (46,67%) 
� 5 (33,33%) ��
�� 
����	����	).

�� ������ $�
����	
	 �����$� ��	��, �� �	-
���
 
	���
���$�&�; 8 (53,33%) ��
�� ���� ���-
�	&�
	$, ����� ��# 1 (6,67%) — 
��������	&�-

	$ (����	&�
� ��
��� 54,58×10_/�). G��
� — 
7 (46,67%) ��
�� ���� �	������� �	��$���� ���-
�� ����	&�
��. @$��� ����	����; � �	��	; ��
�-
�� �� $�%���	���	. L� 3-
� �	"� ����"������ 

������� 2
<���)���� )�(��&��(� �����)$ �"�/� +���� 

) %$�&��#�#��%��% )�*��&��% #��+"�%�% 
�� %�%��� (�#*�����)�>�3 � �� �"��0 +�!$ 

*�"�!$/���2 / #��>����"�

<���)���
�� %�%��� 

(�#*�����)�>�3, 
�±m

?�"�) 3 +�� 
���$/���2, 

�±m
WBC, 109/	 14,69±12,35 13,09±4,66
LYM, % 16,17±9,90 25,50±8,29
MID, % 7,73±4,89 6,49±2,58
GRA, % 76,58±13,28 67,88±9,49
RBC, 1012/	 4,83±0,54 4,68±0,55
HGB, 
/	 129,60±11,99 128,20±10,68
HCT, % 41,92±8,27 38,94±3,27
MCV, O 82,80±6,47 81,70±6,96
MCH, pg 27,15±2,06 27,10±2,70
MCHC, 
/	 326,26±15,08 332,57±25,00
RDWc, % 15,33±1,82 15,18±1,26
PLT, 10Q/	 238,26±99,66 381,21±128,16
ESR, ��/
�� 27,30±14,09 21,57±9,26
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� �
�&�	���� ����	
	� ��
�� $ ����	&�
	$	� 
$"�������� 
� �
��	��� 73,33% (11 	��"), ���
� 
���� �	������� $�������, �������� ����	����; 
�� "��	. E	��$���� $�
����	
	 �����$� ��	�� 
�� �	���
 
	���
���$�&�; 
� �� 3-
� �	"� ������-
�	 � 
�"��&� 2.

G����� 
�����	&�
�� ($ ���#������� ����) 
�� �	���
 
	���
���$�&�; "�� �����!���� 
� 14 (93,33%) ��
�� 
� �	������� � ����# ��� 
61,80% �	 90,80%. `# ������� $������� �
��	-
���� 76,58±13,28% 
� ���� 
�����&�� �	 $��-
����� ����$ 3 �	"� ����"������ � �
�&�	���� 
(67,88±2,58%), ��� � 8 (53,33%) ��
�� $���-
������ ���	����. � ���
� 7 (46,67%) ��
�� 

�����	&�
� $��������� "��� ���#��	; ���� 
�	���. F��%	&�
� "��� $������ ��� 4,60% 
�	 14,90% � 9 (60,0%) ��
��, ���
� ���� �	�-
������ �����. E�������� "������
� (14 	��", 
93,33%) ���� �����!��� ����� <@B ��� 
14 ��/
	� �	 48 ��/
	� (27,30±14,09 ��/
	�) 
� ����$ 3 ��� — 13 (86,67%) ��&���
�� $"���
�-
�� ����	
���� ���� $ ��$������ $�������� 
(21,57±9,26 ��/
	�).

E	��$���� ����	�	; ��	�� (������ ���
�	-
&�
��, 
��	
�	"���, ���
�	&�
���� �������) 

� ������ 
�	�"	&�
�� � ���# ��
�� ����	����-
�� ���	��� �	���
����� �	��$�����. B���-

�	��
�, "��	�, "�����"�� 
� �	
	 %���&�;, &�-
�	� ��	�� 
�� "��� � �	���. Y	�� �� �-����
��-
��� "��	� �	������� ��� 0,92 �
/� �	 220 �
/�. 
E�� &�	�� 
����� 2 (13,33%) ��
��� ���� $��-
����� �	 3 
/�, 5 (33,33%) — �	 20 
/�, ���
� — 
8 (53,33%) 	��" ���� �	��$���� �	��� 50 
/�. 
E�	����&�
	��� "�� �����!���� � 6 (40,00%) 
��
�� 
� �	������� ��� 0,567 ���	
���/�� �	 
2,63 ���	
���/�� (��%����
�� $������� — ��� 
0 �	 0,5 ���	
���/��). E	��$���� ���������-
�	
����%���$� � �����
�
����	
����%���$� 
"��� � ����# �	��� � ���# ��&���
��, ���� 1 
��
���, � ��	; ��������� ;# $�	�
���� ��	
�-

	� 
���� �	 �����������# $������ (192 U/l 

� 292 U/l ����	����	) 
� �	������ �	�������� 
�	 �	�������# �	��$����� � ��	&��� ��������� 
�	 �	���
� ������� $� �
�&�	����.

����� �	��$���� $
	�
����	; %���&�;, $	���-
��, $
	�
���� ��	�� $� +�����	� 
� ��
��	��-
��� ���
�	��� 
�	�"	����
��	��� ��� "�� � 
����# �	��� � ���# ��&���
��. E�������� "���-
���
� ��&���
�� (11 (73,33%) 	��") ���� �	�-
������ ����� ��	
�	�"��	�	
	 ���� $ ��������� 
�	��$������ 14,76±1,57 �; 4 (26,67%) ��
��� — 
��$����	 �����!��� ����� ��	
�	�"��	�	
	 ���� 
��� 16,4 � �	 17,4 �. h�"���	
�� �������� �����-

!���� � 9 (60,00%) ��&���
�� 
� �	������� 
��� 4,28 
/� �	 6,44 
/�, ������� $������� 
�
��	���� 4,69±1,30 
/�. D-����� "�� ���-
��!���� � ���# ��
�� 
� �	������� ��� 
0,54 ��
�/�� �	 18,5 � 
�/�� (��%����
�� $��-
����� — ��� 0 ��
�/�� �	 0,5 ��
�/��).

���� ��
�� ��	���� EFG-�	��������� 
�	 COVID-19, ��$���
�
 �� �	���
 
	���
���-
$�&�; "�� ��
�
�����. ��’�$	� �$ ���������	� 
�	�	��������	� ��%��&��� ���
���������� 
$� ������ IgG �	 COVID-19. � ���# ��&���
�� 
��$���
�
 "�� �	$�
�����, $������� �	������-
�� � ����# ��� 2,26 	�. �	 7,83 	�., ������� $��-
����� �	��������� 6,12±1,39 	�. (��%����
��� 
��
�����: �	 0,9 	�. — ��
�
�����, 0,9–1,1 	�. — 
���������, �	��� 1,1 	�. — �	$�
�����).

 �� ������ ��� ��
��� ������� 
��� $��-
��: ������ ������ � ����������� �	�	����� 
�	 7–10 �� ���� 2 (13,33%) 	�	"�, 	$���� ��-

���
�&�����	
	 ��"���� ��
��� — 1 (6,67%) 
	�	"�, �	������� �#	-��
����� �	 ���������� 
����; — 2 (13,33%) 	�	"�, $	�� �	��	����&�; � ��-
�����# �������# ����	; ��
��� ��� 3 �� �	 6 �� — 
2 (13,33%) 	�	"�. Z���# $��� ��� ���

��	�	-

���	�� 	"�
������ ��
��� �� �������	.

 E�� ��� ��� 	�
���� ������	; �	�	����� 
� 9 (60,00%) ��&���
�� ��$������ $"������-
�� �������. �"�������� ����$����, $"������� 

� ��	����� ��$��
�������� ���%�
���� ��$-
��, ������ ������ � �����&� ���	
	 
�$� ��� 5 �� 
�	 30 �� ������� $ 	����	�	� ���
	
	� � 
26,67% (4 ��
���) ��������. *����� ������ 
� �������� �	�	����� $����������� � ������&� 
����$ 4 �	"� 
� �� ��$����$������� �� 7-�� �	"� 
����"������ � �
�&�	����.

B#	�	�	
��%���� �	��$���� ���	� "��� $��-
���� � 4 (26,67%) 	��". � 2 (13,33%) ��
�� ��	�
���-

��� ���� ��	����; "�$ 	$��� $��������: ��	����� 
�	$��
�� 	"	# ���	� �	 
��� �	$!������� 
� 
��	����� �	$��
�� �	 
��� ���	��	
	 �	$��	���� 
������. * 1 (6,67%) ��
��� �������� ���	� ��-
�	 ���&� � ��
���� �	$������� ����	�	-����	�	; 
���
��� $���� �	 8,6 �� 
� �	����	
	 �!�������� 
�
���� ����� $����. j� � 1 (6,67%) ��
��� 	"���� 
����� "��� $"������� � �	$����# 
� ���� ��%�$�� 
$���� � �����#���. *	��	��� � 	�
����	; ����
��-
���� ������ ����
����� �	 96 ��	��/� � ���	���� 
�	 8,1 ��	��/�. *��$��� $���� �	�����$������� $� 
������ ��� 
� "�	#�����	
	 �	��������� ����$ 
5 ��" ��	�
�������� � �
�&�	����. ��� ���� ��
� ��-
�� �	������� ����	�� ��	"�.

 ���� 5 (33,33%) ��
�� $ ��
���
���� ��	-
���� ��� ��
�	"��, ��� 
����� � 2 (13,33%) 
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�������	
�� ���	��
����

��&���
�� ������� $����. Y��, � 1 (6,67%) ��-
����� ������� ������ ������ � ����	�� �	���-
�	�� ��
�	"� �	 6,5 �� 
� ��"��� ���	������	; 
	"	�	���, � ���	�� — �	
	�!��� ���	�����-
�� 	"	�	��� � �	�����# ��
�	"�#, "�$ �	�����-
�� ��	�	
	�� 
� �����	; ������, ��� � 
	����	-
�	�
	��	�� ��
�	"� ������ — ������ �	 4 ��, 
�	
	�!��� ���	������� 	"	�	���.

�� ������ B�H ��$������ 
��� $����. � 
4 (26,67%) ��
�� ������� ���	��� "�	���� ���-
�	; ����� ����� H���, � 
��	; � �����	�
� ��
�� 
�����
��� $���� ��	����� 	"����	
	 #����
���, 
� 2 (13,33%) �������# — 	$���� �������
������ 
����	
	 ����	���, � 1 (6,67%) ��
��� — ���
	���-
�� �������
������ ���	
	 ����	���, "�$ 	$��� 
�������
������ ����	
	 ����	���.

���� ��&���
�� ��	���� B#	�H, %���&�� ��-
���� $"������� � ���# �������#, �
���
����# 
��
	�	
����# $��� �� �������, � 3 (20,00%) ��-

�� ��
��	���� ��	����� ������������ #	���. 
* 1 (6,67%) ��&���
� ��	���� 'GY �	��
�	��# 
��$�# �	��, �� ���
�������� ���
��� �
�	;��
�.

���� $�$����
�, !	 � 8 (53,33%) ��
�� $ MIS-C 
$�#�	������� ����"�
��	 
���	. Y��, Ermias D. 
Belay 
� ������
. ���$���, !	 40-60% ��
�� $�-
����	 ��� ���� ���� 
����� �
�� � �	
��"����� 
��
������	; 
�����; [5]. ����� 	"�
�����# ��
�� 
���������� #�	����� (80%). +������
� ����	�-
&�� ���$������, !	 ����� #�	������ 
� ��
�� �	-
�	��	
	 ������	
	 ���� 
��� $�#�	������� $�-
�
�����
��� ���
��� [5,20].

� �����$� ����
 ��&���
�� ��������	, !	 �	-
�� ���������
� �$ ��$���
�
��� ����������-
��# 
� ���	�������# �	���������, ��� 	
������ 
�	��"��� �	$�	��� ����
 [15,17,20]. F�#	����� 
� ����	��������� ����
	�	� ����� 	"�
���-
��# ��
�� 
� ���
�������
��� ������ ����	�	; 
��
���
��� [1,4,7,8]. ������� 
�������
� ��#	-
����� — ��� 4 �	 6 ��". � ���	�� �	��������� 
��
� ���� �����!��� 
������
��� 6,6±2,6 �	"�, 
!	 ��

��	 �� �����$���
��� ��� ����# �$ ����	-
��# ������ [17]. ����� ������
���# ����
	��� 
� ����# #�	��# ��������: �����	�	-����	��, 
����	�	
��
����, ��
�
�
����, �������
	��� ���-
�
	�� 
� ���������. * 	"�
�����# ��
�� "��	 
�������� ��	# � "����� ���
�� (���&��	-�����-
�	;, �����	�	-����	�	;, ����	�	;, ����� �"	 
���	�), !	 ���
�������	 ��"	��
	��	 
� ��-
�
�����
����	. �� ������ ����	�	; ��
���
���, 
MIS-C � ��
�� � ��
	������� 
����$�������� 
�
��	�, ���� $������ ������ ���
�� 	�
���$�� 
[7,19,20]. E	�������� �������� ���
�� 	�-

���$�� $ ������, ���������� � ���
���	�� 

	
���� «UpToDate», ���� �����
�
� $����� �	��-
����� ����� �����	�
� �������� �������� 
�# �� 
����# ���
��, !	 ���
������� ��$�	����
���
� 
� ����
����
�����
� &�	
	 $�#�	������� [17].

� ���# ��
�� ����	����	 �	 ���
���;� $���-
����� ��"	��
	��� �	��$���� ����	������ ��-
�����	�� $��������. >����	, !	 � �	�������-
��# E. Whittaker 
� ������
. � ��
�	����
���	-
�� �����$�, ��	�����	�� J.Y. Abrams 
� ������
., 
��"	��
	��� ������� $�������� �	������-
�� $ 
�����
� $�#�	������� [3,17,20]. � ���# 
����# ��&���
�� ��$���
�
� ��$������� IgG 
�	 SARS-CoV-2 "��� �	$�
������. Y	�� �� � 
�	��	; ��
��� �� "��	 �	$�
���	
	 EFG-
��
� 
�� SARS-CoV-2. �� ������ ��
���
���, "�
�
	 
��
�� ���
� ��
�
����� ��$���
�
 EFG, ��� ��-
�
� �	$�
���� ���	�	
���� �	���������, !	 !� 
"����� ���
������� 
��	
�$� ��	 
�, !	 MIS-C 
�	�’�$���� $ �	�������� �����	; ��
���&�;, !	 
������� ����� 
	�
�	; ��%��&�; [10,12,17,20].

��#��/��
@����� $� $����!�# ��	"��� � ��
��, ��� ��-

����� �� 
�� �������; COVID-19, � �	$��
	� 
MIS-C, ���
�	$ ��	
	 ���� ��
��	�����
� ���-
�	����	 �	 	��	���# ���
���;�. *�� �	
��"�� ��-
%����&���	; ���
�	�
��� $ "�
�
��� ��%��&����-
�� � ���
������ $�#�	��������� 
� ���� ����� 
;# ���������� �	�� �����
��� ����	������.

�������� 	$���� MIS-C #����
���$��
��� 
$������ �	���	�%�$�	�, !	 �	�� �
�������-

� ������ ��
��	������ ���
�	$�. MIS-C ���
�-
�� ��	�
���
��
� � #�	������, �$ ��������	� 
"������
� ����� ��
�� �	�	��	
	 ������	
	 
����. L�����
����� ����
	���� � ��&���
��, 
��� ����"����� �� ���������, "��� 
������ ��-
#	����� 
� ����	�	
��
���� ����
	��, 
��	� 
�	�������� �������� �����	�	-����	�	-

	 
���
�, ����� 
� ���&��	-������	; ���
�-
��. |����
������ ��"	��
	����� $������ � 
�����!���� ����	&�
��, 
�����	&�
��, <@B, 
�	��$����� �� ��$������� ��
���	�
� $�����-
�	
	 ��	&���, �	�
��	��
�; 
� ���
��������� 
���������	; �	�	��������	; ��%��&�;. �����-
!��� 	�	"���	�
��� ����� �#	�	�	
��%����# 
$��� � $"�������� �����#���
	$��# 	�
���� 
� 
	$���� ���	
� � �	�	�����#.

L�	"#���	 �����!�
� ���#� $�#��
� ��
�� 
��� �	�	��������	; ��%��&�; 
�  �	$
����
� �	�-
�����
� ���&���&�; ��	
� COVID-19, 	�	"���	 
��
�� $ 
��� ��$���.

	
��
� ���
����� �
� 
���������� �������-
�� ����
���
.
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