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��������	�
�	�
 ��	���� (���) � ������	�� ���
��	�		��, ���
 ���� �������������� ������������-�����
���	�
 ����� ����	�� 
� �����	�
�	�
 ������ � �����	��� �� ��������������. �� ��
 ��� 	� ��	�� �	�������	�!� �������
� � ���!	������ �� 
�����		� ��� ��� 
�������������, �������, � ���������	�" �����	���. #�	��	��� ���"����� �� ���!	������ ���	� � ����
�		� ��	�� !������ 	������� 	�-
������	���� � �����	�� � ������ �����		�� ����	�� �� ������	���� $��� �� ��	�� ��!�	��	�!� �����		� 	���� �� ���������		� 	����-
������	�" ����������. %�����		� &�������� 	� ����	���		� ����	��������
�	�" ����&�� � ����	�		� � �	�����' �
�&���	� �� ���
'��	-
	�� ��������, *� ���	���'�� �������� ���, �
� ������� �������	�� ������� 
�$������ ���	��
�	����� ����	��. �������	� ����
�		� 
������ ����	�� � �����	��� �� ��������������, ���
'��		� �������� ������ (�����	� �� �����	� ��������	� ������		�, �	��	�
 �&’�� 
����
�	�� �������	�� ����	�, �&����		� ����	���		� 	����������	�" ���������� � ���
����" ���������� � ������" ����") — $
�" �� 
���������		� �������� �����!� ���
��	�		� ������ ����	��. �������	� ������	�		� �� �����
�	� ����		� ��� — �����& ��������� 
�� ��������� ����� �� ���	��
�	����� ����	��, � ����� �&���!�� ������ ����� �����	��� �� ��������������.
������	� �	�
�� �
�	��	�!� ������� ��� �� 
�!� ������' � ����	� � ��������������. 
+��
����		� ����	�	� ��������	� �� ���	����� ��
���	����� ���
������. �� �������		� ���
����	� ������	� �	�������	� �!��� &���-
��� ����	�.
/����� ����
�'�� ��� ������	���� ��	�
���� �	�������.
�
����� �
���: ������������, !�������	�
�	�
 ��	����, ����� ����	��, �����, ���
������	.

Hepatorenal syndrome in a child with cystic fibrosis: analysis of a clinical case
I.F. Lazarenko, T.V. Kurilina, N.P. Hliadielova
Shupyk National Healthcare University of Ukraine, Kyiv

Hepato-renal syndrome (HRS) is a rare complication that may accompany end-stage cystic fibrosis-associated cirrhosis in patients with cystic 
fibrosis. There is currently no unified protocol for the diagnosis and treatment of HRS in cystic fibrosis, particularly in pediatric patients. The main 
approaches to diagnosing the condition are to detect signs of acute renal failure in a patient with severe liver damage in the absence of shock 
and in the absence of signs of organic kidney damage or the use of nephrotoxic drugs. Treatment is based on the appointment of vasoconstric-
tors in combination with albumin infusion and the exclusion of factors that promote the development of HRS, but the method of final therapy 
remains liver transplantation. The article presents an analysis of the clinical case of HRS and its treatment in a child with cystic fibrosis.
Immediate detection of liver cirrhosis in patients with cystic fibrosis, exclusion of the risk factors (massive and protracted surgical interven-
tions, significant volume of extracted ascitic rudin, limiting the use of nephrotoxic drugs and high-dose loop diuretics) is a way to prevent the 
development of severe liver cirrhosis complications. Immediate recognition and proper management of HRS is a way to protect life before liver 
transplantation, as well as to preserve the quality of life of patients with cystic fibrosis.
The research was carried out in accordance with the principles of the Helsinki Declaration. The informed consent of the patient was obtained 
for conducting the studies.
No conflict of interests was declared by the authors.
Key words: cystic fibrosis, hepatorenal syndrome, liver cirrhosis, ascites, terlipressin.

�����

����	
����
���� �����
� (���) — 
������� ��
�� ����
�
� ���
�	�	�
�	� 
� ��
��� �� ���
�, �
 �����	�����!	�-

�� ���"����� ����
�
#
 ��
�
	
�� 	� $���-
�
�	� �
�%
&�
�
� '�
�	�����. ����	
����
���� 
�����
� ���#�
�	�!	���, �

� '������ ���
� 
���"���, �
� 
����� 
�#���&�
#
 ���"���� 
���
�, 	��� �� #���	����, ��
	������� �%
 ��
-
��
��� �
�	���
�
#��'�� ���
�, �����	�� [4,13]. 
*����"�+&� �� 	�, �
 ���, ����
����
 �
 
9�:-10, ! ���
�	���
+ �
�


#�&�
+ '
��
+, 
	���� �	�� �
�����!	��� ��� ��
��
� ��$
#
 ��-
��
�+�����, �
 ��! ��
#� ������	� ��� �	�� �
 
	��
�
� ��	��'�������, �

� �
���	
� ���
��
� 

���'������ ���%���!	��� � ����!�	�� �� 	�"�
+ 
��&���
�
+ ���
�	�	���	+ �� 	
� ���
�� � ����-
	
� [8].

Friedrich Frerichs 	� Austin Flint %�
� ���-
$���, ��� ����
�"�
 
����
� ��’��
� ��" ��
-
#����+&�� ����
�+������ ��&����, ����	
�, 


�#���&�
+ ����
�
+ ���
�	�	���	+ 	� ���-
��	���	+ ���&�
� ����
�
� ��	


#��. � 1932 �. 
Helvig � Schutz ���
� 	����� «�����
� ��&���� 
	� ���
�» ���
� 	
#
, �� ��
�	���#�
� ���&�� �
-
��$���� '������ ���
� ���
� %�
����
� 
�������. 
� 1956 �. Hecker � Sherlock ���	�����
� ����
�-
��, �
���
�
��� ����$�, � ������
� ��������-
��, �
 �����"
���$
+ ��	
'���


#�&�
+ 
����
+, ��� 
�"�	� � 
��
�� '�����
��
��
� 
����
�
� ���
�	�	�
�	�, ����&����
� ����
�+-
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������ ��&����, ! �
�$������ ����'���&��� 
��	����. ���� 	
#
, �
�� �
��	�
�, �
 �������� 
�
�������
��� (�
������'����) � �%�
�$���� 

%’!�� �����
++&
� ��
�� 	��&��
�
 �

��$�-
+	� '�����+ ���
� [16].

����	
����
���� �����
� < 	��� (HRS-AKI) 
�� ��
#
��� �����&�!	��� �� ����	��� 	���� 
�-
���: ���#�
�	
����� ���
� � ����	
�; ���#�
-
�	
���� #
�	�� ����
�� ���
�	�	���	� (�**) �� 
���	������ ��"���
��
#
 �
�%� ����	� (ICA): 
�����	���	� ����
���� ���
� 2 �
�
��
���� ���� 
������� �����	���� 	� �%�
�$���� 
%’!�� �
��-
�� �� �
�
�
#
+ �
�%����� (1 #/�# ���� 	�
�); 
�����	���	� $
��; �����	���	� ���	
������� 
��'�
	
���&��� �������	�� (���	��
����� 
��
	�����
���� �������	��, ����
#
��
�����, 
�
�
������� �
�	���	��� ��&
��� 	
�
); ���-
��	�� ����
��
��&�� 
����� �	���	���
#
 ���-
"���� ���
� — �����	���	� ��
	������� (>500 
�#/�
%�), �����	���	� ����
#���	���� (>50 ���-
	�
��	�� �� �

� �
��) 	� �
���
��� ����
�	�-
	� �
�	������
�
#
 �
�
��"���� (�@�) ���
�. 
B��
��
+ ����
+ ��� �
�
�� �����&���� ��� ! 
����
���� "
��	�
� ��"� ���
�
� #����&�
� ��-

�&��� ���
��	�
�
#
 ����	����� (sCr) — 
220 ���

�/
 �
� �
&�	�� '�����


#�&�
#
 

��������, �
 ��! ��
#� �
��
&�	� 
�������� 
�� ������ �	���� 	� �
��#	� �
	������
 ����
� 
�'��	���
�	� [3,16].

D�����
��
��� ���"���� ���
� � ����!�	�� 
�� ���
�
� ��&����, ��� �� ����
����! ���	����� 
HRS-AKI, ������!	��� HRS-NAKI � �����&�!	�-
�� $������	+ �
�%
&�
�
� '�
�	����� (eGFR), 
� �� ����	����
� ���
��	�� [16]. HRS-NAKI 
�
��
��
 �� HRS-#
�	�� ����
�+����� ���
� 
(HRS-AKD) ��� $����
�	� �
�%
&�
�
� '�
�-
	����� ���$� 60 �
/��/1,73 �2 ��
	�#
� ���$ 
��" 	��
� ������� � HRS-��
��&�� ����
�+���-
�� ���
� (HRS-CKD), ���
 ���"���� 	����! 
%�
�$ ��" 	�� ������ [11,14,16]. B���� �������� 
�
���&�� ���	���� �� ��+	� ��
#� ��'������+-
��	� ��� � ���������	
��� ��
�
%� ���
�, �
 
������&���
 ��"
��
, 
���
��� �����
���"�-
��
��� ���
%� �� %���	� �'��	������ � �
"�	� 
����	� �
#
�%�	� �
��$���� '������ ���
�.

J�����	
���� �
���	�� ��� ! 	��� 
�����: 
�����	��	��� ����	; $������ ������� ����	� 
���
� �������	���; ��	������� �����	�&�� 	���-
���; ���"���� ����	� ��	��+ � ��&� ��� �� ��

�� 

%’!��; ���������� ����� ���
��	�
�
#
 ����-
	�����, ��
	� 	� ��&
���� ��� 
��

�
��
�	� 
��
�� ��"&�, ��" ��&�; ��
#����+&� ���"���� 
�
�%
&�
�
� '�
�	�����; #��
��	��!���; ���
-

��� ������ ������ �
���� ��
�� 	� �����	���	� 
#���	
��#�
��. L��
" &��	
 ��
�	���#�!	��� 
���	

�&�� ��	����
��� #��
	����� (���$� 80 �� 
�	. �	.). ���
�
����	� �
���	
� ��� � ��
�
#
 
�� ���
� ��&���� �
"� ��'����� (���%
���
 
� 50% ��
���), ����
���� ��
��
� ��
��
�	� ��-
��	�&�
� ������ ��� �������	��� %�� ������	-
�
#
 �������� �
�%����� 	� ������� �����#�&�� 
�	��&���� [5,13,14,16].

P 
��
�� ��	
#����� �
���	�� ��� 
�"�	� 
�%������� ����
�
#
 ��
�

%�#� &���� ���
�
�-
�	�����+ ����
��� ����� � ���
��
�	���+ ����� 
%�
�$
�	� ���������	
���� 
�#����. 9
�'


-
#�&�
 ����� ��� ��� ���"� �� �������, �� ��-
��	�
� ��
�
&���� �����#��
���� �
�	��. @��-
�� #��
�������� � ����!�	�� �� ���
�
� ��&���� 
�
�’����� �� ��	����
+ ��	��+, �
���	�
� ��-
��	� 	� �
��
�$
+ ���'�����!+ ���
�. Q��
� 
�����
��	� �
 ��������
#
 ���	��$��
��&��-
�
�
#
 ������
#
 
�
��, �
� &���� �� ���
�-
��!	��� �
�����&�� ���
��
�	����, �%�
�$��-
�� �������� �����
�
�$��+��
���� ��&
��� 
� ��
�����&��� �����
����, ��
+&�+&� 
���� 
��
	�, 
��� ��#
��+, ��
�	����
��� 	� ���
��-
��%��
���. ���	���� �����
���"���
��� $
���, 
	��� �� ���	��� �����-��#�
	�����-�
��
�	��
�, 
�����	�&�� ����
�� ���	��� 	� ���
������, 
�
������	
��
 ��	���+	��� �
� �%�
�$���� 
�'��	���
#
 
%’!�� ��	����
��
� ��
�� (EABV). 
X
� �� ��������� �����
��	� �
 ��	����� ��-
	��+, �
��$���� ��������� �
��, �
 �� ���	�	� 
�
�&������ ��&
���, � ���"���� ����� ���
�, � 

	"�, ����$���� ����
�
#
 ��
�
	
��. J����-
����� ����	 ������ ��� ���
�� �
��$�! 
%��� 
��#�����, ��������
� ����
���

	� �
� ���	��� 

����� ��
	�, ���"���� ��
#
 �����
��	� �
 
�
#��$���� ����
�
#
 ��
�
	
�� �, �� ���
��
�, 
'�����
��
��
#
 	� �$���&�
#
 �
$�
�"���� 
���
� [1,2,4,5,14].

Y�������� #���	
����
��
#
 �����
�� �
&�-
��+	� �� ������� �����	����. Q� �
	��%�
 �� 	�
�-
�� �
� ���
+&���� �������
��
� ��
	����, �
� 
�����! �����
�� �%�
�$���+ 
%’!�� �����
+-
+&
� �
����. Q� �
&�	�
�� '��� 	��
" ��
+&�! 
	��&��
�� ���������� ���	
������� ����
��-
	����� �-�����
%

��	
��� � 
#
��� �� ����� 
��#�	����� ��
	�
���� �'��	, �
 ����$�! ���-
����� �����. Z� ���	
������� 
%���"�
 ����
�-

++	�, �� 	�
��� �

��$�	��� '������ ���
� 
� �	�%�
���!	��� �������� ��	����
���� 	���. 
�����'�&�� 
�������� HRS-AKI ��
+&�! ��-
���
���"���
��� ���
%� � �
!������ � ��'���!+ 
�
�%����� 	� ���
+&����� '��	
���, �
 ��
-
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����+	� �
���	
� ���. \��	����
��� ��'�����, 

�
%
��
 ��
�	����� %��	����
���� ����	
��	, 
�
�� ���
+&�	� �� �
�
�
#
+ �
����� ��
��, ��&� 
	� ����	�&�
� ������ � ���	#��
#���� #����
� 
�
�	��. :
&� ��	�%�
	��� �
"�	� �
�
�
#	� 
���
%�#	� �
���	�� AKI-HRS, �
���	� �� ���-
���&���� � ����!�	�� �� �����	�
�	� ��'����� �� 
�����	��
��� [1,3,10,14,16].

���� �
�
��"���� — �� ����
��� �
���&�
-
#
 ������� �
����	� 
�
%
��
�	� ���#�
�	�&-
�
#
 ��
����, ��"
����	� ��
!&���
� ���#�
�	�-
�� 	� ������	�
� 	������ ���
������
�� 	� �
#
 
���
������.

��	
	�
�
 �������
�������	 
., ���
�"��� 26.11.2004, #
���	�
�-

�
���
 �
 �������
� �����
� ��	�&
� �
���&�
� 

+���� (�9��Y) ^ 1 � ��#�
��� �����	��&�� 
�����
���� � 
�"���� �
� 
�'����� ����
�+���� 
� "
�	�� 2019 �
�� (��� — 14 �
��� 11 �������) � 
	�"�
�� �	��� � ������� #���	
��
+
���
� ��-
�
�	�	�
�	�, ��
����� ��%���
�
-����	�&�
#
 
�����
��, ��	�%

�&�
� ����'�

��	�� < �	���-
��, ������
-����
��
� ���
�	�	�
�	�, ����#��� 
�� ���"���� ���	�	�, �
�
����	� � ��#�
��
-
�����	�, ���"���� �������, ��&��	�� �


#�� 
��$�
� �� ����
����� �
"��
#
 �
��
	����, 

���&�		� ���	�&� �
��	��. 9��� 	�
� — 53 �#, 
����	 — 170 ��, 	������	��� 	�
� — 39 ��.

�
�
��"���� ���
���
 ����
����
 �
 ����-
����� ��
�������
� ���
������. *� ��
������� 
�
�
��"��� 
	�����
 ��'
��
���� �#
�� %�	�-
��� ��	���.


����
� �������. ���#�
� «9��
������
�, 
���$��� '
��� � �������	�&�
+ ���
�	�	��-
�	+. �������� �	����� 	�"�
�	�» ��	��
�
��
 
	�
��� � 6 �
��� 
������-#���	��
� � �9��Y 
^ 1, %���+&��� �� ����
�	�	�� �
	
�
� ��
%� 
(138 ����/
, 106 ����/
), ���"���� ����� ���-
����	�&�
� �
��	��� � ��
� (���$� 20 �#). �
 ��
-
#
 ���� � 1,5 �
�� �����&��
 ����
�� 
%�	���	���
-
#
 %�
���	�, � 2-��&�
#
 ���� — �	��	
��+. L�
��� 
��
	�#
� 2009–2010 ��. ������&��
 10 ����
��� 
%�
���	� �� ���. � 2010 �. ����
��
 ���������� 
��&���
��� 	���������� (�����	�	����
	����-
'����� (X�L) — 157,5 B�/
; �
��������
	����-
'����� (XYL) — 159,5 B�/
). � 2012 �. ���#�
-
�	
���
 %�
������ ���
�, ����	, �
�	�
��� 
#����	����+, �����
��� �
�$������ ��� �	��-
�
�
�� < �	����� ('�%�
#��	�
��
���
��
��� 
(D���), �@�, �
��	
#��'��), � ����
�� &
#
 
���&���� ������&��
 
�������� �� �	���
����
, 
	�� � ��%�
�	
��
, �
�����, ������� #��	��
, 
���
'�
��. @ 2017 �. ����
��&�
 ��
�	���#�
��� 
�
�
�� ��
�
	�&� 	� ���	������ ��
�� � ��	� �
	�, 
�
 �
����+��

�� �� ��
�� ��%��	�	�, �
&� 
������� �� ���	���

. *� �
&�	�� 2018 �. ��
��-
���
 �
��	
#��'�+, �� ����
�	�	��� ��
� ����-

��
 ����"��� ���������� "
��	�
�	� ��&���� 
	� ��	��
�
��
 ���#�
� «9��
������
�, ���$��� 
'
���, 
�#����� ���
�	�	���	� < �	., ���
� ��&��-
�� �	���� X �� _��
�—J’+, �
�	�
��� #����-
	�����, ��%�
�����
���� '
��� (�����
� ��� 
�	���
�
�� <–<< �	.), ��
��
��#�
��». @ ����� 
2018 �. ����
��&�
 �
�����
��� ����'������ ��-
%����, ����
��
 ����	 �� �@�, ��	��
�
��
 ��-
�
� ��&����, �	���+ P �� _��
�–J’+, �
��
&�	
 
	�����+ �����	����� (���
$���
�, #��
	�����).

*� �
���	 #
���	�
������ �� ������ ���	#��
-
#��'�� 
�#���� #����
� �
�	�� ����
��
 ��
%�&�� 
�����
��+. @� ����
�	�	��� �@� 
�#���� &����-
�
� �
�
"���� ����
��
 #���	
��
��
��#�
�+, 
����	 � ����
������� �
���$��� ��#
��
� "�-
�
	� (���. 1).

@� ������ D`��� ����
��
 �����
��� �
�-
$������ ��� �	���
�
�� <–<< �	�����, ��
�
-
	�&� �� ��
�	���#�

��. @� ������ 
�%
��	
��
-
#
 
%�	�"���� ����
��
 
���
��	
� �
 10×109, 
���	�
'�
�
�, �����+ (Hb — 90 #/
, ���	�
-
��	� — 3,2×1012) 	�
�%
��	
����+ (90 L/
), 

���. 1. �������	� 
��
�
� ������, �����, ����������	�
������

���. 2. ���
��
���
��. ���
�	�����
	�� ��
�� ����	��
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#��
�
�%�������+ (23,3 #/
), #����%�
���%�-
����+ (60 ���

�/
), XYL (6 B�/
), X�L 
(58 B�/
), �	�� #��
�
�#�
���� (��
	�
�%��
��� 
&�� — 26,3 �; ��"���
��� �
���
��
���� ����
-
$���� — 2,1; ��	��
����� &��	�
��� 	�
�%
-
�
��	��
��� &�� — 37,4 �; '�%��� — 1,82 #/
). 
��	��� 
	������
� %������ 	�����+ ���
���-
���
�� ('�����	�� 	������, �
����� �
�'�, 
��	����
	������, ���
����	�&�� 	������, ��#�
�-
����� 	������), ��	�%�
	��
	������ — '
�	�� — 
3 # ���&� �� �
%�, ����
����� — 500 �# 4 ���� 
�� �
%�; '��
����� ���	��$��
����
. J�
��-
���
 �
������ ���"
���
�
"��
� �
���� �
� 
�
������ #��
�	��� � &��	�
�
� �
������ #��
-
�
�%��������. J�����&��
 �����	�
��� ���-
	��$��
����
, ���
���
����

��� ���

	�, 

��	�

�� per os.

*����"�+&� �� 
��������, ���
�
�" 5 ��% 
��
�	���#�

�� �
#��$���� �	���, �%�
�$�-
��
��� ��	��������	� "
�	����� 	� ��
��� 
��	���&�
#
 �����
��, ��
�
�"���

�� ��
�
-
��������, ����� %�
� � ���	���, 
��
%, �
���
�-
�� 

�#����. J�
	�#
� ���	���
� �
%� �
��
�-

��� ��%����, �
%
��� ������ �	��
��� 800 �
, 
��
�	���#�

�� ���������� ����	����� �
���� 
�
 101 ��

�/
, ���"���� $����
�	� �
�%
&�
-
�
� '�
�	����� �
 61,5. P�������
 ����
����� &�-
��� �
	�������� ��'�
	
���&��� �'��	. f���� 
����	�, ����'������� ��%����� ������"�
 � �
-
������ 	� �������� &������� �	���� ��
�
�"���-

� ���
�	�	�, ���� 	�
� �%�
�$�
��� �
 55,3 �#. 
������ �	��
��� 130 �
/�
%�. J�
�����
 �
���-
��+ �
��	�

�	��, �� �
��&� �
 ���"
���
�
"�-
�
� �
���� �
��
&�	
 �
������ 10% �
�%�����. 
B���
��� � ��������� ��	����� ������ ��� ��� 
���&�� �

� ����#��! ��	������ �����-��#�
	��-
���-�
��
�	��
�
�
� ���	���, �
� �
������ ��-
%���
�
#
 �����
�� ��	��� ���������
 �� ��-
�
$���
� � #��
	����� per os, � 	��
" �
 	������ 
�
���
 	
������� �����	���
��
, 
���
���, �� 
������� ��� ��	
�
�
#
 �����	��� '��
������, 
��� 	��
" &��	�
�
 %

��! �'��	 �
��
�	��
�� 
� ���$
+ ���
+ ���
���! #��
��
���+. @ ��-
	
+ �����	
�������� 	� ��
'�
��	��� ��
���� 
��&���
�
� ����'�

��	�� ������&��
 
��	�

-
��, �
�%��	�, #
�	��#��. �
 ��	�%��	����
��
� 
	������ �
���
 ���
��� ���	��$��
����
 �
� 
��
'�
��	��� ��
�	���
#
 %��	����
��
#
 ��-
��	
��	�.

*� 	
� ��
#������
#
 �
#��$���� �	��� ��-
	��� ���������
 �
� �
��
�$
#
 
�������� �
 
�����
���� ��	������
� 	������. P���
��+&� 
��
#������� �
#��$���� �	���, � 20.10.2018 �
 

22.10.2018 ��	��� ����%���
� ��� ��
�	���"��-
��� � �����
����� ���������� ��	������
� 	���-
���. P���
��	��� ��� �������� �����	���� ���
-
�
�" 2 ��% �� ���

��.

@ 
#
��� �� ���'��
����� �
���&��� ��
-
	
�

 �������
�, �	
����
� (������
��
���
�), 
	��	���
� (���
�
������
��
���
�) ����&�
� �
-
�
�
#� «Q��
� ��&���� 	� �
#
 ���
�������», 
���
�������� j��
������
� ��
������ ���&���� 
��&���� (European Association for the Study of 
the Liver, EASL), 9�"���
��
#
 �
�%� ����	�� 
	� � ����������� ���
�����	
���
#
 ���, 
�����&��
 	��	��� �
�
 �
��
�$
� 	������: ���-
���&��
 �
�%�����+ 20% �
�%����� � �
�� 1 #/
�#/�
%� ���	��$��
����
 � 	��
�������
� � �
�� 
5 ��#/�# ���	��$��
����
 �
"�� 8 #
� ��� �
�-
	�

�� ���	��
��
#
 ���
��
#
 	����, ��	����
�-
�
#
 	����, ���

	�
-
��
��
#
 �	���, �
��	�
-
�����
#��'��, ����	� �
��	�

�	�� � �
����.

���
	����� ��
�
�"��
 � �
�%������ � ��-
���#��
� per os; ������&��
 	�
�%
�
����	��	, 
��	
�
�� �����	��� ��	������
. *� 	
� ��!� ���-
�� 
�������� ��
�	���#�
��� ���������� �
�-
���	����� ��&
���� ���
��	�� �
 43,5 ��

�/
, 
����� ����	����� �
 554 ���

�/
, �����&�
��� 
����
�� ��
�
	�&� (��
�
	�&� � �
�� � ���	����-
�� ��
�� � �
	
�
� �
�
"����), �� ������ �@� 
�%���#���� ����	 � &������� �
�
"���� ��" ��	-

��� ��$�&����, � �
����
���� �
�
"���� �
 
�������� ����
��� 
����, ��� ��&
��� �����
� �
 
970 �
. ������ ���� �
 1900 �
/�
%�.

�������� ���� ������ ���	����� �
�%���-
�
� � �
�� 1 #/�#/�
%� � �
�%������ � 	��
����-
���
� 5 ��#/�# ���	��$��
����
 �
"�� 8 #
� 

	�����
 ����������� ��
���� ���: ������ ���� 
�
 2,8 
/�
%�, ��	������ �������
��� �
 96%, 
��	��� �� �
	��%���
� �
�	���
� ��#�
���� ���-
�+, �� ������ �@� �����&�

�� ����$���� 
��
��
�	� ��
��
� ������ � �
�
"���� 
&���-
����. X
� �%���#�

�� 
�
�%
���� ������� �� 
����� 6–8 ��"��%��’� �
 

��	�
��� 
����, %�
�-
$� ������, �����	�+&� ����� ��� '
��
���
-
�� ������� 
��
��&, ����� ��	
��������, �����-
����� 	������	��� 	�
� �
 '�%��
���� ��'�. 
� ���	���
�� �
�����
��� �
����� ���	�
��
-
#
 ��	��	���
��
#
 
%�	���	���
#
 �����
��, 
�� ��������
� ���
���
��
#
 �
����. @���	�
� 
�� ���#� �

������ ����� ��&
���� ���
��	�� 
��� 14,6 ��

�/
 �
 22,5 ��

�/
, ����	����� 
��� 94 ���

�/
 �
 270 ���

�/
, %�
���%��� �
 
576 ��

�/
, �%���"���� #��
�
�#�
����, �����+ 
� 	�
�%
��	
����!+. �
���$���� ���	�
��
#
 
��	��	���
��
#
 
%�	���	���
#
 �����
�� �
-
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��#��	
 �
������	������ ��	
����: ���	�
 ���-
	��� — 4 #/�
%�, ����
#

, ���
�� 
&���� �
����.

@ ��	
+ ���
������� 
�#���� &�����
� �
-
�
"���� 	� ����$���� ����	
��	��� ����-
	� ���&� ��
�����
 
����
���	�� � ��������!+ 
1300 �
 	� 1500 �
 ����	�&�
� ������. J�
	�#
� 
10 ��% �	�� ��	��� ���
 �

��$���� �� �����
� 
���������� ��	���
�	�, �
�������� ���	�	�, 
����$���� %

+ � �’���� � ����'������� ��-
%�����, �

��$���� ���, ���"���� �
����	����� 
��&
���� 	� ����	�����. ������ �� 	
� �������� 
�����	���� — 2700–3500 �
/�
%�. � ��’���� �� 
���"����� %�
�
�
-���	�	�&�
� '������ ��&��-
�� ��	��� ��
�
�"���
� 
	������	� �
�	���� 
������� 	�����+ �������	��� �
�%�����.

J�
	�#
� ���	����� 5 ��% �����&�
��� ��-
�
�	���� #��
�
�#�
����, ��
�
	
&��
�	� � ����, 
#�%, �
�
�� ��
�
	�&�, �’������ 	���� %�
� � "�-
�
	� %�� &�	�
� 

��
������, ��� 
�$� �
&�	�
�
 
�������
��� ��� �����

�	���� � ���%

+��
����. 
�
����	����� ��&
���� �	������
��� �� ���� 
16,6 ��

�/
, ����	����� — 77 ���

�/
. J�
-
	�#
� ���	���
#
 	�"�� ���
�	�� %�
� � "��
	�, 
��
�
�"���
��� ����
��&�� ��
�
	�&� � �
�
�
�, 
�
	
�
� �
�
"����, #��
�
���
���� ���.

@� ����
�	�	��� �
���
�	������ 	�����
��-
	


#
� �� «*���
��
���� ���	�	�	 �����#�� 	� 
	�����
��	


#�� ����� B.B. w�
��
��» *X9* 
������� �����"��
, �
 ����� 
�	�
��
#
 ��-
�
�� ��� ��

�
����� 	�����
��	���� &��	��� 
��&���� ��� ��
������
#
 �
�
�� ����� ���
-
��� �� 	
� �

�
�#���
� ���
�	�	�
�	�, � %�
�$ 

�	����	�&��� ����
�	�	 �
"� %�	� �
��#��-
��� ���
� ��
�	��������
��
� 	�����
��	���� � 
������
��
���
�� ���	��. �
��
&�	
 
'
��
��-
�� �
�����	���� �
� 9B@ ������� �
� ����
��-
�� �
$	�� �� 	�����
��	���+ �� �
��
�
�.

B���� &���� 2 ������ 
�������� �	�� ��	�-
�� ����
 �
#��$����: �
�����

�� %
+����� 
��
�’+ � 
%’!�� ���%
���
 1,5 
, �’���

�� ���-
�
�
	
��� �%��"����, ����� �#�����, � � ���	��-
�
��, ��
�	��
�	� ����
�
�	�. *� 	
� ������
� 
��
�
	�&� � �����
��
 �
�$������ ��� �	���
-
�
�� 	� ������, ���
��
#
 ��
�	���� �
��
�
� 

%


��� �
�
�
� �
�
"����, �����"�+&� �� 
��
������� ��	�������� ������������� ���
��� 
��	��� �
���
�.

@� ��	


#
���	
��&��� �
�
��"�����: ��-
��
�
��
����� ���
� ��&���� (���. 2), �����
� 
�
�	�
��
� #����	�����. ��
��
��#�
��. P���-
�
��� �
�$������ ��� �	���
�
�� 	� $
����. 
w
���
�
-��$�
�� ��
�
	�&�. P
#������ 
%�
��
�����
���. ���	�
'�� ���
�, ��
�����. 

Y�#����� 	������ � 
������� 
�$� �
#�����
� 
�����
���, %�� ���&��� '�%�
���� ����.

��������

�
Y�������� ��� � �����	��&��� ����!�	�� �� 

���
�
� ��&���� ! ������ ���
��
� �
� '����-
���. J�������� �� �
�’����
 � 	����
���� 	
&-
�
#
 
���+����� '������ ���
� � ��	�� &���� 
�
"
��� ���"���� ���	��� ����	����� ��� 
��
#��������� ���'������ ��&���� 	� �����
�	� 
��$
#
 ���	�&�
#
 �	���, �
�����, $
��, �����-
�
-������
� ���
�	�	�
�	�. ��&���� ����
�� �
 

�������� ����
�
� ���
�	�	�
�	� ����
��
� ��-
�
�� ��&���� �����%�&�+	� �
������	���� 
���-
�����, ������� ����
�� 	�����+. *� ��
#
��� 
���
�	�	��
 �
���
��� ���
�������� �
�
 $�-
�
�
#
 ���	
������� ������
� ����
�
� 	������, 

�
%
��
 ����
���� �
�
 ��	
���, &��� ��
��-
����� � �
�&���� �
� 	��
� 	������. [6,7,11,12,15].

�  2015 �. 9�"���
���� �
�% � ����	�� 
(the International Club of Ascites) ����� ���
-
�������� �
�
 ���#�
�� 	� �
���'������ �
$�
-
�"���� ���
� ��� ���
�� ��&���� 	� ����
-
�
����� 
��
��� �
����� �
� 
�������� �	���. 
P��	
�� ����&�� ��
������ �� �
��
� ���&��� 
���� �
 �
�����	�.

*� ��
#
��� ���#�
� ���"���� ���
� ��� ��-
�
�� ��&���� �%
 �
���	
� ��� ��	��
�
+��
� 
� ���� ���������� ����� ����	����� ���
��	�� 
��
�� x26,5 ���

�/
 ��
	�#
� 48 #
�, �%
 �
-
��� 50% ��� �
&�	�
�
#
 ����� �� 7 ��%. ���� 
	
#
, ��
�"�
 ��� �	����� ���������� �
����-
	����� ���
��	�
�
#
 ����	����� �����&�+	� 
�	���+ ���"���� ���
�, ��� ��
� ��
�"�	� �#��-
������	� ������&��
#
 
��������. � �������
�� 
�
���&�
�� ������� ���#�
�	��� �
���	�� ��� 
� ��	��� 	��
" ����
���� �� ����� ����	�����, 
�
�  �
#
 �	���� �� �����&���. ���� 	
#
, �
 ���-
#� ���	� ��$� �
��	�
�� ���	���� ���: �������	� 
���
�� ��&���� � ����	
�, �����	���	� $
��, 
���������	
���� ��
�
% ���
�, ��� ����
�
-
�"�+	��� ��
	������!+, ����
#���	���!+ 	� 
����
������� 
������� ��� �@�.

L��
" ��"
���� �
� ���#�
�	��� �� �
&�	-
�
��� �	����� ��� ! ������� �����	���� 	� ��-
'���� �
�%����� 1 #/�#/�
%� ��
	�#
� 2 ��%, �� 
����
�
���� ���
+&����� ��� ��'�
	
���&��� 
��&
���, ���������	
��
� ��'�
��	��. @� ���-
��	�
�	� �

��$���� '������ ���
� ��	��
�-

++	� ���#�
� ��� � ������&����� 
�������� 
�
�%����
� ���
� �� ���
�
��	���	
����. *�-
���"�+&� �� 	�, �
 ���� 	�����
��	���� ��&��-
�� ! ����$�
��
+, �

� 	������ �
�%����
� 
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�� ���
�
��	���	
���� (	��
�������
�) ��! 
���$
����� ���&����, ��%����&�+&� ���	
� 
�
 	�����
��	���� ��&����. @� ���
���������� 
European Association for the Study of the Liver 
(2018), 
��
���� ��	
�
� ���������	
��
� 	�-
����� ��� ��
�$�!	��� ���	
������� ���	��$-
��
������ ��'���� �
�%����� � �
�� 1 #/�#/�
%� 
� �
�%������ � �������	
� ���
�
��	���	
��
� 
��� (	��
�������) [9]. B	"�, ���	
�
���� � ��	�-
�� �
��
����� 	������ �
�%����
� � �
�%������ 
� 	��
�������
� ����
����! ��&����� �
#
���� 
� ��"���
���� ���
���������.

P��
�
��	������ ����� ���	��$��� 
�#���� 
� ����!�	�� �� ���
�
� �����
��	� �
 ���"��-
�� �
�	�
��
#
 	���� 	� �%�
�$���� ����
�
#
 
��
�
	
��, 
�
%
��
 � �
!������ � ���	��$��
-
������ ��������� �
�%�����. *���
�� ���'���� 
%���
�������
 �
��
+! �� ������� ���	

�&�
-
#
 ��	����
��
#
 	���� � ���"�! ���	��$��
-
&������� 	���, ���
������ ����	
�. @��&�� 
���������� ���	

�&�
#
 ��	����
��
#
 	����, 
��
�� �����! ���	
������� ���
�
��	���	
���, 
�
�’����� � %�
�$
+ ��
������	+ ��#��������� 
���. ���� 	��
������� �
��� 	������	�&��� 
�
	�����
 �� ����
���� ���
�
��	���	
�, �
 
��! &���� V1-�����	
��, �� ���"����� �
�	�
�-
�
#
 ��
�

%�#�, � 
��
#
 %
��, 	� �%�
�$����� 
����
�
#
 ��
�

%�#�, � ��$
#
. �
���
��� ��-
��� �
�
 �'��	���
�	� ���	
������� ��$�� 
���
�
��	���	
��� � ��	�� � ��� ����!. B���� 
���
�
��	���	
��
#
 �'��	�, 	��
������� ��	�-
��! �����	
�� ���
������� 1P, ��� �	���
++	� 
����
������ �����
�
�	��
	�
��
#
 #
��
�� 
	� �
�	��

�, ��%����&�+&� ��
#� ��
	����	� 
����
���� ���
�	�	�
�	� �������
��� ��

�, �
 
�����&�� ��
�	���#�!	��� � ����!�	�� �� ���
�-
����
����� ���
�
�. ���� 	
#
, 	��
������� 
����
�! %�
�$� �'��	�����	� �	
�
��
 
%
�
	-
�
�	� ��� � ����!�	�� �� ���	���
+ ����
��
+ 
����
����+, �
 �
"� %�	� �
�’����
 � �������-
�� ��
	�����
����� �'��	���, 
�
������
��-
���� ���
������
� [6,14,16].

P������ ��	��� � ���
������
�
�, ���
�
� 
��&���� 	� �
���	�
� �� ��
�� 	
� ��� < 	��� 
	��
" ��������
��	��� � 	��	��
+, ��� 
%#
�
-

���� � ����
���
����� �
�	�

�
����� �
�
�-
�"�����, ���	������ � ���	���	�&��� 
#
���� 
� ��	����
��� �
�
 �'��	���
�	� ���	
������� 
	��
�������� � ��	�� � ��� [6,9].

Y�������� �
�%�����!+ �
�%����
� � 	��-

�������
� � �������
�� �
���&�
�� �����-
�� ��%����&�

 �
���$���� ��� � ��	��� � 
�

��$����� �	��� %�� �
���	�� �
"
���� ��-
%�"���� ���� (%�
� � "��
	�, ���
	�, ����
��� 
���
�	�	���	�, ������).

���
����  
B	"�, �
���&�� ���	��� ����%�#� ��� � ��-

�����
�� ������� ����
����! 
����� � ������� 
�"���
�� �� ��
#
 ��	����. �
�� ��#


��	� 
�� ��"
��
�	� ��
!&���
#
 ���#�
�	������ ��-
�
������
�� � ��	��� 	� ���	
������� �
��
��-
�� 
%�	�"���� �
�
 �����
#
 ����
���� ���
-
�� ��&���� 	� �
#
 
��������, ��� �����&�+	� 
��
#�
� ����
�+����� � �
���	
� ��	��'����	-
��� �	����, �
�����, ���.

@��	
�
���� 
�����
��� 	��	��� (�
�%���-
��� ���	��$��
����
#
 �������� �
�&��� �
�-
%����� � ���
�
��	���	
��
#
 �������	� 	��-

��������) ����
����! ��&����� ���
��������� 
������� ��� � �
����! �� �'��	�����	�.

@� �����
�	� � ��	��� ����
�
��
���
#
 
���
�� ��&���� 	� ���'������ ���
�, !����� 
��	
�
� 
�������� ! 	�����
��	���� ��&����, 
� ���	
�
����� �
��
��� �
"�� �
�#
���	� �� 
&��
��� ������ �
 ��
������� �	��&����. *�-
�	
�
"����	� 
������ �
�
 �
���	�� ���
�� 
��&���� � ��
��� �� ���
������
� ��	�� 	� ��-
#�
���� �� 
%�	�"���� �
�
 ��&���
�
� '������ 
	� �	���	����� ���� �
"� �
��

�	� ��	����$� 
��
�
��	� ��
'�
��	�&�� 
��������.

�������	 ����	���

�
� �
�	����� 
�	���	��� ����! ����� �
�
 �
-

������� 	��
�������� � ��	�� �� �
� �
��#���-
�� 	������	�&�
#
 �'��	�, 	�� � �
� ��������� 
�
"
���� �
%�&��� �'��	�� �������	�. L��
" 
�
�� ��
���	� �
��
�$� �
�
��"���� ��"���� 
������� �������	� � �����	��&��� ����!�	��.


����� ��������� ��� ����	������ �������-
�	 ���
�
���.
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������� �����	 �� �&��%��

� �����

X�	
����� �	�		� ������
�!	��� �
 �������� �
��	�
��
+ �
$	
+ � '
���	� MS Word. �	�		� ����
�
�"�!	��� 
'������� 

������
����� ��� ��	��
��, � ���� %�
� ���
���� �
%
	�, � ���
+ ��������	�� (����
�
#
 ���������), ��������� ���#

+ ��&�	�
+ 
��	��
��, ������	��� ����
��
� ��
 �
"
����	� ������	
� ��%
������, ����
��
� �	�&�
#
 �
��	�	� ��	��
�� �%
 ����
��
��
� �
����� 
� %�
�	���. *� 
�	����� �	
����� �	�		� ��+	� %�	� �
���
��&�� ������� ���� ��	
��� 	� ��'
������ ��
 ����
	�
��� ����
� � �
%
	� 
�
"�
#
 � ��	
���. 

B��#���
� ����
������ �
�����	�� � ��#
��� ����
����� �
��� ���������&���� �
�����	�� � ���$
� (	�	�
��
�) �	
����� �	�		� 
� ���
+ ��������	��, ��&�	�
+ ��	��
�� � ��������� ���� ��	
��� � '
���	� Adobe Acrobat (*.pdf) �����
�+	��� �� �
��	�
��� ������ 
��������.

�	�		� ������+	��� ���������
+ �%
 ��#
�����
+ �
����.
'�������� %����	���: ��	�� (�	�� ��
%
��� �� ������ 
�	���	��� �� %�
�$� ��" 5–7-��&�
� ����
�	�); ��	�, ��������, ��	����
� 

	� ��	
��; ����
�	�	� �
�
��"���� 	� �� 
%#
�
����� (�����	
���� �	�	��	�&�
 
�����
����� ����
�	�	�� �
�
��"����); ����
���; 
�������	��� �
��
�$�� �
�
��"��� � ���
�� ��������; ����
� 
�	���	��� (��� ������	�); ��'���	� ���������
+, ��#
�����
+ 	� 
�
������
+ �
����.

"�&���� ! ����
�"��� ��� �	�		� �"���

� ��'
������, �
�
	��� � �
�
��
���� ���
������� ��	����
� ��%
������ �� 
��
����� 
�
���
��� � ��! %�	� ��
����
�� %�� ���
� ��%
������. }
#
 
%��# ��! %�	� 250–350 �
��. B%
�’���
�
 �
��+	��� �
+&
�� �

�� 
(��� 3 �
 8 �
��) � �
����� ���&��
�	�. ��'���	 �
 
��#���
��
� �	�		� �
����� ��	� �	���	���, �
 �
�	
�+! �	���	��� �	�		�: ��	� 
�
�
��"����; ��	����
� � ��	
��; ����
�	�	�; ����
���; �
+&
�� �

��. ��� �
���
� � ��'���	� ��+	� %�	� ����
��� � 	���	� "����� 
$��'	
�. �
� ��$�� �	�	�� (
#
��, 
�����, �
���&��� �����
� 	
�
) ��'���	 �
����� ��
+&�	� �
�
	��� ���
�� 
��
��
� �
������� 
�	�		� 	� �
+&
�� �

��.

�&��%��

� �����	. *� ���$�� �	
����� �����&�+	���: ������ ��� 
��
��&, ������
� 	� �������� ��	
���, ����� �	�		�, ����� 
��	��
�, �� ����++	� ��	
�� 	� ���
����

�� �
�
��"����, ���	
, ������. @� ��
�� ��
������� �
�
��"��� �� ��
�&����� %���-���� 
��	����
�� 
+����
#
 �
�
�"����, � �
���
� «9�	����
� � ��	
��» ��	
�� �
����� �����&�	�, �
 �
�
��"���� ��
�
��
��� ����
����
 
�
 �	�����	�� %�
�	���, %�
� ����
��� �	�&��� �
��	�	
� ��	��
�� �%
 ����
��
��
+ �
����!+ � %�
�	���. L� ���� �	
��!	��� 
� �
�
��"��� �� �&��	+ 
�%
��	
���� 	�����.

����	
���: «�������
��� �������� ���������� �� ��������� !
���������" �
�������". �������� �������
��� 	����
��# $�������� 

������ �����
��� ���� ������
��� 	 ������ 	������. %� ����
�
��� �������
�� �	�� �������� ����������	 ����	 ������� ���
# (��� 
"���� ����	���)»; «��� ��� ����
�
��� 
���
���
���� �� ������������� ��������� ��� ���
����� ����� �� �
���
�����" �	�� ���������».

��
����	� �
+�	����� (�������, �����, ���#����, '
	
) ��! %�	� ������
��
+. ���#����, #��'���, ����� %���+	��� � ��
#����� 
Word �%
 Ex�el; '
	
#��'�� �
����� ��	� 
��� �� ���	����� '
���	��: PDF, TIFF, PSD, EPS, AI, CDR, QXD, INDD, JPG (150–600 dpi).

L�%
��� 	� ������� �
�	�$
��+	� � 	���	� �	�		� 
����� ���
� ���$
#
 �#��������. � ������� �
 ������� ���
��	� �
#
 �����, 
�
�$�'�
��+	� ��� ��
��� �
���&�� (��'��, 
�	���, ����� 	
�
). L�%
��� ��+	� %�	� 
'
��
��� ����
����
 �
 ���
# �X�, %�	� 
�
����	����, ��
�����
������, ��	� �����. *
���� 	�%
���, ���� ��#


��� � ��'�
�� ����, 
%�
%
��� �	�	��	�&�
, �
����� 	
&�
 
����
����	� ��������� � 	���	� �	�		�.

�&��%��

� ������ �	��������. J
��
���� �� 
�	���	���� �"���
� � 	���	� �
���&�+	��� ��'���� � ������	��� ��"��� 
	� ����
����+	� ��������� � ������ 
�	���	���. '����	 (	 ������% �	�������
�) ������ � ������	 ������
� 
� ���
	
 ����	
*	 
��� �	
*���) ������
� 
� ���
%�+����. 

Y�	���	���� �"���
� ���
��	��� 
����� ���
� 	���	� �	�		�, �"���
� �
�	�$
��+	��� �� ��#
������� �
'���	
�. @#���
 
� *����
� 9B* ������� ^40 ��� 12.01.2017 �. «J�
 ��	����"���� ���
# �
 
'
��
���� �����	����» 
'
��
���� ������ 
�	���	��� 
������+!	��� ����
����
 �	�
+ APA (American Psychological Association style), �
 �
"� ���
���	
����	��� � �����	������� �
%
	��. 

����
�&�� �"���
� (�� ����������� 	� �
�������� �
���) ���
��	��� 
�	�����+ � 	
�� ���������, �� �
�� �����&��� 	� ��!�	��+	��� 
�� ��#
������� �	
������ ���	�� "����
��. f��
 �"���

 �� ��! ����� ��#
�����
+ �
�
+ — �
�
 ���
��	��� � 	����
�	������. 
L��� 
'
��
���� ������ 
�	���	��� ��
%����
 �
� ���
��� �	�		� 	� �
��
��� �� ��	
��� � ��"���
���� ����
��	��&��� %���� �����, 
���������� ������� ��	������ ��	
���.


�	
���	 ���������� ����������	� ������:
Author AA, Author BB, Author CC. (2005). Title of the article. Title of Journal. 10(2);3:49–53.
Author AA, Author BB, Author CC. (2005). Title of the article. Title of Journal. 10(2);3:49–53. [
���� 

, 
���� &&, 
���� ''. (2005). 

%���� �	����	. 10(2);3:49–53].
Author AA, Author BB, Author CC. (2006). Titile of the book. Sity: Publisher: 256.
Author AA, Author BB, Author CC. (2006). Titile of the book. Sity: Publisher: 256. [ 
���� 

, 
���� &&, 
���� ''. (2005). %���� ������. 

*����: &����
��: 256].
� 	���	� �	�		� �
�����+	��� ��#�
��
������	� ��
�
&����, � 	��
" ��	
����� ��
�
&����, ��� 
%
�’���
�
 �
�$�'�
��+	��� 

� 	���	� ��� ���$
�� �#�������� 	� ��
�$�!	��� ���������� �
 ���
�� 	���	�. � ����� �	�		� ��	
�� ��+	� �����	� ��
 �������	� 
%���-���� �
�����+&�� '�����
��� ��	������ �
�
 ��������� �	�		�. @����&���� �
�'
��	� ��	������ �%
 �
#
 �����	�
�	� � �	�		� 
! 
%
�’���
���.

�	�		� �����&�!	��� ���
�
�	��� ��
 ���� ��	
���. @����&�+	��� ��������, ��’�, �
 %�	��
�� (�
����	+), �&���� �	�����, 
�&��� ������, �
���� � ��	��
��/��	��
���, �
%
&� ������, �
%
&�� 	�
�'
�, ������ �
��	�
��
� �
$	� 	� ����	�'���	
� ORCID 
(https://orcid.org/register). X�	
�, ����
����
���� �� ��’��
� �� �������!+, ����! ���� �
%�
����/�
�	��	��� �
��� 	�
�'
��.

P���
����
����	� �� �
�	
������	� 	� 
��#���
����	� ������� ��	����
�� ('��	��, ��	�	, �������, ����, ����
�	�	�� �
�
��"��� 	
�
) 
����	� ��	
��.

�������� ��%����&�! ������������ �	�	��, ���
��! ������
��� 	� 
�	���	���� ����#������, ��
�$�! �� �
%
+ ����
 ��
�
&���	� 

%��# �	�	��. P���
�� ��	
��� � ��%
������ �	�		� �
"� ������+��	��� %�� �
������� ���&�� � �� ���"�!	��� ��#�	����� ����
��
� 
�
�
 ����
�
� 	� ����	�&�
� ���&��
�	� �
%
	�.

'����	, �&��%��
	 ��( �����%�

� ������, 
� ��(�����+���� 	 
� �������+���� ������%.
��������	




Видавництво ТОВ «Група компаній МедЕксперт» випускає журнали для лікарів
різних спеціальностей. Ми створюємо видання європейського зразка з інновацій*
ним для України підходом до формування наповнення кожного випуску і висвітлення
профільної тематики. Нашими експертами є не лише визнані українські вчені, але й
провідні фахівці країн Балтії, Польщі, Великої Британії, Молдови, Франції,
Італії, Туреччини, Ізраїлю, Китаю та інших. Усі наші журнали видаються великими
накладами, доступні для читачів і мають авторитет у фаховому середовищі. Кожен
з них надійно закріпив за собою позиції кращого у спеціалізованих рейтингах.
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Всі журнали включені у категорію «Б» Переліку наукових фахових видань України,
у яких можуть публікуватися результати дисертаційних робіт на здобуття наукових
ступенів доктора і кандидата наук 

Визнанням авторитетності наших журналів є те, що всі вони входять у міжнародні
наукометричні бази. Статтям присвоюється цифровий ідентифікатор об'єкта DOI.

ЗАПРОШУЄМО АВТОРІВ НАУКОВИХ СТАТЕЙ ДО СПІВПРАЦІ

ПУБЛІКАЦІЯ БЕЗКОШТОВНА

Журнал публікує результати
наукових досліджень щодо
методів діагностики та ліку*
вання дитячих хвороб з метою
підвищення якості надання
допомоги дітям в Україні. 

Єдине в Україні видання, яке
публікує результати сучасних
досліджень з проблем акушер*
ства та розвитку дитини від
зачаття до підліткового віку.

На сторінках видання публіку*
ються результати оригінальних
досліджень, унікальні та складні
клінічні випадки, висвітлюють*
ся нові підходи до діагностики
та лікування різних хірургічних
захворювань.
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