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 ��	� �	��	���
��� �� �������� 
	��, �� ���!�.
���� — 
�
���� ������
�	�� ���������
����� �	���
��� �	��
���! �������� ���
���
�� ��������� 
 ��	� �	��	���
��� �� ����-
���� 
	��, �� ���!�.
��������� �� ������. ��
���� ��	�� 
 �������� ��������� �� 	 �	��! �	��
���! 
 123 ��	� �	��	���
��� �� �������� 
	�� 
	� 15 �� 
24 ���	
. "�� ��	� ���	���� �� �����: �� # ����� �������� 31 �����, �� �����!��� ����� ������	��	 ��������; �� ## ����� — 26 ��	�, !�	 
�����!��� ���!� ���������	 �������� (�����); �� ### ����� — 30 ��	�, !�	 �����!��� ���!� �������$ ��! ����	
���! ������ (IQOS); 
�� #V ����� — 36 ��	� ��� ��	���
�$ �
���� ���	��!. %������	��
��� �����	�� 	�����	
 OHI-S, &'* �� &�# �� �� �	��! �	��
���! 
���������
���� ������� �	��
���! — ��������! �������
���! ������� «+�����	�» 	 ���� «/��	���» ���	
�!�� 	� ������������!-
��� �	��
���!�.
����������. 7 ������	 �	��
���! 
 ��	� ������ ��������8���! �������
��� ������
�� �������	� ����	�8�
���� 	�����	
, ����� ����	 
��������� 
	��	���� 
 ������, 
 !��� �������
�
��� ���������
��� �	���
� �	��
���!, �� �	��
���8��� ������ ��’����
���� �����-
8���!.
!����
�. %��	
�!��! ��������	
 �	���
��� �	��
���! �������� ���
���
�� ������ ��������� 
 ������ ��������8���! �	����� 
�������� 
����� �� ����
��� ���������
����� ������ �	��
���! — ��������! �������
���! ������� «+�����	�» 	 ���� «/��	���».
9���	�8���! 
������� 
	���
	��� �� �������	
 <���	����$ ��������	$. %������� ����	�8���! ��
����� =������� ������� ���	��-
��� ���������$ 
 �����	 ������
�. >� ���
�����! ����	�8�� �������� 	������
��� ����� ����	
, �	���.
*
��� ��!
�!� ��� 
	�����	�� �����	��� 	������	
.
������ ����: �	��	���, �����, ���������� �	��	
	�, �	���
� �	��
���!, ���	��!.

Clinical efficacy of local treatment of inflammatory periodontal diseases 
in teenagers and young adults who smoke
I.S. Lisetska
Ivano-Frankivsk National Medical University, Ukraine

The high prevalence of periodontal disease requires the development of effective treatment and prevention measures in teenagers and young 
adults who smoke.
Purpose — to study the effectiveness of the proposed local treatment of inflammatory periodontal disease in teenagers and young adults who 
smoke.
Materials and methods. To achieve this goal, changes in periodontal tissues before and after treatment were studied in 123 teenagers and 
young adults aged 15 to 24 years, which were divided into groups: group I involved 31 people who regularly smoke traditional cigarettes; to 
group II — 26 people who regularly smoke electronic cigarettes (Weipi); to group III — 30 people who regularly smoke tobacco heaters (IQOS); 
to group IV — 36 people without a bad habit of smoking. The dynamics of OHI-S, PMA and PBI indices before and after treatment with the 
proposed method of treatment — a combination of Stomolik solution and Holisal gel in comparison with the generally accepted treatment was 
analyzed.
Results. During the treatment process, a positive trend of the studied indices was registered in all observation groups, but the best results were 
registered in the groups where the proposed local treatment was used, which is confirmed by the data of the objective survey.
Conclusions. Comparison of the results of local treatment of inflammatory diseases of periodontal tissues in the observation groups 
with different methods indicates the advantages of the proposed method of treatment — a combination of Stomolik solution and Holisal gel. 
The research was carried out in accordance with the principles of the Helsinki Declaration. The study protocol was approved by the Local ethics 
committee of the participating institution. The informed consent of the patient was obtained for conducting the studies.
No conflict of interests was declared by the author.
Key words: teenagers and young adults, catarrhal gingivitis, local treatment, smoking.

�����

����	
����� ������ ��
	�	��� ����-
���� �	 ���������� � �������� �
	-
���� ������	� ��	���	�	���. � 	������ 

�����
��� �	!�
������ "�#� �
��� $���	
�-
���� %�����	-��"��	� ������ $���!�#��� �� 
���	�	�� 
����, � ��
�� �	
	��	�	, ��� � ��
�� 

����	�	 �������� ��
����, ��$������� �� 

	$
	����� ����� �
	&�������� � ��������, 
�� �	����# �
��� ���"� ���� ��
�#�� ��
�� ��	-
���	�	����	� ���	�	���, �	������ 98–100%. 
*	!�
������ ��������� ��
�� 	��� �	�	�	�	 
���� �	����#��� � !�
	��� ����� — ��� 60% 
�	 99%, %	 �������� �
	 ���	��: 
����� $���	-

����� ��
�� "�#� ���	�	� �
���. ;����	���-
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����� �	�������� ���$����, %	 ��
�� �
����� 
������ ��
	�	��� � ����: � ��������� ��
�����# 
�
	�����: ����
�����: �������� (�=), �	!�-

������ �	�	 
�#��
���� � 90% 	���������. 
>����, �%	 �� �
	�	���� ���������� ����-
�����	-�
	&���������� $��	���, �������#��� 
�	����!� �
	�
������� �
����� ������ ��-

	�	���, ��������� ����
�������� $���	
����� 
�$ ���	� $
	���#. *�
	�	���� $� 
�$���� ���-

����� � "�#� ���	��: �����	
�� �����	������ ��� 
3–5% �	 38% ��������. �
�� �	�	, �����	����	, 
%	 ��
!� �����	�� $���	
����� ������ ��
	-
�	��� $’������ ���� � �������	�	�� �� ���-
"��	�� ��"�, �� ��	�����	 �����	 �����	������� 
� �
	�������� [6,13,14].

�� ������	� �	�"��"�#�, $���	
����� 
������ ��
	�	��� ��������� �������	� ��� 
������	� �
����, � ���"��	�	, ��� � $������	-
�	 ��
����
�, �� ����	 �	�’$��� $ �	
�!���� 
$������	���	� ��	�	����	� ������� ���
	&�	
� 

	�	�	� �	
	����� (?*) $ 	��	������ �	��
-
!���� ����#�� ?*, $������� ���"��	�	 �� 
$������	�	 ��������� $� ����	��� �	�������� 
$���	
�����, � ���	� ����
������� ��	�	���-
��� &���	
�� [7,9,12,14,18].

���	��� �	������� �	��&��	����� &���	-

	� 
�$��� &	
������ � �
	�
������� 	��	�-
��� ��	���	�	������ $���	
�����, � �	�� ����� 
$���	
����� ������ ��
	�	���, ��
�� 
�$��� 
���	��� �
��, 	�	����	 ��
�� 	��� �������	�	-
�	 �� ���"��	�	 ����, # ������. @� 	���	���-
�� $������ 
����� �	!�
��	��� "�#� !������	� 
$�����, �� %	
	�� �����# �	��� 8 ��� ����: 
� ����� �� # �
����	� 85 ���. ���
��: � ��
����. 
<���������� ���� �������� �
	 ���	��: 
����� 
�	!�
��	��� ������ ��
�� ����	�	 �������-
�, ��: �������# $����	�	#��, 	������� 
� "�	�� ��"� ������# !����� $������, � ���	� 
"� ����$����	 %	�	 ���������	��� �� ������ 

�:����	�	 ������ �� 	
����$� [4,8,11,17,19]. 
�� ������ A�&	
��"�:�	�	 "���
� $ �
	���� 
���	�	��, ������ � ��
�	�����, � ��
���� 
19 ��� 	��� ���	� ��� 15 
	��� ����� ����
��� 
($ ��� 34% ��
�� %	��, 6% — ��� ��� ����), 
%	 # ��:��%�� �	��$���	� ��
�� �
��� B�
	-
��. �� 	������ 
	�� ��
�� 	��� �������	�	�	 �� 
���"��	�	 ���� $����!�#��� �	���
����� 
�����
�������� ����� ������, ���, �	��� 50% 
15–17-
����� ��������� � ��
���� ��
�� ����-
�
	��� ����
���; 7,5% �
	������ ������� �� 
���
����� ������ [1,3,10,15,20].

D�$������� �� 
	$
	����� �� ��
	������� 
��	��	������ ���	�� �
	&�������� � �������-

� $���	
����� ������ ��
	�	���, ������ 

	$
	��� �&�������� ���� ���������	-�
	-
&���������� $��	��� $ �
�������� ����	��� 
���	�	�	 &���	
� ��������� �� $����!��� 
��
	�	��	�	����	� $���	
����	��� — ������, 
� ���	� 	��	���� ���	� ���	����$� � 	��� ������-
�	�	�	 �� ���"��	�	 ���� $���!�#��� �������-
��� [16]. >������� � 	��� �������	�	�	 �� ���-
"��	�	 ���� ��
�����	 �����	������ �
	�����: 
�=, � $������� $���	
����� ������ ��
	�	��� 
�������� $�	
	��	� �����#� 
	$����� $���	-

����� ������ ��
	�	���, ���� $��
���� ���-
�� �� �����%��� �&������	��� �������� "�#� 
���	�	���.

���� �	�������� — ������� �&���������� 
$��
	�	�	���	�	 ���"��	�	 �������� $�����-
��� $���	
����� ��
	�	��� � 	��� �������	�	�	 
�� ���"��	�	 ����, %	 �����.

���	
��� �� �	��� �������	���
������	 $���� � �������� ��
	�	��� ���� 

�������� � 123 	��� �������	�	�	 �� ���"��	-
�	 ���� ��� 15 �	 24 
	��� (58 	��� �������	�	�	 
(��� 15 �	 18 
	���) �� 65 	��� ���"��	�	 (��� 18 
�	 24 
	���) ����) (�����&���"� ���	�	� ��
�	-
��$�"�� $��
	�	�	���� >>D 1982 
	�� — Pro-
visional Guidelines on Standard International Age 
ClassiH cations). @�� 	��� �	�����	 �� �
���: �	 
A �
��� $������	 31 	�	��, %	 
����
�	 ��-
���� �
���"�:�� ����
���; �	 AA �
��� — 26 	���, 
%	 
����
�	 ����� �����
	��� ����
��� 
(��:��); �	 AAA �
��� — 30 	���, %	 
����
-
�	 ����� �
���
	� �� ���
����� ������ 
(IQOS�); �	 AV �
��� — 36 	��� ��$ !������	� 
$����� ������. ��� �������� ��	���
����� 
�� ���
����� �� �	
�!��� �	������	�	 $�	-

	�’ � �� ��
������� �� ��������
�	�� 	����� 
� �������� ���"��������.

�������� 	�������� 	��� �������	�	�	 �� 
���"��	�	 ���� $��:����	 $� $������	�
�:�-
�	� ���	���	� $� 
��	�����"��� ���������	� 
	
����$�"�� 	�	
	�� $�	
	�’  $ ���	
������� 
���’#������� (���
��, ������$ ����, ����-
��$ ��	
	��) : 	�’#������� (	��	����: 	���, 
������"�, $	�������; �	����	���: �����	-
����� ����� �����	�	� ������� �����	�
�	�	 
��
	���� �� �������� �����$� ����� 	
�	����	-
�	�
��, �������� 	"���� ����#�� ?* � ����� ���-
��� ��
	�	���) ���	��� � $��	����� ������	� 
�	�������"��. ������	 &��	��� ���, �	��
, 
�	�&���
�"��, �	�������"��, �������� ���
-
��, ����
�
	&��, ��
	&��, ��
�$������, �	���	��� 
�� �
	�	�	���	��� ���. >�
����� ���� �	��	-
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�	 	�������	�	 ������	 �	 �������	
�	� ��
�� 
��	���	�	����	�	 ��	
	�	 � �	 
	$
	����	� ���� 
��
�� 	��������.

>"���� ����#�� ?* ���	���	 $� �	�	�	-
�	� �	�������	�	 ������� =
���—��
����:	�� 
(Oral Hygiene Index-SimliH ed, Green—Vermillion, 
1964), ��: ��# $�	�� ������ �� ������ $����: 
�����, ��� : $����: ������. �� �����	����-
� �����	$� $���	
����� ������ ��
	�	��� 
$���	�	���	 ������ ?LR (�����
�	-��
-
�������	-�����	�
��: ������, �	��&���-
"� C. Parma, 1960), �����
��: ������ �
	-
�	�	���	��� ?�A (Papillary Bleeding Index) 
$� Saxer, Muhlemann, 1975, ��: # �������� 
� 
����� �������	
	� $������� ��� [7,9,16]. 
A������� 	"���� ���	
�����	 �� �����	����� 
������	�	 ����� ������ ��
	�	��� �� 
�$������� 
�
	�����	�	 �������� � �&	
�	����� �
����.

������	 ��� $���	�	���	� ����� �������-
� $�������� $���	
����� ������ ��
	�	��� 
�
	�����	 
	$�	��� ��������� ��	���
����� 
� �	���: �
��� �� ��� ����
��� — 	��	��� (���-
�
��� R) �� �	
����� (����
��� ;), (����. 1).

>�	��� �������	�	�	 �� ���"��	�	 ���� 
	�	� ����
�� �
�$�����	 	����	�� ��$	�� ��-

����. *�"�#��� ����
��� R: ���"��� $���	��-
���� «<�	�	���» � ������ �
	������ ?* 
��
	$������� 
	$���	� � �����	��� 1 ��. �	��� 
(�
����$�	 15 ��) �
	��	� ½ ������� 2 
�$� 
�� �	�� ���� ������� ���, �������� �� 	��-

���� ���
��� �������	� �����	��� ���� 
«W	�����» �� ���$	�� 	�	�	��� ��� �
	�-
�	� 2 ������ 2 
�$� �� �	��. *��� �������� 
���� �
	��	� 30 ������ �� �	��� �	�	����� 
?* �� �
�:���� ���. *�"�#��� ����
��� ;: ���-
"��� �������� $� $������	�
�:���� �
	�	�	-
�	� �������� "�	�	 $���	
�����.

�� ����������	� 	�
	��� ����
���� ��� ��� 
�	�������� $���	�	���	 �	��’���
�� �
	�
��� 
�� 	��	�� «Microsoft Excel», � ��: $�
��	���	 
����
���� $� �	��������	� ������� (
	$
���-
�	� ����	���� � ��
����� �������, ����� �	��-
�	�, t-�����). Y������ $������ %	�	 
	$
	��� 

����� ���	���	 $ ���	
������� ��"��$	����� 
������� ����������	�	 �����$� «Microsoft Excel» 
�� «Statistica 12.0», $	�
���, �
	�
�� 	���	�	� 
����������, ��
�	�	 � ��	����	�	 �	
��"�:-
�	-
��
���:�	�	 �����$� �� �
�&���	�	 $	�
�-
���� [2,5].

�	�������� �
	�����	 $ �	�
������ 	�-
�	���� �	�	���� GCP (1996), �	����"�� ?��� 
B�
	�� �
	 �
��� ������ �� ��	����"��� 
(��� 04.04.1997), =���������	� �����
�"�� �������-
��	� ������	� ��	"��"�� �
	 ������ �
��"��� 
�
	������ ����	��� �������� �	�������� $� 
������ ������ (1964–2013), ����$�� L������
-
���� 	�	
	�� $�	
	�’ ��
���� ��� 23.09.2009 
Z 690, ��� 03.08.2012 Z 616. *
	�	�	� 
������	-���	
��	
��� �	�������� �������	 
�	����#� $ ������ ����� A���	-\
��������	�	 
��"�	�����	�	 ������	�	 �����
������ (�
	�	-
�	� Z 119/21 ��� 24.02.2021).

�	������� �������	��� �� �� ������
	���
��� �������� �	�������� ��������� �	-

�
� ���	�	����, � �	��	�	 $ ��� �� �������	 
�	������ ��: �� ���������� ��� $���	�	����� 
����
����� ��
�������. W�	
� ����
�� R, �� 
	�
������� $��
	�	�	���� ���� ���"��� ����-
����, ���$����� �� �	���!��� ����� ��� 
� ��
����	�� ��� ���� 3-�	 �����������, �
�-
�	�� !���!� �	���!��� ��������	 � 	��� 
AV �
��� — ���� 2-�	 �����������, � �	����-
��!� � 	��� A �
��� — ���� 4-�	 �����������. 
� ����!	��� ��	
�� � ��
����	�� ��� ���� 
5-�	 ����������� $������ 	$���� ���������: $��-
��� ����	�&	
� � ?*, �	
����$����� �	��
 
���, $���!����� ���
�, �	���!������� ��� 
�	�������"� � �	�&���
�"�, � ���	� �	
����$�-
����� �	��$���� �������� ����#�� OHI-S, ?LR 
�� �
	�	�	���	��� ���. W�	
� ����
��� ;, 
�� 	�
������� $������	�
�:��� �������� 
"�	�	 $���	
�����, ��������� ���� ���� $����, 
��� �	�� ��������� ��%	 ��$��!�, � ��
����	�� 
�� 4-�� �����������, ������"� %	�	 $�����	��� 

�$�������� �������� ��� ����	��� !������	� 

������� 1
�������� ���� ������
� ������"���� ����"�� �� ����������# ����� ��
����� 

��������� ��������� �
���� ���������

$����
��
�����

%����
& && &&& IV 

���. % ���. % ���. % ���. %
%	������ * 16 51,6 14 53,8 15 50,0 19 52,8
%	������ E 15 48,4 12 46,2 15 50,0 17 47,2
7���� 31 100,0 26 100,0 30 100,0 36 100,0
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$����� ���	� $��
������. ^���!� �	���!��-
� ��������	 � 	��� AV �
��� — ���� 3-�	 �����-
������, � �	������!� � 	��� A �
��� — ���� 
5-�	 �����������. >$���� ��������� � ����!	��� 
��������� �	�������� $������ �� 6-�� �����-
������. �
�� �	�	, ��
��� �������� $������ 
��� ���������	��� $������	�	 �
	"��� � ����: 
�
� �= ��
����	�	 ������ ���	��� �	���!��-
� ��������	 �� ��� ����������� ��$��!�, ��� 
�
� �= ����	�	 ������ ���	���.

R����$ 	�
������ 
�$�������� �	��$����� ��-
����� ����#�� ?*, $������� �� �
	�	�	���	��� 
��� ������
��� ���� 	�’#�����	�	 	��������. 
�  �
	"��� �������� � ���� �
���� ��	���
����-
� 
�#��
����� �	$������ ������"�� �	������-
����� ��������, 	���� �
�%� 
�$������� ������ 
� �
����, � ��� $���	�	������ $��
	�	�	���� 
���"��� ��������, � ���	� � 	��� �������	�	�	 �� 
���"��	�	 ���� ��$ !������	� $����� ������. 
<�
����
� ������� ����#�� ?* OHI-S � 	����-
����� �$ $��������� $���	
������� ������ 
��
	�	��� �	 �������� �	��$���, %	 ��:��
!� 
�	��$���� ���� � 	��� �������	�	�	 �� ���"�-
�	�	 ����, %	 ����� �
���"�:�� ����
���: � 	�-
�������� A �
��� ������ ��$��	������: ���� 
����#�� ?*, $� ������	� OHI-S — 1,72±0,01 ����. 
<��� ����#�� ?* � 	��� �������	�	�	 �� ���"��	-
�	 ����, %	 ����� �����
������� ���� ����
��, 
����	����� $��	�����	�� 
����, %	 ������
���-
���	� $ ������� ������� OHI-S: ����	����	 
� 	��������� AA �
��� — 1,48±0,02 ����, � 	����-
����� AAA �
��� — 1,39±0,03 ����. � 	��������� 

AV �
��� ���� ����#�� ?* ��� ���	� $��	����-
���, 	���� �	��$��� ������� ������ $���-
�	 ������ — 0,83±0,02 ����. *��� �������� 
� ����
���� ��	���
����� 
�#��
����� �	�
�: 
���� ����#�� ?* (
��. 1).

�� 	"���� $������	�	 �
	"��� � ���� �	 
�� ���� �������� ��$������ ������ ?LR, ��: 
�������� �	 �������� ��$������ ��
���-
�	��� ��������� � ���	
���	��#��� �� ���-
���� �	����	��� $��� � ��
	�	���. �����	�-
���	, %	 � 	��� A �
��� $������ ������� ?LR 
� ��
����	�� ����	���	 36,6±2,41%, %	 �������� 
�
	 $�������: �
	"�� � ���� ��
����	�	 �����-
� ���	���. � 	��� AA �� AAA �
�� $������ �����-
�� ?LR ���	� ����	������ ��
����	�� ������� 
���	��� �=, 	���� 
�$������� ���� �������, 
��� � 	��� A �
���, — ����	����	 � 	��� AA �
��� 
$������ ����	���	 31,4±1,73%, � 	��� AAA �
�-
�� — 28,3±2,57%. � 	��� AV �
��� $������ ��-
����� ?LR � ��
����	�� ����	���	 19,5±3,12%, 
%	 ���$�# �� 
	$���	� $������	�	 �
	"��� � 
���� ����	�	 ������ ���	���. *	
������� 
���� ���� ��������, �
�%� 
�$������� ������ 
� ��	
��, �� 	�
������� $��
	�	�	���� ����-
���� (
��. 2).

�
	�	�	������� ��� # 
����	� �� ���	-
�	���"�&���	� 	$���	� $������� � ���-
����� ��
	�	���, %	 ��# �����: $�’$	� 
�$ ����������, ���
	��	�	�������, ��	�����-
���� �� ��!��� �	��$������. �����	����	, 
%	 �	��$��� ?�A �	 �������� � A �
��� ��� 
� 1,2 
�$� ������, ��� � AA �� AAA �
����. � 	�-
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��. 1. �������� 	���� ��
��� ������� ������� ��������� 
� �� ����� 
�������� � ����� ������������� (����)

��. 2. �������� 	���� ��
��� ��� 
� �� ����� �������� � ����� 
������������� (%)

������� 2
(�����
� ����
�� 
����������� �!&  ������ ��������"���� ����"�� �� ����������# 

����� ��
����� ��������� ��������� �
���� ��������� (�±m)

�������	: *�<0,001 — 
������������ ��	���� ����	����� ��
����� ��� �������������.

�!&, 
����

%����
& && &&& IV 

+ - + - + - + -
9� 1,12±0,01 1,38±0,02* 1,35±0,01* 1,23±0,03*
%	��! 0,12±0,02 0,15±0,01 0,22±0,03 0,25±0,04 0,19±0,02 0,23±0,03 0,14±0,01 0,16±0,02
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�������� IV �
��� ������ �
	�	�	���	��� ?�A 
��� � 1,1 
�$� ��%��, ��� � 	��������� A �
�-
��, (
<0,001). �� ������	� �
	�	�	���	��� ?�A 
� ��	
�� �
�� ��	���
����� �����	���� $�-
�	�	��
�	���, �	����� �	 �	��$����� ������� ��-
��#�� ?* OHI-S � ?LR, ��$�����	 ��� ������ 
$������	�	 �
	"��� � ���� �� ����	� !�����-
�	� $�����, ������ 	"���� �����$	���	�	 ������� 
$����	 $���������, �
�%� 
�$������� ������ � 
��	
��, %	 	�
������� $��
	�	�	���� �������-
� (����. 2).

������
*	
����� 
�$�������� ���"��	�	 �������� 

$�������� $���	
����� ������ ��
	�	��� � �
�-
��� ��	���
����� ���$�# �� ��
����� $��
	�	-
�	���	�	 ���	�� �������� — �	#����� $���	-
������ 
	$���� «<�	�	���» � ���� «W	�����». 
>�
����� 
�$������� ����� $�	�� $
	���� ���-
�	��� �
	 ���	�� �������� �&���������� $��
	-
�	�	���	�	 �	�������, ��: ��
�# �	$������: 

������"� �� ���������� $����� � �������� ��
	-
�	��� � ����! 
���� ��
����, %	 ������
���#��-
� �	$�����	� �������	� �	��$����� ��������.

�	
��	��� �������� �������	��
*	����!� �	�������� ��
�	���� �� ���-

���� �&������	��� $���	������ $��
	�	�	-
���	�	 �	������� �������� ����
����	�	 ���-
������ � ��������� ��
����, � ���	� �� 
	$
	��� 
��&�
��"�:	����� ���	��� �
	&�������� : 
�������� $���	
����� ������ ��
	�	��� � 	��� 
�������	�	�	 �� ���"��	�	 ����, %	 �����.

	
�� ���
��� �� 
���������� ��������� ��-
�����
.

��’���� �������!�� � ������� �������-��-
������ 
������. �	�������� # &
������	� 
����	�	� D�?: «�	�������� �	
&	-&���"�	-
������ �	�������� �� 	�`
�������� $���	-
������ �������� ����	�	��: �� �������� �� 
�
	&�������� ��	���	�	������ $���	
�����», 
Z ��
����	� 
�#��
�"�� 0121U109242.
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