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�� ������ �
���#����� 	�������� ������$
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�
��� 
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�
	��������. '���&��� �� 
�#�"���� ������ �
%�$���� !��� 
���! ��	������� Pfizer-BioNTech (BNT162b2) «Comirnaty» �� Moderna mRNA-1273 «Spikevax» �	���*
�� �
��!������ 	�������� 

�
%�" ����
���, ����
���� �
�	��� �� 
�����	�����#��"� ���	������ � �
"�
��� ���
����� � ���� 
���*����. 
+���	 ���#������
���"� ��
��#��"� �������� � ���
� 
���! "������ ���
	���, ��$������# ����� �
%��"�
��*���� ������	�� ���
	��� 
SARS-CoV-2, ����������# �!$	�"� ������&����! � ���
� �� ��
������ ������&����!�� ������&�#�! ��"����� 
�������� ��! ��	����-
��� ���
� �� 

�
����&�# ����	� ��$����� �
�
��!������ 
���� 
���! ����������.
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������ "��%��#��"� �
������ ��	��� � ����� 
��"���� ���������� 
������ %��� ���
�
�$
�� �� "��
�� � ����	�� ����	�� "��
���������� 
�� ��
��� ���
������ �� /���$�#�� 	���� � �
�����$
��! ��	���� ��� "������ �
�
��������� �����%� COVID-19. ��	������! 
���� 
COVID-19 ���
� � ��!����� ��	������ ����	�, ��
������ ������&����!��, ������
��������� ������� * 
������
���&. 0
�� ��$ 

�
-
��� �� ��	������� ���
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��
������� �� ��	������& � �%4���������!� ��$������� �� 
���
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 �
�����$
��! ��	�������, 
����%�� ������������! ���
������� 
������	������ ������� ��! %����#%�
� COVID-19, � ���� ����� �������"� ��������&����!, �����"� ����! ��	, ������! ����	.
����������� ��$���� 
����������� ����	� ����� ���
�
��! ��	������*& 
���� ����� ���
	������ �����% � �
 ������������� 
������� 
��	������� ���
�.
5����� ��!��!&�# 
�� ����������# 	�����	�� ���
�
���.
������� �����: ��	������!,  COVID-19, ����.

The main issues of children and adolescents vaccination against COVID-19
L.O. Yushchenko, V.S. Oliynyk, �.V. Tikholaz, G.I. Mantak, V.�. Tikholaz
National Pirogov Memorial Medical University, Vinnytsya, Ukraine

The main principles of specific immunoprophylaxis of COVID-19 in children and adolescents were determined based on the accumulated
scientific data. It was established that only two vaccines, Pfizer-BioNTech (BNT162b2) «Comirnaty» and Moderna mRNA-1273 «Spikevax» were 
approved by the WHO for emergency use in children and only the first of them was approved for use in Ukraine. 
Both vaccines have a proven safety and efficacy profile according to the results of clinical trials. The current analysis of   side effects associated 
with Pfizer-BioNTech (BNT162b2) «Comirnaty» and Moderna mRNA-1273 «Spikevax» vaccination indicates a favorable clinical course of local, 
systemic reactions and myocarditis following a vaccination with regression of symptoms in all patients. The risk of the multisystem inflammatory 
syndrome in children following acute infection, the potential for other sequelae of SARS-CoV-2 infection, the risk of severe disease in children 
with underlying medical conditions, remain compelling reasons for vaccination of children and outweigh possible risks of side effects associated 
with vaccination. 
In the context of the global shortage of vaccines in the world, immunization programs should focus on groups of highest risk of hospitalizations 
and deaths, according to the Prioritization Roadmap. Children vaccination against COVID-19 with risk factors, comorbidities, immunodeficiency 
is a priority. Before vaccinating children and adolescents at low risk of serious disease, children from high-risk groups should be actively identi-
fied and vaccinated, justifying the importance of their vaccination. 
Despite the widespread introduction of vaccination, appropriate preventive measures for fighting COVID-19 should be taken, including physical 
distancing, frequent handwashing, wearing masks. 
It is extremely important to maintain a high level of vaccination coverage against other infectious diseases and not to delay the planned 
vaccination of children.
No conflict of interests was declared by the authors.
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���	�	��
 �������. �	���
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#��, �������� ���������� 
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�" 
�� ������������ �� (�����(� � ������"������.
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�� ����#��� ����������������� 
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��	
��

������ �� COVID-19 ����� ����-
���� ���������

SARS-CoV-2 — #	 ��������% ������"����, 
�
	�������"���% � ��#�+���" �	�	"�$�� � ���-
$	��
� "	�!��! 
�!�����! ��
!�" ��������-
#� 2019 �. &	�	� �!�$���� 
� ������"����� ��-
"�% "���� ������" ���"� SARS-CoV-2. 4	 + 
�
�����#���"�% ;<�-"����, '� ��+ ����
 70% 
�
	��������� �"�+� �����
�"����� � SARS-CoV
� (������ 50% �� ������"������, "�
��"�
���-
��� �� (�������!�
��% �	����������% ���-

��� (MERS-CoV). 4	% "����, "�
���% �	 ���	 
�	������������, ��	 % ����	����� ���
"���, 
�������
+ !"���(�, 
�� ����"���� COVID-19. 
�(�	"������ ��������"���� ���: «CO»
������+ corona (������), «VI» — virus ("����) �� 
«D» — disease (��!"���"���
). > ���	��� ��-

"� "���� ���
�"$�+ 	"���#����"���, ������-

�� ���� �� #	% ���	�� ?�	�"���
 ��������#�
 
�!����� �
���"’
 (?@@>) "�
��
+ �’
�� ����" 
SARS-CoV-2, 
�� "��������� ����(�"������, 
����	��, "������� «�����», «(	��», «�����», 
«
	����» � «�������», "��!�"���� �!��% "���" 
�� �	�	
��� ���	�#�� �� �
$����� ��!"���"��-
�
. @����+���
, '�, �	�"�$���� �� �"�
�	 
�����	��
 "������� «�������» " ������ �"���, 
	"���#�
 SARS-CoV-2 ���
�"$����
, � ���-
���� ��"�

 �� ����	 �������� ����� "�����, 
'� "������+ ����(�"������ [62].

����������� 
��� �"�
���� ��� �	��� ����-
����� 
��	%, 
�� ������"����
 ������"������, 
����"�
�� � 
��������. ���� ����%�
���"� 
� 
COVID-19 �	���	$�� "�
 "��� �� �����. ������-
�� ���
"� " �	
��������! ��#�+���" ���"�-
��% �	�� "���$	�� ����"�
�� � 
��������.
@
��� 
��� �������� "���, ���(��"� �	��"�
��, 
"�����"� 
� #�+� ���	�#�� ������>������+���
, '� 

��� �� 
������ ����� ��
�(��% ��"	�� ������-
"���
, ��	 " 
��	%, 
� ���"���, ��
�	 �����	��-
������
 ��������, ������� �	�� "���$	�� 
������?�
����� ����"$��% ��"	�� ������"���
 
�	�	
 
��	% ����
��� ���"����� ���� ������"-
�
 �	"�
����, �������� �������	� � �	���"��-
�� ��
�"�"�
 
������� �	�	� �
$��% �	�	(�� 
������"������� !"���(� �14,38]. �	�	"�$���
 
�������! 
���! "�	 '	 "����+ �� �	, '� 
��� 
����� ��$�� ����%�
���"���� ����"�
�� 
� 
��������, !��� #	 ����	(�+ ��
������� 
����������� �� �(����	��
 ������$����� 
� 
�	���"���
 �23,43 ].

>� 
����� Mayo Clinic, 
��� �����"�
�� 
(������ 19% ���! ���	+����"���! "���
-
��" COVID-19 � �F�. > ������� "	�	��


2021 ���� ���	+����"��� (������ 7,6 ��� "�-
��
��" ��!"���"���
 �	�	
 
��	%. � 
	
�� 
�	
���� �����, ���� 
� �$�����
, #����"�% 

��(	�, �����, "��
$	�� "�
� �	�#
, �	�	����� 
��!"���"���
 �� ��, '� "���"���� �� �	�"�-
"� ����	�� �(� �	��(�����, ��$��� ��
"�'�-
"��� ����� �	�%������ ��!"���"���
 
���-
�� �� COVID-19. <� �����"���, 
	
�� �"���� 
"�
�������� 
����� ������ ��"�� ��!"���"�-
����� �	�	
 ��#�+���" 
��
���� "��� (3836) —
1,8% "�
 ��������� ��������� ������"�-
��! (216 305); �� ��! 13,3% �����������"���,
� 5,4% ����� ������� ��!"���"���
. � ��	��-
�� (32,4%) "���
��" ��!"���"���
 ���� �	�-
��% �	�	(�� � � 4,3% — �
$��%, ���(��"� " 
��	% 
"���� 
� 6 ����" (10,8%). > 511 �����������"�-
��! ��#�+���" 3,5% ��������� 
� �	�����#��, 
� 4 
����� ��������. <�$��% ����� �
$����� 
��!"���"���
 ��"’
����% �� �(����	��
� "��� 
�� ���	�
������ ����, ��
� 
� "�'�% ����� —
� ��
"���� ��������� ��!"���"���
�� ("�
-
���	��
 �����" (?F): 2,80; 95% 
�"����% ��-
�	�"�� (�H): 1,74–4,48) �11,13]. 

�������� ��!"���"���
 COVID-19 � 
�-
�	% ��$��� (��� �������, "�
 (	����������! 
���� �� �	���� �	�	(���� 
� ���
"�" �
$���� 
��!"���"���
 
�!�����! ��
!�", � ���� ���-
�� ��	"����� �� �������� �	������������ 
��-
��	�-���
����, '� ����"�
��� 
� ������������ 
�	
���������� �� ��	���. ��������, ��"’
���� 
� ������"������� ���	�#�+� " 
��	%, ��
�(��

� ��!, '� �����	��������
 " 
������!, � ����-

���� �"���%�� �����
� ������<�%������	 ��"�-

���
��� ��� ��!������, ���$	��
 ��	����, 
���	��, �	$���, (��� � �����. H��� �������� " 

��	% — ��
��� �� (��"���
, 
���	
, ��
����, 
"�������
 �� (��� � $�"��� ������J�������� 
�-
�	% � COVID-19 �
�$���� ����
��� 1–2 ��$-
��". @
��� � 
	
��! 
��	% �������� COVID-19 
��$��� ���"��� ����
��� ��$��" �(� ���
#�" 
�23,52]. 

������� ���(����� 	��
	���������� �����-
#�
 !�����	����+���
 �������� 
�����"���
� 
"������� «�������» " ���! �	�����! ?@@>. <	-
�"�$���� �� ���$	��
 ���(�����! ���������" 
��!"���"������, ����� �	�����" � ����� ��"�
��-
�
��� ��� '���$�	"	 ��������
 ��������� ��-
"�! "���
��" ��!"���"���
, " ����! ������!, 
��"����, ��!"���"������ ���$�+���
 �	���

>� 
����� MPIDR COVerAGE, ������
�� (	�	�	�� 2022 ���� �	�	
 3,7 ��� ��	��	% 
"�
 COVID-19, ������	��! � (���, 0,4% (����
 
13 400) ������� �� ���( "���� 
� 20 ����", � 
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��! 58% — �� ��
�����" "���� "�
 10 
� 19 ����" 
� 42% — �� 
��	% "���� "�
 0 
� 9 ����" �����

>� 
����� L�����	���"� �!����� �
���"’
 
(L@>), ������ �� 26.10.2021 "�
 ������� 
���
	��� ������"������ !"���(� COVID-19 
" ������� "�
"��� � ����
 152 ���. 
��	%, �	-
�	
 ��! 42 �	��"������� ���	��� "�
 �����
��" 
!"���(�. <����� �� COVID-19 !"���+ ����
 
29 ���. 
��	%, 
�� " #����� �����"�
�� 8% "�
 
��������� ��������� ��!"�����! �� COVID-19.

� �F� ���$�"�+ ���(����� 28 ��� 
�-
�	% "���� "�
 5 
� 11 ����", ��
 ��� ���-

	��� " #�% "���"�% ����� �������"��� ��%$	 
2 ��� "���
��" COVID-19. � 
	
��! �����-
#�
! �����
�	��
 "�
 ���	�#�� ��$��� ����"�-

��� 
� ��	���. ������ �� �	�	
��� $�"��
 
2021 ���� 
��� "���� "�
 5 
� 11 ����" �����-
�� ����
 8300 �����������#�%, ��"’
����! �� 
COVID-19, � ��%$	 100 ��	��	% "�
 COVID-19. 
Q�������, COVID-19 "!�
��� 
� 10 ����"��! 
������ ��	��� 
��	% "���� "�
 5 
� 11 ����". 
� 
��	%, 
�� ����������
 COVID-19, ����$ 
��$��� ���"������
 �	�%���� �����
�	��
, 
���� 
� ����������	���% ��������% ���
��� 
(MIS-C) — ����, ��� 
���� ��$��� ���$�-
"����
 �	�#	, �	�	��, �����, �����, �����, 
��� �(� ������ ������"�-�����"��� ������. 
> ������� ���
	��� " �F� ���	+����"��� ����
 
2300 "���
��" MIS-C � 
��	% "���� "�
 5 
� 
11 ����"  [16��

?���" COVID-19 �� ���!���	 �
���"’
 
�-
�	% �� ����
�, �� 
����� Unisef, ���"���% 
«"	������ �%�(	���». <�"�% ������ "����+ �� 
"������ 	�������� �	�	� ���!���� �����
� �	-
�	
 ����
�, 
�� �#�������
 " ��%$	 390 ���
 

�����" �� ���. ���
	��
 COVID-19 "������+ 
���	����+��
 '�
� ���!������ �
���"’
 #���-
�� ��������
 
��	% �53].

���������� ������������ COVID-19 � ��-
��� 
������
  P� zer-BioNTech (BNT162b2) 
«Comirnaty»

2021 ��� ����	��"�"�
 �������� ���-
��(�	��
� � "���"�
$	��
� "��#�� ���-
�� COVID-19 
� 
�
 
������!, ��� � 
�
 

��	%. T��	 
"� "��#��� �	���	�
�"��� 
?@@> 
�
 	����	���� �������"���
 " 
�-
�	% — �;<� "��#��� PW zer-BioNTech 
COVID-19 vaccine, BNT162b2 «Comirnaty» �� 
Moderna mRNA-1273 vaccine against COVID-19 
«Spikevax».

? ��	��	 ���(����"����� "������� �����$-
��! �	���	�
�#�% �� �������"���
 "��#�-
�� PW zer-BioNTech «Comirnaty», ��$����
�� 

�	���	���"��� ���"� (INN) — Tozinameran, 
"��"���	�� �������#�� ��� �������"���
 #�+� 
"��#��� " ���( "���� "�
 16 ����" �61�����	 ��-

����� 
����
$	��
 "������� 
��	% ����
-
���� "���. Z��, �� 
����� ��������! 
����-

$	��, ���"	
	��! �	�	
 2260 ��
�����" "���� 
"�
 12 
� 15 ����", "�����"�	��, '� "��#��� ��+ 
����
���"�% ������� (	��	������ �� ��(��-
��! 	�	���". > ������� �����" �	%����������! 
������� ���(�	�� "����"�� ��� �������� "�
-
��"�
� � ������� 
��	% "���� "�
 12 
� 15 ����". 
�	�	
 ��������", 
�� �	 �����������
 ���	-
�	
��� � SARS-CoV-2 �� (��� "��#���"���, �	 
�������"��� $�
���� "���
�� COVID-19 "�
 
������� 
����
$	��
 �� �	�	� 7 �(� (����	 
�( 
����
 
����� 
���. ?�
����� � ����� ��
�����", 

�� �������� ���#	(�, "�
"�	�� 16 "���
��" 
COVID-19 �29,32].

>� �	���������� ��������! 
����
$	�� 
FDA � �F�, EMA " ^"���	%������ �	�����, 
JCVI � ?	����% J������� �� ����! �	���
���-
��! ������" �	���	�
�"��� "��#��� PW zer-
BioNTech «Comirnaty» 
�
 	����	���� "�����-
�����
 " 
��	% "���� "�
 12 ����" [7,29,35,36���
���������	 ���	��
 ��
������� " ������� 
<�#��������� �	!������ ������ 	���	���" 
�� ������ ����������������� �������� 
�
 

��	% � ���� ������, � �� 
	������ ���
#�" — 
� 
�
 ���! (�$����!, �� ���"� ��
"����� 
" ������ 
��������� ��������� 
�� "��#�-
��, �� ""	
	�� " 
�� <������ L@> ������� 
13.10.2021 ` 2234 «��� ""	
	��
 " 
�� ;��	�-
�
 ��	����"���� ���(� L�����	���"� �!���-
�� �
���"’
 ������� � �	���"���
 �� �����#�� 
� �����	��
 ���	�#�%��! !"���(, 
��� ��$-
�� ����(���� ��
!�� "��#���#�� "�
 01 $�"��
 
2021 ����» [45,49].

?@@> �	���	�
�"��� ������� �����
��-
�� ������
 ��� "��#���#�� 
��	% "���� "�
 
12 
� 15 ����" ��
�, ���� (�
	 
��
����� "���-
���� �!���	��
 
"��� 
����� "��#��� � "���-
���������	���! �����! ���
�� � ����$���� 
������ ?@@> '�
� "�����	��
 �������	��". 
���
� "���� "�
 12 
� 15 ����" �� ��������� 
��!"���"���
��, 
�� ����"����� "�'�% 
����� �	�%������ ��!"���"���
 COVID-19, 
���

 � ������ ������� "������� ������, �	-
���	�
�"��� ���"�
��� "��#���#�� �	���-
�	���"� [61].

<� �����
�� "��#��� PW zer-BioNTech 
«Comirnaty» (���������) ������+���
 +
�-
��� " �������, 
��"��	��� 
� "����������
 
" 
��	% "���� "�
 12 ����". >��
�� � �������-



Ч и т а й т е  н а с  н а  с а й т і :  h t t p : / / m e d e x p e r t . c o m . u a

ÎÃËßÄÈ

ISSN 2663-7553   Modern pediatrics. Ukraine  3(123)/202258

#�+�, "��#��� ����
 ���"	
	��
 ""�

�� "��-
��������’
��"� " 
	������
�(��% �’
� "	�!-
���� ���#�"�� � "���

� 
"�! 
�� (�� 0,3 �� 
��$��). ;	���	�
�"��� ""�
��� 
���� 
��� 
�� 3 ��$�� ����
 �	����. <����� �	��+ 
���! 
'�
� ��$��"���� "��+������������ "��#�-
�� «Comirnaty» � ������ "��#����� ����� 
CO VID-19 
�
 ��"	��	��
 ����� "��#���-
#��. @��(�, 
�� �������� �	��� 
��� "��#��� 
«Comirnaty», ��"���� �������� 
���� 
��� #�+� 
����� "��#���.

>� ��������� 
����� ��������! 
����-

$	��, ������	��! PW zer-BioNTech '�
� 
�������"���
 "��#��� «Comirnaty», ����-
���� "�����% ������� (	��	������ " 
��	% 
"���� 5–11 ����". <� ����"� �	�����	������ 
�� ������	������ "��#��� " #�% "���"�% ����� 

�
 
����
$	��
 �(���� 
��� 0,2 �� (10 ���). 
������"�	��, '� " 
��	% "���� 5–11 ����", 
� 
� " ����! "���"�! �����!, "��#��� ��+ ���%-
�
���% ������� (	��	������. �	�%����! ��-
(����! 
"�', ��"’
����! �� "��#����, �	 "�
-
���	��. j�	���"����� "��#��� ��
�"	�
$	�� 
�� 1 ���
#� ����
 ""	
	��
 
����� 
��� (	�	�-
��"����� "��#��� — 90,7%; 95% �H: "�
 67,7 

� 98,3) [56].

4� �	�������� �!"��	�� �

�� �����, 
�� 
�	���	�
���� "��#���#�� ����� COVID-19 

��
� "���� "�
 5 ����" [2,27,39]. ?�
��-
��� 
	
�� ������ "��#���#�� 
��	% "���� 
5–11 ����", 
�� �	 "!�

�� 
� ����� ��
"�'	��-
�� ������ � �
$���� COVID-19, �����

���� 

� �
������"� �������� �	���"���
 �� ���-

	��� �� ��������� �� ��(�� ���"� �����-
"��� �	���	�
�#�� " ���� �������	��
 ��"�! 

���! � 
�"��������"�% �	���	���"�. ?��#�-
��#�
 ����� COVID-19 �	 ��"���� "���"�-
�� �� ���"	
	��
 ����! �	
��������! ���-
���� �������#��, �	 ��"’
����! �� COVID-19, 
���	 �� �	�(!�
�� ���
����� ���	$�� �"�-
��, ���(��"� ���, 
	 �!���	��
 "��#����� 
��������
 �	�	� ���
	��� COVID-19 [37]. 
?�
��"�
�� 
� �����$��! �	���	�
�#�% 
?@@>, �	�	��
����! 21.01.2022, "��#��� 
PW zer-BioNTech «Comirnaty» 
�
 
��	% "���� 
5–11 ����" ����������� �� 0,2 �� (10 ���) "��-
��������’
��"� " 
	������
�(��% �’
�. ?@@> 
�	���	�
�+ ""�
��� 
���� 
��� �� 4–8 ��$��" 
����
 �	����, ��
���� �	�	"��� ���	�"��� � 
8 ��$��", �������� 
�"��% ���	�"�� ��$ 
���-
�� ���#��+���
 � "�'�� 	�	���"����� "��#�-
�� � ���	�#�%�� �	���� ������� "�����	��
 
������
��� / �	�����
��� [61].

;	�������� 
����
$	��
 "��#��� PW zer-
BioNTech «Comirnaty» ����� "������� ��-
����"����� «�������» "�"�	�� � 13.12.2021 
�� 30.01.2022 �	�	
 852 384 ��"����� "��#���-
"���! 
��	% "���� 12–17 ����" � 365 502 
��	% 
"���� 5–11 ����". ������"�	��, '� 	�	���"-
����� "��#��� ����� �������������! "�-
��
��" ��������
 � 66% (95% �H: 64%, 67%) 
� 
5% (95% �H: 48%, 54%) 
�
 ��
�����" "���� 12–
17 ����" � � 68% (95% �H: 63%, 72%) 
� 12% (95% 
�H: 6%, 16%) 
�
 
��	% "���� 5–11 ����". j�	�-
��"����� "��#��� ����� �����������#�� ����$ 
����� 
	'� ��$���: � 85% (95% �H: 63%, 95%) 

� 73% (95% �H: 53%, 87%) 
�
 
��	% "���� 12–
17 ����" � � 100% (95% �H: — 189%, 100%) 
� 48% 
(95% �H: -12%, 75%) 
�
 
��	% "���� 5–11 ����". 
@�$	, " 	��!� �������� 	�	���"����� PW zer-
BioNTech «Comirnaty» ����� �������������! 
"���
��" ��������
 
�
 
��	%, ���(��"� "���� 
5–11 ����", ����	 " ��! �(	����"�
 ��!��� "�
 
�
$��! ��!"���"��� � �����������#��. 4� �	-
�������� ��
��	������ ���	�#�%�� �	�(!�
-
����� "�"�	��
 ����	�����"���� 
���"���
 
"��#��� 
�
 
��	% �� �����%�� "�$��"���� 
(���������"��� ��!����, � ���� ����� �����-
�
 ����� 
�
 ����(�����
 �	�	
��� ���	�#�� 
[25]. �����
$	��
 " ����
��! "���"�! �����! 
(6 ���
#�" — 2 ����; 2–5 ����") �� �������"��-
�
� "��#��� PW zer-BioNTech «Comirnaty» ���-
"���� [51].

>"�$���� �� "�$��"���� �������� "��-
#���#��, "�	 $ ���� "�$��"� 
������"����
 
14-
�(�"��� ���	�"��� ��$ ""	
	��
� "��-
#��� ����� COVID-19 � "��#�� ����� ����! 
���	�#�%��! !"���(, �� "��
���� 	����	��� 
"��#���#�� �� ����� �����. ?��#��� ����� 
COVID-19 ��$�� ""�
��� �
������� � ������-
"�"���� "��#���� ����� ����� ��
 ��� �
���� 
"����� " ����� ���#�"�� �(� � (�
�-
��� ����-
"�� �����$��� [4,49,57].

>������"���
 �
��+� � ��+� ����� "��#��� 

�
 �(�! 
�� � �!	�� "��#���#�� (����������� 
�!	��) + ����
������ ���������, �����"���� 
�� ��������! �	��������! ��� (	��	������, 
������	������, 	�	���"�����. 4� �������� �	-
���	�
�"��� 
��
� � ��
������. @
��� 
�
 
�-
�����! ?@@> ��
������� ������% ��
!�
 
� 
"����������
 �����! "��#�� ����� COVID-19 

�
 �����! 
�� � "���
��, 
�'� �	��$��"� ��-
"	����� ���� ��+� ����� "��#���� [61].

��
 ��
�����" "���� "�
 16 
� 17 ����" PW zer-
BioNTech «Comirnaty» ����� COVID-19 + +
�-
��� "��#����, ���	+����"���� 
�
 �������-
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"���
 " 
����� (���	���� 
��� [7,61]. @
��� 
� 
	
��! ������! �	���	�
�"��� ""�
��� (�-
��	��� 
��� 
��
� "���� 12–17 ����" ����
��� 
�	���
� "�
 3 
� 6 ���
#�" ����
 ��"	��	��
 
�	�"����� �������#�� [8,40]. >� �	���	�
�#�
-
�� CDC, ��� ��
����� "���� 12–17 ����" � �F� 
����� �������� (���	��� 
��� "������� "��-
#���� PW zer-BioNTech «Comirnaty» '���%-
�	��	 �� 5 ���
#�" ����
 ��"	��	��
 �	�"��-
���� ����� "��#���#�� [15].

<� �����
�� �� ��"�� ^"���	%������ ����� 
""	
	��
 (���	���! 
�� ������ �	���	�
�"��� 
���(�� "���� "�
 18 ����". >� ��$��"���� ""	-

	��
 (���	���� 
��� ��
������, 
�� ��������� 
�	�"����% ���� "��#���#��, ���
 �"�$��� �� 
������� � ����� (���	���� 
��� " #�% "���"�% 
����� �� �	�	��

��� ��"� 
��� � ���� �! ��
"�. 
���� ����, �	�(!�
�� �"	����� �"��� �� 	��-

	����������% ����, ��#�������� �������	�� 
�� #��� �������� "��#���#�� ����� COVID-19. 
<� #���� 	���� �	����	���"���� �	�(!�
�� ��-

�"��� �������	���� ������ [26].

���������� ����� �� ��������
 � ���������-
������� ������� ����� COVID-19

T�
� � �����
	��#������ ������� ����� 
������"��� 
�
����"� 
��� " �����! �	�"��-
��� �!	�� "��#���#��. �� ��! ���	$��� ���(� � 
������ ��!"���"���
�� �� �������: ����"�	 
����"���
 �����������! ��!"���"���; �����-
������#�
 ����
��! ������" �� ���"(���"�! 
������; �������"���
 ���������! ����(�", 
�� 
"��������� ���������	���, �������% �(� 

�
$��% �	�"����% �����
	��#��, �	����"��� 
?HT-���	�#�
 ��'�. 4	% �	�	��� �	 + "��	��-
���, �����#���� ��$��� "��������"�"��� 
"����	 ��
$	��
 '�
� �����" �(� ����", ��"’
-
����! �� �	�%����� ���������	��+� [9,17,50].

������, '� "$	 �����"�
��� "��#���#�� 

��	% "���� "�
 5 ����", �	���	�
���� ���� ���-
(�� "���� "�
 5 ����", 
�� ����� "�'	"������ 
����� �(� $ ��������� ����"���
, '� ����"�-

��� 
� �
$���� �����
	��#���, ������"��� 
3-�� 
�
����"� 
��� " �����! �	�"����� �!	-
�� "��#���#�� ����� COVID-19. H��	�"�� ��$ 
1 �� 2-� 
����� �����"��� '���%�	��	 3 ��$-
��, ��$ 2 �� 3-� — '���%�	��	 4 ��$��. ���
� 
"���� "�
 12 ����" �	���	�
���� ""�
��� (�-
��	��� 
��� (��(�� �� ��!����� — 4-�� 
���) 
'���%�	��	 �� 3 ���
#� ����
 3-� 
��� (��(�.) 
[17,41].

@��(�, 
�� �� #	% ���	�� �	 ����� �	�-
%������ �����
	��#���, ��	 ������� �������-
��	��"�� �	����� �� 2 ��$�� �(� (����	 ����
 
2-� 
���, �	 ����	(���� ""	
	��
 3-� 
���, 
�������� ��$�� �����"���, '� (�
	 
��
���-
�� �
	�"���� "�
��"�
� �� 
"� �	�"���� 
���. 
T�
� � ����#��������� �(� ����������� ��-
��	��+� �	 ����	(���� 3-� 
��� " �	�"����% 
�	��� "��#���#��.

4���"�� + �	, '� �"������
 �����"�
��� 
""	
	��
 
�
 
������! 5-� 
�
����"��, ��� �"�-
��� «����"��» 
��� 
�
 ���( "���� "�
 16 ����" 
�� �
$��� �����
	��#����. �"������
 �	�	-
!�
��� � ����"�% �	���
, �� 
�
����"� (���	�-

�������
��
���������� ���	 ��
�	�	 P� zer-BioNTech «Comirnaty» ��� ��
�� �������

��� ��
� 
� �������
� ����������	
�	� �
����

!�
�	�� "��� !�
���
#����

���$
��
$ 
���

� ���-
�	���� 

����� ��
-
�	�����

%��
���� 
(����
-

�	���$�� 
����)

&�
����� 
���

1 
� 2-� 
�����	

&�
����� ��� 
2 
� 3-� ��-
���	 � ���-
�	���� ����� 
��
�	�����

&�
����� 
��� ����	�-
��� ����'� 

��
�	����� 
� 
*��
����� 

�����

P8 zer-
BioNTech

0,2
(10 �")

5–11 ��	�� %
� 
�������
�
��� 2 �� 3 ��$�� �
 �������-

��*�#�!
�
 �������-

��*�#�!

P8 zer-
BioNTech

0,2
(10 �")

5–11 ��	�� �� 
����$
��& 

�������-

�
��*&

3 �� 3 ��$�� ������
��
 
4=��$��

�
 �������-
��*�#�!

P8 zer-
BioNTech

0,3
(30 �")

��� 12 ��	�� 
%
� �������-


�
���
2 ��	 4–8

��$���
�
 �������-

��*�#�!
������
��
 

5=���!���

P8 zer-
BioNTech

0,3
(30 �")

��� 12 ��	�� �� 
����$
��& 

�������-

�
��*&

3 ��	 4 ��$�� ������
��
 
4=��$��

������
��
 
3=���!��

�������	: ���� ���	
�� �
���	����� �� ������ ������
� ������������ [9,19,20,41].
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��, �(� «����"� 
���» �	���	�
�"��� ��

� 
�� ��
"�'	��� ������� �
$��! ��!"���"��� 
"�
 COVID-19, 
�� "$	 �������� �	��� (�-
��	��� 
���. 4
 
��� 
������� �� 4 ���
#� �(� 
(����	 ����
 �	���� (���	����. >�!��� "�
 3 
�	�"����! 
�� � �(� (	� (���	���� �(� «����"�� 

���» " ���( �� �
$��� �����
	��#���� ��$	 
"�	 '	 (��� ��$���, ��$ � ��������% �����
-
#��. �����	��� ��	��	��
 ������, ���� 
� �����-
�
 ����� �� ��#�����	 
�����#��"���
, ���
 
�������"�"��� ��"��� ����
 ��������
 
�
��-
��"�! 
�� [9].

<	 �	���	�
���� ���"�
��� �	���"���
 �� 
�������� 
�
 �#���� ������	�� 
� SARS-CoV-2. 
<	��+ $�
��! �	���������! �������", 
�� 
�-
��� ���������% ���	�
� ������	�� 
� SARS-
CoV-2. 

������ �� 30.01.2022 �	�	
�+ �!���	�-
�
 �	�"����� ������ "��#���#�� ����� 
COVID-19 " ^"���	%������ �	����� �	�	
 
��
�����" "���� 15–17 ����" �����"��� 70,9% 
(
������� — 17,9–92,6%), � �	�	
 
��	% "���� 
10–14 ����" — 34,8% (
������� — 3–63,8%) 
�� "	����� �	�
����
����� " ������!. J���-
����� ��
�����" "���� 10–17 ����" � ������! 
^"���� '	 �	 ��������� �������"�% ���� 
[26]. � ����
� ������ �� 27.03.2022 "��#���-
"��� 39,5% 
��	% "���� "�
 5 ����" �� 89,45% — 
"�
 12 ����" [48]. � �F� ������ �� 30.03.2022 
�	�	
 
��	% "���� 5–11 ����" 9,6 ��� ����-
���� �����%��� �
�� 
��� "��#��� ����� 
COVID-19, '� �����"��� 34% 
��	% #���� "���, 
�� 27%  ��"	����� ��"��% ���� "��#���#��. 
�	�	
 ��
�����" "���� 12–17 ����" 17 ��� ��-
������ �
�� 
��� "��#��� ����� COVID-19, 
'� �����"��� 67% ��
�����" #���� "���, 
�� 58% ��"	����� ��"��% ���� [3].

���������� ������������ COVID-19 
� ����� 
������
 Moderna mRNA-1273 vaccine 
against COVID-19 «Spikevax»

�����$�� �	���	�
�#�� � "���������-
�
 Moderna mRNA-1273 «Spikevax», ���"-
�	�� 23.02.2022, ����
�� 
��� ��� ��$��"���� 
�������"���
 #�+� "��#��� " 
��	% [60]. >���� 
'�
� �������"���
 "��#��� (��� "�	�	�� ���-
�
 ��"	��	��
 ��������! 
����
$	�� �� "���-
�������
 "��#��� " 
��	% "���� "�
 12 ����". 
>������ 3732 �������� (���� ������ � 
����-

$	���, � ��! 2489 ��
�����" ��������  Moderna 
«Spikevax», �	��� (1243) — ���#	(�. �	�%��-
��! ��(����! 
"�', ��"’
����! �� "��#���� 
�(� ���#	(�, �	 "�
�������. ?��#��� ���� 
���%�
���% ������� (	��	������ " ��
���-

��". H����� "�
��"�
� (��� �����������, 
� � 
" ����
�! ��
	%, � "��#��� (��� 	�	���"��� 

�
 ����(�����
 COVID-19 [1]. q����� "��#�-
��#�� �	�	
(���+ ""	
	��
 2 
�� (100 ���, 0,5 �� 
��$��) "����������’
��"� " 
	������
�(��% 
�’
�. ?@@> �	���	�
�+ ""�
��� 
���� 
��� �� 
4–8 ��$��" ����
 �	����; ���	�"�� 8 ��$��" 
��$ 
����� + ���'��, �������� ���#��+���
 � 
"�'�� 	�	���"����� "��#��� �� �	���� ��-
����� ������
��� [60].

^"���	%���	 ��	����"� � �������� �� �����-
������ ����(��� (EMA), �	���	�
�+ "�����-
���"�"��� "��#��� Moderna «Spikevax» � 
��	% 
"���� 6–11 ����". ���� «Spikevax» + ��$���, 
��$ " ���( "���� "�
 12 ����" (50 ���, 0,25 ��). 
@���"�	 
����
$	��
 �� ������ 
��	% "���� 
6–11 ����" �"�
����, '� ������ "�
��"�
� �� 
��$�� 
��� + �����, '� �����	����+���
 ��� 
�������"���� "�'�� 
��� (100 ���) � 18–25-���-
��!, �� �#����� ��"�
 ������� ����� SARS-
CoV-2. ������ "������� �� �	, '� 	�	���"����� 
� (	��	������ "��#��� Moderna «Spikevax» 
� 
��	% "���� 6–11 ����" ��
�(�� 
� ����! 
� 
������! [28].

���
� � ���������	��+� "���� "�
 6 ����" 
�	���	�
���� ��	�� 
��� "��#��� Moderna 
«Spikevax» � �	�"����% �!	�� "��#���#��. 
4� 
��� ���
 ""�
��� �� 2 ���
#� ����
 
�����. 
����, 
��� "���"�����
 12 ����" ����
 ""	-

	��
 �	���� 
���, ��"���� �������� 
��� 
�
 
��
�����" / 
������! (0,5 ��; 100 ���) "��#��� 
Moderna «Spikevax» 
�
 ��"	��	��
 ����"��-
�� ����� "��#���#��. <����� �	��+ ���(����-
"���! 
���! '�
� �������! ���	�
���" �	�-
"����� "��#���#�� 
��	% "���� 
� 12 ����" [10]. 
�����
$	��
 '�
� �������"���
 "��#��� 
Moderna mRNA-1273 «Spikevax» � 
��	% "���� 
"�
 6 ���
#�" ���"���� [21].

<� �����
�� �	��+ �	���	�
�#�% '�
� "�-
���������
 (���	���! 
�� � 
��	% �� ��
�����". 
T��	 ���(�� "���� "�
 18 ����", 
�� ���	$��� 

� �������	���! ���� "�
��"�
�� 
� ����$-
���� ����� "�����	��
 �������	��" ?@@>, �	-
���	�
���� (���	��� 
��� Moderna «Spikevax» 
(0,25 �� (50 ���), ��(�� ����"��� 
���, '� "�-
�������"���� � �	�"����% �	���) �� 4–6 ���
-
#�" ����
 ��"	��	��
 �	�"����� �	��� "��#�-
��#�� [47,63].

!������������� �� 
��������" P� zer / 
BioNTech «Comirnaty» �� Moderna «Spikevax»

>������"���
 "��#�� ������������	 " ���� 
��
"����� " �����	�� �	�%����� ��	������� �	-
��#�� �� �
�� �� ������	���" "��#���. ���
�, 
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�� �	�	�	��� ������
�� �(� �	�����
�� ���-
�
 �	���� 
��� �;<� "��#��� (
� 
��! ���	-
$���  PW zer / BioNTech «Comirnaty» �� Moderna 
«Spikevax») �	�(!�
�� "�
������ ""	
	��
 
��-
��� 
��� " �	��� '	��	�� ����� COVID-19 
� ��-
������
 
�
����"�! �����"�! 
���!. @��(�, 
� 
��! " �����	�� + ������
��, �	 ��"’
����%
� "��#���#�+� ����� COVID-19, � "��� (���-
�	 �	 �	�	(�"���� ��
 ����

�� ���
������, 
��"���� (��� "��#���"��� ����� COVID-19. 
;	���	�
�"��� "�
�	�����"��� "��#���#�� 
����� COVID-19 
��	%, 
�� �	�	�	��� 
��
��% 
����������	���% ��������% ���
��� 
� ����-
����
 
�
����"�! �����"�! 
���! [49,60,61].

#����
� � �������� ��$���� ������ P� zer / 
BioNTech «Comirnaty» �� Moderna «Spikevax»

J�������� �	��#�% (��� �	����� �(� �	�	
-
����� ����	�
 �� �(�	$�"����
 �	����� 

"��� 
�
�� ����
 "��#���#��. ;	��#�� " ���� 
��’+�#�� ((���, ���	�"�����
, ��(�
� � �"	�(�$) 
"������� ���(����� � 65% �� 80% (PW zer / 
BioNTech «Comirnaty» � Moderna «Spikevax» 
"�
��"�
��) "��#���"���!; "����, ����"-
��% (��� � ������� — ���(����� " ����"���
'	��	��!; ��!������, ����( � (��� � �����-
(�! — ���(����� � 20% � 30–40% "��#���"�-
��! "�
��"�
��. @�$	, �	�	
 �;<�-"��#�� 
PW zer / BioNTech «Comirnaty» ���#��+���

� 
	'� ��$���� �	����� ���#	"�! � ����	�-
��! �	��#�% ����"�
�� � Moderna «Spikevax». 
Z���$ "�
��������
 
	'� "�'� �������-
�� ����	���! �	��#�% �	�	
 ��
�����" "����
12–15 ����", ��$ � 
��	% "���� 5–11 ����" [17].

�� ��
�����! ��(����! 
"�' � ���� �����-
��"���
 �;<�-"��#�� "�
�	��� �����������. 
��� #	 ��"�
���
�� ����
 ""	
	��
 PW zer / 
BioNTech «Comirnaty» � Moderna «Spikevax» 
� ?	����% J�������, �F�, w����� �� ����! 
������!. &������ #�! �	��#�% �����"���

� 5,1 ��
�� �� 1 ��� ��� ����"���� ����

�. 
@
��� (�������� "���
��", 
�� �
	�������"�-
�� �� ����"��� 
� �����������, ���
�� �	 (��� 
��
�"	�
$	��, � ��#�+��� ���
�"$�"��� ����-
��"��� 
���� 
��� (	� ��
�����! �����
�	�� 
[38,58]. J������ 80% "���
��" ����������� "�-
������ � "��#���"���! � ��	�������� �	��-
#�
�� " �����	��, � 90% "���
��" — ����
��� 
30 !" ����
 '	��	��
 [17]. ���	 ���� "��#��� 
���
 ""�
��� ���	 " ���"�!, 
	 ��$�� ����"�-
�� ����������� �� �����	������ �� "��#���"�-
���� �����%��� 15 !" ����
 '	��	��
.

L�����
�� + 
�$	 ��
������ ��(����� 
��
�+�, ��� 
�� ��"�
���
�� ����
 �������-

�
 �;<�-"��#�� ����� COVID-19, ���(��"� " 
����
�! ��
	% �� ��
�����", � ������! ������!, 
� ���� ����� �F�, H���+��, ?	����% J�������, 
����
� �� H����� [6,18,46,56]. ?�� "�����" � �	-
�	"�$��% (�������� " ���( ����"���� ����� "���� 
12–29 ����", � "�'�� �������� ����
 
����� 

���. H������ 
��� �"�
���� ��� �	���% �	�	(�� 
� �"�
��% �	��	� ����
 ������� ����"���
. 
>� 
����� CDC, "�
 05.01.2022 � 18707169 
��, 
""	
	��! 
��
� "���� 12–15 ����", (��� 
265 ��"�
���	�� ��� ������
��, 90% �

��! — � !�������". Z�
� 
� � ����� 
��	% "���� 
5–11 ����" ������� ������
��� (��� ����-
�� ��$���, ��$ �	�	
 12–15-�����! �����" 
[17,18,34,56]. ?�$��"� "�������� ���� 
���	�#�%�� ������� ������
��� �� �	��-
���
���, � ���� ����� �����
�� ���	�#�� 
"�
 SARS-CoV-2 �� ����! ��!"���"��� "����-
��� 	�������� [61].

%��������� ������&���� �� ��&��
���� ��-
�����
���� ��'�	 
����� � ����� �� ��������
, 
��� *� �� �	
����� �++� *��� �������
��-
�� 
 ����
������	 ��������	 
 ���$ 
���� �� 
18 ����


������� (	��	������ �� 	�	���"����� 
������"�"���� "��#��� «CoronaVac», "���(-
��#�"� «Sinovac», ���(����"��� " 
��	% "���� 
3–17 ����". �����
���� ���(��� ���� "��-
��"��: «CoronaVac» 
�(�	 �	�	����"�
, (�" 
(	��	���� � "������" ���������� �	��#�� 
" 
��	% �� ��
�����" "���� 3–17 ����". Z���� 
�	%����������! �������, ��
���"��� 
���� 
3,0 ���, (��� "�'��� �� �����, "�������� 
�-
��� 1,5 ���. ;	�������� ��
�"	�
��� �����-
��"���
 
��� 3,0 ��� �� 
"�����"�� �!	��� 
�������#�� 
�
 ��
�����! 
����
$	�� � 
��	% 
�� ��
�����" [33]. ��
����	 "�"�	��
 	�	�-
��"����� "��#��� «CoronaVac» � 
��	% "���� 
"�
 6 ���
#�" ���"�+ [22]. Z��, 27 
��	% "���� 
"�
 7 ���
#�" 
� 5 ����" (��� '	��	�� "��#�-
��� «CoronaVac» («Sinovac», ����%), ������-
"�"���� "��#���� SARS-CoV-2, � 
"�! �����! 
�����! ����� ���-�����, J������
. ����
 ���� 
�� #��� 
����� �����	������ ���#	"� �	
�����, 
� ������ ����"���� "�
(����� ��
 ��� �	����� 
"�
"�
�"���
 �� �� 30 
��" ����
 "��#���#��. 
>� ���������� 
�����, "��#��� «CoronaVac» 
+ (	��	���� �� ������	���� 
�
 
��	% #�+� "���-
"�� ���	����� [31]. ?��������"���� �����
#�%-
�� ������� � 490694 
��	% "���� "�
 3 
� 5 ����", 
�"���� 
����
$	��
 �#����� 	�	���"����� 
�������"���
 
"�! 
�� "��#��� «CoronaVac» 
� ���	�"���� � 28 
��". �����
$	��
 ���"�-
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��� � 06.12.2021 
� 26.02.2022 ��
 ��� �����-
!� "������� «�������» � &���. @#���� 	�	�-
��"����� "��#��� �����"��� 38,2% (95% �H: 
36,5–39,9) ����� ��!"���"���
 �� COVID-19, 
64,6% (95% �H: 49,6–75,2) — ����� ���������-
��#��, 69,0% (95% �H; 18,6–88,2) — 
�
 ����(�-
����
 �������
��
 
� "�

��	��
 ���	���"��� 

�������. @�$	, ��!��� "�
 �
$��! ���� ��-
����"�
 �� "������� ��"�� [5].

?����(�"���
 
"�! ������"�"���! "��#�� 
(«Sinovac-CoronaVac» � «BBIBP-CorV») 
�
 
�-
�	% "���� "�
 3 ����" ��"	��	��, � #� ���
��-
�� �!"��	�� "��
�� ����� 
�
 �������"���
 
� "�#� 3–17 ����". 4� "��#��� �!"��	�� ?@@> 

�
 	����	���� �������"���
 " 
������!, ��	 
���� �	 ����� ����������� �	���	�
�#�� '�
� 

��	%. H��� ������ (J������
, &���, L�����
) 
����$ ��
������� �������� "��#���#�� 
��	% 
"��#����� ����%������ "���(����. «��"�-
����», ������"�"��� "��#��� � �
’�"�����,
�����(�	�� �������+� «Bharat», �!"��	�� ����-
�� " H�
�� 
�
 
��	% "���� 12–17 ����". Z���$ 
" H�
�� �!"��	�� ��"� �<�-"��#��� «ZycovD» 

�
 ���( "���� 12–17 ����", �
��� #
 "��#��� 
'	 �	 �!"��	�� ?@@> 
�
 	����	���� "���-
�������
. �	������ "��#�� ����� COVID-19 
���!�

�� "����(�"���
 ����$ � " ����
��! 
"���"�! �����! [59].

��
 ��� �����(�	��
 �������� �� ���-
���� �������#�� ����� COVID-19 �������
���
 "��!�"�"��� �	�	"��� �������#��

��	% �� ��
�����" 
�
 ��
�"�
�" � ���	�	�-
�
 " �! ��	#�������� 	��
	������������
�� ��#�������� ����	����. @������� 
���
�� ��
����� ���"���% ����� �	���% �	-
�	(�� ��!"���"���
 ����"�
�� � 
��������
(
�'� �	 "!�

�� 
� ����� � "�'�� ������� 
�
$��� ����� COVID-19), "��#���#�
 
��	% 
�� ��
�����" + �	�� �	�����"�� ����"�
��
� ���(���, 
�� ���	$��� 
� �������	���!
���� [26].

��
 
��
��	��
 ���(�����! #��	% "��#�-
��#�� ����� COVID-19 �	�(!�
�� ����
$	�� 
�� �����
���"��� 
��. ?��!�"���� ������� 
���(����� �	����"	
��"���� � 
������ 
� "��-
#��, ���	��
 "��#���"��� ��
�����" � 
��	% 
��+ "��!�"�"��� �������	��, '�( ��"����� 
��!������ ��
����� � ��%"�'�� ������� �� 

�������� �	��� �	�"����! "��#��, � ������-
�� 	�	���"����� "��#��� ���$�+���
 � ����� 
����
 "��#���#��, �� � �� 
�������� (���	���! 

�� [ 59].

�����
��

������ �������! ���	�������! 
$	�	� ��-
����+, '� ���	 
"� "��#��� — PW zer-BioNTech 
(BNT162b2) «Comirnaty» �� Moderna mRNA-
1273 «Spikevax» — �!"��	�� ?@@> 
�
 	����	-
���� �������"���
 " 
��	%, � ������ �	��� � ��! 

��"��	�� 
� "����������
 " �������. ;��	�-
�
 ��� "���"�
$	��
 "��#���#�� 
��	% ����� 
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