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�������� �	�
��	
 
�������� ���������� ����	�� ���� � ����	�
� �� ������������� 
�������� 
�����	 �	��
 (���). ��������� �	!� 
���� 
������� ��������
�	��� ����������� ��!	������� ��� � ����" � ��������	# �������	��	# ����	��# ($%&). '�#� ����	��� 
* ����� ��������	
� �������� �	��
 �� ����#���� �������	
 ���#��
����.
��
� — �	����	�	 ������� �� +�
���	 �	�	
� ����	�
� ����
����	
 ��������	
 ������� !��
�# �	������ ����� #���
��	 ��!
�����-
�� �	��
-1 (kidney injury molecule-1 — KIM-1) � ���� ����", 
���	
 �� $%&, ������� ��� �����	�����" 
��������� �������� ��
���������, 
������������ ����������	
 ����	�������	
 ���������� (��/�).
��
������ 
� ��
���. 0�������� 80 ����" � $%&. 3�� �	#�������� #��
��� 4%5-1 � ����
�
 ���� ����������� ������+���	" �#�-
��+��#����	" ������.
������
�
�. ��
���	
 �������� #��
��� 4%5-1 � ��������	
 ����" ���������� 0,997±0,1662 (0,98; 0,90<1,12) ��/#�. >	��
� �
�	�-
����� $%& ���	���� �� ������ �������� 4%5-1: ����� ����" � �	��
�� �
�	������ ��
��������� � 20% ���#������ �	��
	" ������ 4%5-1. 
�������� >6 �������� #�"�� � 3 ���	 �����!����� ������� ����	C����� ����� 4%5-1 � ���� (OR=5,00; 95% CI: 1,65<15,15; p<0,006). 
>	������ ��
� +�
���	 �	�	
� ����
����	
 ��������	
 ������� �	��
 � ����" � $%&: �	��
� �
�	������ $%& (OR=7,25; 95% CI: 1,22<
43,22; p<0,04); ����	� >6 �������� (OR=5,00; 95% CI: 1,65<15,15; p<0,006); ����	� �����	
 �������� ��
 (OR=4,85; 95% CI: 1,39<16,87; 
p<0,02); ����	� ���#�����-���’���
��	
 �������� (OR=3,78; 95% CI: 1,21<11,83; p<0,03); ����	� 
���!��	
 �������� (OR=10,41; 95% 
CI: 1,02<106,7; p<0,05). �� ������ �������� ���#��
��� 4%5-1 �����	��� ���	���� ��	���� ������������ ��/� (�=0,60, p<0,004). 
����	C��	" ������ 4%5-1 � ���� ����������� � ������������ ����������*� (OR=12,43; 95% CI: 2,26<68,27; p<0,003) � ��	����� �����-

��
���� !�	�
���� 
�����
���� +��������� (�J4L) �� +��#���� Hoek (OR=15,58; 95% CI: 4,02<60,36; p<0,001).
��	
����. P���
����� �������� �	�
��	
 
��������, ����������� !��
�# ����������� ���#��
��� 4%5-1 � ����, ���*#���’���
 
�� ��	����� �J4L �� +��#���� Hoek ����� �������� ��	����	�	 ��������� ��� � ����" � $%& �
 �������
 ����������� ��������. 
3���������� ����� 4%5-1 � ���� #�* �
��	�	 �� ����� ���������� 
���	
 �� $%& ����" ��� ������� ��������	
	 �	�
����� ��������.
3���������� �	
����� ���������� �� ��	��	��� Q��������
�� ��
�������. �����
�� ����������� �
������ S�
����	# ��	��	# 
�#���-
��# ���������� � ������ �������	. �� ���������� ���������� ���	#��� ��+��#����� ����� ����
�� ����".
&����	 ��������� ��� ����������� 
��+��
�� ���������.
������� 	����: ��������	" �������	��	" ����	�, ��������	" ���#��
�� 4%5-1, ���	.

Significance of determination of kidney of tubular biomarker KIM-1
in children with juvenile idiopathic arthritis
T.P. Bor�sova, S.V. Samsonenko
Dnipro State Medical University, Ukraine

Renal tubular lesions play an important role in the development and progression of chronic kidney disease (CKD). There has been only one co-
hort retrospective study of the prevalence of C4D in children with juvenile idiopathic arthritis (JIA). Therefore, early diagnosis of kidney damage 
using renal biomarkers is important.
Purpose — to determine the frequency and risk factors for the development of structural tubular lesions by studying the level of kidney injury 
molecule-1 (KIM-1) in the urine of children with JIA, depending on the characteristics of the clinical course of the disease, use of nonsteroidal 
anti-inflammatory drugs (NSAIDs).
Materials and methods. 80 children from JIA were examined. To measure the marker KIM-1 in urine samples, an enzyme-linked immuno-
sorbent assay was used.
Results. The indicator of the urinary marker KIM-1 in the examined children was 0.997±0.1662 (0.98; 0.90<1.12) ng/ml. High activity 
of JIA affects the level of urinary KIM-1 — among children with high activity of the disease, 20% had a high level of KIM-1. Involvement 
of >6 joints almost 3-fold increased the in CIdence of elevated urinary KIM-1 levels (OR=5.00; 95% CI: 1.65<15.15; p<0.006). Risk factors 
for structural tubular kidney lesions in children with JIA were identified: high JIA activity (OR=7.25; 95% CI: 1.22<43.22; p<0.04), arthritis 
>6 joints (OR=5.00; 95% CI: 1.65<15.15; p<0.006), arthritis of the small joints of the hands (OR=4.85; 95% CI: 1.39<16.87; p<0.02), arthritis of 
the wrist joints (OR=3.78; 95% CI: 1.21<11.83; p<0.03), arthritis of the hip joints (OR=10.41; 95% CI: 1.02<106.7; p<0.05). The level of urinary 
biomarker KIM-1 was negatively affected by long-term use of NSAIDs (�=0.60, p<0.004). An increased level of KIM-1 in urine is associated 
with hypertension (OR=12.43; 95% CI: 2.26<68.27; p<0.003) and reduced Estimated Glomerular Filtration Rate (eGFR) according to the Hoek 
formula (OR=15.58; 95% CI: 4.02<60.36; p<0.001), which suggests the presence of CKD in children with JIA as a result of tubular lesions.
Conclusions. Structural damage of the renal tubules, which was established by studying the biomarker KIM-1 in the urine and the relationship 
with reduced eGFR according to the Hoek formula, suggests the presence of CKD in children with JIA as a result of tubular lesions. Urine KIM-1 
testing should be included in the JIA screening plan for early diagnosis of renal disease.
The study was carried out in accordance with the principles of the Helsinki Declaration. The study protocol was approved by the Local Ethics 
Committee of the institution specified in the work. Informed consent was obtained from the parents of the children for the research.
The authors declare no conflicts of interest.
Key words: juvenile idiopathic arthritis, tubular biomarker KIM-1, children.
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�����

����	��
 �������� ��������� ��
�-
������ ������� ���� � �������� �� 
�����	������� ��������� ������� 

����� (!!") [14]. "	���	��� ��
 ��������� 
�����������
 �� ��
������ ���������#��� 
$������� �����	��� %	�����%�, &� �������-
��� �����	����	 ��'��
�	��
 �����, ���-


���
 
� ���������	������������ �����-
������, 
�� ������	��������
 ����$�*� �� 
�������*� ���������, ��'��
�	��
% �	��-
�����
���� �����
��� �� ���	�����������% 
$������% [1].

+����	������
 �������� ����������� 
%���� 	$	������ ��������, 
�&� ������� ��� 
��'��
�	��
 ����� 
������������
 ����'	. 
8������%� ����%� ���%���	�� ��������� �� 
�	�� ���������
 ��
�#��%� %	��
�%� ������� 

���������� ����������� �����, ��������, &� 
�� ���%���	�� %���� ���&� ������������ ���-
����� ������
�� � ��'�%� %	��
�%� ����	�	�-
�
 [3,5]. "������ ������� 	����	����� ����� 
%��	���� � ��
����
� �� ��'��
�	��
 �����, 
�
��*� � ����� * %��	���� ��'��
�	��
 ��-
���-1 (kidney injury molecule-1 —�KIM-1) [2,13]. 
9	 — �����%	%������# ����� ���� 1, ������-
�� ��
��	��# 
� �	�	
�������� �
�	����� 
%��	���� 	���	�������� ������, &� %������ 
����# 
�%	� �%������������, 
��# ��
�����# 
� ���%������ �%����, ��	 ��
��&	��# � �����-
��� ���������� %	%����� ������%������ 
��������� ����
 �� ��'��
�	��
 [15]. KIM-1 
� �	�� ������� 
� ������� 
���������� ������-
�� ��'��
�	��
 ����� � !!", � ����� 
� 
	$	������� ������ �����	������
 �������-
����
 [16]. ;����*���
, &� ���%���	� KIM-1 
� �	�� %�* ����'� �������� �������� ��� �	$-
����������%� ��'��
�	��� ����� [13].

<� 
���%���� %	��������	���� 	���
�%	� 
KIM-1 �������* � ��������� ��������� ��-
�����
 �� ��
��
*���
 �� �	�	� �� ����’�, 
��-
�� 
� ��
������ ��'��
�	��
 �����. ���% 
����, $�����
 KIM-1 ��� ������%� ��'��-

�	��� ����� � !!" �����. "� �����# ���
�� 
����	��
 �������� ��������� ��
��&	�� 	�-
���	��
 KIM-1 ����
* ��������%� $�������-
��, ��
�����* ��'��
�	�� �������� �� ������* 
�������� ������� ��
����
�. "������, ���#�	 
��
��&	��
 ����
 KIM-1 �	 * �������% $��-
����% ��� !!", &�, ���*� �	����, ������-

��� 
� ������	��
 # �������� ��������� 
$������ [8,16].

� 
��	# � ��	������% �
���������% �����-
��% (>?@) %���� ��������� ����	��
 �����, 
���������� ��
������ ���������� ���������� 
����	��, � ����� ������	 �����������
 �	$��-
��������� ��	�������, ����	%� �	��	���
��� 
�������������� ��	������� ("+<+). +���	-

	�� ��'	 �
�	 �������	 �	�����	�����	 
�-
���
�	��
 ��'��	����� !!" � 
��	# � >?@. 
;�������	��, &� 8% 
��	# �� 65 %��
��� ����
 
������� ������� %���� ���	������� ���	�-
�	���� (@B) ��� %���%����� ����	������ [4]. 
� 
������� ����*���� �� �	�%����
��% �����-
��% ����	��
 ����� %�* �����������# �	�	��� 
[9]. D�%� �������� * ����
 
���������� ���-
�	��
 ����� �� 
���%���� �	������� ���%��-
�	��� � 
��	# � >?@. � 
�������# ���	������ 
�	 ���#
	�� ����� &�
� 
����
�	��
 KIM-1 
��� >?@ � 
��	#. ;�����	��
 ����
 KIM-1 
� �	�� 
��	# � >?@ * �������% ��%�, &� �	 

���� �%��� ���*����� 
������������ ����-
�
��	 ���������	 ����	��
, ����	��� ���	�-
��� 
�� ���������� �	����� 
�
 �����	��
 
�� �	$����������� 	$	����.

���� 
����
�	��
 — ��������� ������� �� 
$������ ������ �������� ����������� ����-
�
���� ����	�� '�
��% ����	��
 ����
 �?E-1 
� �	�� 
��	#, ������ �� >?@, ���	��� ��
 ���-
�������	# ���������� �	�	���� �����������
, 
�����������
 "+<+.

���	
���
 �� �	���
 �������	���
+���	
	�� ��
����	, �������	, �����	����-

�	 
����
�	��
 � 2019–2020 ��. �� ���� ���
��-
�	�%������������ ��

��	��
 �+ «�������	�-
������� ������� 
��
�� �������� ������
» 
�8F». �����
�	��
 �������� ��
����
�� 
� 
��������� B	���������� 
	��������. +������� 

����
�	��
 �����	�� G�������% 	�����% 
��%��	��%.

�������� 	
��
����: 
��� �� ��������	��% 

�������% >?@ �� ����	��
%� EULAR [12], 
��$��%����� ���
� ������� �� ������ � 
����-

�	���. �������� ����
����: ���
�	�� ��
� 
�������� �	����� ����	%�, ��
������ � ���%-
�	�� ��� �� %�%	�� 
����
�	��
 ������� ��-
��������� �	����� ����	%�.

8���	�	�� 80 
��	# � >?@. ;�� ����	��-
����� �������� 10,4±4,41 (10,6–15,0) ����. ���-
����� — 46 (57,5%), �������� — 34 (42,5%). �	-
��� >?@ ��
%��	�� � ���� 5,8±4,14 (4,9; 2,9) ��-
��. ;�
����	�� ���� �������� ����������
�	�	���� >?@: ����	%��# ������ — 9 (11,3%), 
���������� — 47 (58,8%), ����������� — 
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24 (30,0%) ����
���. @��������� �������
��������	�� �� '����� Juvenile Arthritis
Disease Activity Score (JADAS-27) [11]. F	-
%���� >?@ 
������������ � 60 
��	#, ������ 
���������� — � 14 
��	#, ������ ���������� —
� 6 
��	#.

+���	
	�� �	�����	������# ������ %	-

����� 
���%	������ � ������� ���� 
����� 
� 
	���� �����������
, ���������� �	�	���� 
�� ��������� ����������	# >?@, ��������
. 
"� %�%	�� 
����
�	��
 �������� �������	 
����	�	��
, ������ ����� �
����’
 
��	# ���
-
�� �� '����� The Childhood Health Assessment 
Questionnaire (CHAQ) [10], ��������������-
��%� (������ ����� �� �	��), �����%����%� 
(�����������# ��	������ �� �� #��� ������ 
������������ '��
����� ����������� $���-
������ (�Y�Z) �� $��%���� Y�����, �	��-
���� �����, �-�	�������# �����), �%���$	�-
%	����%� (��������	���� ��������, �����	�, 
HLA B27) �� �%����������%� (�	�%����
��# 
$�����) %	��
�%�. ?�����%	������� %	��-

� �	�	
������ ������������	 
����
�	��
 
(�<�) �������� � �����. "� %�%	�� ����	-
�	��
 ��� ����*��� ����%����� %	����	����, 
22 (27,5%) 
����� — "+<+, 25 (31,3%) — �%�-
������������ ��	������.

F��	�� ������������� ��	������� �����-
�	�� 
���� (�	�'�# � ��	��# %��
�� 
����
-
�	��
) ������%	������% ���	�����% %	-
��
�% ^$$	, ����	������� ������������� 
��������� � — �
�������� �� ��	���%� %�-
�
�� 
����
�	��
 �� 
���%���� ��	�
�$��-
���� �%���$	�%	������ ������� («9������� 
�-?Z@-_`�D»).

��
 ��������	��
 �Y�Z �� ����	% �����-
���� � ��������� ����� ����������� $��%��� 
Hoek [6]:

�Y�Z %�/��/1,73 %2 = 
= -4,32+80,35/(�������� C %�/�)

����	��*% ����	��
 �Y�Z ���#�
�� ���-
�	��
 ����	 90 %�/��/1,73 %2 [7].

��
 ��%�������
 %���	�� �?E-1 � ������� 
�	�� ����������� ��	�
�$����# �%���$	�-
%	����# ������.

<���������� ��%��	�� ������������ %	-
��
�� 
����
�	��
: 
�
 �	���	���� ����-
��� — ����	��# E����—�����; 
�
 ������ 
���-
%��� — ����	��# E���	%���; 
�
 ������� ���-
���	����� — �2-����	��# � �����# ����	��# 
Z�'	��; 
�
 ������ ����	�
 ���	������ %�� 
�%����%� — ���	�
��
 ����%	��. @����� 
�-
��� �������� �� 
���%���� ������%���� ���-

���� «STATISTICA 6.1»® (StatSoft Inc., �	��#-
��# q@GAR909E415822FA).

�	�������
 �������	��� �� �� ������
	���
<� �	��������%� ����
������� �	$���������-

�� ����	�	��
 ����*���� (��������# ������ �	��, 
��	������ �����, �	������ �����, �<� �����) ��-
���������� �%�� �	 ��
��	��. +������� �Y�Z 
�� ������ 
����
�	��
 ������������� ��	�-
������ �� $��%���� Schwartz ����
��% ����� 
%��
��� ��
����
�� ���%������% ����	��
%.

F��	�� �	������ %���	�� �?E-1 � ��-
��	�	��� 
��	# 
��������� 0,997±0,1662 
(0,98; 0,90–1,12) ��/%�. _	���� 
� ����� ���	-
�	����� 
��� &�
� ���%������� ������ �?E-1 

�
�����
�����
��� 	������� ������� �!�-1 �����
� ��� �	������	
�� �������� 

���
���
��� ������
��
��� ��
��
�, ��
������
�" �����
�
��" 

� �
���

� �����#�
����" $�����	
� ����������" %���
��&�" �� %������� Hoek

�������	: �������	
�� �2-���	��
� 
 	����� ���	��
� �
���
.

'��
��
�!�-1 >1,12 
�/��
(���#
�� ����
���) p<


�, n=60 
��, n=20

>	��
� �
�	������ $%& 2 (3,3%) 4 (20,0%) 0,04

�������� >6 �������� �� ������ ���������� 10 (16,7%) 10 (50,0%) 0,006

&���	� �����	
 �������� ��
 6 (10,0%) 7 (35,0%) 0,02

&���	� ���#�����-���’���
��	
 �������� 9 (15,0%) 8 (40,0%) 0,03

&���	� 
���!��	
 �������� 1 (1,7%) 3 (15,0%) 0,05

&���������� ����������� 2 (3,3%) 6 (30,0%) 0,003

�J4L �� +��#���� Hoek �	��� �� ���#� 16 (26,7%) 17 (85,0%) 0,001
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� �	�� 
��	#, ��
��	�� ����� ����*����, 
�� 
%��� ���	�� �?E-1, ��&�# �� �	����# ����-
���� (>1,12 ��/%�), �� ����	
	�� ������
��
 � 
������ ����*����, 
�� %��� ���	�� �?E-1, ���-
��# �� �	 ����	��
. +������������� ���	�� 
�	������ %���	�� �?E-1 ���	��� ��
 �����-
����� ����������	# ���������� �	�	���� >?@, 
����	%�, 
	��� �������, ���������� �������, 
���������� �������� ���
�� >?@, ���������� 
�	%����, $��%� >?@, ���������� �� '����� 
JADAS-27, ���� �
����’
 
��	# ���
�� �� '����� 
CHAQ, ����� �� ��������� ����	��� ��������, 
��������� �������� �� ����'	��
% $������, ��-
�	�������# ����, �Y�Z �� $��%���� Y����� 
�� $��%���� Hoek. � ������� ���	
	�� ��'	 
$������, �����&	 ���’
���� � ������% ����	% 
�?E-1 � �	��.

<� 
���%� �������, ������ ���������� >?@ 
�������� �� ���	�� �	������ �?E-1: �	�	
 

��	# � ������� ���������� �����������
 
� 20% ��
%�����
 ������# ���	�� �?E-1 ����� 
3,3% 
��	# � ����	% �?E-1 <1,12 ��/%�; p<0,04. 
"�
������ ������� ���������� >?@ ��
��&�-
���� ������� �������� ����
 �?E-1 ����'	 
��� � 6 ����� — OR=7,25; 95% CI: 1,22–43,22; 
p<0,04. �����	�������
 �����	�� ��
%� ��-
�	�
��
 %�� ���������� �������� ���
�� >F@ 
� ����	% �?E-1 � �	�� (�=0,25, p<0,03).

+���	
	�� ������ ����
 �?E-1 � �	�� 
���	��� ��
 ��������� �� ����������� ����	��� 
��������. "	 ��
��	�� ����	��
 �������� �� 
�	���
 ����	�	��
 � 4 (5,0%) ����*����. ����-
����� ����	��� �������� �� %�%	�� ����	�	�-
�
 ��������� 3,8±2,99 (3; 2–5,75). F����
�� 
�� ��������� ����	��� �������� ����#: 
0–1 ������ — 16 (20,0%) ����
���; 2–3 ������� — 
25 (31,3%) ����
���; 4–5 �������� — 19 (23,8%) 
����
���; >6 �������� — 20 (25,0%) ����
���. 
��������� ��� ����	��
 �������� �� %�%	�� 
����	�	��
 
���������� 1,8±1,04 (2; 1–2). 
G���������
 ����	��� �������� ����: �����-
�� — 56 (70,0%) ����	�	��� 
��	#; ��%����-
�������� — 31 (38,8%); ���%	�	��-���’
��-
���� — 17 (21,3%); 
����� ������� ��� — 
13 (16,3%); 
����� ������� ����� — 13 (16,3%); 
�������� — 5 (6,3%); ����'��� — 4 (5,0%); ��	-
���� — 2 (2,5%); ������� '�#���� ��

��� 
��	��� — 2 (2,5%) 
�����. +�����
���� �����-
�	������� ����*���� �� ����	% �?E-1 >1,12 ��/%� 
� �	�� �� ����*���� �� �����% ����	% �?E-1 
�������� ��
%� �����&� ���	������ ����� 
��������� ��
 ��������� ����	��� �������� 
(����.). ����	��
 >6 �������� %�#�	 � 3 ���� 

�����'����� ������� ��
��&	���� ����
 �?E-
1 � �	�� (OR=5,00; 95% CI: 1,65–15,15; p<0,006). 
9� �	�������� ����	�	
������ ��
��	�
�	�� 
���	�
��#��% �������%. +������� �?E-1 
� �	�� ��
%� ���	��� ��
 ����� ��� ���-
�	��
 �������� (�=0,39, p<0,001), ��������� 
����	��� �������� (�=0,42, p<0,001) �� 
��������� �������� �� ����'	��
% $������ 
(�=0,30, p<0,008).

F��	�� �?E-1 � �	�� >1,12 ��/%� �����'	 ��-

��
��
 � 
��	# � �������% 
������ �������� 
��� — 35% (p<0,04), ���%	�	��-���’
������� 
�������� — 40% (p<0,03), ����'���� �����-
��� — 15% (p<0,05). ���	
	�� �	�������# 
����� ������� 
������ �������� ��� (OR=4,85; 
95% CI: 1,39–16,87; p<0,02), ������� ���%	-
�	��-���’
������� �������� (OR=3,78; 95% CI: 
1,21–11,83; p<0,03) �� ������� ����'���� ��-
������ (OR=10,41; 95% CI: 1,02–106,7; p<0,05) 
�� ��
��&	��
 ����
 �	������ %���	�� �?E-1.

8��	, ��������	�� ��
%� ���	������ ��
��-
&	���� ����
 �?E-1 � �	�� ��
 ����� ������-
��� ����������	# >?@, 
� ������ ���������� 
�����������
, ����	��
 >6 ��������, ��-

������ ������� 
������ �������� ���, ���%	-
�	��-���’
������� � ����'���� ��������. D��� 
�������� ����������� >?@ %���� �����

��� 

� $������ ������ �������� ����������� ��-
���
���� ����	�� � 
��	# � >?@.

���% ����, ��������	��, &� ��
������ 
@B �	������� ������* �� ���	�� �?E-1 
(OR=12,43; 95% CI: 2,26–68,27; p<0,003). G��	-
������� 
��� ���
����, &� ���	�� �?E-1 � �	�� * 
���%���	��% !!", �����#������ � ���	������-
��� �������� [16].

���
 ���������, &� �������� �?E-1 �	 ���-
���
��� � �������
%� ��	������� �� �Y�Z, 
������	��� �� $��%���� Y�����. D�%� ��-
������# ������ ���������
 ������� �Y�Z �� 
$��%���� Hoek �� ������ 
����
�	��
 ����-
��������� ��������� � � ����
 �?E-1 � �	�� 
(����.). "������ 
��$�����
 �� �	��������%� 
�Y�Z �� ������ $��%��� Hoek ��������	-
�� � 33 (41,3%) ����	�	���. ���
 ���������, 
&� �Y�Z �� $��%���� Hoek ��������� <90 
%�/��/1,73 %2 � 85% 
��	# � �?E-1 >1,12 ��/%� 
� �	��, &� � 3,2 ���� �����'	, ��� � 
��	# � 
������% ����	% �?E-1 � �	�� (p<0,001). ;�-

��	�� ������# ������� ������ ��
��&	�-
�
 ����
 �	������ �?E-1 � 
��	# �� ����	��� 
�Y�Z �� $��%���� Hoek (OR=15,58; 95% CI: 
4,02–60,36; p<0,001). +�
��&	��
 ����
 �?E-1 
�����������
 �� �����'	��
% ����	������� 
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��������� C (�=0,49, p<0,001) �� ����	��
% 
�Y�Z (�=-0,49, p<0,001). 8���%��� �	����-
���� ��
��	�
����� 	���	��%	������� 
��� 
&�
� ���� �?E-1 � �������� !!", ����	%�, 
���#�	 ��
��&	��
 ����
 KIM-1 ����
* ��-
����	��� �� �������� ��������� $������ [8].

"	��	���
�� ������������� ��	������ 
������������
 
��
% � >?@ 
�
 �%	�'	��
 
��������� ���
��%� � �����	��
 � ��������, 
��� ��%� �������������
 ����
��% �����-
���� �	���
� 
� ����%���
 ���������� 	$	�-
��. "� %�%	�� ����	�	��
 22 (27,5%) 
����� 
������������� "+<+. �	�	
�
 ���������� 
�����������
 "+<+ �� �	�� �	���
 >?@ ���-
������ 4,59±4,914 (3; 2–6) ����. ;�
%������
 
�	�
	���
 
� ��
��&	��
 ����
 �?E-1 � �	�� 

��	#, 
�� ����%����� "+<+ �� %�%	�� ��-
��	�	��
 (1,042±0,1397 ��/%�), ������
�� � 
����% ���������% 
��	#, 
�� �	 �����������-
�� "+<+ (0,979±0,1731 ��/%�, �>0,05). 9����� 
�	�������� ����%��� ��
 ��� ����	
	��
 ��-
�	�
��#���� �������. D��, ��������	��, &� 
������ �� '����� CHAQ � '����� ���� ���-
����� �����	���� � ��
��&	��
% �?E-1 � �	�� 
(��
����
�� �=0,34, p<0,003 � �=0,25, p<0,03). 
D�����	 �������������
 "+<+ ����*�� �����-
'����� �������� �?E-1 (�=0,60, p<0,004). 8�-
��%��� �	�������� ������
���� � �	��������%� 
M.F. Gicchino �� �������., 
�� ����������, &� 
�������% $������% ������ �������� ���-
�	��
 ����� � 
��	# � >F@ * �������# ����� 
"+<+ � %	����	����� ��� �������� $��%�� 
�����������
 [4]. ��� ��'� ����*��� ����� ��-
��%����� %	����	����.

�
�����


���������	 ����	��
 �������� ���������, 
��������	�	 '�
��% 
����
�	��
 ���%���	�� 
�?E-1 � �	��, ��
%��	�� � 20% 
��	# � ������� 
���������� >?@, � 50% ����*���� � ����	�-
�
% >6 ��������.

;�
��	�� ���� $������ ������ �����-
������ �����
���� ����	�� ����� � 
��	# � 
>?@: ������ ���������� >?@ (OR=7,25; 95% 
CI: 1,22–43,22; p<0,04); ������ >6 �������� 
(OR=5,00; 95% CI: 1,65–15,15; p<0,006); ��-
���� 
������ �������� ��� (OR=4,85; 95% CI: 
1,39–16,87; p<0,02); ������ ���%	�	��-���’
��-
����� �������� (OR=3,78; 95% CI: 1,21–11,83; 
p<0,03); ������ ����'���� �������� (OR=10,41; 
95% CI: 1,02–106,7; p<0,05).

;�������	��, &� �� ���	�� �	������ 
���%���	�� �?E-1 � 
��	# � >?@ �	�����-
�� ������* ������	 �����������
 "+<+ 
(�=0,60, p<0,004).

+�
��&	��# ���	�� �?E-1 � �	�� ������*��-
�
 � @B (OR=12,43; 95% CI: 2,26–68,27; p<0,003) 
�� ����	��� �Y�Z �� $��%���� Hoek 
(OR=15,58; 95% CI: 4,02–60,36; p<0,001), &� 
�* 
��
����� ���������� ��
������ !!" � 
��	# 
� >?@ 
� �����
�� �����
����� ����	��
.

�����
�	��
 ����
 �?E-1 � �	�� %�* ���
�-
�� 
� ����� ����	�	��
 ������ �� >?@ 
��	# 

�
 ������� 
���������� ��������� ����	��
.

������ 	
������� ��� ����������� ���-
������ ���������.

������
 ���
����
���. F����� �������� 
������% ��'��%.
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