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������ ���	
���� �������� ����������� �� ������� �����
����, ��� � ���	���, � 	���
�� ������� — «	������ 	������� �����». �� 	������ ��� 	�� �-
��
����	� «�	�������� ���
�� ����
�». ��	�������� ���
�� ����
� 
 ���
��� � 
������� ����
� 	������ !��	������ ��
��!�� � ������ � �	�������	�
� 
�	���� �������	�� � �������� ���
���� ����� � ������ 
 ������ 
���, ��� � � ���������� !����, "� ���������	� � ���	�� !���� ����� �� �#�# 	����. $��	�� 
	������� �� �	�#������� ������ �	���	�
� �� ���
������, ��#����� ���
��, ������� 
 �����# ���
���	�� !��	������ ��
��!�� � ������. %�������
�� 
������
�� 
���� �� 
	���
���� 	������ ���
���	�� !��	������ ��
��!�� � ������. $	����
� �
��� �������� 	���	�� ������� �����	����. &�� �	����-
����� ���
�� ����
� 
 ���
��� ���
���� 
��	��� 	���� ��
����� ���
��, � ������ 	������� 
��������	� ������� 
���������	��. ���� ���� �	�
��� �������� 
�����	���� � ����
����������� (����’����� �������'��, ������-�����	� �������'��, ����	�����'��), R-��	���!�� 	������, ����� �'����������.
*����� 
	���
����� �� ��
�	�� ���	���# 	�������
 ���	�� ���
���: 	��������� �� 	�����#������� ���
�
���
�, �
������ ���
�
���
 � 	����
�� ���, ��'��� 
�����!�� �����. $���� ���
���	�� �	��������� ���
�� ����
� �� ������ ��	���� 
�������������� ���
�� ���
���.
+
���� ���
����� ��� 
��	���	�� ��'����� �����	�
.
������� 	���
: �	�������� ���
�� ����
�, �����	����, ���
����.
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The article is devoted to the problem unfamiliar to medicians, lawyers and forensic doctors — «the shaken baby syndrome». Today this condition is called «violent head trauma». 
Violent head trauma in newborns is a variant of the child abuse syndrome and is associated with high mortality and impaired child development not only in early age, but also 
in later life, it affects the quality of life of children and their families. The social and psychological causes of violence against infants, the mechanisms of trauma received in the 
framework of the likelihood of child abuse are described. An integrated management according to the established degree of probability of child abuse is proposed. Particular 
attention is paid to modern diagnostic methods in the article. With violent head trauma in infants, as a rule, there are no signs of external trauma, and the clinical symptoms 
are characterized by wide variability. That is why the main diagnostic methods are neuroimaging (computed tomography, magnetic resonance imaging, neurosonography),
x-ray examination of the skeleton, examination by an ophthalmologist.
The diagnosis is established by the presence of classic symptoms of shaken infants: subdural and subarachnoid hemorrhages, bilateral retinal hemorrhage, diffuse brain damage. 
An assessment of the probability of violent head trauma as a cause of acute intracranial trauma in infants is presented.
No conflict of interests was declared by the authors.
Key words: violent head trauma, diagnosis, infants.

�����

����
 75 ����� ���� 
����� �	���	-
����� J. Ca� ey (1946) � ��	�����-
������ �	���	����������� ������� 

����������� �����!, ������	�� 
����
�	��! 
��������� �"�#��"�’"�� $�������$ ���
�����-
��$ �	����� �� �	�	����� ���������$ ������ "� 
����%������ �	����� [2]. � 1972 �. &	� ����� 
������ ���������� �"���� � 
�����, ������'
�	�	�	�, � � 1974 �. ���� �	���� «whiplash shaken 
infant syndrome» (WSIS) — «���
��� ��"���� 
����%����� �	������». � ��
���%��� ���-
����% ��������� � ���������, *� ��
������# 
�����	�	����� ���� �����, ���� �	���� «Shaken 
baby syndrome» (SBS) — «���
��� ����%	��'

�����». + 2009 �. &	� ���� ��"���#���
«��������&��� ������ ������» (/8;) [4].

/�������&��� ������ ������ — &	 �����-
����� �	�	���-��"����$ �����, �������	��$ 
"����������� ���� (����%����� ��� ������ 

�
���) 
� �	������ ��� ���	����' 
�����. 8��� 
������ $�����	��"�#��� �������! ��������$, 
�	���	�����<����$ �� �����������$ 
���$, �� 
�	 ����� ������� ������ �����	"�� ��� �� 
�	 ��
����
�!�� ���
�' ��"����� 
����� [4,8].

>������ /8; ��������� ��
 10 
� 30 ��
100000 �	����� � ���. � �������$ ����
��$ 
/8; "���%�#��� �	
������������! " ���
� 
�� ��
�������� ��%��
�	�� �’��$ ������ � 
��������
�	����, ���
��� "���
��� ������ �� 
��������, *� ���"�!�� �� �������� 
�����! 
��%��
�	��. +�$���!���� ��!�� �	���"�� 
��

��	�� �����
��, �������	�� �	��������-
�� ����������-<���&���������� ����	���� 
&	��������' �	�����' ����	��. �����
�	��
������ �������� � �	"������ ���� ������, 
��� � "� ������ ����� [13,29]. �������� �	�-
�� ����
���� ������ ���	 ���"�	��� 
� "���-
��$ �%��
�	��, �������� � ��"� ��������' 
�' 
��� �	���#�����' �	
����' 
������� [5]. /8;
# �����
��! �������! ��	��	����$ ����� ��-
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���� � 
��	� 
� 2 ����� � ��
����
�# "� 53% �	�-
��"��$ ��� �	������$ �����
��� �	�	���-��"��-
��' ������ [8].

� �����"���� �	
����� ���	������ �����	-
�� /8; ��������� �	 �������	��, � �	
���� 
�� ��
��� �������� ��� ���� ����
�� �"����� 
�	 ����
���#, ���� *� �	��# "�����
����$ 

����	���� ��� ��
����
�������� �����
� "� 
"������ ����� ��������
�	��$. ���
 "�"����-
��, *� � ����'�� �	��# ��
���� ����
��, ���� 
� ��
���-�	
����� 	���	�� ��������� ������� 
��	��� «���
��� ����%	��' 
�����» [19].

A	�����	������� �����" �" �	
����' 
�-
���	���&�' — 3100 
��	� 1-�� ���& ����,
�� �	�	������ � ��
��"
���$ D
	����' �������' 

����' ��������' �������, �� 30 �	�&����$ ����-
��������������$ ���������� ��"���� 
��	� &��-
�� ���� "� 2005–2010 ��. ������ ����������� 
���
���� ����%����� �	������ � 5 ����
��$ 
(1,61 �� 100000) [1].

/� �����
�� �	 ����# �<�&������ 
�����"� 
&���� �����. D
��� ���
 "��������, *� � ����-
������ 
�������� ����� �������� �<�&������ 

�����"� �	 ��# ������ "���	��, � ����# ���-
�	�� ��	&�<����$ ��%��
�	��, ��������	�-
� <���� ��������� ����������, ����������
������� �	
	�� �	����� �" ��������&���! 
������! ������ �� � &���� "��������.

���� 
����
�	�� — �"��������� ���	��-
����� 
��� �� �	"������� ������$ 
����
�	�� 
*�
� 
���������� � ������� �	
	�� �	����� 
�" ��������&���! ������! ������.

��	
�����-�	��� 	��������� �����-
����� ������� ���	��� ���	�’� � ���	�
����������� �� �	������ ��
�����
� ������-
��� �	��� �����

�� �������, �� �� "��
�� �" "������ �����
	-
�� ��������	�� � �<	�� "��������� �� ���-
��
�' 
���%����� ���������� ����� 
��	�, ��-
�	���� "����
� �$����� "
����’. ��	&�<���!
� &���� ����
�� # �	, *� "�$�
�, �� ���
 �����-

��� 
� "��������� �� �����
�' 
���%����� 
����������, �������� "
����!���� �
�������
" ��
���� �	
����' 
������� 
�����.

E�"��� ����&���, �� "������ �������!!�� 
������������ 
	����� "������
��� !��
��-
�� �������' "�$���� 
����� ��
 
���%����� ��-
��������, �	�	
���� "����
	�� � �����$ ���-
����
���� ����� — ����	�&�' DD/ ��� ����� 

�����, ����	�&�' A�
� F����� ��� "�$��� 

��	� ��
 �	��������' 	��������&�' �� �	������-
���� ����������, F����	������ ����	�&�' ��� 
"
����	�� ���� 
��	�. ���
 �" &�� � ����'�� 
������� �
 "�����
����$ ����� � �<	�� "�-

$���� ���� 
�����, � ���� ��"���	�� ����� 

����� �� "�$��� ��
 ���$ <��� ����������.
� ���'� 
�������� "����
� �$����� "
����’ ��
 
��� ����	�	�� �� ��
��� �	
����' 
������� 
�������
���� ������ �	��!��� ����"�� GD+ 
����'�� ��
 01.02.2019 H 278 «��� "���	�
�	�-
� ���
�� ����	
	�� �� 
����	������� 
�	"�������� �	
������ ����	�	�� �������
�-
��$ ���� ��
 
���%����� ����������, ��� ����, 
�� �������� �������
��� ��
 
���%����� ��-
�������� �� ��
��� '� �	
����' 
�������» 
[17], ����������� �����	�� G�������� ����'�� 
��
 03.10.2018 H 800 «�	�� ������ ��&����-
���� "�$���� 
��	�, �� �	�	����!�� � ����
-
��$ ����#��$ ���������$, � ���� ����� ����$,
*� ������ "���������� '$ ����! �� "
����’!», 
��
 22.08.2018 H 658 «��� "���	�
�	�� ��-
�
�� �"�#��
�' ���’#����, *� "
����!!�� "�$�-

� � �<	�� "��������� �� �����
�' 
���%���-
�� ���������� � ���������� "� �"����! �����»,
��%��� ����������-��������� ������ [10,11].

���&����� "����
� �$����� "
����’, ���� 
����� ��
��� ��� 
�����, �������� ��' ����	�� 

���%�# ����������, �����	�:

�   ��������"����� �������� ��<����&�! 
*�
� 
����� �� ��
����� �������� ��"��� 
��
����
�� 
� �	�	���� �"��� �� <�������;

�   ��"������ 
�&�������� 
�
�������� �	
��-
���� ���
�, ��������� 
����� 
� ��%�$ 
<�$��&�� "����
� �$����� "
����’ 
� 
�-

�������� ����	�	�� �� ��
��� �	
��-
��' 
�������;

�   �	�	
��� ��"���	�� � "����
� ��
����
���-
���� ���&������ ��<����&�! ��� 
�����, 
�� "�"���� 
���%����� ����������, 
� 
��������� ��
���%�$ 
�� *�
� "�$���� 

�����;

�   � ��"� �������� <�������, *� "������!�� 
����! � "
����’! 
����� �� ����	��!�� 
�	������� ��������, ���� ����<�������� 
��
����
�� ������ � ������$ 
��	�;

�   "��	"�	���� �	��"����%	�� �	���������' 
��<����&�' ��� 
����� �� '' ���’! ��%�� 
������ ("� ������� <�$��&��, ��������-
�	��$ �� "��� ��<����&�' ��� �����&�!,
� ��� �������� 
�����), �� ��
��� '� 

�������.

���
�� �"�#��
�' ���’#����, *� "
����!!�� 
"�$�
� � �<	�� "��������� �� �����
�' 
���%-
����� ����������, �� ������������ ����� �� 
�����
�� �	 ��"���	���, � &	 ����	��# 
�
����-
���� ��������� �	���!���� 
� 	<	�������� 
�� ���#������� �	������� �� ����
�� 
���%-
����� ���������� ����� 
��	�.
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/���	 "������������ ���	������	 �	
	�� "� 
��������	��� ����	�	� ����������� ���������� 
����
�	�� " 
�����!. +� ����	���� �"����-
�� ��� <��������, �� ���"�!�� �� ����������� 
������	�� ��"��� 
� ����, "
����’ �� ��"-
����� 
����� ��������!#��� ������� ������-
����� ���������� / "�	��������� �����	�� 
� 

�����, 
���, "��	��� ��
 &����, ��"����#��� 
�����
������� �	��$�
��$ 
�� [16] (����. 1).

E�����, � � 
���, ����	��!�� ��������� "�-
$����, �
��� ���
 "�"������, *� ��������&��� �� 
����
���� ������ ������ ��!�� ��
���� �"����, 
�� ������ ���"����� �� �������� ���	
���� " 

�����!. �$��� �������� ����� ������ ���� 
�	"�������� ����������-�%	������� ����	�� 
��"��, *� "�	����!��� ���"��� 4 ������ ���� 
����
�	�� 
�����, �� ��%�$ "�$���!���� �	-
������ ��"��, � ����� ������ ��
�<������� 
���� ������������ ����%����� 
�����, *� �	 
# ��
�����! 
� "���$����� '$ 
� ����� 
��	� 
�" ���
����� ���������� ����
�	��, "���	��, 

� �������� ���� ����� — /8; [23]. 8��� 
��� 
�" �	�	
��� ����	�	� ����������� ���������� ��-
��
�	�� " 
�����! ����	��!�� ����’"������ 
����	�	�� 
� ����!�	�� ������, ��� "����' 
«����
����' ������ ������».

�	�!��� �� 
������
 �����"���� ������-
�� 
���� �������� �	�
� �����  ��
����

E	"���	�	
���! �������!, *� �������# 
��"����� /8;, # ��� ��� ������' �����, � ���� 

����� ��������%	 ���"��
��� 
� ��������
'' ����%�����. 8	���� «����%	��' 
�����» "�-
�������!�� 
� ����� /8;, �� "��
�!�� �	���-
��� ������, ������!���� ��������� ���� ����. 
/�������%	 ���� ����
�� �����!��� " 2 ������ 

��
 ����
�	�� 
� 3–4 ���&�� — «�	���
 <���	-
������ �����». ���
 "�"������, *� 
����
�	��, 
����	
	�	 G;D «G������
��� &	��� ��"���-
�� � ��
	�����» ������� " 	���	�����-�������,
������, *� � ����'�� 5% ������� ������ 
����� 

� "������#�� � �	 "��!��, *� ���� �	�	����# 
�	���
 «<���	������ �����». /�"�� «<���	��-
���» �����!�� ��
 ������������ «PURPLE» — 
������	�� ��
 ����������$ ����, �	 "������-
����� /�&��������� &	��� ���
���� 
������ 
����$� "� �Q�: «peak» (���) — ���� 
����# ���� 
� 2 ���&�, ����� "�	�%�#���; «unpredictable»
(�	�	�	
���������) — �������� ���� ����-
��#��� � ������#��� �	" ��
��' �������; 
«resistant» (�������) — 
����� ���	 ������� 
������� ��������� ����, �	"����!�� �� "����-
��#��; «pain» (����) — � 
����� ����" ���! �� 
�������; «long» (
����) — ���� ���	 ������� 
��
�����; «evening» (�	���) — 
����� ����%	 
����	 ��	�	��. � �	�	
����� �	���� �������

� 4 ��
�� �� 
	��. ���� — &	 «������» �	���-
���, ��
 ���� ���� �	 ���	 ���	���.

/�������%	 "�"��!�� <�"������ ���������� 
� ���’' 
��� " <�"������ �� ���$������ ��
$�-
�	����, �	
���%	��, �" ����! ����! ���� ��� 
����
�	���, ���� *� ���� "�"����� 
�����-
����%�, ����%	 �������, �	�% ���������� "����.
������� "����!���, ������!�� �������� ��
 ��-
��!. G��!�� ������ ��
 �����, �!��, �	"���� 
� ��"����, �	 ���’��!�� �	�	. >������� � &��-
�� ����
�� ����% �$����� 
� ����$ "�����, '$� 
���$���, �� ��
���� ��
 ���	���, ��� 
�������# 
������, �	 �������#. D
��#! " ������ ������-
���� ����
�	�� ���	�� # �	������ ����������. 
E�
��� 	��&���� ��
�������� *	 
� ����-

������� 1
���������� ������ �� ���������� �������� ���������� ������
��� ��������� � �������

��������
(����-!� � ���������)

���������� 
������
��� / 

���������� 
��������

"�����������
����#����# ��$

�������	
 ���� �����
�	��
��� ��	���� �����

1.  ��������� ����	� ������� ��������.
2.  ��������	� �� ��	���� �� ���������������� ����������.
3.  ��������	� ������������ ���������� �������

��������
��! ������! "��!��, ������ � ������# ��	�$
1.  �������	
 ����, �� ����	
 

������	� �� ����	�� �����-
����� � ��	���� 	� (���) ��-
	�����	
 ����$���� ���������� 
� ��� ��������	���� ������ 
�#����� ������’�.

2.  %�	
� �� ����	��	
�� �� 
��������.

3.  ��������� �� ���������& 	�����

�������

1.  '��������	� ������������ ����� ���	���� 7 ���.
2.  ��������	� �� ������ � ������# ��	�$ ������
�� ������ 

��� ���*���	����! ����	�.
3.  ��������
	���	� ��	
�� ��� �����	� ����	����#

������ � ��#������ ��	���.
4.  ����*������	� ��	
�� ��� ���������	� �����	�

��	��� 	� ��#��� ������

+���� ��� *�	���, �� �����	
 
�� $��������	
 ��������� ����� 
��� ��		�, ������’� 	� �����	� 
��	���

���
�

1.  ��������
	���	� ��	
�� ��� �����	� ����	����#
������ � ��#������ ��	��� (���	�����	
, �������	
,
���&�����������, ���������, ���	�$���	
).

2.  ����*������	� ��	
�� /��� ���������	�$ �����	� 
��	��� 	� ��#���� ������
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�	��, ���� 
��� ����
��!��� ����%	 �	�����
� 2 ��"� �����%	 "� 
��	� ������' ����������,
����� ��!�� ��"��� ���� ����, �����%	 $����!��
� �	�%� ���&� ����, ���%	 ��"����!���, ����-
%	 �������. /������
��%��� �����!�� �	�%� 
���&� ���� �	������, ���� ������ �����!��-
� " 
	�����&�#! ���, �	�	���"������� �����-
������, �	��$�
����! �������! �	�	��
����� 
������� ���<�� ����. �����&� �����!#��� 
������ ��
����, �������� �������� �������-
����, ��&������� ���	���. �	�� ��
���
������ 
����������� 
����� �� '' ������� ��� ��$����	-
� ������ �������� ����������� ���������� 
����
�	�� " �	!. /�����	�	
 &	 �	������ 

�����, 
�����, �� �	 ������
���# ��������� 
������� ��� ��# �������� ����	��, �� ���������-
�� �����������. ��
��*��� ��"�� ���������� 
����
�	�� " 
�����! ������ ����� ���
��-
*�, ���’"��� " ��������
�	���, �	����<����-
������� ������� ��� ��$����	��� *�
� ��"����� 

����� ��� �	�	����� ���������, %��
���	 
������� �������! �� ����������, <�������� 
���
��*�.

T�
��!�� ��� ������ �	$���"�� ������, ��-
������ � �����$ ���
���� �����:

�   "���
�� ��"��� ��$ ������ ��	�	
-��"�
 ��
 
��� ����%����� �	������, �	 ��
���-
��!�� "� ��	�� ��� ��
 ��$��;

�   ��"�	 ��
��� ���!�� �� ���	���, *� "�-
�����# �	�	����� �	�	�� ��
 �
���;

�   "
���!���� %������ ��

��� �������� 
��"�� "� �������' �����.

� 
��	� �	�%��� ���� ���� 
��	 ������� 
��"�� �������� ������, ���’"���' �" ������! 
�����! �	�	" 
	�� ����������� � ����������� 
��
��� ������ �� �	�	��, "���	��, ��#
���� �	-
������ ��"���� ������ �� ������$ �’"�� %�' ��-
���� 
����� �������� �����������! 
� ���-
����!������-��������!������$ �����. /����� 
"� �������	���
��' ����� ������ ��������� 
"����� �%��
�	�� [22,28].

���������� �����������$ �	�	���-��"����$ 
�%��
�	�� ������
�� ����%����� �	������ 
���!��# �
��- ��� 
�������� ���
�������� 
����������, ���������� � �������� �� 
�<�"�	 
�%��
�	�� ��"�� («����
� SBS»), ������� — 
�	�	��� �	�	�, ������ [9]. �� ��
��	�
�	�� 
<���� ���������� ����
�	�� " 
�����! ���-
����� ����
� &���� ���
���� 
�����	�� �	��	�-
��! ��������! �"����! — �������! �� ���
��� 
����&� ��/��� ��	��$ 
����� ������������ ��� 
��%�$ �"���, �� ������ ������� ���
��� 
��
 ����&�� ��� 
��������. V��	���������� 
$�����	� ������ �� ������� �%��
�	�� 
��� 

"���� ��
�	��� '$ 
� ���	����' �	����
����$
� ��"�&�������� � ����
��� ������� ���
���� 
���������� ����
�	�� [23].

/	���#����	 ���"���	�� �	����' 
��� ���-
� �����������' ����� ���"��
��� 
� ������%-
����	�	���' ���	��	�"�', *� �������# *	 ����%	 
����	�� �	������ ��"��. >	�	���-��"���� 
������, *� �������
��#��� �	������! ���
������� ��"��, ���"��
��� 
� "���	�� ��-
<	���' #������ ��	�	
��� �	�	��, � ������%-
����	�	���� ���� ������# "������� 
� �	�	"-
�	���$ "���	��. ������� � 
��������&� &�$ 
"��� ��� "������� � ��������� ���	 ��������� 
�%	��! ��"�� �� ��"����� �	�	���-��"����' 
�����. /	�������������� ����� ���	 ���"�	-
��� 
� "�������' ������%����	�	���' ���	��	�-
"�' �� ��	��� [9].

#���������� ��������$���� �	�
� �����
/� �����
�� 
���������� /8; �������-

!�� � �����&����, � ��&�#��� � ���’#������ 
�&���� �������� 
�����. V���� ����# �	, *�
� 23% �	����� ������ ���� ������' ����� 
���� "���� ����
�!�� �����!��� �������-
��, �	" "����%��$ �"��� ��%��
�	�� (19%),
� �����	�� " ���	
����!, ���’��! ��� ������-
�� ���!�� ��	��
���� ������ � �	���
, ���� 

����� �
	 
� %����. 23,7% ������� �	 ������ 
"�’"��� /8; " �����! ������ ��� ���$���-
!��, *� ������ "��
��� ���!���� %��
� (14%) 
[15]. ���
 "�"������, *� �������� ������� /8; 
����� ����
�# �������� ������� ��%�$ "�$��-
�!����: ����������-�%	�����$ ����	�� ��"��, 
�������������� ��
��&	<�����, ��������' ���-

�������' �	������, ����%	�� ������ �	��-
��� (��������� �&�
��� X ����), � ����� ��-
��
����' ������ ������ � 30% ����
��� /8; �	 
��"��"��!��� [8,24].

�������� /8; ��
��"�!��� %�����! 
������	������! ��������' �������, �� ��"��-
��#��� $�����	��� � ����	�	� ������� ����-
�������$ �%��
�	��.

��������, �� ������� �����������: ��-
��%	�� 
�$��� (����	), ����
� ��
��
��� ��
���� 
� ����
� ����������, ������ ���-

������, �������, 
������������, ��!����,
�	"
������� �������, "���	�� ��	����, ����-
��� �������, ���	
����, ����
����� �’"��, ����-
�i�� �	�	" �	����� ����!, �	����� ������� 
��"���� "���&�, �	"
������� ��
��� ������, 
�	"
������� <�������� ����
 �� "
����!����
��$ [6,14].

Y���������� 
����
�	�� ��� /8; # ������-
<�����������, ���� *� �	 ��!�� ��	&�<����$ 
����	���. T �����"�$ ��������"����' ��
��� 
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���	 ������� ����, *� ���"�# �� ������$-
��'
������ ����������.

/	�����"����"�&� — �������� �	��
 
�����-
����� /8;. �	�%��
�� ���� � 
��������&� 
�%��
�	�� ��"�� � 
��	� ��
����# ����’!�	�-
�� �������<� (�8), *� 
�# "���� �������
��������	 ��%	�� � ���	����� �����&�' (	��-
���&� �	������, ��� ��
�	
	�� �������). �	�-
����	 �8-
����
�	�� ���
 �����
��� �	" ��-
����	��"���� �������������. +� 
�������! 
�8 
����� ����� 
��������!�� ���
������� �� 
������$��'
����� ����������� �� ����� �����-
���� ��"��. �8 ������!!�� �	�	" �	���� ���	�-
��� ���� ��� "� %��
���� ��������� �	�����-
�����$ "��� [21,29].

G�������-�	"������� �������<� (GA8) 
�������#��� � �	��
, ��� 
�����!# �8. 
GA8 # �������%�! 
� ���	�$�����"��$ �%��-

�	��, 
�<�"��$ ����������$ �����, ����� ��-
�����$ �	�, � ����� �����$ �"��� ������ ��"-
��. ���� ����, GA8 ����� "������������ 
� 

�<	�	�&��&�' ���
��������� ����������� ��
 

����������� "����%	�� ������$��'
������� 
�������� [26]. A����� ����� " ������ ��������-
�� ����
�	�� " 
�����! �	
���������� �	��-
�	����������� ���������� �������# ���� 
��� 
�" 
���������� ��"%��	��� ������$��'
���-
���� �������� �� ���
�������� �������	��� 
��
��� �����
��� ��
���%� �&���� �� ��	
�	� 
/8; [20]. +���������� GA8 <�"���� ���	-
�	�	, �*� 
����� ����	��# ��
������ ���-
�#�� �������$ <���&�� ������"��. ���� ����,
GA8 �	
�������� ������� ��� ������$��'
���-
��$ �����������$ � �	�	����$ ������ �	�	-
��. GA8 �	���	�
�!�� �����
��� ��"��%	,
�� 2–3-� 
	��, *� 
�# "���� �����%	 
��������-
���� $�����	� �%��
�	�� ���	�$��� �������-
�� ��"��. �8 �� GA8 
�����!!�� �
�� �
�� � 

��������&� ��"��$ ���
�� ������������. ���� 
�" �	"������� �	����� 
�	�	��&	� ����� ���-
��
��� �	����������<�! [8]. ���� �	�����"�-
���"�&�' 
�!�� "���� ��"������ ������� �%��-

�	�� ��"�� [12] (����. 2).

A	���	�����<���	 
����
�	�� ��	�	��, 
���!��!�� 
���� ��������� ������ ��� � ���, �	-
�	�, $�	�	� � �	��� ��# ���� "����	�� �����-
������ %��
��, *���� 
�"������ ���� 
�����. 

� 
��������&� �	�	����� �	�	�� �	���	�����<� 

�����!# �8 ������. T�
 �	�	���� 
�# "���� 
��
��� ��� ����
������� ������. 8��, ��������, 
�����	������, 
���������� ��� �	�	����!�� ����! 
%��� �	�	���� ����% �������� 
� �	����
��-
���� ��������&����� ��%��
�	��. ���
����� 
��� �������� �	�	���� 
��<�"�� ��� �	��<�"�� 

����$ ���������$ ������ ��� �	�	���� �	�	� 
������ �������
������ /8; � ���
���� ��� ��-
������&��� �	����
���� ������. A	���	������	 

����
�	�� "� ��	&�������� ����
����� 
�# 
"���� ������ ���$����� �	�	����. T ���	��$ 
��&�#���� 
����
�	�� ��	�	�� ��# ������!��-
��� �	�	" 2 ����� ����	�� ����%	 �	 
�����-
�������$ �	�	�����, � ���� "�������� [29].

���������&� �<���������� # ����!��� 
�������! 
� 
���������� /8;. +� 
�������! 
����' �<�����������' ����!�� �	�������� 
����� /8;. /���� ����� "������� �	���, *� 
������# ��� ��
��*	��� ������%����	�	����� 
�����, � �	��������� ���������� � ����
� ��-
�	������$ ��%��	��$ ��� # 
������������� 
����	����. �������� ����������� � ��������
�� ��������� ������ ����!�� � 85% ����
-
���. V �"���� ��# �������	 "���	��, ���� *� 
���� �	���� � ������ ����
����$ � �	����
��-
��$ �%��
�	��. /	����
���� �%��
�	�� $�-
����	��"�!��� 
�������! ������"�&�#! � ����-
�!!��� �� ��� %��� �������� �� ��!�� <���� 
�����’ [13,25].

�� �&���� ����������� /8;, � ������� 
������' ������%����	�	���' ������ � �	���-
��, "������������ ��"�� ����������� ����	��, 
�� �	�	
����!�� ��"�� �&	����' ���������"�&�' 

����� 
� 3 ����� �" ������%����	�	���! ����-
��!, 
������������ ��� �	�����"����"�&�' [7]
(����. 3).

�������� ��������$���� �	�
� �����
A	"������� �������� /8; "���%�!��� �	-

���%����. Y	��������� ��� ���
���� ����%	��' 

����� ��������� 
� 30% (/�&��������� &	��� 
�" ���
���� ����%	��' 
�����, �Q�), �����-
�� �������� ���� ��� «����	���» 
� 20% ��	�-
�	� [4,18]. E���%���� 
��	�, �� ������, ����
��������� �	����������� 
	<�&��, *� ����-
�#��� �����������! �	����	��#! ��� ���-

����	��#! (
����"�� — 15–64%, �	��
���! 

������� 2
%�&����	�$��$ ������� — ���� ��$����������	�� (%)

*��#��
� �+. 0����
�� �����
��������
�� ����	��� 68 23
0��������-�5������ �5������� 24 8
����� ���� 39 18
������#��!���
�� ���������� 15,2 14,9
;�������
�� ���������� 4 17
����� ���� 41,9 17,9
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	���	���#! — 11–32%, �����&	<���#! " ���-
����-��
�������! ����<�#! — 61–100%). 8��-
����� � ���� �	����������� 
	<�&�� (���	��, 
���	��, 
	<�&�� �����, ����%	�� ���’�� ���� 
23–59% 
��	�. ����%	�� "��� ����	�� � 
��	�, 
� ����	��#�� ��"��
� — � 18–48% [8,9]. /����� 
�	��� /8; �������# ������ ����%	�� &	�	-
������������', �	�	�������' �	���&�' �� "���� 
"�������$ � �����������$ �����
��. «Y	����» 
����
�� ��# �	�	
�! �&������ ������ 15% ����� 
����, ���’"���' "� "
����’�, �� 4,7 ���� ���� 
" ���$������ ������
����� [13,29]. D������� ��-
"����� ��
�������� � �����	�� " ���	
����! — &	 
�	"������� ����	��$ /8;, ��������	�� ��
 
�������� �	 ����	��$ 	��"�
�� ���	 ���� �����-
��! �������! ��"�����' ��
�������� �	��
���' 
	�������' (
����"�� 19–90%) [16,27].

%���!�� �������
��� ��"��
�$ 
�$��� �� ���������� �������� 

�	��
���
�� "�$�
�:
�   �����	���� �	�	�	��-�	�&	�� �	�����&�;
�   �������������� 
����� 
� ���&������.
��� ���������"�&�' �	��$�
�� ����	��� 
�-

<	�	�&������ 
���������� ��� ��������, ��-

�	�	���� �������	 (���������� ��
 
�����)
��� ���������� ������
�� �	*������ ����
-
��. D
������� 
����� �	���������� ����-
�	� ��
����� �	��
���
�� �	
���� 
�������.
�� 
�����������' �����
� ��# �$�
��� ����� 

����� �	���$����� �/��� 
����� �	���$�����
�/��� 
����� �	������, �	
����, 
����� �<-
���������.

8	���	������ 
������� � �����$ ��

��	�� 
���	������' �	����':

�   ��������� ���������� ������, 
�$���, ��-
�	��������� �����;

�   �	���������� ��
������ � ����
� ����	��' 
�����, "� ����$ ����
��� — %����� �	���-
�&� �	�	��; "������
�	�� ���
������-
��$ �	
����	����;

�   ���	�&� ������%����	�	����� ����� �	��-
��������, 
���	������, �	����	���������-
�� ��	�������� [4,21].

�	���������� ��������$���� �	�
� �����
D�����! 
� "��������� /8; ��# ����� 

����<����������� ���	�	�� ��� ���	�&���� 
"����"� ����� 
�����. T�	����� ������"�&� 
�$����� "
����’ �	���	�
�# �������� �" "�-

������� 3
1	��
� $��������� ��������	�
�� ����� ����� �
 ������� ������� ����������������� �����  �������

�������� 2�������$ �	�����$

Pred<��
+���� $��������	� 
��0 � �������	 �� 
	������ ����

1) <����.
2) ����� ������ ��� ��5�.
3) ������.
4) ������� �����.
5) ������� �����! ��	�.
6) =���������� � ��	���

�� <3 ����, �����	�������� � ���	��5�
������-
��� 	������, ��������� ��� ��� ��$������-
�������!

PIBIS
������� �������	 
������� ����� 
��� ������
��$ 
��$�������������! 
�� �����	���	� ��-
��# ��� 	�����

1) �� >3 ������.
2) ����� �� 	���.
3) +������	
 ������ >85 ���	.
4) 0��������� <11,3 �/��

A���� ��������	
, �*�����
�� �������	� ��� 
	���� ������ � ��������, /� ���	
:
1) ����� / �������� ���������� ��		� �����;
2) �������� ��� �����!;
3) ������ ��� ������� �� ������� �	�����	
;
4) ����� �’��# 	���� 5��� ������;
5) �����;
6) �������*���� ������������ ����	��� 
(������	
, ������ ���������)

�E�E�
������� �������	 
������� ����� 
��� ������
��$ 
��$�������������! 
�� �����	���	� ��-
��# ��� 	�����

%�������� ������	�:
1) ��	����� ��	������	�����-9;
2) ��$���-�����*���� �������;
3) ������� ��	���� ������� ������!-1;
4) ����������

'������
��$ �	��, �*�����
�� �������	� ��� 
	���� ������ � ��������, /� ���	
:
1) ����� / �������� ���������� ��		� �����;
2) �������� ��� �����!;
3) ������ ��� ������� �� ������� �	�����	
;
4) ����� �’��# 	���� 5��� ������;
5) �����;
6) ��5� �������*���� ������������ ����	��� 
(������	
, ������ ���������)

PediBIRN-4 +���� 
$��������	� ��0 � 
�������	 �� 	���-
��� ����

1) ����5���� ��#����.
2) ����� ��#, 5�! �� 	�����.
3) A������� ��� ��������
�� ��������
�� 
����	��� ��� ���������� ������.
4) ������� ������, ��� ����	���, ����$���� 
	��’����� �������� ������

�� <3 ����, �����	�������� � ���	��5�
������-
��� 	������, ��������� ��� ��� ��$������-
�������!

PediBIRN-7 +���� 
$��������	� ��0 � 
�������	 �� 	���-
��� ����

1) ����5���� ��#����.
2) ����� ��#, 5�! ��� 	�����.
3) A������� ��� ���������� ��������
�� 
����	��� ��� ���������� ������.
4) ������� ������, ��� ����	���, ����$���� 
	������ �������� ������.
5) ����	����$ ����� ����	�.
6) ����	����$ �*	��
���������$ �������.
7) E5���� ��� ����� ����

�� <3 ����, �����	�������� � ���	��5�
������-
��� 	������, ��������� ��� ��� ��$������-
�������!
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$�
�� "�	����� ����� �� /8;, �� "�������#���
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�������� ��%�$ "�$���!����, �� ������ ���� 
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