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Ведення дітей перших двох років життя з інтерстиційними захворюваннями легень 

(за матеріалами Офіційного Положення Американської Торакальної Спілки: «Клінічне керівництво: 

класифікація, обстеження та ведення немовлят з інтерстиційними захворюваннями легень»)

О.М. Охотнікова, Т.М. Ткачова, О.І. Горбатюк
Національна медична академія післядипломної освіти ім. П.Л. Шупика, м. Київ, Україна
Інтерстиційні захворювання легень (ІЗЛ) у немовлят та дітей старшого віку включають у себе велику групу рідкісних хвороб дихальних шляхів, 
які переважно є хронічними і пов'язані з високою захворюваністю і смертністю. Останнім часом зросло виявлення та розуміння клінічних форм ІЗЛ
у немовлят. Ці форми значно відрізняються за механізмом, перебігом та наслідками від таких у дітей старшого віку та дорослих. 
У рамках Американської Торакальної Спілки була створена мультидисциплінарна команда лікарів з метою розробки науково обґрунтованої
класифікації та керівництва щодо діагностики та ведення дітей з ІЗЛ, яке більше сфокусоване на неональних і малюкових (до двох років) формах. 
Метою даної статті є огляд основних положень цього керівництва. Інформація, що викладена у статті, буде корисною для неонатологів, педіатрів 
і дитячих пульмонологів.
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Management infants with interstitial lung disease (by material of an Official American Thoracic Society 

Clinical Practice Guideline: Classification, Evaluation, and Management of Childhood Interstitial Lung Disease 

in Infancy. Am J Respir Crit Care Med  Vol 188, Iss 3, pp 376'394, Aug 1, 2013)

O.M. Okhotnikova, T.N. Tkacheva, O.I. Gorbatyuk
P.L.Shupik National Medical Academy of Postgraduate Education, Kiev, Ukraine
Interstitial lung disease (ILD) in infants and children comprises a large spectrum of rare respiratory disorders that are mostly chronic and associated with high
morbidity and mortality. 
There is growing recognition and understanding of ILD's entities in infants. These entities are distinct from those that cause ILD in older children and adults.
A multidisciplinary group by the American Thoracic Society was convened to develop evidence4based guidelines on classification, diagnosis, and manage4
ment of ILD in children, focusing on neonates and infants under 2 years of age. Recommendations were formulated using a systematic approach.  The pur4
pose of this article is to review the main positions of guideline. This information will be useful for neonatologists, pediatrics, pulmonologists.
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